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SO‘ZBOSHI

“Ma’naviyat hayotimizda yangi kuch,
yangi harakatga aylanishi kerak”.

Shavkat Mirziyoyev,
O “zbekiston Respublikasi Prezidenti.

Insonni har tomonlama barkamol qilib tarbiyalashda ma’naviyatning o‘rni
beqiyos. Aynigsa, kelajagimiz poydevori bo‘lgan yoshlarning aqliy salohiyatini
oshirish, ularni barkamol inson qilib tarbiyalash hamda vatanparvarlik tuyg‘ularini
singdirish bugungi kun pedagogining asosiy vazifasi hisoblanadi.

O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutida uzoq yillardan buyon faoliyat
ko‘rsatib kelayotgan “Sahna nutqi” kafedrasi professor-o‘qituvchilari bo‘lajak
san’atkorlarning sahnaviy nutqini tarbiyalash barobarida madaniyatimizning,
san’atimizning ko‘plab tarmoqlari uchun malakali mutaxassislar yetkazib berishga oz
hissalarini qo‘shib kelmoqgdalar. Aynigsa, so‘zning qudratini ko‘rsatadigan sahna
asarlarida ular mehnatining samarasi yaqgqol seziladi.

Bugun zamon murakkab. Yosh avlodning ma’naviyati va ma’rifatini o‘stirish
dolzarb masala bo‘lib yuzaga chigmoqgda. Shunday ekan, bunda so‘z bilan ishlaydigan
mutaxassislar har tomonlama kuchli ilmiy salohiyatga ega bo‘lmog‘i lozim. Zero,
ko‘plab yaratilayotgan sahna asarlarining tilini, nutqini puxta ishlashda, ma’naviyat
targ‘ibotchisi sifatida xalq bilan muloqot qilganda, davlat tadbirlaridagi badiiy
chigishlarda albatta, professional nutq eng zarur vosita hisoblanadi. Shuning uchun
ham O°‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Miromonovich Mirziyoyev
jjodkorlar oldiga katta vazifalarni qo‘yganlari bejizga emas. Ona tilini yanada
yuksaltirish, o‘zbek tilini davlat tili sifatidagi nufuzini oshirish, yoshlarimizni milliy
va umumbashariy g‘oyalar asosida kamol toptirishda madaniyat sohasi, xususan, teatr
san’atini rivojlantirish, zaruriy shart-sharoitlar yaratib berish kabi gator masalalar
shular jumlasidandir. 2024-yil 27-30-iyun kunlari Jizzax viloyati Zomin tumanida
bo‘lib o‘tgan Xalgaro magom san’ati anjumanida, shu yil 26-30-avgust kunlari

Samarqand shahrida o‘tkazilgan “Sharq taronalari” XIII xalgaro musiga festivalida
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xalqimiz madaniy merosining ajralmas qismi bo‘lgan milliy san’ati o‘zining qadimiy
tarixi, teran falsafiy ildizlari, betakror badiiy uslubi va boy ijodiy an’analari bilan
ma’naviy hayotimizda alohida muhim o‘rin egallashi badiiy chiqishlarda namoyon
bo‘ldi. Bunda Alisher Navoiy, Zahiriddin Muhammad Bobur, Zebuniso, Ogahiy,
Boborahim Mashrab, Mugimiy, Fugat, Amiriy, Nodira, Uvaysiy, Huvaydo, Cho‘Ipon,
Miskin, Erkin Vohidov, Abdulla Oripov, Sirojiddin Sayyid, lgbol Mirzo kabi
shoirlarning she’riy asarlarini aynan bizning sobiq va ayni paytda tahsil olayotgan
talabalarimiz ijro etgani quvonarli hol bo‘ldi. Aynigsa, “Xamsa” dostonlaridagi lirik
gahramonlar siymosini yaratgan yoshlarimiz xorijily mehmonlarimizda yaxshi
taassurot qoldirgani yana bir bor olqgishlarga sazovor bo‘ldi. Men yoshlarimizning
buyuk san’atimiz va madaniyatimizga bo‘lgan mehr-muhabbatini yanada oshishini, bu
yo‘lda tinimsiz izlanishini, yaratilgan imkoniyatlardan oqilona foydalanib 1jod qilishini
istayman. Ta’kidlash joizki, institutimizda tahsil olayotgan talabalarda sahna nutqi va
uning eng muhim masalalari yuzasidan bilim va ko‘nikmalariga ega bo‘lish yuqorida
aytganimizdek, professor-o‘qituvchilar salohiyati bilan bog‘liq. Shuni inobatga olgan
holda institutimizda o‘tkazilayotgan “Sahna nutqi masalalari: muammo va yechimlar”
mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy konferensiya juda muhim deb hisoblayman va

konferensiya ishtirokchilariga muvaffagiyatlar tilayman.

Nodirbek Sayfullayev,
O “zbekiston davlat san’at va madaniyat

instituti rektori, professor.



Go‘zal Xolikulova

san atshunoslik fanlari nomzodi, professor v.b.

RESPUBLIKA TEATRLARIDA SAHNA NUTQINING DOLZARB
MUAMMOLARI

Annotatsiya. Ushbu maqolada sahna nutqiga yangi ta’rif berilgan bo ‘lib, respublika
teatrlarida kechayotgan sahna nutqi borasidagi kamchiliklar va ularni bartaraf qilish yo ‘llari
haqgida fikr yuritiladi. Shuningdek, o ‘zbek tilining sofligini saqlash, sahna nutqi ustalari va
ularning yaratgan ilmiy tadgiqotlari, sahna nutqgining dolzarb masalalari tilga olingan. Aktyor
tayyorlashda sahna nutqi pedagogikasidagi ayrim muammolar va ularning yechimlari belgilab
berilgan.

Kalit so‘zlar. Sahna nutqi, aktyorlik mahorati, rejissyor, obraz yaratish, kommunikativ
texnologiyalar, ijodkor tarbiyalash, ifodali o ‘qish, badiiy o ‘qish, metodik tajriba.

Annomauusn. B oannoii cmamve daemcs HOBoe onpedenenue CYeHUUeCKol peyul, d MaKice
obcyscoaromess He0OCMAmKU CYEHUYecKol pedu 8 pecnyOnuKAHCKUx meampax u nymu ux
yempanenusi. Taxoice Oviiu 3ampoHymsl 80NPOCHL COXPAHEHUsT YUCHOMbL Y30EKCK020 53bIKd,
MACmMepo8 CYEHUeCKoll pedu U UX HAyYHbIX UCCIe008aHULL, aKMYaibHble ONPOCHl CYEHUUeCKOll
peuu. Onpedenenvl HeKOmMopuvle npoodileMbl Neda202UKY CYEHUYeCKoU pedl 8 N0020Mo8Ke aKmepos
U NYmu ux peueHus.

Knrwouesvie cnoea. Cyenuueckas peuvb, akmepckoe Macmepcmeo, pexcuccep, co30anue
00pa3za, KOMMYHUKAMUBHbIE MEXHOI02UU, BOCHUMAHUE MBOPUECKO20 Yel08eKd, 8blPpA3ZUMENbHOE
umeHue, Xy00HCeCmeeHHoe UmeHue, MemooudecKutl Onvlm.

Annotation. This article provides a new definition of stage speech, as well as discusses the
shortcomings of stage speech in republican theaters and ways to eliminate them. The issues of
preserving the purity of the Uzbek language, the masters of stage speech and their scientific
research, topical issues of stage speech were also touched upon. Some problems of pedagogy of
stage speech in the training of actors and ways to solve them are identified.

Keywords. Stage speech, acting skills, stage director, image creation, communication
technologies, education of a creative person, expressive reading, artistic reading, methodical
experience.

So‘z mulkining sultoni Alisher Navoiyning “Muhokamatul-lug‘atayn”
asarida shunday bayt bor:
So‘z gavharidurki, rutbasining
Sharhidadur ahli nutq ojiz.
Ya’ni, so‘z shunday gavharki, uning martabasini aniglashdan nutq egalari
ojizdir [1.]



Kishini chuqur o‘yga toldiradigan ushbu baytga va sharhga gayta-gqayta
tikilib, balki so‘zning martabasini aniglay oladigan nutq egalari aktyorlar bo‘Isa-chi,
degan fikr ham xayoldan o‘tadi. Axir dramaturgiyadagi ulkan so‘zlarning
martabasini yuksak cho‘qqilarga ko‘targan o‘zbekning zabardarst aktyorlari va
ularning sahnadagi nutgi tarixning oltin sahifalaridan o‘rin olgan-ku. Abror
Hidoyatov, Shukur Burxonov, Lutfixonim Sarimsoqova, Sora Eshonto‘rayeva kabi
buyuk aktyorlarni yodga olganimizda birinchi galda ular yaratgan obrazlari,
nutqidagi ravonlik, rang-barang so‘z ohanglari qulog‘imiz ostida hali-hali
jaranglaydi-ku, yuraklarni larzaga keltiradi-ku!

Aktyor ana shunday buyuk qudratga ega bo‘lgan so‘zni sahnada to‘g‘ri
ifodalash uchun umr bo‘yi mehnat qilishi, dramaturg in’om etgan so‘zning tub
ma’nosini ijro mahorati orgali, butun vujudini ishga solib tomoshbinga yetkazishga
intilib yashashi, so‘zni dur sanab, uning daryosi ko‘ngil ekanligini ich-ichidan his
gilishi, mugaddas dargoh bo‘lgan teatrning har bir joyini ko‘z qorachig‘iday asrab,
u yerni pokiza tutishi va shu orgali o‘z ruhiyatini tarbiyalab borishi, asardagi
obrazlarning so‘zlariga sozlashi, ravon nutgi ustida muttassil ishlashi, balki so‘z
martabasini aniglashda nutq egalarining ojiz bo‘lib golmaslikka bo‘lgan intilishidir.

Ha, sahna nutgi o‘z ustida muttassil ishlagan aktyorlardagina sayqgallanib
boradi.

Sahna nutgini haligacha sahnadan turib tomoshabinga eshitiladigan tarzda
baland ovozda gapirish deb tushunadiganlar bor. Yo‘q bunday emas. Sahna nutqi
og‘zaki nutgning alohida turi hisoblanadi. Sahna nutgida ijro etiladigan asarning til
xususiyatlarini saglagan holda, tomoshabinlar uchun tushunarli bo‘lishini
ta’minlaydigan asosiy omillardan biri bu — adabiy tilda so‘zlashishdir. So‘z urg‘usi,
mantiqiy urg‘ularni to‘g‘ri ifodalash, obraz xarakterini yaratishda kommunikativ
texnologiyalardan oz o‘rnida foydalanishdir. Butun ilmiy faoliyatini badiiy obraz
masalasiga bag‘ishlagan olim falsafa fanlari doktori, professor Erkin Umarov
shunday fikrlarni aytgan edi: “Aktyor dramaturg bergan obrazga mos tabiiy
harakatlar, gapirish xususiyatlarini izlar ekan, sahnada estetik voqgelikni yaratadi,

yaratayotgan obraziga “jon” kiritadi. Agar birorta gahramon sahnaga chiqib, oz
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ishlaridan gapirib bersa, albatta bu narsa tomoshabinga qgizig tuyuladi, ammo bu
hodisani artist gapirib berganidek ta’sir etmaydi’[2. B. 88-89]. Demak, fagat
aktyorgina o°z ijrosi bilan tomoshabin galbida chuqur iz goldiradi.

Darhaqgigat, sahnada adabiy til qonun-qoidalari aktyorlar tomonidan
buzilmasligi, ko‘pchilik aktyorlarning sahnaviy nutq ustida ishlamay qo‘yganligi
spektakl muhokamalarda gisman gapiriladi, tangidiy maqolalar ham yoziladi, ammo
bu nugsonlarni tuzatishning samarali yo‘llari mutaxassislar tomonidan yetarli tarzda
ko‘rsatib berilmaydi, chunki muhokamalarda sahna nutgi mutaxassislari kam
ishtirok etadi.

Shuni ham aytib o‘tish kerakki, bugungi kunda soha mutaxassislari tomonidan
yaratilayotgan o‘quv adabiyotlaridagi noanigliklar, qaytariq fikrlar, sahna nutqi
bo‘yicha yozilayotgan magolalarda biryoglamalik va yuzakilikka yo‘l qo‘yilishi,
shuningdek, jiddiy tadgigotlarning kamligi, sahna nutqi fanini o‘qitishda uslubiy
yondashuvlarda yo‘l qo‘yilayotgan chalkashliklar bularning barchasi o‘zbek sahna
nutqining nufuzini tushishiga ham sabab bo‘lib kelmoqgda. Shu bois o‘zbek
teatrlarida sahna nutgi borasidagi mavjud muammolarni aniglshb, uni bartaraf etish
yo‘llarini tadgiqgot gilish, sahna nutgining targ‘ibotini kuchaytirish bugungi kunning
eng dolzarb masalalaridan hisoblanadi.

Birinchi muammo bu — aktyorlarning adabiy til me’rlariga amal gilmasligi
muammosi.

Mamlakatimiz mustaqilikka erishgandan keyin o‘zbek tiliga Davlat tili
magomi berilib, milliy tilimiz rivoji uchun gonuniy asos va zurur shart-sharoitlar
yaratildi. Yozuvchilar, olimlar va jurnalistlarning say-harakatlari, tilga katta ¢’tibor
berishlari natijasida badiiy adabiyot tili, tadgiqgot tili, matbuot tili hiyla rivoj topdi.
Teatr sohasida yaratilgan shart-sharoitlar o‘rni beqiyos darajada o‘sdi. Ammo
adabiy tilga e’tibor kuchaydi, og‘zaki nutqda katta yutuqlarga erishildi, deyish biroz
giyinroq. Aynigsa, o‘zaro so‘zlashuvlarda tilimiz gashshoqglashib, nursizlanib,
to‘porilashib borayotgani achinarlidir. Teatr sahnasida ham nutgga bo‘lgan
e’tiborsizlik tufayli katta muammolar ko‘zga tashlanmoqda. Sahna ijodkorlari bilan

hamkorlikda og‘zaki nutqda, o‘zaro so‘zlashuvda ham tilimizning boyligini,
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go‘zalligini, latofati va nazokatini tiklashimiz va rivojlantirishimiz zarur masaladir.
Bunda albatta, ziyolilar o‘rnak ko‘rsatishlari shart. Shu jumladan sahna ijodkorlari
ham. Yangi asarlarni sahnalashtirishda repetitsiya jarayonlarini batamom o‘zbek
tilida olib borish, san’atkorlarning o‘zaro so‘zlashuvlarida, nutqlarida adabiy til
meyorlariga rioya qilish, shevachilik va undan ham torroq kasbiy lahjaga yo‘l
bermaslik, yangi sahna asarlari tilini butun boyligi va jozibasi bilan ifoda qgilishga
erishish natijasidagina aktyorlarning og‘zaki va sahnadagi nutgi yaxshilanishi
hamda uning jamiyat hayotidagi mavgei oshishi va tomoshabinlarga ta’siri
kuchayishi mumkin.

Ikkinchi muammo — sahnada she’riy asarlar ustida ishlashining susayganligi.
Sahnada maishiy mavzulardagi asarlarning ko‘payganligi. Aktyorlarning dramatur
so‘zlaridan chigib ketishi, tomoshabinni kuldirish yoki o‘ziga garatish magsadida
o‘zlaridan so‘z qo‘shib ketish holatlarining kuchayib borayotganligi.

Teatrda dramaturgiya, rejissura, aktyorlik mahorati, sahna nutqi, sahna
bezagi, bulardan gaysi birini ikkinchi darajadagi masala deb garash mumkin?
Menimcha, hech birini. Bularning barchasi pyesada ilgari surilgan g‘oyaga, so‘zga
tayanib ish ko‘radi. Ta’kidlab o‘tish kerak-ki, sahna nutgi har doim aktyorning
ijrochilik uslubini belgilashda alohida ahamiyatga ega bo‘lib kelgan. Chunki aktyor
sahnada asarning g‘oyaviy mazmunini, vogealar rivojini, personajlar o‘rtasidagi
o‘zaro to‘gnashuv va kurashni to‘liq hayotiy tasvirlaydi. Bu jarayonda nutq
vositalaridan keng foydalanadi.

Teatr sahnasi uchun eng muhim janr hisoblangan she’riy drama — dramatik
turga mansub bo‘lgan murakkab janr hisoblanadi. She’riy dramani rejissyor uchun
ham, aktyor uchun ham, golaversa, tomoshabin uchun ham tafakkurning charxi deb
hisoblash o‘rinli. Chunki, dramaturgning poetik so‘zi mohirlik bilan yozilgan bo‘lsa,
obrazlar o‘z xarakteriga xos Xxislatlari teran va baquvvat tilda yozilgan, g‘oyasi
jihatdan kuchli bo‘lsa har kimga ish topiladi. Birinchidan, so‘zlarning tub ma’nosini
anglash, she’riy matnni o‘zlashtirish, uni tomoshabinga yetkazish uchun sahnaviy
nutg kommunikatsiyalaridan foydalanish ustida ishlash muhim bo‘lIsa, ikkinchidan,

obraz yaratish mahorati to‘g‘risida bosh qotiriladi, uchinchidan, asar g‘oyasini ochib
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berish kerak. Bunda rejissyor, aktyor, bastakor, rassom hamkorlikda ishlaydi.
Rejissyor hammasini birlashtirib, spektaklni tomoshabinga tagdim etadi. Shuning
uchun ham dramaturg-shoir yozgan bilan bab-baravar afishada rejissyorni muallif
deb e’lon gilinadi.

Bu borada teatrshunos olimlar o‘zlarining monografiyalarida, ilmiy
tadgiqotlarida ko‘p to‘xtalganlar. Milliy va xorijiy she’riy dramalarni maromiga
yetkazib tahlil gilganlar. Kamina o‘zbek tarixiy she’riy dramalar ustida tadgiqot olib
borish jarayonida bunga ko‘p bor amin bo‘lganman. IImiy anjumanlarda akademik
Mamajon Rahmonov she’riy drama yozadigan dramaturg avvalo sahna sirlarini
puxta o‘rganishi Kkerakligini, dramaturg ganchalik talantli bo‘lmasin, agar ko‘p
vaqtini teatrda o‘tkazmasa, sahnabop asar yoza olmasligini doim takrorlar edi.
Darhagigat, tarixdan ma’lumki, atogli dramaturglarimiz Ziyo Said, Abdulla Qahhor,
Magsud Shayxzoda, lzzat Sulton, Uyg‘un, Turob To‘la, Umarjon Ismoilov, Sobir
Abdulla, Said Ahmad, Erkin Vohidov, Abdulla Oripov kabi ulug‘ ijodkorlardan
ganchalik baquvvat she’riy asarlar sahna yuzini ko‘rdi va zabardast aktyorlar ijrosi
orgali minglab tomoshabinlar galbidan o‘rin olgan.

She’riy dramalarda sahna nutqi masalalarini ochish jarayonida juda ko‘p
rejissyor va aktyorlar bilan suhbat olib borishga to‘g‘ri kelgan. Masalan,
xalgimizning galbida chuqur iz qoldirgan zabardast ijodkorlar Bahodir Yo‘ldoshev
bilan Turob To‘laning hamfikrlikda sahnalashtirgan “Fig‘on” spektakli va sahnada
Nodirabegim obrazini yaratayotgan Yayra Abdullayevaning obraz yaratishida
gancha tortishuvlar, tinimsiz muhokamalar bo‘lgan. Aynigsa, spektakining
boshlanish jarayoni asar g‘oyasini ochilishi uchun ganchalik muhim ekanligini,
bunda gahramonning monologi alohida ahamiyat kasb etishini va bu masala
yuzasidan rejissyor va muallif ganchalar ko‘p bosh gotirganini, Turob To‘la sahna
boshlanishidagi Nodirabegimning so‘zlarini Bahodir Yo‘ldoshev talabiga muvofiq
to‘rt, besh marta o‘zgartirib yozib kelganligini Y.Abdullayeva bilan bo‘lgan
suhbatlarda aniglaganmiz. Shunga asoslanib, mahoratli rejissyor Valijon Umarov
bilan go‘zal she’riy tili, badiily mazmundorligi bilan galblarni to‘lginlantirib

yuboradigan dramaturg Hayitmat Rasulning “Piri Koinot” spektakli ustida aktyor
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G‘aybulla Hojiyev, aktrisa Sayyora Yunusovalar bilan ishlash jarayonlarini ko‘p
kuzatganmiz. She’riy asarda tilga yogmaydigan, boshgacha gilib aytganda, talaffuz
gilishga giyin bo‘lgan so‘zlarning o‘rniga boshga qulayroq so‘z topib berishni
aktyorlar iltimos gilganida, spektakldagi davr muhitini aks ettirish uchun aynan
dramaturgning o‘sha “giyin” so‘zlari kerakligini, bu so‘zlarni olib tashlash emas,
aksincha uning tub ma’nosini ochish va to‘g‘ri ifodalash kerakligini rejissyor,
dramaturg aktyorlarga tushuntirayotgan jarayonlaridan to‘g‘ri ilmiy xulosalarga
kelingan. Yaxshi asarlar mana shunday jarayonlarda pishar ekan. Ayrim yosh
rejissyorlar dramaturgdan pyesani qo‘liga olishi bilan muallif bilan xayrlashib,
jo‘natib yuborgan holatlari ham ko‘p kuzatiladi. Fikrimizcha bu ish biroz to‘g‘ri
emas.

Albatta, bu jarayon fagat she’riy dramada emas, balki barcha janrdagi sahna
asarida muhim. Aynan she’riy asarlarning sahnaviy talginlarini tekshirish jarayonida
ijodkorlar ishiga to‘g‘ri baho bera olish ham kerak. Aktyorlarning aynan she’riy
nutqi ganday jaranglayapti, davr muhitini to‘g‘ri ifodalayaptimi, rejissyor talabini
ijroda ganday amalga oshiryapti. Asar g‘oyasi bugungi kun g‘oyasiga ganday
hamohangligi bor, kabi savollarga javob topish kerak. Bugungi kunda
tomoshabinlarimiz, aynigsa, yoshlarimiz sevib tomosha gilayotgan klassik she’riy
asar — Vilyam Shekspirning “Romeo va Julyetta” tragediyasini mohir rejissyor
Olimjon Salimovning muvaffaqgiyati birinchidan, rejissyorning to‘g‘ri talgini, ya’ni
bugun dunyoda kechayotgan davlatlararo kelishmovchiliklar, urush va uning
ogibatida sodir bo‘layotgan fojialarning asl sababini ko‘rsatish bo‘lsa, ikkinchidan
bu g‘oyani ijroda bera oladigan aktyorlarni to‘g‘ri tanlagani, ularning ochilmagan
girralarini ocha olganidir. Uchinchidan, rejissyorning rassom bilan hamkorlikdagi
ishi. Bugun ushbu spektaklning gachon o‘ynalishini sabrsizlik bilan kutayotgan o‘z
tomoshabini bor. O‘ylaymizki, tadgiqotchi bu jarayonlarni diggat bilan kuzatib
borishi kerak. Bu fikrlar spektakini tomosha gilgandan keyingi fikrlar xolos. Agar
masalaga chuqurroq yondashib, ijodkorlar bilan suhbatlar olib borilsa, bundan-da
kengrogq fikrlar, xulosalar shakllanadi. Aslida ilmdagi gimmatbaho satrlar

kuzatishlar, suhbatlar asosida paydo bo‘ladi.
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She’riy drama ijro etilgan asarlarning afzalliklari bilan birga uning foydasi
ham juda katta. Aynigsa, bugungi aktyorga ham, tomoshabinga ham kerak.
Aktyorlik mahoratini shunchaki gizigish, havas bilan o‘zlashtirib bo‘lmaydi. Unga
kuchli xotira, ravon sahnaviy nutq, tinig ovoz, plastik jihatidan sahnaga
moslashuvchan, sahnaviy harakati o‘ta yengil bo‘lishi kerak. Buning uchun
mashaqqatli aktyorlik kasbini mukammal o‘zlashtirishi shart. She’riy dramaning
tilini o°zlashtirishda so‘zlarni shunchaki yodlab aytish magsadga muvofiq emas.
Unda sahna nutgining minglab kommunikativ texnologiyalaridan foydalaniladi.
She’riy asar aktyorni ana shunday talablarni bajarishga majburlaydi. V.Shekspirning
“Qirol Lir” tradegiyasining Hamid Olimjon nomidagi Samargand viloyat musigali
teatri jamoasi ishtirokida o“ynalib kelinayotgani ham sahna nutqi martabasini saglab
kelmogda. Spektakl tomoshasi davomida tomoshabin diggatini biror narsa
chalg‘itolmaydi. She’riy nutq uning galbini larzaga keltiradi. Demak, she’riy drama
tomoshabinni eshitishga ham o‘rgatadi, tafakkurini kengaytiradi, so‘z boyligini
oshiradi. Bunday hamohanglik gaysi aktyorni ilhomlantirmaydi? Uning kundan-
kunga miyasi charxlanib boradi, quvvai hofizasi mustahkamlanadi, tili burro, nutqi
ravon bo‘laveradi.

Uchinchi muammo aktyorlarning sahnada verbal va noverbal vositalardan
foydalanish mahoratining susayib borishidir. Umuman aytganda aktyorlar
jestologiyaga e’tibor bermasligi katta muammo.

Bugungi kunda teatrlarda sahnalashtirilayotgan har bir spektakining ijodiy
yetuk, g‘oyaviy o‘tkir, badiiy jihatdan barkamol bo‘lishini ta’minlash asosiy
magsadimizdir. Aktyor nutqi ustida muttasil shug‘ullanishi, uning ta’sirchanligini
oshirib borishi zarur. Zero, sahnaviy obraz yaratishda vogealarni jonlantirishda
aktyorning gaddi-gomati, xatti-harakati bilan birga uning sahnaviy nutgi hal giluvchi
ahamiyatga ega. So‘z ganchalik ta’sirli bo‘lsa shunchalik ko‘zlangan magsadning
amalga oshishi oson bo‘ladi. Teatr avvalo muallifdan, so‘ngra ijodiy jamoadan
so‘zga Katta mas’uliyat va nozik did bilan yondashishni talab giladi.

Dramatik asar yaratish mahorati, uslublari asarni sahnalashtirishda rejissyor

mahorati, aktyorlarning ijrochilik mahorati, asar tili va sahnaviy nutg uyg‘unligi
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nutqiy tavsif, so‘zning tub ma’nosini ochish, tempo-ritm, verbal va noverbal
vositalardan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Teatr aktyorini tarbiyalashda nutgning kommunikatsiyalarini sinchiklab
o‘rgatish ancha mashaqqgatni talab giladi. Sahna nutgi pedagogi aktyorlik kasbini
egallashda avvalo aktyor shaxsini shakllantirishda so‘z ustida ishlash mashaqqgatiga
chidaydigan, mas’uliyatli kasb egalari bo‘lishi kerak.

Sahnada badiiy jihatdan yuksak asarlar yaratish rejissyor talginlari darajasi
bilan bir gatorda aktyorning sahna nutqi va sahna harakati qoidalarini gay darajada
mukammal egallagani, zamonaviy texnologiyalardan qay darajada foydalana
olishiga bog‘ligligi hech bir tadgiqotlarda ko‘rinmaydi. O‘zbek teatri sahnasida
yuksak mahorat bilan xarakterlar yaratgan buyuk aktyorlarning yutug‘i nimada edi?
Bu savol ko‘p yillar davomida aktyorlik va rejissyorlik guruhlarida sahna nutgining
texnikasi, badiiy o‘qish ustida ishlash, ularni diplom spektakllariga tayyorlash
borasida olib borilgan tadgigotlardan javob olishga muvaffaq bo‘ldik.

Sahna nutqi mahoratini egallash, uslub va vositalardan samarali foydalanish
murakkab jarayon. Aynigsa, gahramon xarakterini yaratishda ishlab chigilgan yangi
texnologiyalar tadgigot jarayonida bir gator nazariy va amaliy ahamiyatga molik
natijalarga erishildi. Avvalo, mamlakatimiz teatrshunosligida juda kam o‘rganilgan
masala — gahramon obrazini talgin gilishda noverbal vositalardan foydalanishning
o‘ziga X0s xususiyatlari, talablari va texnologiyalarini yoritishga harakat qilindi[3.].

Shuni alohida ta’kidlash joizki, bugungi kunda davlatimizda odilona siyosat
olib borayotgan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev o‘zbek
san’atining yuksalishiga alohida e’tibor berayotganligi mamlakatimizda san’atning
barcha sohalari ravnag topayotganidan dalolat beradi. “Biz mamlakatimizda
ma’naviy muhitni yuksaltirish magsadida madaniyat, san’at va adabiyot sohalarini
yanada taragqiy toptirishga alohida e’tibor qaratamiz. Birinchi navbatta,
yozuvchilar, bastakor va rassomlar, teatr arboblari, kinoijodkorlar, jurnalistlar va
boshqga ijodiy uyushmalarning ijtimoiy hayotimizdagi o‘rni va nufuzini oshirishga
alohida ahamiyat garatamiz” [4. B. 477] degan fikrlarni ta’kidlar ekan, ijodkorlarni

o‘z kasbiga, ona Vatanimiz, xalgimizga juda sodiq insonlar ekanligini e’tirof etib
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o‘tadi. Bu ulkan bahoga loyiq bo‘lish uchun teatr san’ati sohasida to‘planib golgan
muammolar, aynigsa sahna nutqi muammolari o‘z vaqgtida bartaraf etilishi lozim.

Sahna asarlari tomoshabinda birinchi galda teatr san’atiga X0s bo‘lgan estetik
zavq, ehtirosli kechinmalar uyg‘otishi kerak. Shu bilan birga tomoshabin o‘tmish va
bugungi kunning badiiylashgan ma’lumotlariga ega bo‘ladi, ong-bilimlarini
oshiradi. Sahna asarlarida rejissyor uslubi, aktyorlar bilan ishlash jarayoni,
aktyorning obraz ustida ishlashdagi murakkab bosqichlar sahna nutgining
mukammal chigishi bilan bog‘liqdir.

Sahnadagi nutg tomoshabinga tushunarli, ishonarli holda yetib kelishi juda
muhim. Buning uchun aktyorlar sahna nutqi texnikasidan tortib, obraz yaratishgacha
bo‘lgan jarayonlarni puxta o‘zlashtirishi, o‘zbek teatri tarixi, aynigsa, rejissyorlar,
aktyorlar avlodining ijodiy yo‘li va yutuglarini puxta o‘rganishi zarur.

Hozirgi kungacha sahna nutqi qoidalari talabalarga o‘rgatilganda noverbal
vositalarga alohida e’tibor berilmas edi. Qahramon obrazini talgin gilishda nutgning
noverbal vositalari ulkan ahamiyatga ega. Sahnadagi nutq jarayonida nafagat tovush
artikulyatsiyasi apparati, balki tananing boshga a’zolari ham muhim rol o‘ynaydi.
Masalan, aktyor bayon gilayotgan ma’noga uning ko‘zi ham mos ravishda
harakatlanishi kerak. Shuni hisobga olib birgina aktyor nigohi muammaosini talgin
qgilishda bir gator xulosalarga kelindi.

Teatr san’ati ko‘rish va eshitish bilan bog‘liq san’atdir. Odamlarning ko‘rish
va eshitish gobiliyati bo‘lmaganda teatr san’ati ham bo‘lmas edi. Mana shu holat
sahnadagi aktyorlarning barcha xatti-harakatlari ~ eshitish va ko‘rishga
yo‘naltirilganini ifodalaydi. Shu sababli aktyorning mahorati, rolni ganday talgin
gilishi uning harakatlari va nutgida namoyon bo‘ladi. Shuning uchun ham
teatrshunoslikda aktyorning mahorati ikki turga: ko‘rishga mo‘ljallangan sahna
harakati va eshitishga mo‘ljallangan sahna nutgiga bo‘lib o‘rganiladi. Aktyor nigohi
to‘g‘risidagi fikrlar ham aynan tadqgiqot natijasida, ko‘plab spektakllarni kuzatish va
bahs-munozara qilish natijasida shakllandi. Avval mavjud bo‘lgan uzoq Yyillar
faoliyat ko‘rsatgan “O‘zbekteatr” ijodiy ishlab chigarish birlashmasi arxividan

tanlab olingan, o‘zbek teatr san’atini yuksaklikka olib chiggan gator aktyorlarning
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fotosuratlar orgali aktyor nigohini talgin gilar ekanmiz, suratlardagi nigohlarning
falsafiy tomonlarini ochishga harakat gilindi.

Aktyorlik mahoratiga bag‘ishlangan tadgiqotlarni o‘rganish teatrshunos va
san’atshunos olimlar sahnadagi harakatlar tomoshabin nigohiga mo‘ljallanganini
ko‘p marta gayd etganlar va aktyorning xatti-harakatlarini ko‘proq vizual nugtai
nazardan talgin gilganlar.

Aktyor mahoratining ikkinchi jihati — sahna nutgi bo‘yicha ko‘plab
tadgiqotlar o‘tkazilgan va asarlar yozilgan bo‘lsa ham sahna nutgining juda kam
o‘rganilgan yoki deyarli o‘rganilmagan jihatlari ham mavjud. Sahna nutgiga
bag‘ishlangan tadqiqotlar, e’lon gilingan ishlarni konkret tahlil gilish ularning
o‘ndan to‘qqiz gismi verbal nutg va o‘ndan bir gismi noverbal nutqga egaligini
ko‘rsatdi. Noverbal nutqga bag‘ishlangan tagiqotlarni tahlil gilish ularning asosiy
gismi intonatsiya, urg‘u, nutq tempi, ovozning past-balandligi kabi maslalarga
bag‘ishlanganini ko‘rsatdi. Bu masalalarning bari noverbal, ya’ni so‘zdan tashqari
vositalar deyilsa ham ularning mavjudligi verbal vosita ya’ni so‘z bilan bog‘liq.
Lekin noverbal nutgning shunday turlari ham borki, ular so‘z bilan bevosita bog‘liq
emas. Masalan, nigoh ana shunday so‘z bilan bog‘liq bo‘lmagan vositalar jumlasiga
Kiradi.

Insonning sezgi organlari faoliyatini o‘rganish asosiy vazifalardan biri
hisoblangan psixologiya fanida ham ko‘z ko‘rish organi ekani haqida so‘z yuritiladi,
lekin ko‘z ayni paytda muloqgot vositasi ham ekani to‘g‘risida deyarli gapirilmaydi.
Holbuki muloqot jarayonida so‘zdan tashgari ko‘z ham ishtirok etadi va ko‘p
hollarda so‘z bilan ifodalash mumkin bo‘lmagan hodisalarni ifodalaydi. Maksalan,
nojo‘ya harakatlar bilan shug‘ullanayotgan bolaga otasi bir nigoh tashlashi bolaning
bunday harakatdan o‘zini tiyishi uchun kifoya giladi.

Sahna san’ati uchun nigohning ahamiyati shunda ham ko‘rinadiki, agar
tomoshabinning nigohi aktyorga tushishni istamasa, bu aktyorning sahnadan tushib
ketishini anglatadi. Mazkur misol tomoshabinlar nigohining sahna san’ati uchun roli
va zarurligini ko‘rsatadi. Masalaning ikinchi tomoni shundaki, aktyorning rol ijro

etish jarayonida garashlari, gayerga, kimga va ganday nigoh tashlashi gahramon
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ruhiyatini ochishda juda muhim ahamiyat kasb etadi. Taassuf bilan gayd etish
lozimki, akyorlik mahoratiga oid risolalar va qo‘llanmalar, darslik va maqgolalarda
bu masalaga deyarli e’tibor berilmagan.

Hayotda odamlarning nigohi, ularning nimalarga, nima uchun va ganday
garashi ichki dunyosini, ruhiyatini baholashda muhim ahamiyatga ega.
Suhbatdoshlar bir-birining nafagat so‘zini tinglab, balki, nigohlarini kuzatib ham
ko‘p narsani bilib olishlari mumkin. Xalgimizda, so‘z aldashi mumkin, lekin ko‘z
aldamaydi, degan ibora bor. Bu ibora uzoq kuzatishlar, xalgning hayotiy tajribasi
natijasida vujudga kelgan.

Nigoh hayotda ganchalik muhim rol o‘ynamasin, uning sahnadagi roli bundan
ham ulkanroqdir. Hayotda odamlar bir-birlarining nigohlarini kuzatib muayyan
xulosalar chigarishsa, sahnada aktyorning nigohi nafat sahnadagi suhbatdoshga,
balki zaldagi tomoshabinlarga ham muayyan ma’nolarni yetkazishi kerak.

Nigoh turlicha bo‘ladi va turli holatlarni ifodalaydi. Nigoh kayfiyatni,
quvonchni, xafalikni, mayuslikni, surbetlikni, jahIni, hayratni, maylni, g‘azabni,
sevgini, nafratni, rostgo‘ylikni, yolg‘onni, sadogatni, og‘rigni, rahm-shafgatni,
hayoni, hamdardlikni va yana boshga ko‘plab ruhiy holatlarni ifodalashi mumkin.
Aktyorning mahorati ana shu ruhiy holatlar nigohda ganday ifodalanishi va bu
ifodadagi nozikliklarni bilishi va bu nozikliklarni sahnadagi suhbatdoshigagina
emas, zaldagi tomoshabinga yetkaza bilishiga bog‘lig. Sahnamiz darg‘alari mana
shu nozikliklarni to‘la bilganlari va tomoshabinga yetkaza olganlari uchun ulug‘lik
maktabiga loyiq bo‘lganlar.

Ulkan san’atkorlarimiz Abror Hidoyatov, Olim Xo‘jayev, Shukur Burhonov,
Razzog Hamroyev, Lutfixonim Sarimsogova, Sora Eshonto‘rayeva, Zamira
Hidoyatova, Maryam Yoqubova kabi ko‘plab aktyorlar nigohlari ganchalik ifodali
bo‘lganini hozir bevosita kuzatish imkoni yo‘q. Lekin ular rol ijro etgan kino va
videotasmalardan, ularning sahnada olingan fotosuratlaridan nigohlari gay darajada
ifodali bo‘lgani va ganchalik keng diapazonga ega bo‘lganini bilib olishimiz
mumkin. Aynan mana shu ifodali garash va nigoh diapazoni ularni ulug‘likka

yetkazgan eng muhim omillardandir.
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San’atshunoslikda aktyorlik mahoratiga bag‘ishlangan asarlarda ovozning
diapazonlari hagida ko‘p gapiriladi. Birog nigohning diapazoni hagidagi risolalar u
yoqda tursin, magolalar ham topilmadi. Bu esa aktyor mahoratining muhim girrasiga
teatrshunoslikda yetarli e’tibor berilmayotganini ko‘rsatadi.

Nigoh ko‘zning ochigligi, muayyan tomonga yo‘naltirilgani, gancha muddat
va ganday garashi kabi xususiyatlar bilan tavsiflanadi. Shuni aytish joizki, ko‘zning
fagat ochiqligi emas, yumugligi yoki yopilish ham ma’lum ma’nolarni ifodalaydi.
Masalan, odam lazzatga berilganda uning ko‘zlari yumula boshlaydi. Bunday
holatni hayvonlarda ham kuzatish mumkin. Uyingizdagi mushukni silasangiz,
aynigsa, qashiy boshlasangiz, huzur qilganidan ko‘zlari yumula boshlaydi.
Bolalarning boshini, ensasini silaganda ularning ko‘zlari uyquga keta boshlaydi.

Hayotdagi shaxslararo mulogot bilan sahnadagi mulogot o‘rtasida juda ko‘p
umumiy jihatlar bilan bir gatorda muayyan tafovutlar ham ko‘zga tashlanadi. Bu
tafovutlar, avvalo, mulogot tuzilmasida ko‘rinadi.

Urg‘u noverbal vositalar orasida alohida o‘rin tutadi va u nutq
komponentlaridan birini akustik ifoda yordamida alohida ajratib ko‘rsatishini
bildiradi.

Sahna obrazini talgin gilishda uning boshga personajlarga, vogea xodisalarga
munosabatini ko‘rsatish alohida o‘rin tutar ekan, shu munosabat ko‘pincha urgu
yordamida ifodalanadi. Urgu aktyor san’atini ifodalaydigan muhim
ko‘rsatkichlardan biri hamdir.

Yozuvchi yoki dramaturg urg‘uni nutgning qgaysi komponentiga berishni
ko‘rsatish imkoniyatiga ega emas. Urg‘uni to‘g‘ri belgilash va to‘g‘ri ifodalash
aktyorlarning mahorati va san’atiga bog‘liq bo‘ladi. Aktyorning san’atkor ekani ham
ko‘pincha xuddi mana shu holatda ko‘rinadi.

Dramaturg g‘oyasi va rejissyor talginini tomoshabinga yetkazishda noverbal
vositalar muhim o‘rin tutadi. Bular jumlasiga mimika, tana harakatlari, ko‘z garashi,
intonatsiya, urg‘u, tembr, ovozning baland- pastligi kabilir kiradi. Noverbal
vositalarning aktyor faoliyatidagi o‘rni va rolini tahlil gilish uchun keng miqgyosli

tadqigod o‘tkazish zarur.
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Aktyorning rolga qay darajada kirganini ko‘rsatuvchi tashqi belgilar mavjud.
Ular jumlasiga aktyorning tashqi ko‘rinishini jiddiy o‘zgartira olishi gahramon
harkateriga xos bo‘lgan induviduallikni bera olishi shular jumlasidandir.

Aktyorning gahramon giyofasiga kirishidagi eng yuqori bosgichlardan biri
talgin gilinayotgan harakterning ichki mohiyatini ifodalay olishidir.

Qahramonning tashqi giyofasi grim, kiyim va sahnadagi harakat asosida
ifodalansa, ichki giyofa nutq orgali ifodalanadi. Sahna nutqgi verbal va noverbal
vositalardan tashkil topadi. Verbal vosita so‘z bo‘lsa, noverbal vositalar so‘zning
ma’nosiga jiddiy ta’sir o‘tkazishi mumkin bo‘lgan intonatsiya, urg‘u, nutqning tez
yoki sekinligi, ovozning baland yoki pastligi, mimika, nutq jarayonidagi ko‘z
harakatlari hisoblanadi.

Bugungi kun dramaturglari tomonidan yaratilayotgan aksariyat pyesa va
kinossenariylar maishiy mavzuga asoslangan kassabop asarlardir. Tabiiyki bunday
asarlarda gahramon obrazini yaratish uchun imkon ham sabab ham topilmaydi.
Ammo, ular asosida yaratilgan spektakl va filmlarni tomoshabin ko‘ryapti, gabul
gilayapti. Birog, gahramon obrazi esa muammoligicha qolmoqda.

To‘rtinchi muammo teatr aktyorlari sahna nutgi mashglarini bajarmay
qo‘yganligi, treninglar o‘tkazishni to‘xtatib qo‘yganligi muammosi.

Sahnada gahramon xarakterini yaratishda va uni tomoshabin ko‘z o‘ngida
yaqgqol aks ettirishda aktyorlik mahorati gatorida sahna nutgi texnologiyalarini
mukammal o‘rganish o‘ta muhimdir. Bugungi kunda gahramon xarakterini yaratish
masalasida shoshmashosharlikka yo‘l qo‘ymaslik, rejissyor uslubi, aktyorlar bilan
ishlash jarayoni, aktyorning obraz yaratishdagi murakkab jarayonlar hamda
dramatik asar tilini qunt bilan tahlil etmoqg zarur. Bunday yondashuv sahna asarini
puxta chigishiga sabab bo‘ladi.

Yangi texnologiyalarni ishlab chigarishga tadbig etish va undan unumli
foydalanish keng yo‘lga qo‘yilayotgan bir paytda san’at asarlarini yaratishda
zamonaviy texnologiyalardan foydalanishga yetarli e’tibor berilishi, albatta, davr
talabi. Qahramon xarakterini yaratishda aktyorlarning nutqi, ovozi, nafasi ustida

ishlashni nafaqgat rejissyorlar, balki aktyorlarning o‘zlari ham unutib qo‘ymoqda.
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Natijada sahnada ovozning tizimsiz ravishda ifodalanishi, bagirish, ortiqcha
shovqin-suron, partnyorlarning bir-birlarini  tinglamaslik  holatlari  ko‘zga
tashlanmoqda. Bu holat tomoshabin ruhiyatiga nihoyatda salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
Jahon va o‘zbek klassik san’at asarlarining g‘oyasi va asarlarda ifoda etilgan nozik
sezimlar tomoshabin qalbiga chuqur singdirilmayapti. Shuning uchun aktyor
tarbiyalash jarayonida sahna nutqi texnikasi, texnologiyalarini fagat o‘qish
jarayonida emas, balki amaliy mashqglarning nozik, Kichik elementlarigacha
tushuntirib borish hamda uning mohiyatini anglatish lozim. Shuning uchun o‘ta
murakkab jarayonlar tufayli erishiladigan sahna nutgi mahorati talab darajasida
bo‘lish uchun zarur texnik mashqlar ishlab chigildi va bir necha yillar davomida
tajriba sinovlaridan o‘tkazildi. llgari sahna nutgi fagat artikulyatsiya va diksiyani
ishlatgan holda olib borilar edi. Harakat bilan bog‘lanmas edi. Bugungi kunda aktyor
dramatik aktyor bo‘ladimi, musiqali teatr aktyorimi, qo‘g‘irchoq teatri aktyorimi,
albatta, harakat bilan bog‘lab o‘rgatilishi shart.

Mubolag‘asiz aytganda sahnadagi aktyor so‘zidan dur, ko‘zidan yulduz,
gadamidan uchqun chagnab turishi shart. U o‘z ortidan millionlab olomonni
ergashtira olish qudratiga ega. So‘zni badiiy bo‘rttirib ifodalaganda hattoki
yigilayotgan osmono‘par imoratni to‘xtatishi, minglab aholi yashayotgan joylarni
suv toshqginlaridan, otilib chigayotgan vulqonlardan bartaraf eta olishi mumkin.
Mamlakatni parchalashga urinayotgan har-xil turdagi terroristik ogimlar, g‘oyaviy
buzg‘unchilardan millatni asrashi, yoshlarni yomon yo‘lga kirib ketishini oldini olib
o‘zining ortidan halollik va vatanparvarlik sari yetaklashi tabiiy.

Shuning uchun teatr va kino san’atining eng ustuvor masalalaridan biri, bu —
komil insonlarni tarbiyalashdir. Zamonaviy gahramon yaratish masalasining o‘zagi
ham aynan mana shu komil inson tarbiyalash g‘oyasi bo‘lsa ajab emas. Biz gachonki
sahnada komil insonlarni kashf qilib aks ettirsak, jamiyatimiz shu gahramonlarni
o‘rnak — estetik ideal deb gabul gilsa ma’naviy rivojlanish boshlanadi. Badiiy yaxlit,
g‘oyaviy yuksak sahna va ekran tomoshalaridan ibrat olganlarning onggi o‘sadi,

dunyogarashi o‘zgaradi.
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Biz yugoridagi fikrlar bilan muammoning negizi dramaturgiyada degan azaliy
agidaga yana bir bor igror bo‘ldik. Masalaga ochig-oydin, to‘g‘ri ko‘z bilan
yondashib, muammoning hal etilishiga ko‘maklashish barcha aktyorlar zimmasidagi
masala, aktyorlarga ko‘maklashish esa sahna nutgqi mutaxassislarining vazifasi

degan xulosaga keldik.
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SAHNA NUTQI FANINING TADRIJIY BOSQICHLARI

Annotatsiya: Ushbu magolada sahna nutqgining uzoq o ‘tmishiga nazar tashlanadi va fan
sifatida tarkib topgunga qadar bo ‘Igan davrlar tadrijiy bosgichlar kesimida ilmiy asoslanadi.
Bundan tashgari har bir davrning o ziga xos jihatlari hagida gisgacha yoritiladi.

Kalit so ‘zlar: sahna nutqi, antik davr, notiglik san ‘ati, voizlik san ati, ritorika, badiiy so ‘z,
adabiy til, go ‘vandalik, dabirlik, xatiblik.

Annomavun: B oannoii cmamve mvl obpawaemcs K 0anekomy npouiomy CYeHU4ecKoul
pedu, npociaesxtrcueaem nOCe008amMenbHO U NOIMANHO B8€Ch nymos pazeumus u CmaHoe6/1eHuUAl KakKk
npeomema. Takoice Mmbl Kpamko oceeujaem UHOUBUOYATbHbIE CHOPOHbL PA3BUMUS KAHCO020
amand.

Knrwueswie cnosa: CYeHuyeckas pedb, ALmudHocnlb, opamopcKoe UCKyccmeo, UCKyccmeo
nponoseodu, pumopuKd, Xy00icecmeeHHas peyb, TUMepamypHblil A3blK.

Annotation: In this article, the long past of stage speech is looked at, and the periods
before its formation as a science are scientifically based on the cross-section of gradual stages. In
addition, the specific aspects of each period will be briefly covered.

Key words: stage speech, antiquity, the art of oratory, the art of preaching, rhetoric,
artistic speech, literary language, pretending, writing, oratory.

Yangi Oc‘zbekistonda inson qadri va uning hag-huquglari tamoyiliga
asoslangan Taraqqgiyot strategiyasi orgali ta’lim, madaniyat va san’at sohalarida
beqiyos islohotlar amalga oshirilmogda. Prezidentimiz Shavkat Miromonovich
Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek “Jamiyatimizda sog‘lom fikr, sog‘lom kuch ustuvor
bo‘lishi uchun biz ma’naviy hayotimizni yuksaltirish, aholi, avvalo yoshlarimizni
turli zararli ta’sirlardan asrash, ularni har tomonlama yetuk insonlar qgilib tarbiyalash
hagida muntazam o‘ylashimiz, faol ish olib borishimiz zarur” [1.]. Ayni shu
magsadda O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti professor-o‘qituvchilari
ham talabalarga bilim berishda zamon talablariga hamohang tarzda o‘qitishning
yangi metodika, texnologiyalarini ishlab chigmoqgda. Sahna nutgining ilg‘or
pedagoglari o‘zaro hamkorlikda fan doirasida gator loyihalarning istigbolli rejalarini

tartiblamoqda.

20



“Sahna nutgi” fani shu kunga gadar tadgigqot obyekti sifatida pedagogika
ixtisosligida tadqiq etilmaganligi bois fanni o‘qitish metodikasining dolzarbligi
pedagogik muammo sifatida tadgiq etildi. “Sahna nutqi” metodikasini
takomillashtirish yuzasidan mahalliy, Yevropa, Osiyo va Mustagil hamdo‘stlik
davlatlari olimlarining tadgiqot ishlari tahlil gilinib, mavjud holat aniglandi. “Sahna
nutqi”’ning fan sifatida shakllanishi, uning paydo bo‘lishi va taraqqiy etishi omillari,
sahna nutgining tarixiy bosqichlari tadgiq etilish natijasida quyidagi shartli davrlarga
bo‘lib o‘rganish tavsiya etiladi:

1. Eng gadimgi davrlardan milodiy VIl asrgacha  Antik davr —ritorika
san’ati;

2. VII-XII1 asrlar Sharq davri — voizlik san’ati;

3. XIV-XVI asrlar O‘rta asrlar davri — o‘zbek adabiy tilining shakllanishi;

4, XVI-XVIII asrlar va XIX asrning birinchi yarmi Xonliklar davri —
badihago‘ylik san’ati;

5. XIX asr ikkinchi yarmi va XX asr boshlari Jadidlar davri — o‘zbek
adabiy til meyorlarining shakllanishi;

6. 1991-yildan hozirga gqadar Mustaqillik davri — badiiy so‘z san’ati.

Antik davr —
ritorika san’ati

(Eng gqadimgi
davrlardan milodiv
VII-asrgacha)

Mustaqillik davri —

badiiy so’z san’ati Sharq davri —

voizlik san’ati

(1991-yildan (VII-XIII-asrlar)

hozirga gadar)

SAHNANUTQI
SHAKLLANISHINING
TARIXIY DAVRLARI

Jadidlar davri —

o‘zbek adabiv til O°rta asrlar davri —
mevorlarining o°zbek adabiy
chakllanichi tilining shakllanishi
(XIX-asr ikkinchi Yonliklar davri — (HIV-XVI-asrlar)
varmi va XX-asr badihago vlik
boshlari) san’ati

(XVII-XVIII-asrlar
va XIX-asrning
birinchi yarmi)
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“Sahna nutqi” ning tarixi juda uzoq bo‘lib, notiglik san’ati sifatida eramizdan
avvalgi V asr boshlarida Yunonistonda shakllana boshladi. Yunonistonda
demokratiya tuzumining o‘rnatilishi natijasida davlat ishlarida, xalq majlislarida,
senat kengashlarida, sud ishlarida va yig‘ilishlarda respublikaniing har bir ozod
kishisi erkin nutq so‘zlash huqugiga ega bo‘lgan [2]

Sahna nutgi antik zamonlardan to yevropa tipidagi teatr o‘lkamizga Kirib
kelguniga gadar quyidagi shakllarda rivojlanib keldi:
notiqlik;
voizlik;
go‘yandalik;
baxshichilik;
imomlik;
qiroatxonlik;
qasidaxonlik;
qissago‘ychilik;
badihago‘ychilik;
qiziqchilik;
badily so‘z ustasi.

Antik davr notiglik san’atini o‘rganishda Aristotelning izlanishlari tayanch
manba hisoblanib, uning “Ritorika” asarida notiglik san’atining tamoyillari

quyidagicha tartiblangan:
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ARISTOTELNING
NOTIQLIK
SAN'ATI

—3 £

/ Maternalni so’z
[ vordamida [ k -
( S ai e ale | ‘ eslab qolish
\ B 0 / (o' zlashtirish)

Materialni
etish /

Qadimgi Rimda notiglar garama-garshi qo‘yish va o‘xshatishdan keng
foydalanganlar. Jumladan, Tiberiy Grakx (er.av. 163-133-y.) bunday o‘xshatmani
ishlatadi: “Italiyada sangib yuruvchi yovvoyi yirtgichlarda ham turar joy bor, ammo
Italiyani deb gon to‘kayotgan Kishilarda esa keng osmondan boshga hech boshpana
yo‘q. Ular bola chagalari bilan daydib yurishadi.” Nutq talgini masalalariga ham
alohida e’tibor berilgan. Buni yuqorida tilga olingan notigning ukasi Kay Grakx (er.
av. 154-121-y.) misolida ko‘rish mumkin. U nutq so‘zlayotganda orgaroqda bir qul
fleyta ushlab turgan va uning nutgi uchun ton bergan. Notig esa o‘sha tonda nutq
so‘zlagan. Qadimgi Rimda asosan uchta notiglik hukm surgan:

.- Sud notigligi. Ya’ni oglovchi va goralovchi;
. Siyosiy notiglik;
. Magtov notigligi.

Talaba-aktyorlarda sahna nutgiga oid bilim  va ko‘nikmalarni
takomillashtirishning tarixiy asoslarini o‘rganishda Rim vyirik notig‘i va notiglik
san’ati nazariyotchisi Kvintilian (35-96-y.) yaratgan notiglik maktabining o‘rni
katta. U jahon madaniyati tarixida birinchi bo‘lib davlat notiglik maktablarini
ochgan. Kvintilian o‘zining “Notigning ma’lumoti hagida” risolasida bugungi kun
“Sahna nutgi” pedagogikasiga taalugli gimmatli ma’lumotlar yozib goldirgan.

Jumladan, Kvintilian nazariyotchi sifatida nutq jarayonini bir necha gismga bo‘ladi:
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1. Ixtiro etish (inventio). Bu — muayyan mavzu aniqlangach, o‘sha mavzuga xos
bo‘lgan va uni yorituvchi fakt va ragamlarni o‘rganish, to‘plash jarayonini o‘z ichiga
oladi;

2. Joylashtirish (dispositio). Bu davr to‘plangan va o‘rganib chiqilgan fakt va
hujjatlarni joylashtirish, boshgacha qilib aytganda nutq kompozitsiyasi masalalarini
gqamrab oladi;

3. Bayon etish (elocutio). Masalani bayon etish, ya’ni yozish;

4. Eslab qolish va so‘zlash (pronuntiatio). Bu davr tayyor nutqni repetitsiya qilish va
talqin etish jarayonidan iborat [4.].

Tadgiqotchi M.V.Boguslavskiy endigina aktyorlik san’atiga Kirib kelgan
bugungi kun talaba-aktyorlarini tarbiyalashda “Sahna nutqi” pedagogi uchun muhim
bo‘lgan Kvintilianning o‘gitini tadgiqotchi P.Amonashvilining “Mark Fabiy
Kvintilian” kitobi kirish gismida keltiradi: “Ey ota, o‘g‘ling dunyoga kelgach, unga
katta umid bog‘la. Chunki katta umidlar katta pedagogikani yaratadi”[5.].
Darhagigat, “Sahna nutqgi” pedagogi uchun har bir talaba-aktyor umid va ishonchdir.

Kvintilian nazariyasi
bo*yvicha nutq jarayoni

qismlari
¥ v : v i
Ixtiro etish Joylashtirish Bayvon etish Eslab golish va
(inventio) ((iispositio) (elocutio) so'zln§h ‘
(pronunfiatio)
. 3 } !
Muayyan mavzu To piangan va Masalani bayon Bu davr tayyor
anidlangach. o‘rganib etish, ':\»'a'ui nutqnt ]
o sha mavzuga chigilgan fakt vozish lx'.epentgr}f;-: .
xos bo lgan va va hujjatlarni qilish m'mlq in
uni \'ori;uvchi jovlashtirish. , atish
fakt va boshqacha qilib : ja u}.\'on:dn n
ragqamlarii ‘ a_\-‘(gaud‘a nutq iborat
o‘rganish. I kompozitsivasi
rotplash masalalarini

jarayonini 0°Z gamrab oladi

ichiga oladi
Tadgigotchi A.Aripovaning ta’kidlashicha Sharq davri — voizlik san’ati
asosan uch shaklda bo‘lgan: dabirlik, xatiblik, muzakkirlik va har bir shakining

yozilishi, o‘qilishi, shuningdek, va’z etilish shartlari, usuli har xil bo‘lgan [6.].
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Voizlik san’ati Dabirlik — davlat magomidagi yozishmalarni giroat bilan
o‘qish, xatiblik — xutba o‘qish, muzakkirlik — juma kunlaridagi, hayit va boshga
tantanalardagi nutglardan iborat bo‘lgan. Voizlik san’ati tinglovchilarning,
voizlarning ijtimoiy-siyosiy mavge va lavozimlarini hamda boshga xususiyatlarini
hisobga olgan holda ham uchga ajratilgan: sultoniyot — yuqori tabaga ayonlari
uchun; jihodiya — janggoh ishtirokchilari uchun; g‘aribona — oddiy fugarolarga
mo‘ljallangan nutglar. Har birining yozilishi, o‘qilishi, shuningdek, va’z etilish
shartlari, usuli har xil bo‘lgan [7.].

Kaykovusning (1021-1098-y.) o‘z o‘g‘li Gilonshohga bag‘ishlab, nasihat
sifatida yozgan “Qobusnoma” asari 44 bobdan iborat bo‘lib, 1082-1083-yillarda
yaratilgan. Asarning 6-7-boblari so‘z odobi, suxandonlik hagida. Kaykovus asarda
farzandiga so‘zlash borasida quyidagilarni ugtiradi: “Ey farzand! So‘zning yuz va
orga tomonini bilg‘il, ularga rioya qilg‘il, so‘zlaganingda ma’noli gapir, bu
notiglikning alomatidir. Agar gapirgan vaqtingda so‘zning ganday ma’noga ega
ekanini bilmasang, qushga o‘xshaysan, bunday qushni to‘ti deydilar!”. Kaykovus
asarda aktyorning ichki va tashqi texnikasiga taalugli gimmatli fikrlar ham keltirgan.
“...Bilg‘ilkim, hamma hunardan so‘z hunari yaxshi, chunki, boshga jonivorlardan
odam o‘n daraja ortigdir va bu afzallik odamning badanida bordir; beshi odam
tanasining tashqi tomonida zohir bo‘ladi va beshi ichida yashiringandir; shular: bir
narsani yod gilmog, hamisha esda sagqlamoq, xayol qgilish (tahayyul), farq gila bilish
va nutg... Agar sening so‘zlagan nutgingda foydali bir narsaning hidi kelib turmasa,
bunday so‘zning aytilmagani ma’qul”. Bundan tashgari Kaykovus so‘zning qiymati
hagida quyidagicha fikr yuritadi: “So‘zni 0°z joyida so‘zla, joyida aytilmagan so‘z,
agar u yaxshi so‘z bo‘lsa ham yomon ko‘rinadi”. Har bir aktyor uchun ibratnoma
bo‘lgan mazkur asarda Kaykovus Kishi suxandon bo‘lishi lozimligini, notigning esa
so‘zi tushunarli va quruq gap bo‘lib golmasligini ta’kidlaydi: “...shunday kishini
notiq (suxango‘y) deymizki, uning har so‘zi xalgga tushunarli bo‘Isin va xalgning
har so‘zi unga ham ma’lum bo‘lsin. So‘zni juda qimmatli deb bilgil, chunki so‘z har
narsa emasdir. Bilgan so‘zingni o‘z joyida ishlatgil...”. “Qobusnoma” da bayon

gilingan yuqoridagi kabi Kaykovus hikmatlari bugungi kun aktyor tarbiyalash
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metodining dolzarb talablari bilan hamohang bo‘lib, talaba-aktyorlarda sahna
nutgiga oid bilim va ko‘nikmalarni takomillashtirishning eng muhim sifatlarini
gamrab olgan. Jumladan, aktyorning partnyor bilan ishlashi va dialog hosil gilishi
borasidagi gimmatli ma’lumotni Kaykovusning “Kishi fagat nutq so‘zlashni emas,
balki boshgalarning so‘zini ham digqat bilan tinglashi kerak” ligini tavsiya gilgan
hikmatida topamiz [8.].

O‘rta asrlar davri hagida gap ketganda Alisher Navoiyning izlanishlari
tahsinga sazovor. O‘zbek adabiy tilining asoschisi Alisher Navoiyni tadgigotchi
X.Doniyorov o‘zining “Alisher Navoiy va o‘zbek adabiy tili” asarida shunday
ta’riflaydi: “O°zbek adabiy tilining shakllanishi va taragqiyoti haggoniy ravishda
Alisher Navoiyning tabarruk nomi bilan bog‘langan. Hagigatan ham Alisher
Navoiyning tili butun bir davrning tili, butun bir xalgning adabiy tilidir. Hatto uni
bir necha davrlar va bir necha xalglarning tilini aks ettiradi deb hisoblovchi olimlar
ham hag bo‘lib chigadilar. Chunki Alisher Navoiy XV asrda o‘zbek adabiy tilini
yaratar ekan, bir gancha xalglarning tillaridan oziglanganidek, u asos solgan adabiy
tildan birgina o‘zbek xalqi emas, balki butun O‘rta Osiyo va ayrim boshga turkiy
xalglar ham foydalanib keldilar” [9.].

“Sahna nutgi” rivojiga xonliklar davrida truppa sifatida birlashgan teatr
namoyondalarini xizmati katta bo‘lgan. Jumladan, Qo‘qonda Zokir eshon (30 ga
yaqin giziqchi), Buxoroda To‘la masxara (20 ga yaqin masxaraboz) hamda Xivada
Quvvat kalta, Matyoqub ko‘r, Boltaqul masxaraboz, aka-uka Eshmat va Do‘smat
kabi ijodkorlarning nutg mahorati singan [9.].

Jadidlar davriga to‘xtalganda e’tirof etish kerakki, ma’rifatparvarlarimiz
o‘zlarining teatr san’atidagi islohotlari orgali sahna nutgining fan sifatida tarkib
topishiga keng yo‘l ochdi. Mustaqillik davriga kelib esa teatr ta’limida aktyorlik
ko‘nikmalarini egallashda yetakchi fan sifatida yuksaldi.

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, sahna nutqgining tadrijiy rivojlanish
bosgichlari hagida kengrog, batafsilrog ma’lumotlar berish talaba-aktyor va
rejissyorlarda fan bo‘yicha to‘laqonli tasavvur hosil gilishga yordam beradi. Bu

bilimlar talabaning fan tarkibiy gismlaridagi texnik mashqlar bo‘limi va so‘z ustida
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ishlash bo‘limlarini yanada samaraliroq o‘zlashtirishiga zamin yaratadi. Demak,
talaba-aktyor va rejissyorlarda sahna nutgiga oid bilim va ko‘nikmalarni

takomillashtirishda faning tarixiy asoslarini o‘rganishdan boshlash muhimdir.
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Umida Ibragimova
O ‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti
“Sahna nutqi ” kafedrasi

katta o ‘qituvchisi, mustaqil izlanuvchi

O‘ZBEK MUSIQALI DRAMASI TARAQQIYOTIDA SAHNA NUTQINING
O‘RNI

Annotasiya: O ‘zbek musigali dramasini janr sifatida shakllanishida badiiy madaniyatning
o ‘rni ahamiyatlidir. Mazkur maqgolada o zbek musiqali dramasi taragqgiyotida sahna nutgining
o ‘rni hagida keng yoritildi.

Kalit so‘zlar: nutq, sahna, musiga, aktyor, taraqqgiyot, ariya, ijro, janr, ohang, teatr,
rejissyor, element, spektakl.

Annomasusa: B Oannoii cmamve, peub uoem o HOPMUPOBAHUU HCAHPA Y30EKCKO2O0
MY3bIKANbHO20 Meampa U 8AdCHOCHU POJIU XYO0HCeCMEEHHOU Ky1bmypsl. B cmamve wupoxo
oceeuiena poJio CL;@HM’!éCKOIZ pevu 6 pazsumuu y36€KCK020 MY3bIKAJIbHOCO meampda.

Knrwueswvie cnosa: pedsb, cyerna, mMy3vlkd, akmep, paseumue, apusd, CNeKmdadkivb, JHCAHP,
Menoousl, meamp, pencuccep, demMeHm, CNeKmakib.

Annotation: The role of artistic culture is important in the formation of Uzbek musical
drama as a genre. In this article, the role of stage speech in the development of Uzbek musical
drama was widely covered.

Keywords: speech, scene, music, actor, development, aria, performance, genre, melody,

theater, director, element, performance.

O‘zbek musigali teatri, uning asosiy elementi, figurasi bo‘lgan aktyorning
sahnadagi nutqi, ilk sahna nutqi ustozlari va uni o‘zlashtirish vositalari xususida
tarixiy-nazariy garashlarni umumlashtirish mustaqillik yillaridagi musigali drama
teatri aktyorlarining sahna nutqi xususida fikr yuritishga ko‘maklashadi. Garchan,
o‘zbek musiqgali teatrida aktyorlarning nutgi bilan ishlovchi maxsus kadrning
faoliyat yuritishi kamyob hodisa bo‘lgan bo‘lsa-da, aktyorlarning nutqi, ijrochilik

janrlariga ko‘ra turli usullarga egaligi, o‘ziga xos tayyorlovlar, qo‘shiglar, ariyalar,

28



monologlardagi individuallik yuzasidan M.Qodirov, M.Hamidova, K.Umirzakov,
G.Xoliqulova tadgiqotlarida ilmiy o‘rganilgan.

O‘zbek musigali dramasini janr sifatida shakllanishida badiiy madaniyatning
o‘rni ahamiyatlidir. Zotan, musigali drama elementlari gadim davr marosim
o‘yinlari, hosil bayrami ragslari, kuy-qo‘shiq ohanglarida uchragan. Xalg og‘zaki
ijodining o‘ziga xos namunalaridan yuzaga kelgan, musigali dramaning asosi bo‘lib
xizmat qilgan laparlar, aytishuvlar, katta ashulalarning san’atkorlar tomonidan
sahnada yangitdan qo‘llanilishi janr shakllanishidagi ilk muvaffaqgiyatli
gadamlardan bo‘lgan.

Xalgning dunyogarashi, turmush darajasi, aynigsa, uning poetik ijodi ayni vagtda
xalq dostonchilik yo‘nalishi tarkibida musigali drama elementlari yaqqol ko‘zga
tashlangan va vaqt o‘tishi bilan yangi sifatlar bilan boyigan. Epik janrning mazkur
ko‘rinishida asosiy e’tibor va kuch doston ijrochisiga, ya’ni baxshiga tushadi. Ular
bir paytning o‘zida ham ijrochi, ham ijodkor, ham sozanda bo‘libgina golmasdan,
ijro etilayotgan asardagi har bir personaj xarakterini so‘zda va ohangda ochib bera
olgan mahoratli aktyorlardir.

Avloddan avlodga o‘tib kelayotgan xalg dostonlaridagi personajlarning
gaxramonlik, bahodirlik, o‘z xalgiga va muhabbatiga fidoyilik, do‘stlik va birodarlik
kabi g‘oyalari o‘z ahamiyati bilan bugun ham gadrli. Xususan, musiqali dramaning
dastlabki elementlari xalqg dostonchiligida namoyon bo‘lgan. Bu esa xalg san’atida
mavjud manbalarga tayangan, uning asriy madaniyati, estetik didini o‘zida namoyon
etgan yangi janrning ilk ko‘rinishlari bo‘lgan.

Musigali teatrning vujudga kelishida o‘zbek xalq tomoshalarida musigadan
foydalanish hamda Ozarbayjon teatrining musigali dramatik spektakllari muhim rol
o‘ynagan. Darhagiqat, musigali dramaning janr sifatida shakllanishi va
rivojlanishida O‘zbekiston xalq artistlari To‘xtasin Jalilov, Yunus Rajabiy,
Mahmudjon G‘ofurov, Lutfixonim Sarimsoqova, E’tibor Jalilova, Shahodat
Rahimova, Omina Fayozova, Tursunxon Ja’farova, Soyib Xo‘jayev, Hamza
Umarov, Fayzulla Ahmedov, Zaynab Samiyeva, Farog‘at Rahmatova, Farziddin

Fayozov, Sur’at Po‘latov, Fayzulla Ahmedov, Husan Sharipov xizmati katta. Chunki
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musiga, so‘z va sahnaviy xatti-harakatning uyg‘unlashuvi natijasida yuzaga kelgan
sahna asarlari tomoshabin didiga, talabiga yaqin va juda ta’sirchan ekanligi uning
asarlari asosida qo‘yilgan sahna ko‘rinishlarida, shuningdek, targ‘ibot uchun
yozilgan kompozisiyalarda o°z ifodasini topdi.

“Farg‘ona fojiasi” trilogiyasi, G‘ulom Zafariyning “Halima” pyesasi,
Hurshidning Navoiy dostonlari asosida yaratgan “Farhod va Shirin”, “Layli va
Majnun” singari  asarlarida musigali dramaning o‘ziga x0S Xususiyatlari
mustahkamlana boshladi.

O‘zbek musigali dramasi o‘z taragqgiyotida bir necha davrni bosib o‘tdi.
Dastavval pesaga mos musiga xalg ijodidan tanlab olingan bo‘lsa, 1930 yillarning
boshiga kelib, S.Abdullaning “Po‘rtana”, M.Muhammedov va K.Yashinning
“Ichkarida” kabi zamonaviy asarlarini sahnalashtirish jarayonida xalg musiga
merosi namunalarini gayta ishlashga urg‘u kuchaytirildi.

Bu davrda teatrga ijodiy jarayonda bo‘lgan Mugimiy nomidagi O‘zbekiston
davlat musigali teatridan Maryam Yoqubova, “Yosh tomoshabinlar teatri”dan
Omina Fayozovalar, Samargand teatridan Abdurauf Boltayev, Andijon teatridan
Soyib Xo‘jayev, Abbos Bakirovlar, Namangan teatridan Sobir Rahmonovlar
Mugimiy teatriga kelib qo‘shildilar. Shuningdek, teatrga Lutfixonim Sarimsogova,
Shahodat Rahimova, Abduvahob Azimov, Mashrabjon Yunusov, Asad Ismatov,
Anvar Yusupov, Mirvali Mirtolipov, Zuhra Shermatova, Muharram Ermatova,
Akbar Muhammedov, Tursunxon Ja’farova, Jamolqori G‘iyosov, Hojiakbar
Ahmedov, Ma’murjon Uzogov va Mahmudjon G‘ofurov, Umar Abdullayev,
Abdurauf Boltayev, Abbos Bakirov, Soib Xo‘jayev, Muhammad, Xolmuxamedov,
Saboxon Karimova, Sobir Raxmonov singari bir gancha hofiz, xonanda va aktyorlar
poytaxt va viloyat teatrlaridan jalb gilindi.

Musigali drama janri shakllanishining ilk bosgichlarida aktyorlik san’atida
asosan so‘z va musiga uyg‘unligiga erishish muhim vazifa bo‘lgan. Zero, dramatik
teatrda birin-ketin ozarbayjon, tatar teatr truppalari ta’sirida sahnalashtirilgan
“Halima”, “Layli va Majnun”, “Farhod va Shirin” spektakllarida asosiy e’tibor

dramatik holatni ehtirosli tomoshabinga tagdim etish uchun qo‘shig-ariya, magom
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kuylari, laparlar, aytishuvlarga murojaat etdi. Musiqali teatrga Muhiddin Qori
Yoqubov rahbarlik yillari truppada iqtidorli sozanda va xonandalar safi kengaydi.
Natijada ijrolarda vokal gismi bilan dramatik holatni omuxta tasvirlashda o‘sish
kuzatildi.

Musigali teatr tashkil etish yo‘lidagi izlanishlarda Muhiddin Qori
Yoqubovning hissasi katta. U “O‘zbek davlat etnografik truppasi”” yordamida xalq
ijodiyoti, xalgning ma’naviy boyligi hisoblangan musigasi, qo‘shig, aytishuv,
laparlar, o‘yin va ragslariga ishlov bergan holda konsert dasturlari tuzadi va
tomoshabinlarga tagdim etadi. Bu truppa konsert nomerlari bilan chegaralanib
golmasdan, balki yangi janr — musigali drama janri shakllanishida, ham dramatik,
ham musiqgiy chigishlar bilan faoliyat olib boruvchi aktyorlarni tarbiyalashga
ahamiyat garatadi. Darhaqgigat, biz tadgiq etayotgan mavzu doirasida fikr
yuritadigan bo‘lsak, musigali teatr aktyori mahorat girralarining shakllanishida
mazkur truppada hukm surgan muhit, xalq badiiy madaniyati va xalq ijodiyotiga
bo‘lgan cheksiz hurmat va e’tiborda ko‘rinadi. Keyinchalik Muhiddin Qori
Yoqubov boshchiligida tashkil topgan mazkur “O‘zbek davlat etnografik truppasi”
1929 vyilni boshida “O‘zbekiston Davlat musiqgali-eksperimental teatri”’ga va shu
yilni oxiriga borib mustagil “O‘zbek davlat musigali drama teatri’ga aylanadi.

1930-yilda Moskvada o‘tkazilgan olimpiadada O°‘zbekistonda ikki teatr
mavjudligi ta’kidlanadi. Biri Hamza (hozirgi Milliy akademik drama teatr) nomidagi
O‘zbek Davlat drama teatri va O‘zbek Davlat muzika teatri. Shu o‘rinda macolada
musigali teatr jamoasini etnografiyaga ko‘p ahamiyat berishda, xalq musigasining
zamonaviy hayot tasvirlarini aks ettirishda sustkashliklarini ta’kidlab o‘tadi. Bu
xususda H.Nosirova “...bizning musigali teatrimiz etnografizmga ortigcha berilib
ketganligi, eski cholg‘u asboblari va gadimiy ashulalar doirasida qolib
kelayotganligi ko‘rsatib o‘tildi, garchi sozanda va aktyorlarimizning san’atlari
yaxshi baho olgan bo‘lsa ham ijrodagi kamchiliklarimiz qayd qilindi” deydi [6.].

Demak, xalgning badiiy-estetik, madaniy, ma’naviy, umummilliy ehtiyojlarini

inobatga olib sahnalashtirilgan musigali dramalardagi badiily madaniyat
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namunalarini mutaxassislar tomonidan doim jiddiy tanqid gilingani va ijrochilardan
gonigish xissi tuyilmagani ma’lum bo‘ladi.

Oc‘ttizinchi yilga gadar hali teatrlar janriy mutanosiblik jihatidan ajralmagan
bo‘lib, dramatik teatr aktyorlari ham dramatik, ham musiqali asarlarda rol ijro etadi.
Bu katta mas’uliyat va tajribani talab giladi, albatta.

1924-1927-yillarda Moskva va Boku teatr studiyalarini tamomlab gaytgan,
professional, yevropa shaklidagi teatr tajribasini o°zlashtirgan aktyorlar endilikda
sahna nutqi gonuniyatlari, texnikasini ham egallab gaytgan edi. Zotan an’anaviy
teatrda aktyor nutgi sahna nutqgi sahna nutqi san’atining birlamchi ko‘rinishi bo‘lgan.

Aktyor nutqi sahna san’atining komponenti sifatida G*arb va Sharg, jumladan
o‘zbek teatriga ham alogador bo‘lib kelgan. Xususan, har tomonlama murakkab
xususiyatlarga ega musigali teatrda ham aktyor nutgiga alohida talablar go‘yilgan.
Aktyor sahnada gahramonining fikrini so‘z orgali ifoda etadi. So‘z aniq bir
magsadga yo‘nalsa, aniq talaffuzga erishilsa, insonlarning bir-biri bilan
yaqinlashuviga, o‘zaro bir-birlarini tushunishiga olib keladi. Nutq teatr san’atining
barcha jabhalarida, televideniye va radioda muhim o‘rin egallaydi. Sahna nutqgi esa
teatr sahnasi uchundir. Teatr sahnasidan eshitilayotgan aktyorning nutgi aniq va
ravon, ma’lum bir g‘oyani o‘zida ifodalovchi, o‘z maqgsadiga ega bo‘lishi shart.

Sahna nutgining teatr san’atidagi tutgan o‘rni beqiyosdir. Shu bois fanni
egallash zarurati namoyon bo’Imogda. Magsad so’z san’ati bilan shug’ullanuvchi
ijodkorlarning sahnaviy nutgi bebaho, ziynatli nutq bo’lsin [7.]. Zero, O‘zbekiston
davlat san’at va madaniyat institutidagi talaba sahnaviy nutgning texnikasini puxta
egallashi zarur. Sahnaviy nutgqga erishish uchun uning gonuniyatlarini, ya’ni obekti,
predmeti va o‘ziga xosligini o‘zlashtirishi, muallif niyatidan kelib chigib, borligni
anglagan holda o°ziga hos shakl va mazmunga ega so‘zga erishishi kerak.

Agar nutg organining biror gismida kamchilik mavjud bo‘Isa yoki biror gismi
yomon ishlasa meyorda so‘zlashuvga to‘sqinlik giladi. Bu hagida K.S.Stanislavskiy
“...yaxshi ijrochida, aktyorda har bir unli va undosh aniq eshtilishi kerak. Ana
shundagina u so’zning nima ekanligini tushunadi va u so‘zni seva biladi. Agar

shunga odatlansa, ma’nosiz vaysamaydi,” deb ta’kidlagan [6.B.19.].
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Nafas to‘g‘ri bo‘lsagina, sahna aktyori ijroni to‘g‘ri bajaradi. Soatlab so‘zlasa
ham uning ovozlariga zarar yetmaydi. Ba’zi aktyorlar ijrosi sahna nutgi talablariga
amal gilmaslik qusurlaridan holi emas. Har bir harakat, holat zamirida maqgsad
bo‘lmasa, bunday ijro ingirozga yuz tutadi. Chunki, magsadsiz ijro tomoshabinlarda
¢’tiborsizlik paydo giladi. Bu borada Shekspirning Gamlet tilidan aytilgan quyidagi
fikrlarini gqayd etish o‘rinlidir: ““...so‘zga yarasha harakat giling, harakatga yarasha
gapiring. Lekin bular tabiiylik chegarasidan chigmasligi shart. Har ganday haddan
oshmogqlik teatr magsadiga xilofdir...”.

Aktyor tilining burro, boy, betakror bo‘lishida kitobxonlik, mutolaga
chanqoglik ham katta ahamiyatga ega. Badiiy adabiyot aktyorning nutqiy
madaniyatiga, fikrining mantiqgiy izchil shakllanishiga va takomillashishiga sabab
bo‘ladi. Jamiyatning ma’naviy barkamolligi yoshlarning badiiy adabiyotga
changogligi bilan bog‘liq. Noaniq so‘z, yomon talaffuz gilingan so‘z tomoshabinni
teatrdan sovutadi. Spektakllarning nutqiy to‘laqonliligi uning badiiylik darajasini
belgilovchi asosiy mezonlardan ekan, tilning tozaligi uchun kurash nafagat sahna
nutqi mutaxasissilari, balki aktyor va rejissyorga ham mas’uliyat yuklaydi.

Demak so‘zni sevish kerak. Chunki har bir tovushlarni aniq talaffuziga erishish
sahna nutqining badiylik omilaridan biridir. Tovushlarning aniq talaffuzida esa, nutq
organlari aniq harakati yotadi. Nutqda kamchilik bo‘lsa, yomon faoliyat ko‘rsatsa,
yaxshi sahna asari yaratilmaydi. Bu asar yetuklikka dahldor bo‘lmaydi. Shuning
uchun talabalar bilan sahna nutgi ustida ishlanar ekan, avvalo murabbiy nutq
organlari fiziologiyasini, anatomiyasini yaxshi bilishlari lozim. Ana shundagina
mashqlarning foydasi tegadi va kamchilik bartaraf etiladi.

Nutqg rang-barang tovushlar talaffuzi yig‘indisidan iborat. Bu tovushlar, nutq
a’zolari harakati natijasida paydo bo’ladi. Shuning uchun ham nutq a’zolarini,
tovush paydo bo’lish manbalarini o’rganish va ulardan foydalanish, mavjud
nugsonlarni bartaraf etadi.

Aktyor nutgi ustida kam ishlasa, ijroda kamchiliklar kuzatiladi. Masalan,
so‘zlarning oxirgi bo‘g‘inini yamlab yuborish, urg‘ularni noto‘g‘ri qo‘llash, buning

natijasida so‘zda boshga ma’no kelib chigishi mumkin. Keraksiz joyda baqirib
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gapirish, ovozni to‘g‘ri yo‘naltirishni bilmaslik kabilar yuzaga keladi. Shu o‘rnida
shuni aytish mumkinki, oddiy so‘z bilan ham tinglovchida, insonda o‘zgacha
noto‘g‘ri fikr uygotib qo‘yish mumkin.

Sahnaviy nutg keng fikr, chugur mulohaza, o‘z millatimiz tarixiy ildizlarini
anig bilish, ularga mehr bilan yondashgan ziyolilardagina yaxshi tarbiyalanadi,
jaranglaydi, parvoz etadi. Fayzulla Ahmedov, Hamza Umarov kabi zabardast
jjodkorlarning so‘zga bo‘lgan e’tiqodi, e’tibori, mehri tufayli musiqgali teatrda
aktyorlik maktablari, nutq mahorati andozalari shakllandi. Ularning sahna nutqi
mahorati borasidagi iste’dodi, yorgin salobati bugungacha aktyorlarga qo‘llanma
bo‘lib kelmoqda.

So‘z aktyorni hamisha takomillashtirib, mustahkamlab bormasa, tezda
talaffuzda “noaniqlik”, “dag‘allik™, “jonsizlik” paydo bo‘ladi. Bu 0z o‘rnida adabiy
tilni doimo chuqur o‘rganib, o‘zlashtirib borishni taqozo etadi.

Spektaklda aniq nutgiy xarakter yaratish — sahna asarining sahnaviy nutgini
boyitadi, rang-barang bo‘lishiga olib keladi. Sahnaviy nutq asarning badiiy
yaxlitligini ta’minlovchi omillardan hisoblanadi. Bu borada asar nutgi ustida,
personajlar nutgi ustida alohida ishlash va ansambldagi ularning o‘rnini aniq his
etish talab etiladi. Badiiy yaxlitlikka erishish borasida ancha mehnat qilish zarur.
So‘z ustida ishlash monolog, dialoglarni klassik asarlar nutgida saglab golish bilan
birga, zamonaviy nutg ohanglaridan foydalanish ham yaxshi natija berishi mumkin.
Chunki kop hollarda aktyor organikasida eski o‘zbek tilining element va ohanglari
saglanib golmasligi, eski o‘zbek tili ohanglari buzilishiga olib borishi klassik
asarlardagi sahnaviy nutq meyorlarining buzilishiga olib kelish kuzatiladi. Bugungi
yosh aktyorlarni istalgan til, istalgan sheva, istalgan nutqiy ohang meyorlarida
gaplashishlariga odatlangani klassik asar ustida ishlash jarayonida o‘ta muammoli,
deyarli hal etib bo‘lmas darajada garama-qgarshiliklar tug‘diradi.

Shuni aytish joizki, ohangni o‘zgartirish turli tillarda har xil ahamiyatga ega.
Xitoy tili kabi ohang o‘zgaruvchan bo‘lgan tillarda, ohangning o‘zgarishi so‘zning
ma’nosiga ta’sir giladi. Hatto boshqa tillarda ham ohangning o‘zgarishi fikrlarda aks

etadi. Misol uchun, ovoz balandligi kuchayishi bilan birgalikda ohangning sal
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ko‘tarilishi mantiqiy urg‘u qo‘yishda qo‘llaniladi. Ayrim hollarda ohangni
o‘zgartirish bilan ko‘lam yoki masofani bildirsa bo‘ladi. Gapning oxirida ohangning
kuchayishi so‘rogni bildirishi mumkin. Ba’zi tillarda esa buning uchun ohangni
pasaytirish kerak. His-hayajon va quvonch balandrog, gayg‘u va tashvish esa
pastroq ohang bilan ifodalanadi. Bu kabi his-tuyg‘ular qalbni zabt etishga
ko‘maklashadi. Ularni ifodalashda so‘zlarni shunchaki aytish yetarli bo‘Imaydi.
Ushbu tuyg‘ularni siz ham his etayotganingiz ovozingizda aks etishi lozim.

Har bir an’anaviy musiqiy san’atning tag zamirida milliy ohanglar yashaydi.
Ular bir-biri bilan chambarchast bog‘lig. Birini ikkinchisidan ajratib bo‘lmaydi.
Shundan kelib chiggan holda aytish keraki, bizning musiqiy san’atimiz ganchalik
rivojlanmasin, uning negizida milliy ohanglar bo‘lmas ekan, umrboqiy qo‘shiglar
yarata olmaymiz. Abdurauf Fitrat “Agar biz milliy ohanglarimizni yo‘qotsak,
o‘zligimizni yo‘qotib qo‘yamiz”’[9.B.4.], deb ta’kidlagani bejiz emas albatta.

Ma’lumki musiqali dramada vogea obrazlar konflikt monolog va dialoglarda

belgilanadi. Musigaviy gismlar hissiyotlar kuchayganda, so‘z bilangina ifoda gilish
mushkul bo‘lgan paytlarda ishga tushadi. Natijada kuylar hamda turli xil ashulalar
so‘z bilan ifodalangan dramatik holatlarni yanada kuchaytiradi va syujet rivojida
muhim nuqgtalarga olib chigadi. Ma’lum holatlar so‘zda, musigada aynan
takrorlanmasdan, balki ularda davom ettirilishi, kuchaytirilishi va yakunlanishi
kerak. Badiiy so‘z va musiqga vositalari bilan tasvirlangan holatlar, kechinmalar biri
ikkinchisidan kelib chiqishi, bir-birini tasdiglashi, to‘ldirishi lozim. Shu sababli
musigali drama aktyori yangi obraz yaratishga kirishar ekan, o‘z gahramonning
yetakchi xatti-harakati va bosh maqgsadni belgilab shu asosda roldagi so‘z va
musigaviy gismlarning vazifalari, o‘rni va ahamiyatini aniglab oladi. Aktyor
aynigsa, so‘zdan kuyga yoki kuydan so‘zga o‘tishda uzviylikni yo‘qotmasligi lozim.
So‘z yoki vokaldan birortasi kuchsiz ijro etilsa so‘zdan kuyga yoki kuydan so‘zga
o‘tishda organik holat buzilsa xatti-harakat izchilligi yo‘qoladi sun’iylik va
yuzakilik paydo bo‘ladi, natijada uyg‘unlik vujudga kelmaydi.

Dramatik aktyorni spektaklning tempo-ritmi boshgaradi. Uni his gilgan aktyor

shunga asoslanib o‘z obrazini yaratadi. Dramatik aktyorda so‘z san’ati muhim
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ahamiyatga ega. Musiqali teatrda musiga spektaklga jon bag‘ishlaydi. Musiga bilan
boyitilgan asarning vogealari kuy va qo‘shiglar orqgali bir — biri bilan bog‘lanadi.
So‘zdan asar, qo‘shiq yaraladi. Sahnadagi gahramonning ichki iztirobi kuchayib,
quvonch yoki hasrat cheksiz bo‘lganda, so‘z bilan ifodalab bo‘lmas holat qo‘shiq va
kuy orgali tomoshabinga yetkazib beriladi.

Musiqali teatr aktyori gahramon nutqi orgali dardini ochadi, dardning avj
pardalarida kuylash orgali yaxlit holatni sahnada yarata oladi. Musigali drama teatri
aktyorlari oldida yana ovoz bilan bog‘liq o‘ziga x0s murakkab ijodiy giyinchiliklar
turadi. Agar musiqgali spektaklda aktyorning saygallangan, chiroyli ovozi bo‘lmasa,
a’lo darajada bajarilgan rol ham ahamiyatini yo‘qotadi. Drama teatrida
gahramonlarning holati, ichki kechinmalari ta’sirli monologlar orqgali ifoda etiladi.
Ayni paytda, musigali teatrda monolog vazifasini ariya bajaradi. Musiqgali teatr
aktyori obraz xarakterini dramatik va vokal ifodalarini bir-biriga singdirib yuborish
orgali ochadi.

Teatr san’atining aktyorlik jabhasida sahna nutqgining tutgan o‘rni beqiyosdir.
Sahna nutgi faniga nafagat nutq o‘qituvchilari, kezi kelganda rejissyor va aktyorlar
ham jiddiy e’tibor gqaratmog‘i lozim. Mannon Uyg‘ur, Toshxo‘ja Xo‘jayev, Yetim
Bobojonov, Shukur Burxonov, Abror Hidoyatov va shu kabi buyuk va so‘nmas
rejissyor va aktyorlarning sahna tiliga bo‘lgan e’tibori sabab bu fan amaliy jihatdan
taraqqiy etdi.

Aktyorlar rol ustida ishlash, obraz yaratish jarayonlarida o‘zining nutqi, ovozi,
talaffuzi, nutqiy xarakterlar yaratish bilan chegaralanib golmasligi zarur. Aks holda
¢’tirozga sabab bo‘ladigan turli nutgiy nugsonlar yo‘qolmaydi. Chunki so‘z eng
beminnat, eng ta’sirchan fikr anglatish yoki fikr anglash, mulogot, o‘zligini
namoyon gilish, ming bir ichki holat, hatti harakat, magsadlarning ifodachisi ekan,
tilning o‘tkirligi, ta’sirchanligi, ravonligi, benugsonligi fagat aktyorning o‘z nutqi
ustida jiddiy ishlay olishi, uni takomillashtirib borishi, teatrlardagina emas, hayotda,
televideniye, radio, dublyajdagi ijodiy chigishlarida ham o‘zbek adabiy til

meyorlariga amal gilmas ekan, nugsonlar ustiga nugsonlar paydo bo‘laveradi.
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KOPKEM OHEP MEKTEBVH JKAPATQAH AKTEP

Annomacua. MaQanaoa «Qarafarnaqcman xanuq apmucmuy Xooxcabepeen
Atiumbemosmuy axmépnu( webepnueu, oopemuywunueu hom onuy scapamQan
meamp KopKem oHep MeKkmeOu Kopun wug uug ‘aH.

Tasnuw cosnep: X. Aiiumbemos, meamp, kopkem onep, institut, rejissyor, aktyor,
artist, saxna, spektakl, rol, dramaturg, avtor, ideya, pyesa, xalig.

Annotasiya. Magolada «Qoragalpogiston xalq artisti»  Xojabergen
Ayimbetovning aktyorlik mahorati, san’ati va uning yaratgan teatr san’at maktabi
ko ‘rib chigilgan.

Kalit so‘zlar: X. Ayimbetov, teatr, san 'at, institut, rejissyor, aktyor, artist, sahna,
spektakl, rol, dramaturg, muallif, g ‘oya, pesa, halq.

Annomasusn. B cmamve paccmampusaemcs akméepcKoe Macmepcmeo, UCKyCcCcmeo
«Hapoonoco apmucma Kapakainaxcmanay Xoowcabepeena Ativimbemosa u
meampanbHO-Xy00HCeCMBEEHHAsL WKOJLA, CO30AHHASL UM.

Knroueevie cnosa: X. Aiivimbemos, meamp, UCKyccmeo, UHCIMUMYM, DeHCUCCED,
aKmeép, apmucm, CyeHd, CNeKmaxibb, polb, opamamype, asmop, uoes, nvecd,
Hapoo.

Annotation. The article discusses acting skills, the art of “QapaQarnaQcman
xanwi( apmucmu’” (Public Artist of Karakalpakstan) Khojabergen Ayimbetov and
the theatre and art school created by him.

Key words: Kh. Ayimbetov, theatre, art, institute, director, actor, artist, stage,
performance, role, playwright, author, idea, play, public.

Mina «kishkentay» kim?
Hoamme ynsiz galdi, Doslarin kerio‘ge kelgen jigit te, tosattan berilgen sorao‘dan
albirap juo‘ap bere almadi.
- Biziy institutta ogio‘di goleysenbe? — dedi sonda 1-kurs muzikali teatr aktyorlig*i
beliminix kerkemlik jagtan basshisi Sofya Mixaylovna Gudmanovich.
-A0‘a, goleymen! — dep juo‘ap berdi «kishkentay».
Jas espirim ol jigit Tashkent ao‘il xojalig‘i institutinig 2-kurs studenti, Dosbergen

Ranovtir jagin dosti Xojabergen Ayimbetov yedi. Teatr kerkem institutindag‘i
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garagalpaq kursinda oqip atirg‘an doslarin kerio‘ge barg‘anda Sofya Mixaylovna
Gudmanovich penen ushirasip, ustazdia usinisi menen ao‘il xojalig‘i institutin
taslap, doslari ogip atirg‘an kursga keledi. Onin kerkem energe goyg‘an daslepki
godemi usilay baslanadi. Pedagog-rejissyor Sofya Mixaylovna birinshi morte
ushirasganda-aqg oniu kezlerinen deretio‘shi insan nazerin kergen bolsa kerek, oni
homme o°aqit «kishkentay» dep yerkeletip shagiradi yeken.
Xojabergen Ayimbetov 1940-jili 24-may kyni Taxtakepir rayoni Qaraoy ao‘il
kenyesinig jetinshi ao‘ilinda dynyag‘a keledi. Ola ta-anasinan jyds kishkene
o‘agtinda jetim qaladi, dayisiniz golinda torbiya keredi. Jaslig‘inan skripka ham
duo‘tar shertio‘ge qumar boladi ham sol saz asbaplarin jogari dorejede mengeredi,
duo‘tardi ustazi Aytjan Xojalepesovtix jolina salip shertedi. 1957-1960-jillarda ol
Nekis ao‘il xojaliq texnikuminda oqiydi, oni tamamlag‘annan keyin, ao‘ilinda
agronom bolip isleydi. Biraq janinig sazg‘a qumarlig‘i og‘an tinishliq bermey, oni
kerkem ener olemine alip keledi. Ol 1960-61-jillari Gosfilarmoniyada sazende bolip
xizmet atgaradi, keyin Tashkent ao‘il xojalig‘i institutinda oqip jyrgen ol
qgizig“io‘shiligi argasinda Tashkent teatr kerkem eneri institutina etip ketedi. Sol
gezlerde ol bilim dorgayinda Najimatdin Amnsatbayev, Dosbergen Ranovlar
oqiytug‘in yedi. Xojambergen 1962-jili 2-kurs o‘aqtinda gorg‘ao‘ xizmetine ketedi.
Ol 3 jillig oskeriy xizmetten qaytganda kurslaslari ogio‘di pitkerip, teatrda
deretio‘shilik jumislari menen haligga tanilip atir yedi. Armiya gatarinan kelgennen
keyin ol ezbek toparinda ogio‘in dao‘am yettiredi, xaliqga belgili artistler Xojakbar
Nurmatov, Gulchexra Jamilovalar menen bir kursta jetik maman pedagog-rejissyor
Olga Ivanovna Timofeyevadan aktyor sheberligi sabaglarin aladi.

1968-jili Xojabergen Ayimbetov ogio‘di pitkerip teatrg‘a jumisga ornalasadi
hom Nekis kerkem ener uchilishesinin xoreografiya belimin pitkerip, teatr balet
truppasinda islep atirg‘an Sirg‘agyl apa menen tanisip, shawaraq quradi.
Deretio‘shiler shanarag‘inda yeki ul, ysh giz jomi bes perzent tuo‘ilip, olar ylken
shawnaraq iyesi boladi.
Xojabergen Ayimbetov deretio‘shiliginde rejissyor ©zbekstan xaliq artisti, Berdag

atindag‘i momleketlik siyligtig laureati Najimatdin Amnsatbayev saxnalastirg‘an
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Kenyesbay Raxmanovtin «O dynyag‘a mirat» spektaklindegi Taspolat roli jyde
oxmiyetli orindi iyeleydi. Bul pesa eotken osirdin 70-jillarinda garagalpaq
odebiyatiniyg dramaturgiya janrinda ylken burilis boldi. Pesadag‘i korrupsiyag‘a
garsi gyres temasin Kenyesbay Raxmanov bir shanaraq emirinde jogari dorejede
sheberlik penen bere alg‘an.

Bas gaxarman Taspolattiy rolin rejissyor Xojabergen Ayimbetovqga beredi. Pesa
ystinde kyndi kyn, tyndi tyn demeyo, deretio‘shilik isleri alip bariladi. Taspolattix
hayali Ulperiniyg rolinde Qaragalpagstan xaliq artisti «Doslig» ordeni iyesi Marjan
apa Xalmuratova oynaydi. Saxna mashaqgatlarin sol narse aniq doaliylleydi — bas
roldegi Xojabergen ag‘a menen Marjan apa saxnalastirio® doo‘irinde bireo‘i 8 kg,
yekinshisi 11 kg azg‘an, hotteki Xojabergen ag‘anin murninan gan atip ketken
payitlar da bolg‘an yeken. Bul olarg‘a repetisiyada zorabanliq kersetildi degendi
arlaytpaydi, kerisinshe saxnalastirip atirg‘an shig‘armani turmislig hagiygatga say
roo‘ishte kersetio® prosessi yedi. Demek, aktyorlar gol ushi repitisiya islemegen, hor
bir sezdix astarli manisin aship, avtordiy ideyalarin janlandirg‘an. Qaran: Taspolat
rolinde Xojabergen ag‘aniu barliq aktyorlig sheberlik mymkinshilikleri galiplesip,
ol eziniy kerkem ener mektebin jarata alg‘an. Taspolat raypo baslig‘i, onix
paraxorlig‘in sklad basligi Sherniyazdin (T.Qoshgarov, Ye.Sayekeyev) is-
horeketleri toligtirip turadi. Dynya-maldig qulina aylang‘an hayali Ulperi
(M.Xalmuratova) agqilsiz isleri menen ganday jolg‘a kirip ketkenin bilmeytug‘in
unamsiz obraz sipatinda soo‘lelenio‘in tapgan. Taspolat hom Ulperinig jaman
illetleri jalg‘iz perzentinig emirine zao‘al boladi.

Kenyesbay Raxmanovtin «O dynyag‘a mirat» pesasin saxnalastirg‘an rejissyor,
aktyorlar, xudojnik teatr ushin jogari martebe alip keldi, spektakl tamashageyler
torepinen jogari ruo‘hta gabillandi. Xojabergen Ayimbetov Taspolat rolinen keyin
«Qaragalpagstang‘a xizmet kersetken artist» atag‘in alio‘g‘a miyasar boldi.
Xojabergen Ayimbetov teatrda jaratgan obrazlarinia ishinde «Yeki bayg‘a bir
malay» spektaklinde 2-malay, «Qizil shalg‘ishli dilbarim» da Telexoja, «Berdag» ta
maxrem, «Syymegenge syykenbe» de Tere, «Tabittan shiggan dao‘is» ta Suxsurov,

«O dynyag‘a miroty ta Taspolat, «Kelinler gozg‘alari»nda Makkambay, «Laqqilar
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yemleo‘xanada» Dao‘yen, «Jetinshi papamy da Jilgibay, «Gynyelek giz ham too‘ip»
te Luka, «Muxabbatim gezzallig» ta Sabir, «Xoja Nasretdinnix qatinlari»nda
Gulam, «lInjigtin muxabbatin»nda Yelegen tamashageylerimizde jaqgsi tesir
galdirg‘ani molim. Oniyg xaliq aldindag‘i miynetlerin bahalap, 1999-jili
«Qaragalpagstan xaliq artisti» atag‘i berildi. Onix turmislig joldasi Sirg‘a
Ayimbetova da bolent lapizli aktrisa. Ol S.Xojaniyazov, A. Xalimovlarding
«Syymegenge syykenbey» muzikali dramasinda Aysonem, J.Aymurzayev,
A.Xalimovtiyg «Berdag» muzikali dramasinda Hurliman, «G*orip Ashig» muzikali
dramasinda G*ariptia anasi hom tag‘i basqa da tyrli xarakterdegi obrazlar deretti. Ol
«Qaragalpagstan Respublikasina xizmet kersetken artist». Olardin bes perzenti de

joqari oqgio* orinlarin pitkergen, jogari dorejedegi gonigelikke iye.
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AKTYORLIK MAHORATINI O‘ZLASHTIRISHDA MIXAIL
ALEKSANDROVICH CHEXOV MAKTABINING ROLI

“Aktyorning buyuk vazifasi: teatr galbini
saglab golish va bu bilan teatrni
mexanizasiyadan qutgarib golishdir/”
(M.A.Chexov)

Annotasiya. Aktyorlik mahoratini o zlashtirishda yuzaga keladigan muammolar,
izlanishlar borasida A.M.Chexovning tutgan yo‘li, izlanishlari va yechimlari borasida so‘z
yuritiladi. Bu borada boshgada buyuk ijodkorlarning ijodiy ishlari bilan taqgoslanadi va fikr
yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Aktyor, obraz, kompozisiya, sahna, voqelik, baxolash, kuylovchi aktyor,
rejissyor, dirijyor, pedagog-rejissyor, ritm, temp, sahnaviy hatti-harakat, voqiylik, dramaturg,
pedagog, muallif, bastakor.

Annomauusn: paccmompen nymo, uccieoosanus u nymu A.M. Yexoea npumenumenvbHo
K np06ﬂ€MaM u uCCJZQOO(EaHu}lM, 603HUKAaowum 6 npocecce o8l1a0enust aKmepcKum
macmepcnieom. B ces3u ¢ smum eco cpasHusdarom ¢ meopuecneom dpyeux 6EJIUKUX xy()OJfCHuK06
u oocysHcoarom.

Knroueegwie cnosa: AKmep, 06pa3, Komno3uyus, cyernd, pealbHoCmb, OCEHKA, noromuﬁ
akmep, pedxcuccep, oupudicep, Nneoda2o2-peldcuccep, pumm, memn, CYeHuueckKkoe noseoewue,
OelicmsumenbHOCMy, Opamamype, neoazoz, agmop, KOMHO3UMOP.

Annotation: the path, research and paths of A.M. are considered. Chekhov in relation
to problems and research that arise in the process of mastering acting skills. In this regard, it is
compared with the work of other great artists and discussed.

Key words: Actor, image, composition, scene, reality, assessment, singing actor,
director, conductor, teacher-director, rhythm, tempo, stage behavior, reality, playwright,
teacher, author, composer.

Mixail Aleksandrovich Chexov rus va AQSH dramatik aktyori, teatr pedagogi
hamda rejissyordir. Adip A.P. Chexovning jiyani, publisist Aleksandr Chexovning
o‘g‘lidir. Tanigli “Aktyor texnikasi hagida” kitobining muallifidir. [1.] M. Chexov
1891-yilning 29-avgust sanasida, Aleksandr Chexov va Natalya Aleksandrovna
Goldenlarning oilasida dunyoga keldi. U 1907-yilda Peterburg Maliy teatri
goshidagi maxorat maktabiga taxsil ko‘radi. 1912-yilda esa K.S.Stanislavskiy
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taklifiga binoan, Moskva Badiiy teatriga ishga gabul gilinadi. Bir yildan so‘ng M.
Chexov L.A. Sulerjitskiy va E.B. Vaxtangovlar raxbarligi ostida MXTning “Birinchi
studiyasida” o‘z faoliyatini boshlaydi.

1921-yilda Mixail Chexov K.Stanislavskiy va VI.l. Nemirovich-Danchenkolar
rejissyorligidagi Gogolning “Revizor” spektaklida Xlestakov obrazini qoyilmagom
talgin etadi. 1918-yildan boshlab u teatr studiyasiga asos soladi va aynan shu yerda
“aktyorlik psixotexnikasi” ga oid tadgiqgotlar bilan shug‘ullanadi.

Keyinchalik M. Chexov Germaniyaga ko‘chadi. 1929-1930-yillar mobaynida
u kinofilmlarda turfa obrazlarni talgin etib, Maks Reynxard bilan hamkorlik gilishga
muyassar bo‘ladi.

1939-yil AQSH da yashab, u yerda o‘zining aktyorlik maktabini tashkil etadi.
Ushbu maktab juda tanigli Gollivud “yulduzlari” ni tarbiyalagan maskan bo‘lib,
unda Merlin Monro, Klint Istvud, Entoni Kuinn, Yul Brinner, Lloyd Bridjes va
boshga ko‘plab mashxur aktyorlar taxsil olishadi. Maktabni hattoki “teatr
is ‘tedodlarining ustaxonasi” deb atashadi [2.].

Mixail Chexov o°zining hayoti mobaynida katta ustozlar qo‘lida taxsil oladi.
O<z kasbining fidoiysi sifatida sermahsul ijod qilib, teatr pedagogikasida o‘ziga hos
burilish yasaydi. U 0°z aktyorlik ta’limotini yaratish magsadida, olib borgan barcha
kuzatish va tajribalarini AQShda chop etilgan kitoblarida bayon etadi. Avvaliga
Chexov 0°z ijodiy garashlarini aktyorlik maxorati bo‘yicha go‘llanma sifatida nashr
etishni rejalashtirgan edi. Lekin ko‘p yillik izlanishlar samarasi o‘laroq, tajriba va
kuzatuvlar mukammal aktyorlik sistemasining yaralishiga sababchi bo‘ladi. Chexov
ham 0°z ta’limotini K.S.Stanislavskiyning sistemasiga tayanib ishlab chigadi va bu
bilan aktyorlik maxoratining yangi, 0‘ziga xos maktabiga asos soladi.

Mixail Chexovning ijodiy orzusi-klassik repertuardan iborat teatrni tashkil
etish bo‘lgan. Chexov ijodining o‘ziga xosligi shundaki, u teatr san’atini rejissyor
nugtai nazaridan emas, balki aktyor sifatida o‘rganadi. ljodi mobaynida Chexov,
teatrning ham galbi, joni mavjud ekanligini isbotlamogchi bo‘ladi. “Aktyor texnikasi
hagida” asaridagi repetisiya jarayonining ikkinchi usuli ham aynan san’atning

galbiga-atmosferaga bag‘ishlanadi. Teatr san’atida muhitning ya’ni atmosferaning
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ahamiyati benihoyat katta. Chunki muhit deb atalmish teatr unsuri, tomoshabinni
sahnada bo‘lib o‘tayotgan vogealarga olib kiruvchi, uni asar gaxramonlari bilan
yashashini ta’minlovchi o‘ziga xos vositadir. Mixail Chexov “Aktyorlik texnikasi
hagida™ asarida aktyorlarni ikki toifaga bo‘ladi. Birinchi toifa aktyorlari uchun
“sahna” bu bo‘shliq. Ushbu bo‘shliq fagatgina ma’lum zaruriyat tug‘ilganida
aktyorlar, ishchilar, dekorasiya va butaforiyalar bilan to‘ldiriladi. Bu turdagi
aktyorlar sahnani sahnaligicha gabul giladilar holos. Ammo ikkinchi toifa uchun
bunday emas. Bu aktyorlar sahnani o‘zgacha gabul giladilar. Buning sababi ular
uchun bu kichik bo‘shlig-kuchli hamda rom etuvchi muhitga ega butun bir olam
hisoblanadi. Ikkinchi toifa aktyorlari ushbu muhitga shu darajada rom bo‘lib
golishadiki, chin ma’noda uning shinavandalariga aylanadilar. Shu bois bo‘lsa kerak
bizning ustoz san’atkorlarimiz, atogli teatr aktyorlarimiz repetisiya jarayonlariga,
spektakllarga bir-necha soat oldin yetib kelishar edi. Ularning ko‘p vaqti teatrda
o‘tar, bu ijod dargohining sahnasi ularni sehrlab qo‘ygandek edi. Buning sababi,
ustoz san’atkorlarimiz sahnada o‘tkazgan umrlari mobaynida, ko‘rinmas teatr
atmosferasiga ko‘nikib goladilar. Ular spektakldan oldin ham, undan keyin ham bu
atmosfera bilan yashaydilar. Muhit ularga ilhom va kuch bag‘shida etadi. Garchand
tomosha zali bo‘sh bo‘lsa ham, bu atmosferada ular o‘zlarini artistlardek his
giladilar. Yugorida aytib o‘tilganidek, muhit aktyorni ham, tomoshabinni ham
0°‘ziga rom etadi. Umuman olganda insonlar bir-birlarining umr yo’lini, zamon
vogealarini real hayotlarida kuzatishlari, o‘tmish hamda tarix hodisalarini esa
adabiyotlardan o‘gib o°‘rganishlari mumkin albatta. Lekin tomoshabin M. Chexov
tabiri bilan aytganda, teatrga mana shu sehrli atmosferadan lazzatlanish uchun
boradi. Chexov atmosferaning umumiy tushunchasi va aktyorlarning hayotida uning
o‘rni hagida fikr yuritadi. Bu yerdan ma’lum bo‘ladi-ki, Chexov “Aktyor texnikasi
hagida” kitobida ushbu teatr unsuriga juda katta ahamiyat berishga da’vat etadi.
Kichik bir bo‘shligning, butun bir dunyo ekanligini isbotlaydi [3.].

Teatr san’atining boshga san’at turlaridan fargi shundaki, bu san’at doimo
tomoshabin bilan jonli mulogotda bo‘ladi. Muhitni seza oladigan va uning to‘lginlari

ostida harakatlanayotgan aktyor, bu jarayonning aktyor hamda tomoshabin
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o‘rtasidagi muloqot vositasi ekanligini biladi. K.S.Stanislavskiy terminalogiyasida
“mulogot-aktyor sahnadoshi yoki sahnadoshlari bilan o‘zaro amalga oshiradigan
hatti-harakatning hosili” deya ta’rif beriladi. Ammo Chexov mulogotning
atmosferaviy shakli mavjud ekanligini hamda muhitda tomoshabinni o‘zi ham,
aktyor bilan ijrochiga aylanishini ta’riflab o‘tadi. Sababi tomoshabin rampa orgali
aktyorga 0°z tuyg‘ularini jo‘natadi. O‘z navbatida tomoshabin ham, bu jarayonda
sahnadan kelayotgan muhitsiz gatnasha olmas edi. Aktyor maxorati va texnikasi gay
darajada mukammal bo‘lishidan gat’iy nazar, muhit bo‘lishi shart. Spektakl o‘z
navbatida aktyor va tomoshabin mulogoti asosida dunyoga keladi. Agar rejissyor,
aktyor, rassom, dramaturg, bastakor spektaklning muhitini yarat olsa, tomoshabin
albatta bu jarayon ishtirokchisiga aylanadi.

“Atmosferaning gadriga yetadigan maxoratli aktyor, uni har joyda gadirlaydi va
his giladi” — deydi M. Chexov. Biz ham kuzatishlarimiz va amaliy izlanishlarimiz
mobaynida atmosferani his qilishga, uni ganday va gay holatlarda yuzaga
kelayotganini payqgay olishimiz lozim. Hayotimiz to‘la atmosferalardir. Biroq
teatrlardagi ba’zi-bir rejissyor va aktyorlar uning mohiyatiga ahamiyat bermaydilar.
Bizning vazifamiz, ushbu unsurning imkoniyatlaridan boricha foydalanishdir.
Chunki zamonaviy teatr san’atida bu elemensiz biron-bir spektakini ta’savvur gilib
bo‘Imaydi.

Yuqgorida aytib o‘tganimizdek, kundalik hayotimizning o°zida ham turfa
muhitlarning guvohi bo‘lishimiz mumkin ekan. Ammo shu o‘rinda savol tug‘iladi.
Bir vaqtning o°zida ya’ni ikki holatda ikki atmosfera bo‘lishi mumkin-mi? Agarda
ikki muhit holatini oladigan bo‘lsak, atmosferalar kurashi doimo bir atmosferaning
g‘alabasi bilan yakunlanadi. (Atmosferaning bir-birini siqib chigarishi) Mana shu
g‘olib deb sanalgan mubhit, sahnadagi badiiy ifodaviylikni taminlab beradi.
Atmosfera unsurini chuqur o‘rganib borar ekanmiz, uning imkoniyatlari va sahnada
tutgan o‘rnini benihoyat katta ekanligini anglay boshlaymiz. Shunday holatlar
bo‘ladiki, pessada muhit umuman bo‘Imaydi yoki asar atmosferasi juda sust berilgan
bo‘ladi. Bunday holatlarda rejissyor hamda aktyorlar pessaning atmosferasini

mustaqgil yaratishlari yoki muallif tomonidan kam ifoda etilgan atmosferani
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boyitishlari shart! Bu o‘z navbatida rejissyor uchun yangi vazifani yuklaydi. U
mubhitni to‘g‘ri ifoda etish uchun pessani mukammal ravishda o‘rganib chiqishi,
berilgan shart-sharoitda uning holatini aniglab olishi lozim. Chunki noto‘gri
atmosfera sahnada ro‘y berayotgan asar mazmunini buzadi. Bu holat atmosferani
noto‘g‘ri ifoda etish, uning asardagi ko‘rinishini aniq bilmaslik natijasida yuzaga
keladi.

M. Chexov atmosfera ya’ni muhit atamasiga va uning holatlariga ta’rif berib o‘tar
ekan, uning nafagat sahnada, balki aktyorning o‘zida ham katta rol o‘ynashini
ta’kidlab o‘tadi. Chunki aktyorning sahnadagi individual tuyg ‘ulari va uni o‘rab
turgan atmosferada farqg mavjud. Garchand bu ikki holat tuyg‘ular majmuasiga kirsa
ham, ular bir-biridan farq giladi. Shaxsiy tuyg‘ular — subektiv, atmosfera esa obektiv
holatdir. Bu borada Chexov o0°z kitobida ko‘plab misollar keltiradi. Bu misollar
bilan u o‘quvchiga individual tuyg‘u hamda umum-muhit orasidagi farqni yanada
osonrog ochib berishga intiladi. Subektiv tuyg‘ular hagida M.Chexov shunday
deydi:

“Insondagi subektiv tuyg‘ular va undan tashqgari bo‘lgan obektiv atmosfera bir-
biriga nisbatan shu darajada mustaqgil-ki, inson begona atmosferada bo‘lib, o°zida
shaxsiy tuyg‘ularni saglab golish imkoniyatiga egadir”

Mubhit obektiv tuyg ‘ular majmuasiga mansub bo‘lsa-da, uning san’atdagi ahamiyati
va magsadi benihoyat katta. Atmosferani ya’ni muhitni gabul giluvchi va uni
gadirlovchi aktyorlar, spektakini eng asosiy ifoda vositasi — atmosfera ekanligini
bilishadi. Aktyorning sahnadan turib aytayotgan gaplari, uning harakatlari,
atmosfera kabi ifodaviy hamda ta’sirchan bo‘la olmaydi. Spektakl mazmunini
nafaqat tushunish, balki uni his gilish ham lozim. Demak, pessaning mazmuni ham,
uning muhiti — atmosferasi bilan chambarchas bog‘liq ekan.

Aslini olganda, atmosfera bu holat emas. Atmosfera bu harakat-jarayondir!
Agar aktyorda istak bo‘lsa u har ganday atmosferani his gila oladi, atmosfera uning
irodasi bilan bog‘lanib, aktyorni harakatga undaydi, tasavvurni uyg-otib, tuyg‘ularni
junbushga keltira oladi. Atmosfera botiniy jihatdan harakatlanadi va yashaydi.

“Atmosferaning — erki ham mavjud. U sizning erkingizni ijroga chorlaydi” - deb
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yozadi Chexov* atmosferaning ichki dinamikasi “ qgismida. Demak, o0‘z-o‘zidan
ko‘rinib turibdiki, Chexov endi atmosferani nafagat ifoda vositasi, balki aktyor
psixotexnikasining mukammal unsuri sifatida taxlil giladi. Bu 0z navbatida, teatr
san’atining har bir unsuri qay darajada serqgirra va ijodimizda muhim o‘rin
egallaganligidan dalolat beradi. Misol uchun, K.Stanislavskiy ta’limotida sahnaviy
mubhit atamasiga quyidagicha ta’rif berib o‘tiladi: “Sahnaviy muhit bu — hatti-xarakat
sodir bo‘layotgan makondagi kayfiyat, joy va vaqtni his qgilish”

Birog Chexov ta’limotida bu teatr unsuriga yanada mukammalrog hamda
kengroq ahamiyat beriladi. Atmosferaning nafagat holat, balki jarayon, ifoda
vositasi hamda tomoshabin bilan bog‘lovchi vosita ekanligi isbotlab beriladi.
Demak, har bir teatr unsurini barcha aktyorlik maktablaridagi mohiyatini o‘rganish
va taxlil gilish nafagat rejissyorlarning, balki aktyorlarning oldida turgan ustuvor
vazifalardan biri ekan. “Chexov bizga doim bir gapni takror va takror aytar edi: Sen
atrofingdagi ijodiy muhitga, insonlarga gay darajada ko‘p kuch bag‘shida etsang, bu
kuchlaring albatta senda ikki baravar ortib tiklanadi” — deydi Mixail Chexovning
shogirdlaridan biri Xerd Xetfild.

San’at tushunchasi tuyg‘ular bilan uyg‘unlikda dunyoga keladi. Shu bois biz
atmosferani san’atning yuragi deb atadik. Atmosferasiz spektakl, bu
mexanizasiyaga uchragan asar bo‘lib qoladi. Tomoshabin u haqgda fikr yuritadi, uni
texnik yutuglariga baho beradi. Ammo tomoshabin spektaklga nisbatan sovuq
munosabatda bo‘lib golaveradi. Chunki bunday holatda spektakl “galbsiz”” bo‘lib,
tomoshabinni junbushga keltirmaydi.

Demak, akyorning buyuk vazifasi: teatr galbini saglab qgolish va bu bilan

teatrni mexanizasiyadan qutgarib golishdir!

FOYDALANGAN ADABIYOTLAR:
Knebel M.O. O nekotorix voprosax metodologii VI.Nemirovicha-Danchenko. -M.: Iskusstvo,
1954,
Kristi G. Rabota Stanislavskogo v opernom teatre. -M.: Iskusstvo, 1969
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“Sahna nutqi” kafedrasi professori v.b

SAHNA NUTQIDA TALABA - AKTYORLARNING TANA
MUSHAKLARINI BO‘'SHATUVCHI MASHQLARNING O°‘RNI

Annotatsiya. Aktyor tanasining erkinligi va egiluvchanligi sahna asarining muvaffaqiyatini
ta’minlaydi. Sahna nutqi ham bundan mustasno emas. Maqgolada ta sirchan nutq va jonli ijroga
erishishda tana mushaklarining sog’lomligi va egiluvchanligi yuzasidan amaliy ko ‘rsatmalar va
mashg ‘ulotlar keltirilib o ‘tiladi.

Kalit so‘zlar. Sahna nutqi, teatr, aktyor, nutq a’zolari, tana mushaklari, umurtqa, trening,
rezanator, registr, ovoz, nutq, artikulyasiya, nafas, so‘z.

Annomauyun: Ceoboda u eubkocmv mena axmepa obecneuusaem yYcnex CHeKMAKiel.
Cyenuueckas peuv He AGNAemMCsa UCKIIOYeHUeM. B cmamve npusedenvt npaxmuyeckue
VIPAXCHEHUsT HA 2UOKOCMb Muudy mena Oas OOCMUdNCEHUS 3PHexmusHol peuu 60 6pems
8bICMYNJICHULL.

Knwuesue cnosa. Cyenuueckas peuvb, meamp, axkmep, Op2aHvl pedu, Muuly menda,
NO360HOYHUK, MPEHUHZ, PE3OHAMOP, PE2UCMp, 20110C, peib, APMUKYAAYUS, ObIXAHUE, Delb.

Annotation: The freedom and flexibility of the actor’s body ensures the success of the play.
Stage speech is no exception. The article provides practical instructions and exercises on the
health and flexibility of the body’s muscles to achieve effective speech and live performance.

Keywords. Stage speech, theater, actor, organs of speech, body muscles, spine, training,
resonator, register, voice, speech, articulation, breath, speech.

Teatr nazariyotchisi, mohir pedagog K.S.Stanislavskiy bo‘lg’usi teatr
aktyorlarini tarbiyalash har ganday ijodiy siqiqlikdan xoli bo‘lish kerakligini
uqtiradi. Va, agar aktyor sahnada siqiq va trening qilmagan holda chigsa va rol ijro
etsa, bu avvalo ijodkorning o‘ziga va eng asosiysi asarga va tomoshabinga
hurmatsizlik qilgan bo‘ladi. “Siz ijodiy prosessda muskullarning tortishi va gavda
siqiqligining qanchalik zarar keltirishini ko‘z oldingizga keltirolmaysiz. Bular ovoz
organida paydo bo‘lganida ajoyib ovozga ega bo‘lgan kishilar ham xirillay
boshlaydilar, bo‘g’iladilar yoki gapirish qobiliyatini yo’qotishgacha borib yetadilar.
Siqiqlik oyoglarda paydo bo‘lsa, aktyor shol bo‘lgan odamga o‘xshab qoladi; agar
qo‘llarda bo‘lsa, ular qotib taxtakachga aylanadi va shlagbaum singari ko‘tarilib

tushaveradi. Bunday siqiqliklar va ulardan kelib chigadigan butun oqibat umurtqada,
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bo‘yinda va yelkada ham bo‘ladi. Ular har safar artistni o‘ziga xos tarzda mayib
qiladi va o‘ynashga xalaqit beradi” [1. B-145].

“Sahna nutqi” dars mashg’ulotlarini boshlashdan oldin albatta, tana
mushaklarini bo‘shatuvchi va erkinligini ta’minlovchi amaliy mashglar olib borish
zarur. Tananing erkin va faol harakati nutq a’zolari va tovushlar talaffuzi hamda
aktyorlik mahorati omillarining ishonarli chiqishida muhim ahamiyat kasb etadi.
Agar tana uyg’onmagan, mushaklar faoliyati sust, ovoz yo’llari ochilmagan, talaffuz
a’zolari qotib yotgan, ichki diqqat va fikrlash xususiyatlari meyor darajada faoliyat
olib bormas ekan, ijrochi tabiatida so‘lg’in, o‘lik ruhiyatni kuzatish mumkin. Aktyor
0°‘z ustida tinim bilmay ishlaydigan sportchiga qiyos qilinadi, agar sport ustasi har
kun ertalab va kun davomida tanasini chiniqtiruvchi trening mashg’ulotlarni olib
bormas ekan, u muvaffaqiyatsizlik tomon gadam qo‘ygan bo‘ladi, shu bois mashqlar
bilan shug’ullanishni kanda qilmaslik kerak. San’at oliygohida tahsil olayotgan
talaba ham har bir dars oldidan trening mashg’ulotlarini olib boradi, negaki
oliygohdagi darslarning deyarli 90 %i amaliy darslardir. Aktyorlik mahorati, rags,
plastika, sahna harakati va shu kabi boshqa fanlar ham tana mushaklarini
bo‘shatuvchi mashqlar bilan dars jarayonlarini boshlaydi.

“Sahna nutqi” dars mashg’ulotlari ham dastlab, tana mushaklari va nutq
a’zolarining erkinligini ta’minlovchi texnik mashqlarni bajarish orqali talaba
organikasini uyg’otishdan boshlanadi.

Umumiy amaliy mashgqlar quyidagilardan iborat:

Sahnada aylana bo‘ylab, yengil harakatlar bilan yugurish;
Aylananing ichkari va tashqgarisiga garab, yon tomon bilan yugurish;
Orga tomon bilan aylana bo‘ylab yugurish;
Tizzalarga cho‘kkalagan holda gavda tik va qo‘llar boshni orqasiga qo‘yilgan holda
aylana bo‘ylab yurish;
“Dumalash”, “o‘nbaloq otish”;
Aylana hosil qilib sakrash (kolso otish);
Bu umumiy mashglar bajarilgandan so‘ng, yengil nafas olib chiqariladi.

Tanadagi siqgiglik, qon aylanishini meyorlashtirish, bosh aylanish va ko‘z oldi
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qorong’ulashishi kabi holatlarni bartaraf etish uchun chuqur nafas olib qo‘llar
yugoriga ko‘tariladi va nafas chigarish bilan qo‘llar bo‘shashgan holda tushiriladi.
Bu mashgni bir necha marotaba takrorlash, tanada charchoq va siqiglikni
yo’qotishda yordam beradi. Shu o‘rinda diafragmaga qo‘llarni go‘ygan holda chuqur
nafas olinadi va dastlab 5 sanog’iga, keyin 7 sanog’iga nafas “pf” tovushi bilan
tezkor chiqarib yuboriladi. Bu mashgni 3 marotaba takrorlab olinsa, nafas yo’llari
ham kengayib, ish holatiga tayyor bo‘ladi. Keyingi nafas mashgida 5 sanog’iga
gisqa, lekin tez-tez nafas olinadi va nafas chigarish esa 5 sanog’iga cho‘ziq
chigariladi. Shu mashgni 7 sanog’iga qo‘yib, takrorlab olish tavsiya gilinadi.
Negaki, yugoridagi tana mushaklarini bo‘shatuvchi mashglar muskullarga yordam
bersa, nafas mashqlari yordamida ichki nutg organlarini ish holatiga sozlagan
bo‘lamiz.

Tana mushaklarini bo‘shatuvchi texnik mashglarni talabalar sahnada shaxmat
tarzida turgan holda davom ettiradi, bunda oyoqglar yelka kengligida ochilgan, gavda
tik va erkin, qo‘llar belda turgan holda mashqlar har bir tana bo‘laklari uchun alohida
olib boriladi. Jumladan, bosh va bo‘yin gismi o‘ngdan chapga tomon aylana harakat
giladi, shu harakat chap tomon bilan ham davom etadi. Bu mashglar sanoglarga
tagsimlanishi mumkin va ko‘zlar yumulmagan tarzda olib borilishi zarur. Boshning
oldinga va orgaga harakati, yelkalarni yuqoriga tortish va tushirish, yelkalarni
galma-gal tarzda yuqoriga va pastga harakatlantirish mashqlarini doimiy takrorlab
borish lozim. Ayrim talabalar “ustoz, ertalab uzoq yo’l yurib, harakatlanib keldim,
darsgacha tanam uyg’onib bo‘lgan” deb dangasilik giladi, yurish, o‘tirib-turish bilan
ijodkorning tanasi va nutq organlari hali uyg’oq va ijroga to‘liq tayyor degani emas.
Har doim maxsus mashglarni takrorlab olish bilangina ishga tayyor bo‘lish
mumkinligi tushuntiriladi. Shunday maxsus tayyorgarlikni talab giladigan
treninglardan yana biri bu umurtga pog’onasi uchun tavsiya gilinadigan mashqglardir.

Umrtga pog’onasi inson tanasini mustahkam ushlab turuvchi tayanch gism
hisoblanadi va bu gism uchun alohida mashglar tavsiya gilinadi:

Tananing bel qismini o‘ng va chap yon tomonga yengil aylana bo‘ylab harakat
qilishi;
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O‘ng va chap yon tomonlarga egilish;

Qo‘llarni birlashtirib, oldinga, orqaga egilish va tanani cho‘zish;
Tana egilgan holda qo‘llarni oyoq uchlariga tekkizish;

Tizzalarni ushlagan holda aylana bo‘ylab harakat qilish va hokazo.

Bu mashglarni har doim oddiydan murakkabga tomon davom ettirish lozim,
birdaniga murakkab mashqglarni amalga oshirish tananing zo‘rigishi, ayrim holda
shikastlanishiga olib keladi. Mashglarga ko‘nikma hosil bo‘lganidan so‘ng, tanani
chinigtiruvchi murakkab harakatlardan iborat mashqlar bilan shug’ullanish va
boyitish mumkin.

Dars mashg’ulotlarini boshlashda, nafagat tana mushaklarini bo‘shatuvchi,
balki nutq a’zolari faoliyatini uyg’otuvchi artikulyasiya, rezanator va talaffuz uchun
trening mashqglarni ham takrorlab olish tavsiya etiladi. Bu jarayonlar kompleks
mashg’ulot bo‘lib, har doim bir-birini to‘Idiruvchi amaliy mashqglar hisoblanadi.

Tana mushaklari erkinlashgach va qizib olgach, talabalar murakkab
mashglarni magsadli ravishda bajara oladi. Shulardan biri umurtga pog’onasini
gizdirib olish mashqidir. Qolaversa, bu mashg ovoz mashglari ustida ishlashda
amaliy yordam beradi. Talabalar sahna bo‘ylab shaxmat tarzida joylashadi, oyoqlar
juft holatda, qo‘llar ikki yonga ochilgan holda tarang tortiladi. Shu holatda 30
sanog’igacha turiladi, sanoq tugagandan keyin butun gavdani yengil silkitgan holda
tananing erkinligini ta’minlash lozim, aks holda qo‘l mushaklariga bosim tushib,
mushaklarning gotib qolishi kuzatiladi. Shu bois albatta, butun tanani yengil silkitib,
tinchlantirib olish zarur. Gavdani yengil silkitish jarayonida bosh va jag’ni ham
yengil tebratib olinsa, jag’ning ham erkinligi ta’minlanadi. Chunki
artikulyasiyaning?® erkinligi tovushlar talaffuzi, ovoz sofligi va ravonligiga xizmat
giladi. Shu o‘rinda nutq va ovoz sofligiga erishish uchun til, lab va jag” mashqglarini

ham albatta mustahkamlab olish tavsiya gilinadi. Artikulyasiya mashqglari bajarib

! Artikulyatsiya — [lot. articulatio < articulare — aniq talaffuz gilmog] Nutq a’zolarining (lab, til va sh.k. ning) tovush
hosil gilishdagi harakat-faoliyati va holati. O ‘zbek tilining izohli lug ‘ati. A.Madvaliyev tahriri ostida (2006-2008).
“O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi”. B-101.
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bo‘lingach quyidagi murakkab birikmali so‘zlar orqali talaffuzni charxlab olish

magsadga muvofiqdir.

vififli — fivivli

vefefle — fevevle
vafafla — favavla
vofoflo — fovovlo
vo‘fo‘flo‘ — fo‘vo‘vlo*

vufuflu — fuvuvlu

vdifli — ftivli
vdefle — ftevle
vdafla — ftavla
vdoflo — ftovlo
vdo‘flo* — fto‘vlo*

vduflu — ftuviu

tuf — puf — suf — buf fuflama
uv — suv — g’uv — guv guvlama
tof — pof — sof — bof boflama

OV — sov — g’ov — gov govlama...

Albatta bu mashqglarni doimiy takrorlab o‘zlashtirib borish ijodkorning
sog’lom nutqga ega bo‘lishida muhim omildir.

Tana mushaklarini sog’lomlashtiruvchi mashqglar talabalarning to‘g’ri
talaffuziga balki, ovoz yo’llarining ochilishiga ham yordam beradi. Sahnaviy ovozni
shakllantirishda va uning kengligini ta’minlashda qo‘l keladigan umrtga pog’onasini
gizdirib oladigan mashglardan yana biri bu argon mashqidir. Bunda oyoqlar juft
birlashadi, qo‘llar bir-biriga chambarchas birlashtirilgan holda yuqoriga tortiladi, 30

sanog’igacha umurtgani yuqoriga cho‘zgan holda turiladi va sanoq tugagach, yana
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tanani erkin silkitgan holda tinchlanib olinadi. Bu mashglar nafagat umrtga
pag’onasi balki, butun tana mushaklarining uyg’onishi va qgizib olishiga yordam
beradi. Bu mashqgdan so‘ng ovoz yo’llarini ochish uchun bir gancha mashglar
tavsiya gilinadi. Ular rezanator? mashglaridir. Lablar yumulgan, yugori va pastki
tanglay katta ochilgan (og’izga xuddi kartoshka solib qo‘yilgandek) holatda
“hmmm...” tovushi uzilmasdan chigariladi, tovush o‘rta registrda® bo‘lib yuzga
(maska) yo’naltiriladi. Burunning chap tomonini yopgan holda nafas olib, barmoglar
yordamida burunning o‘ng tomoniga yengil uriladi. Xuddi shu harakatni o‘ng tomon
bilan takrorlab olamiz. Keyin nafas olib, burun yo’laklariga yengil uriladi va
“hmmm...” tovushi uzilmasligi nazoratga olinadi. Bu mashq burun yo’llarini ochish
va miyang’i tovushlarni tozalashda yordam beradi. Mashgni davom etgan holda
peshona, yanoqg, yuqori va pastki jag’larga barmoglarning uchini yengil tebratgan
holda urib, ovozni kengayishini ta’minlashga harakat qilinadi. “Hmmm...”
tovushining yuzga (maska) yo’naltirilishini ham kuzatib borish lozim. Ovoz
kengligini topish va yo’naltirishni murakkablashtirgan holda ovozni pastki (ko‘krak)
registri tomon yo’naltiradi, qo‘l barmoglari zarbasi ham ortib boradi, bunda
ovozning pastga tushishi va kengayishini ta’minlashda ko‘krak gafasi va orga yelka
ko‘raklariga bir maromda yengil urib turiladi.

Galdagi mashqg oldingi mashgning davomi hisoblanadi. Bunda oyoqglar juft
holatda birlashgan bo‘ladi, gavda bukilgan, qo‘llar esa oldinga cho‘zilgan holatda
turiladi. Shu holatda 20 sanog’iga gadar gavda ushlab turamiz. Sanoq tugagach tana
erkin silkitib yuboriladi. Tana mushaklarini bo‘shatish uchun tavsiya gilinayotgan
bu mashglar nafasga qo‘yilmaydi. Nafas erkin va tabiiy bo‘lishi lozim. Diqggat
muskullar tortilishi va gizib olishiga yo’naltiriladi. Mushaklar uchun tavsiya
gilingan treninglardan so‘ng nafas mashglari alohida bajarilsa, talaba mustahkam

texnikaga ega bo‘ladi.

2 Pesonarop — [10T. resonare — akc-cago 6epMOK] TeX. PesoHaHc Xommcacn Ty(dailam comup 6yaamuraH TebpaHMa
TH3UM (KUCM). Y36ex mununune uzoxiu nyeamu. A.Majpanues Taxpupu octua (2006-2008). “V36ekucTon Mumii
sHuuknoneausicu”. b-372.

% OBo3 GananmIMIK Ba Ky JapakaCHHMHT MabiyM OUp MebEPAArd YeKIaHyBMIa PErHcTp Aeiunamu. VHCOH 0BO3
MaHbaH, XaKMH, YPHH Ba Japakacura Kypa, y4 acocuii peructpra 6ymanann: 1. ITactku (kykpax) peructpu. 2. Ypra
(103) peructpu. 3. FOxopu (6our) perucrpu. Muomxyxaes C. Baguuii yxum acocnapu. —T.: Vkurysun, 1973. B-11.

23



Bu mashglardan so‘ng ovoz mashglaridan ayrimlarini kiritib o‘tish magsadga
muvofiq bo‘ladi. Jumladan, tana yerga tomon egilgan holatda bo‘ladi, butun tana
sigiglikdan holi bo‘lgan holda “ba... ba...” deb talaffuz gilinadi, so‘ng gavdani tik
ko‘targan holda “ba-ba” deb ovoz yo’naltiriladi. Bu mashqg 3 marta takrorlab olinsa,
tana va ovoz yo’llarining erkinligi holatida sahnaviy ovoz shakllantirishni o‘rganishi
mumkin bo‘ladi.

Mashqdan-mashglarga o‘tish jarayoni murakkablashib boraveradi, bu esa
aktyorni chinigishida asosiy omildir. Murakkab tana mushaklari mashgini umutrga
pog’onasi uchun beriladigan mashq bilan davom ettiramiz. Bu mashq nafagat tanani
balki, ovoz va nafas hamda butun bir ijroni ta’minlashda qo‘l keladi. Bunda oyoqlar
yelka kengligida ochilgan va talabalar shaxmat tarigasida joylashgan bo‘ladi, negaki
shaxmat tarigasida joylashganda talabalar bir-birlariga halagit bermaydi va har biri
yaqqgol ko‘rinib turadi. Dastlab oyoglar biroz bukilgan, qo‘llar shfitga gadar
ko‘tariladi, xuddi og’ir narsani ko‘tarib turgandek 30 sanog’iga gadar turiladi. Sanoq
tugagandan keyin butun gavdani yengil silkitgan holda tananing erkinligini
ta’minlash lozim, aks holda umurtga pog’anasiga bosim tushib, mushaklarning qotib
golishi kuzatiladi. Shu bois albatta, butun tanani yengil silkitib, tinchlantirib olish
zarur. Bu mashq biroz murakkab bo‘lganligi bois, kompleks nutg mashgi bilan
xotirjamlikka erishish mumkin. Bunda Uyg unning “O‘zbekiston” she’ridan ikKi

misrani mashq sifatida tanlab olib ishlanadi.

Ey| mu|gad|das| gul| dilyo|rim|, gul|sha|nim|, jo|nim| me|ning|, 15 (8+7)
Men| se|ning| bag’|ring|da| o‘s|dim|, yo’q|dir| arjmo|nim| me|ning|. 15 (8+7)

Bu she’riy matnni nima uchun tanladik, chunki she’r bo‘g’inlari ko‘p, unli
tovushlari va burun hamda sonor tovushlarga boy hisoblandi. Bu she’riy matnni
chuqur nafas olib, shu nafas kengligida har bir bo‘g’in cho‘ziq talaffuz gilinadi.
Ijrochi ovozini pastki (ko‘krak) registriga yo’naltirgan holda har bir misraga nafasini

yetkazib ishlaydi. Bu mashglar ijrochini har tomonlama ham jismonan, ham ruhan
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tarbiyalaydi. Qolaversa, sahnada erkin plastikaga va sahnaviy ovozga ega bo‘lgan
aktyor shakllanganligini namoyan bo‘ladi.

Talabalarning bu kabi treninglar bilan oz vagtida muntazam shug’ullanishi
sahnada sog’lom fikrlaydigan, mustahkam texnik imkoniyatlarga ega, mahorat

sirlarini chuqur o‘zlashtirgan aktyorning tug’ilishiga xizmat giladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. Stanislavskiy K.S: Aktyorning o ‘z ustida ishlashi. T. Xo jayev tarj. - T.: “Toshkent” badiiy adabiyot
nashriyoti, 1965.

2. Ozbek tilining izohli lug’ati. A.Madvaliyev tahriri ostida (2006-2008). “O ‘zbekiston milliy
ensiklopediyasi”.

3. Inomxo jjayev S. Badiiy o ‘qish asoslari. — T.: O ‘gituvchi, 1973.

29



Umidaxon Boltaboyeva
O zbekiston davlat san’at va madaniyat institutining
Farg ‘ona mintaqaviy filiali “Sahna nutqi va

san atshunoslik” kafedrasi professor v.b.

Talaffuz meyoriga erishishda o’zbek xalq ijodi

namunalaridan foydalanish uslublari

Annotatsiya: Ushbu magolada aktyor so zini tomoshabinga jozibali etkazib berishda hamda
talaffuz meyoriga erishishda o zbek xalq ijodi namunalaridan foydalanish uslublari hagida hikoya
gilinadi.

Kalit so’zlar: magol, matal, topishmoq, tez aytishlar, so z durdonalari, folklor.

Annomasuya: B OanHOU cmamve paccmampusaemcss mMemoobl UCNOIb308AHUS NPUMEPOS
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Abstract: This article discusses methods of using examples of Uzbek folklore to convey the
actor’s words to the audience in an attractive way and achieve a pronunciation standard.

Keywords: proverb, proverb, riddle, tongue twisters, masterpieces of the word, folklore.

Talaffuz me’yoriga erishishda, aktyor so’zini tomoshabinga jozibali etkazib
berishda 0’zbek xalq ijodi namunalaridan foydalanish juda yaxshi samara beradi.
Shu sababdan dastlabki bosqgichlardanog, talabalarni talaffuzlarini charxlash
magsadida o0’zbek xalg ijodi namunalaridan, ya’ni tez aytishlar, topishmoqlar,
magollar, matallar, tez aytishlar mashglarini bajartirish eng yaxshi vositadir. Tez
aytishlarsiz, magollarsiz, matallarsiz, ya’ni 0’zbek xalg og’zaki ijodisiz sahna nutqi
fanini tasavvur gilib bo’Imaydi. Chunki aktyor so’zini tomoshabinga jozibali etkazib
bera olishi, so’z mantigiga e’tibor berishi - bu ushbu mashglarini puxta
egallaganligidan dalolat beradi.

Aytish joizki, folklor san’ati gadim zamonlardan xali hanuz halg galbining
oynasi bo’lib kelmogda. Shunday ekan, xalgimizning asrlar mobaynida
galbimizning to’rida saglanib kelgan ijod namunalari, badiiy so’z durdonalari

ma’naviyatimizni boyitish uchun xizmat gilmoqda. Binobarin, folklor asarlarining
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xalgona mohiyatini inkor etish ma’naviyatimizdan mahrum bo’lish bilan barobardir.
Shu o’rinda biz matallar va magollarni kelib chigish tarixiga ham nazar tashlab
0’tamiz.

Matal xalg maqoli bilan ba’zi o’xshashliklarga ega bo’lsada 0’ziga xos jihatlari
bilan farglanib turadi. Maqollar nutgda yaxlit xukm sifatida go’llanilsa, matallar
xukmning gismi, funksiyasini bajaradi. Magollarning tematik doirasi keng bo’lsa,
matallar aniq ,bh mavzuga va gat’iy funksional go’llanilishga egadir. Xalg maqollari
aniqg shakliy tuzulishga ega, matallarda esa shakliy gat’iylik mavjud emas. Magollar
ba’zida ko’chma, ba’zida esa 0’z ma’nosida go’llaniladi, matallar doimo ko’chma
ma’nolarda keladi.

Matallarning paydo bo’lishi, nutgda turg’un obrazli iboralarning yuzaga kelishi
bilan bog’liqdir. Matallar so’zning ko’p ma’noliligiga tayanganligi uchun nutqiy
frazeologik iboralarga garama qarshi xolda ifodadagi o’xshatish va giyoslashlarni
kuchaytiradi. Shuning uchun ularda giyoslanuvchi elementlarning tafovuti yaxshi
saqlanadi. Masalan: “Bor tovog’im, kel tovogim...”, “Tomdan tarasha tushganday”,
“Qil uchida turibman”, “Semizlikni qoy ko’taradi”, “Tuyaga yantoq kerak bo’lsa
boynini cho’zadi”, “Bekorga mushuk oftobga chigmaydi” kabi matallar xalq orasida
son-sanogsiz.

Magollar 0’zi gisga, chugur ma’noli, nutgda keng qo’llaniluvchi bargaror
shaklga ega bo’lib, folklor janrlaridan biridir. Ular xalgning ko’p asrlik hayotiy
tajribalari asosida paydo bo’lgan. Maqollarda hayotiy vogelikning mohiyati, ibratli
fikrlar ixcham, aniq ifodalanganligi uchun bu xususiyat ularning poetik tuzulishida
yaqgol aks etadi. Maqollar shaklan ikki xil bo’ladi:a) nasriy maqollar b) she’riy
magollar. Endi biz magollarni sahnaviy nutgimizni takomillashuvida ganday
ahamiyatga ega ekanligi haqida fikr yuritamiz. Guruhlarda talabalar bilan
magollarni ishlaganda mazmun jihatidan bir-birini to’ldiradigan maqollar tanlab
olinsa magsadga muvofig bo’ladi. Bu talabaga birinchi navbatda urg’uni to’g’ri
goygan holda fikrni yetkazishga hamda ikkinchi navbatda talaffuzni to’g’rilashga va
uchinchi navbatda so’z boyligini oshirishga xizmat giladi. Ma’lumki, sahna nutqi

fanida so’zlarning tub ma’nosini ochishda maqol va matallar ustida ishlashning
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ahamiyati juda kattadir. Unli tovushlarni ham o’ziga xos tartibda o’rgatilishining
sababi ham ana shunda. Masalan, i-e-a-0-0’-u tovushlari bilan boshlanadigan
magollarni ko’rib chigaylik:
I

Ilm ko’p-u, umr oz, keragini ol-u, toshga yoz.
Ikki quyonni quvlagan - birini ham tutolmas.
Ignachining ming urgani - temirchining bir urgani.

E
Eldan oshma, eldan qolishma.
Elga qo’shilsang er bo’lasan, eldan ajralsang yer bo’lasan.
Egilgan boshni gilich kesmas.
A
Arpa ekkan arpa olar, bug’doy ekkan bug’doy olar.
Ayiq bilagiga ishonadi, odam - yuragiga.
Arining zahrini sezmagan - bolning gadrini bilmas.
O
Og’a-ning totuv bo’lsa - ot ko’p,
Opa-singling totuv bo’lsa - osh ko’p.
Oshgan bo’lsang - osarlar,
Yumshoq bo’lsang - bosarlar,
O’rta bo’lsang - yasarlar.
Odam bo’lish oson, odamiy bo’lish giyin.
o’
O’zingga ravo ko’rmaganni 0°zgaga ham ravo ko’rma.
O’zingni er bilsang, 0’zgani sher bil.
O’gigan o’gdan oshar, o’qimagan turtkidan shoshar.
U
Usta ko’rmagan shogirD har magomga yo’rg’alar.
Uch pulim - kuch pulim, bir faqir - jonim faqir.

Urug’ tashlasang - namga tashla, namga tashlamasang - togqa tashla.
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Bundan tashgari talabalarni nutq va tafakkurni uyg’unligini ta’minlashda, ya’ni
ularni sahnada tez fikrlashga o’rganishda alfavit boyicha tuzib chigilgan maqol va
matallarni to’plab, ularni yodlatish juda samara beradi.

Tez aytishlardan foydalanish ham nutg mustahkamlanishiga yordam beradi. Tez
aytish mashglarini bajarishdan magsad nutqdagi mavjud nugsonlarni bartaraf
etishdir. Talabalardagi nutgiy kamchiliklar, ya’ni ulardagi tuzatish mumkin bo’lgan
kamchiliklar ustida ishlashda tez aytishlardan unumli foydalanish yaxshi natija
beradi. Masalan, til semizroq bo’lgani uchun nutq o’ta qo’pol chigishi, lablarning
yaxshi ishlamaganidan so’zlarning aniq eshitilmasligi jag’ sust ishlaganidan tish
orasidan gapirish, talaffuz meyorlariga talabaning beyetiborligi tufayli shevalarga
berilib gapirish bular tuzatish mumkin bo’lgan kamchiliklardir. Tez aytishlar
og’zaki nutq mashqgi bo’lib, tovushlarni to’g’ri va ohangdor talaffuz qilish
ko’nikmalarini orttiradi. Ushbu janrga mansub asarlar tilni burro bo’lishi bilan birga
talabalarga estetik zavq beradi havmda fikrlash qobiliyatini o’stiradi. Tez aytishlar
ustida ishlash bo’lajak aktyor va rejissorlar, jamiki so’z san’atiga alogador kishilarga
nutq a’zolarining chaggon va aniq, tovushlarni toza talaffuz qgilishdan tortib,
fikrlashga, ritmni yo’qotmaslik, urg’uni to’g’ri ishlata bilish, aktyorlik mahoratini
boshlang’ich barcha elementlaridan tortib ovoz, nafas, xotira, munosabat kabilar his-
tuyg’ularni go’zg’atish, tasavvurni boyitish, nutgiy xarakter yaratishda juda
muhimdir. Shu bois, tez aytishlar nutg san’ati, Xxususan s0’z san’atining
tagomillashuvida zarur ijodiy manbaa hisoblanadi.

Tez aytishlar ustida ishlaganda bir necha usullardan foydalansa bo’ladi.
Masalan, talaba avval tez aytishdagi so’zlarni anig aytib, mantigiylikka va asosiy
fikrga urg’u beradi, keyin tez aytishni yodlab oladi. Keyin magsadni aniglab ishlab
ketaveradi. Ba’zi talabalar magsadni aniglashda chalg’ib ketadi. Urg’uni belgilab
ola olmaydi. Shunda unga koptokcha bilan ishlash qo’l keladi. Koptokchani birinchi
talaba 0’zining qarshisidagi partnyoriga mantigiy urg’u tushadigan so’z yoki
jumlalarni aytib uloqtiradi. Koptokchani tutib olgan partnyor boshqasiga yoki

oldingi sherigiga yana urg’ularni almashtirib, mantigiy urg’uga kelganda
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koptokchani unga ulogtiradi. Albatta tez aytishlar bilan tovushlar talaffuzini
0’zlashtirish paytida jufti bor tovushlarni birgalikda keltirib, 0’z xarakteri bilan
ajraluvchi guruhlar alohida - alohida mashq gilinadi. Misol keltiradigan bo’lsak, tez
aytishlarni mashq qilganda quyidagi undoshlar juftiga keltirilgan misollardan
foydalanish magsadga muvofiqdir.

1. Boqi Baxtiyorga bodomni bittalab berdimi?

Baxtiyor Bogiga bodamni qoplab berdimi?

2. Besh bekatda beshta bekat bormi?

Besh ko’prikda beshta ko’prik bormi?

Boqi boqgga, Parpi toqga boqdi.

Palov olovda pishdimi, olovda palov pishdimi?

Ko’k o’rik ko’prikdan o’tgach ko’rindi.

Ko’k rang, kul rang, ikkalasi ko’p rang.

Ko’m - ko’k, ko’rkam ko’klam rasmini O’ktam ko’p ko’k galamda chizmoqchi.\

Gulsevar, Gulsara gul saralab, gulsafsar gulidan guldasta dastaladi.

© 0o N o a0 &~ W

Gulnoz qog’ozdan g’oz yasadi,
G’0zi gog’ozdan xo’roz yasadi.
10. Gulnora kunoragulzor oraladi, Gulsanam gulzorida gul saraladi.
11. Tursunda to’rtta to’r qop,
Unsunda bita go’lgop.
12. Tojining tojdor xo’rozi gultojixo’roz tagida.
13. To’ti tutgan to’rtta to’ti to’rda turibdi.
14. Salimjon bilan Sanamjon sanoq sanashda sinashdi,
Salimjon sanoqgni sakkizgacha sanab adashdi.
15. Sayyor ayyor oshga tayyor.
16. Simyog’ochdan sekin sirg’anib tushgan Sadir sog’-salomat.
17. Samadning sa’vasi saharlab sayragani sayragan,
18. Suzma maza, suzmadan issiq jizza maza.
Xulosa o’rnida aytish mumkinki, folklor san’ati halgning milliy an’analarini,

og’zaki ijodning noyob namunalarini saqglashda, unga sayqgal berib halgning o0’ziga
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gaytarishda tarixiy folkloriy jarayonni ma’naviy tarbiya maxsuli sifatida o’rganishda
0’z xissasini qo’shishi bilan birga sahna nutqi darslarida talabalarning talaffuzlarini

charxlashda ham muhim ahamiyat kasb etib kelmoqgda.
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Toychiboy Bayturayev
O ‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti
“Kutubxona axborot

faoliyati”kafedrasi dosenti p.f.n.

NOTIQLIK SANATINI EGALLAGAN RASSOM

Annotasiya: Magqolada notiqlik sanatini murakkab yo ‘llarini mustaqil o ‘rgangan
O ‘zbekiston Badiiy akademiyaSining faxriy a’zosi. Abdulhaq Abdullayev faoliyatiga
bag ‘ishlangan bo ‘lib, uning milliy tasviriy sanatni targ ‘ib qilish bo ‘yicha tashkil gilinadigan har
bir uchrashuvi uchun mukammal tayyorlangani orgali nutq madaniyatini nazariy masalalarini
mustaqil o ‘rganganligi oChib berilgan. Uning notiqlik sanatini o ‘zining asosiy rassomlik faoliyati
bilan barvar qo ‘yganligini D.Maxmudovaning “50 yil yonma-yon” nomli esdalik kitobida to‘la
ochib berilganligi magolada taxlil gilingan.

Kalit so“zlar: nutq, notiglik, tasviriy sanat, madaniyat

Annomasua: B cmamve usyuaemcs desamenvbHocm noyemno2o uiena Axademuu
xydoofcecme 3/36el<ucmaHa, Komopbn? CAMOCMOAMENbHO U3YUUIL CIIOIHCHbLE cnocoowl uckKkyccemea
nyonuuno2o evicmynienus. B cmamove evissneno, umo Ab6oyixax A60yanaee camocmosmenbHo
usyuan meopemudecKkue 60NPOCHl KVIbMypbl peyu 01aco0aps NPeKPAcHOU No020mMoeKe K
KanC()OMy 6bICMYNJIEHUYU, Op2aAHU306AHHOM) 6 SeAx nponazaH()bz HASUOHRATIbHO2O
u306pa3umeﬂbH020 uckKkyccmea. B cmamwve maxorce anaiusupyemcs OmHOWerUs BeUK020
XYOOUIHUKA K KYJIbMYpPbl peuu npeooumcs u3z Kuueu uz memyaprou knueu /. Maxmyoosou «50
Jiem 00K 0 OOKY.

Knroueewvie cnoesa: pedb, l’ly5]lullH0€ eéblCmynjienue, u306pa3umeﬂbHoe uckyccemeo,
Ky1emypa.

Abstract: The article studies the activities of an honorary member of the Academy of Arts
of Uzbekistan, who independently studied the complex methods of public speaking. The article
reveals that Abdulhak Abdullaev independently studied theoretical issues of speech culture thanks
to excellent preparation for each performance organized for the purpose of promoting national
fine arts. His attitude The article also analyzes the attitude of the great artist to the culture of
speech is taken from the book from the memoir book of D. Makhmudova "50 years side by side".

Key words: speech, public speaking, fine arts, culture.
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O‘zbekiston xalq rassomi, O‘zbekiston Badiiy akademiyasining faxriy a’zosi.
Abdulhag Abdullayev hayoti va ijodi hagida ko‘plab manbalrni u haqida yozilgan
nashirlardan topish mumkin. Rassom butun umr insonning murakkab va ba’zan
ziddiyatli olami haqgidagi cheksiz o‘rganishlar olib borgan inson deyish mumkin.
Tasviriy san’atning ko‘plab janrlaridan Abdulhaq Abdullayev portret janrini
tanlaganligini ko ‘rishimiz mumkin.

1926-yilda Toshkentdagi mehnat bilim yurtiga o‘qishga kiradi. Bu yerda

bolalarning badiiy ta’lim-tarbiyasi yaxshi asosga qo‘yilgan edi. Bilim yurtining rasm
o‘qgituvchisi uning rasm chizishdagi muvaffagiyatini ko‘rib, unga rassomlik
texnikumiga o‘qishga Kirishni maslahat beradi. 1931 yilda Samarqanddagi san’at
texnikumiga o‘qishga kiradi. Texnikumda L.L.Bure, Z.M.Kovalevskaya va
P.P.Benkovlarda rassomlik sirlarini o‘rgandai. 1937 yilda Abdulhaq o‘zining ikkita
portretini  O‘zbekiston rassomlarining Moskvadagi navbatdagi ko‘rgazmasida
namoyish etdi: "O‘rtoq portreti" va "Birodar". Keyinchalik Moskva rassomlik
institutida (1938-1941) V.P.Efanov va A.A.Osmyorkina “Abror Hidoyatov
portretini ko‘zdan kechirolmayman. Men bu aktyorni sahnada ko ‘rmaganman, lekin
ulug‘vor Otelloning shubha bilan zaharlangan, hali ham o°zini to‘liq nazorat qilib
turgan ko‘zlari hayratlanarli va qo‘rqinchli, deb yozadi tomoshabin Novikov 1973
yilda Moskvada Abdulhakning shaxsiy ko‘rgazmasidagi sharhlar kitobida.
Notiklik san’atida A.A.Abdullayevning e’tiborni yoshligidan o‘ziga tortganligini u
xaqida esdalik yozgan avtorlardan biri f.f.d.professor T.Maxmudovning nashirlarida
keng yoritilganligni ko‘rishimiz mumkin.Bu xagidagi yana ham to‘liq malumotbu
olimning turmush o‘rtoqlari D.Maxmudovaning “50 yil yonma-yon” nomli esdalik
kitobida ham to‘liqroq ochib berilgan. Nutk madaniyatiga etiborni rassom doimiy
tashkil gilinadigan uchrashuvlar aloxida rossosmlar ijodi xagida uchrashuvlarda
chigishlaridagi katta etibor berganligi kitoblarda ko‘rsatib o‘tilgan.

“Nutq madaniyati bu — til vositalarini shunday tanlash va tashkil etishki, bu
mulogot vaziyatida zamonaviy til meyorlariga va mulogot odobiga rioya qilish,
shaxsga 0°z oldiga qo‘ygan kommunikativ masalalarni hal qilishda yuqgori samaraga
erishish imkonini beradi” (Graudina L. K. Kultura russkoy rechi ). A.A.Abdullayev
notiklik san’atidagi intonasiya, gradasiya, jest (ko‘l, yuz xarakatlari)ga doimiy
etibor berganligni har bir so‘zni talafuz qilishda uning mazmunini to‘g‘ri chiqgarib
berishga katta etibor bergan. Nutqining aniq va ravon bo‘lishiga katta etibor
bergan.Uning notiglik santini namayon qiliuvchi chigishlari rus tilida ham olib
borganligi esdaliklarda yoritilgan. Uning uchrashuvlarda A.S.Pushkinning ko‘pgina
asarlarini yoddan uchrashuvlardagi tinglovchilarga yoddan yetgazib berganligi
xaqidagi malumotlar esdalik kitoblarida taxlil gilingan T.Maxmudov uning uning
yetuk rasomligini ko‘rsatuvchi asrlari N. Niyozov (1949, Moskva Sharq

muzeyi), portreti (1949, O‘zbekiston Respublikasi sanat muzeyi) «Jiyanim
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1.
2.
3.

Shaxlo» (1960 Tretyakov galereyasi), dramaturg K. Yashen (1960, O‘zbekiston
Respublikasi sanat muzeyi), yozuvchi |. Raxim (1967, Uzbekiston badiy fondi)i
«Alisher Navoi» (1968) keng to‘xtalib o‘tgan.

Bu sanat asarlarini taxlil gilishda ularning estetik axamiyatini ochib
beruvchi materiallar ichida A.Abdullayev notiglik sanatiga ham giziggan va bu
sohada faoliyat olib borgan degan malumotni berib o‘tganligini yozganligini va bu
malumotni o‘qib chiggan A.Abdullayev undan notiglik sanatiga munosabatini
bunday ochib berganidan hafa bo‘lganligini o‘z esdaliklarida yozgan.

A.Abdullayev bilan uchrashuvlar turli mavzular bo‘yicha uchrashuvlar turli
joylarda notiqlik sanatiga katta axmiyat bergan deb yozishing kerak edi deb
aytgaligini eslagan. Ko‘pincha rassom uchrashuvlarda so‘zga chikishdan oldin
fikrlarini yozma shaklda tayyorlab, to‘xtalmokchi bo‘lgan mavzusini chuqur
o‘rganganligini barcha beriladigan misollarni auditoriyaning gabul gilish darajasiga
garab belgilaganligi yozib goldirilgan. Bunday nutqiy uchrashuvlaga tayyorgarlik
oylab har bir so‘z uning talafuzi bo‘yicha,asarlarni yod olish bo‘yicha olib borilgan.

Omma tushuna oladigan tilda gapirish, ularni ishontira olish uning xayotidagi
magsadlaridan biriga aylangan. U nutkdagi fikrlarni birinchi va ikkinchi darajali
tarzda tuzib, ularni o‘zaro bog‘lab, tinglovchilarga avval nutg rejasini tanishtirib,
gapni bog‘lab o‘tgan bo‘lsa keraki unga uchrashuvlardan keyin oddiy odamlar kelib
minatdorchilik bildirganlar. U uchrashuvlardagi nutglarida ularga ajratiladigan
vaqtga ham katta axmiyat bergan. Uchrashudagi nutqning muddati oldin e’lon
kilinganligi, shunga rioya kilinishga va unga to‘g‘ri munosabat bildirilishi rassom
tomonida qattiq nazorat gilingan.

Tilni yaxshi bilishga, tilllarning grammatik konun-koidalarini, lugat boyligini
xamda fonetik va stilistik xususiyatlarini puxta o‘zlashtirib olish doim jiddiy etibor
bergan.

Agar bizning talabalar bu allomaning notiglik madaniyatiga bo‘lgan
munosabatini o‘rganib chigsalar, ilmiy tomondan taxlil gilsalar xozir notiglik
sanatiga kirib kelayotgan yosh mutaxasislarga ko‘pgina qizigarli malumotlarni
bergan bo‘lardilar.
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Isogtoy Djumanov
O ‘zbekiston davlat san at va madaniyat
instituti dosenti

Talaffuz ifoda tizimlarini takomillashtirishda
tovushli birikmalar

Annotasiya. Mazkur magolada sahnaviy nutq texnikasining muhim bo ‘g ‘inlaridan biri
bo‘lgan “Talaffuz ifoda tizimlarida tovushli birikmalar ' ustida ishlashdagi innovasion
yondoshuvlar va uning samaralari hagida boradi.

Kalit so‘zlar: Sahnaviy nutg, talaffuz, ifoda, tez aytish, birikma, bag’ishlov, jarayon,
innovasion, fikr, yondoshuv, samara, jarayon, ma 'no, tizim, yechim,yaratish, magsad, tashabbus,
shijoat, tilsim, hikmat, qudrat.

AnHomauus. B smou cmamve, NOCEAUWEHHOU OOHOMY U3 BANCHBIX PA30eN08 MEeXHUKU
CL;@HZ/lLleCKOIZ pedu, pa6oma Hao 20J10COM, OMKL!M}I U NpPpOUIHOUWIEHUAIX, 00 UHHOBACUOHHBIX
nooxo0ax K

Knroueewvie cnosa. CI/;QHZ/ﬂwCKa}l pedsb, NpPOU3HOULeHUe, IKCnpeccusl, 5blcmp0e
npousHeceHue, 00beOuHeHue, NPeOaHHOCHb 0elly, NPOYeCc, UHHOBAYUSL, MbLCb, NOOX00, d¢hghexm,
npoyecc, 3Havernue, cucmema, peulerue, coaudarme, yeib, uHuyuamuea, dHny3uasm, maaiucCman,
Myopocmu, cua.

Annotation. This article, devoted to one of the important sections of stage speech
technique, "sound combinations in pronunciation expression systems”, will talk about innovative
approaches to work and its consequences.

Keywords. Stage speech, pronunciation, expression, rapid pronunciation, unification,
dedication, process, innovation, thought, approach, effect, process, meaning, system, solution,
creation, Goal, initiative, enthusiasm, talisman, wisdom, strength.

O‘zbekiston Perzidenti Sh.M.Mirziyayev 2024-yil Ko‘hna Samargand shahrida
bo‘lib o‘tgan an’anaviy “Sharq taronalari” xalgaro festivalda: “Notinch va tahlikali
zamonda azaliy gadriyatlarni, odamiylik giyofasini saglab golish tobora mushkul
bo‘lib bormogda. Mana shunday murakkab vaziyatda ilohiy sarchashmalardan
quvvat olib, vaqgt va makon osha gumanistik ideallarni tarannum etadigan asl san’at,
musiga va adabiyot xaloskor kuch bo‘lib  maydonga chiqishi zarur. Bizning
xalgqimiz azal azaldan san’atga mehr va ixlos qo‘yib yashaydi, musigani inson

ruhining ilohiy quvvati deb biladi. 1.( Yangi O‘zbekiston gazetasi 2024.08.27.)
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Bildirilgan bu fikrlar Yangi O‘zbekistonimizning har tomonlama taraqqgiyoti
uchun belgilanayotgan strategik yuksalishi barobarida ... murakkab vaziyatda
ilohiy sarchashmalardan quvvat olib, vaqt va makon osha gumanistik ideallarni
tarannum etadigan asl san’at, musiga va adabiyot xaloskor kuch bo‘lib maydonga
chigishi zarur degan fikrlari, insonning ichki dunyosi, fikr tuyg’ulari, maqgsadi istak
xoxishlarini namoyon giluvchi beqiyos ne’mat bo‘lgan , mazmundor tasirchan jonli
s0‘z va uning ijtimoiy taraqqiyot tilsimlarini harakatlantiruvchi hikmat va qudrat
timsoli, sifatidagi dolzarb vazifalarini yanada mustahkam darajaga ko‘tarilishini
tagozo etadi. Bu esa o‘z o‘rnida so‘z san’ati va uning hayotbaxsh nufuzi, bor
mazmun mohiyati bilan hayotning hamma jarayonlarida insonning muomila,
mulogat vositasi sifatidagi imkoniyatlarni  mustahkamlashning ilmiy-nazariy,
ijodiy amaliy asoslari ustida faoliyat ko‘rsatayotgan O‘zbekiston davlat san’at va
madaniyat institutining “Sahna nutqi” kafedrasi professor o‘qituvchilari zimmasiga
ulkan vazifalar yuklaydi. Bugungi kunda yaratilayotgan yangi o‘quv adabiyotlar
darsliklar, monografiyalar, o‘quv qo‘llanmalarda aks etgan har bir ustoz
muallifning o‘ziga Xxos nazariy-amaliy tajribalari  teatr, kino, radio va
televideniyeda aktyorlar, rejissyorlar so‘z ustalari, boshlovchi va suhandonlar
tayyorlashda asosiy o‘quv adabiyoti sifatida tadbiq etib kelinmoqgda.

So‘z va uning ifodaviy ta’sirchan imkoniyatlari takomillashtiruvchi nutq

tehnikasi, mashglar ustida ishlash, tovush birikmalari, matnlar hamda ular asosida
tuzilgan vazifalar tizimida, mashglar ragobatli ijodiy jarayonlar muhitida
tarbiyalanayotgan yosh avlodning nutqgiy ifoda imkoniyatlarini rivojlanitirish
vazifasi “Sahna nutgi” ning tasirchan va betakror texnik ifodaviy imkoniyatlarini
professional san’at darajasiga yetkazishning ko‘plab uslubiy, nazariy, amaliy, ijodiy
jihatlari ustida izlanishlarni talab giladi.

Birinchi muammo: Keyingi paytlarda teatr, kino, radio va televideniye,
estrada yo ‘nalishlarida ijod gilayotgan yoshlarning talaffuzi, nutgida eshitgan
quloqga og ’ir botadigan g ‘aliz, so zlar jumlalarning tobora urchib ketayotganlgiga
bot bot e tirozlar bo ‘Imogda.

Nutq tehnikasida bo‘lgan talaffuz ifoda tizimlarining muhim bo‘g’inlari
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-dan biri guruxli tez aytishlar, birikmalar va sajlar ustida ishlash va

uning so‘zning ifodaviy ta’sirchanlik darjalarni oshirishdagi ahamiyati va o‘rni
dolzarb va muhimligini bilamiz. Ma’lumki jonli ta’sirchan so‘z, jamiyat
taraqgiyotining hamma pog’onalarida ham  go‘zallikning barkamol- likning,
komillikning yetakchi sabablari-dan biri bo‘lib kelgan.Halgimiz, millatimizning
tafakkur-mafkurasi, ma’naviyati, dunyogarashi ehtimol ikki o‘t orasida murakkab
jarayonlar, hayot-mamot uchun tanlanish, o‘zgarish, yuksalish jarayonida yashash
va ijodiy faoliyat tarzimizda aks etishi muhim o‘rin egallashi lozim. Yoshlarda
jonli, ta’sirchan, to‘laqonli so‘z ta’sirchanligini his etish, egallash uchun gator
izlanishlar, qunt, iroda zarur. Hozirgi davrda har bir yo voyaga yetgan fugaro hayot
tashvishlari bilan band bo‘lib yuksak tuyg’ular: burch, vatanparvarlik, halgparvarlik,
adolat, hagigat, insoniy gadriyatlarni e¢’zozlash kabi hislatlarga ¢’tiborli bo‘lishi,
taragqiyotimizning taqdiri, shu mugaddas tuyg’ularning gullashi, kamol topishi
bilan bog’liq. Bu o‘rinda o‘z-o°zidan ko‘rinib turibdiki, san’at, kino, televideniya,
radio, adabiyot, matbuot zimmasida begiyos vazifalar turibdi. Vatanparvarlik
tuyg’usining insoniy munosabatlarda aslicha aks etishi har ganday jamiyatning
rivojlanishi, gullab yashnashida yetakchi ma’nba, kuch bo‘lib kelgan.

Ikkinchi muammo:  Nutq texnikasi talaffuz ustida ishlashning hamma
jarayonlarida ham talabada aniq ravon talaffuz, fa’sirchan betakror soz
ifodaviyligiga erishish orgaga chekinayotganday.

Yangi O‘zbekistonning hayotbaxsh istigbolli taraqgiyot tizimlari hamda uning
yechimlarini xalgimiz galbiga va ongiga singdiruvchi vazifalarga daxldor. Uchinchi
renesansni yaratish magsadi bilan yashayotgan yoshlarimizda tashabbus, shijoat, va
jonbozlik ko‘rsatishga undaydigan, kamil inson bo‘lish g’oyalarini inson ongi,
galbi, fikr-tuyg’ulariga singdirishday maqgsadlar sari undovchi tilsim.
Umumbashariy progressiv g’oyalarini targ’ib qilish, ijtimoiiy fikr, ijtimoiiy ong
bilan hamohang bo‘lishiga hissa qo‘shishday yuksak insoniy burchga sadogatini
mustahkamlashda ezgu magsadlar yo’lining mayog’i. Bu o‘rinda so‘z san’ati o‘zini
bor hikmati va qudrati bilan namoyon bo‘ladigan teatr, kino, radio va televideniye,

estrada san’atining butun ijodiy jarayonlarini gamrab oluvchi mulogot munoazara
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va mushohadaning eng yorqin tasirchan vositalarnig yetakchisi bo‘lib kelmoqgda.
K.S.Stanislavskiy: "Nutqdan o°zingizgina rohatlatib golmay, so‘z va ohanglarni
sezdirmasdan turib, tinglovchining qulog’iga quyib qo‘yishingiz kerak™ deydi teatr
san’ati namoyandalariga. [1.-B.468.]. Shu o‘rinda O‘zbekiston xalq artisti Nazira
Aliyeva o‘zining “San’at mening hayotim” monoragrafiyasida K.S.
Stanislavskiyning “ “Sahna hagiqgatini obrazning asl mohiyatini topib olish uchun
jismoniy xarakatdan psixologik xarakatga vaaksincha tarzda ikkiyoglama qidirib,
ikkala qutbdan, ikkala yo’ldan borish orgali obrazning mag’zini topib olish™- degan
fikralaridan kelib chiqib “boshgacharoq aytganda obrazning psixologik faktorlari
uning mazmuni bo‘lsa , fizik faktorlar uning shaklidir” 2.-deydi.

Sahna nutqgi kafedrasi professor o‘qituvchilar tomonidan nutqiy ifoda maxorati
yo’lida tarbiyalayotgan talabalarniing nutgidagi nafas, ovoz, talaffuz mukammallgi
barobarida, fikrlash qobiliyati tabiiyligi, erkinligi, faolligi tizimlari ustida ish olib
borilishi bejiz emas. Prefessional aktyorlari tarbiyasida ishlab chigilgan va keng
tadbig gilinayotgan, bajarilayotgan har bir mashq talabaning to‘lagonli fikrlashi,
nutqdagi ravonlik, ta’sirchanlik, ovozi jarangi, talaffuzidagi mukammallikka chuqur
¢’tibor qaratilishi tabiiy

Uchinchi muammo: Yoshlar so zning noyob, bebaho ijod ma nbasi ekanligini
his etishlari, gadrlay olishi, so zga, hassos so ‘zga chechan bo ‘lishi va buning
ijodkorlik barkamolligining eng asosiy omillaridan biri ekanini bor vujudi, galbi,
tafakkuri bilan his etishlari kerak.

K.S.Stanislavskiyning ...Bizni ichki ko‘z bilan ko‘rishlarimizning “ kinolenta”
siga bu gadar katta va alohida axamiyat berishimizning boisi shundaki faqgat
shularning o‘zigina rol uchun tavsiya etilgan xolatni  vjudga keltiradi”’5. (M.,
Iskusstvo™ 1955, 443-444 b.) deydi.

Insoniyatga harakati, aqli, dili va tili bilan mulogotda bo‘luvchi ijodkor aktyorlar,
rejissyorlar, so‘z ustalari, notig va suhandonlarning so‘zlash san’atini shakllantirish
va ijodiy kamol toptirish yo’llarini izlab topish benazir professor
o‘qituvchilarimizni hamisha bezovta giluvchi doimiy muddaolardan biri bo‘lib

kelmoqda.
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To‘rtinchi muammo:So zga mehri, tashnaligi bo ‘Imagan talaba so‘z orgali oz
tomoshabinlarining ishonchi, hayrihohligi, diggatini zabt etishi giyin kechadi.

Sahna nutgida har bir tinglovchiga talaffuz mukammalligi, ovoz jozibasi,
tembri, jarangdorligi, nafas, artikulyasiya, diksiya, tana mushaklarini bo‘shatish va
uning erkinligi, ovozda tabiiylik, jarangdorlikka erishish, so‘z ustida ishlash, uni
tahliliy mantigiy betakrorligi, tinglovchida mustaqil fikr, tasavvur boyligi, shart-
sharoit, vaziyatlar vazifalar tizimi bilan jalb qgilish, ruhan quvvatlash, fikr, tasavvur-
magsad uyg’unligidagi, ta’sirchan ifodaviy vositalarni topish, singdirish, turli
janrlardagi adabiy mantlar ustida ishlashda muallif g’oyasi, falsafasi, magsadini
anglash va anglatish iqgtidorini mustahkamlash, asarning ruhiy emosional badiiy
ta’sirchan imkoniyatlarini anglash anglatish, galb va tafakkurni gamrab oladigan
energetik tugyonni mujassam qiluvchi, ijodiy ijro mahoratiga erishishday o‘ta
mas’uliyatli vazifalarni gamrab oladi. Bu teran,keng qgamrovli,ijodiy
izlanuvchanlikni talab qiluvchi, interfaol yondoshuv bilan mustahkamlanib,
takomillashtirlib boriladigan jarayondir.

Nutqg tehnikasi takomillashib tajribali pedagog, olimlar uzluksiz va uzviylik
ta’lim tizimida ortigcha takroriylikka chek qo‘yib, jamiyatimizning ma’naviy,
intellektual salohiyatini kengaytiradigan, davlatimizning ijtimoiy va ilmiy texnik
taraqqiyotini  takomillashtiradigan, ishlab chigarishning bargaror rivojini
ta’minlaydigan, axborot texnologiyalarining tez almashinuvi va takomillashuvi
jarayonida har bir shaxs o‘z kasbiy tayyorgarligini, mahoratini kuchaytirish
imkoniyatini yaratadigan izlanishlar, tahlillar, ilmiy xulosalar olib borish vazifalari
belgilangan. Pedagogik tajribada, zamonaviy pedagogik texnologiyalariga
talabalarni gizigtirish, mustaqil ishlashida faollik oshirilishi katta ahamiyatga ega.
Ta’limning bugungi vazifasi tinglovchilarni axborot ta’lim mubhiti sharoitida,
mustaqil faoliyat ko‘rsata olishiga, axborot ogimidan ogilona foydalanishga
o‘rgatishdan iborat deb belgilangan. Mamlakatimiz rivojlanishining muhim sharti
zamonaviy iqgtisodiyot, modul, madaniyat, texnika, texnologiya rivoji asosida

kadrlar tayyorlashning takomillashgan tizimiga amal gilishga erishishdir.
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So‘zning fikr, tasavvur birligidagi ibratli manzaralarini his etish va yaratish
zavqi, faoliyati oriyat va g’urur timsoli bo‘lib qolishi lozim. Sahna nutqi tehnikasi
va ijro mahoratini takomillashtirish uchun vyaratilgan mashglar, maxsus
murakkablashtirilgan xolatda tuzilgan matnlar to‘plamlari va ularning tahliliy
asoslari hamda ijro xususiyatlari takrorlanishi o‘rinliligini e’tirof etamiz.Ta’kidlash
joizki, har bir ijodkor shahsning, sahna nutqi tehnikasini ozlashtirishi, bugungi va
ertangi kunimizning muhim vazifalaridan biridir. So‘z ustida ishlash uni turli rang-
barang tehnik mashqglar bilan mustahkamlab takomillashtirib borishning samarali
yo’llari professor o‘qituvchilar tomonidan yaratilib kelinmoqgda.

Beshinchi muammao: Bugungi kunda yosh avlod nutqi, ifodasi, so z boyligi,
ixtidori, iste 'dodi qanday darajada? Agar darajasi bugungi kun talablariga javob
bera olmasa uni mustahkamlash va takomillashtirish uchun ganday vazifalar,
yuklar gqo ‘yilishi kerak? Buning uchun gancha vaqt, gancha kuch gancha iroda,
gancha mehr, gancha ehtiyoj sarflanishi kerak  degan savollaru muammolar
yechimiga sabab bo ‘la oladigan uslubiy yo 'l yaratishimiz lozimligi ko ‘rinadi.

Jadal rivojlanish istigbollariga yo’naltirilgan bugungi kun vazifalarida
mustahkamlash, takomillashish jarayonlari bilan yashamoqda. Taraqgiyotimizning
dadil gadamlari dunyo hamjamiyati oldida uni asrash san’at va madaniyatimizning
istigbollariga ham dahldordir. Yosh ijodkorlar tarbiyasida ishlab chigilgan va keng
tadbiq gilinayotgan, ishlarida talabaning to‘laqonli fikrlashi, nutqdagi ravonlik,
ta’sirchanlik, ovozi jarangi, talaffuzidagi mukammallikka chuqur e’tibor garatilishi
bilan ajralib turardilar. Ustozlarimiz Nazira Aliyeva, Lola Xo‘jayeva, Abduraxim
Sayfuddinov, Sotimxon Inomxo‘jayev, Irina Grinberg, Inoyatilla Po‘latov, biz
pedagoglar tomonidan tagdim gilinigan ijodiy ko‘riklarda nutqiy texnik  va
so‘z ustida ishlash jarayonlarida doimiy yangilik ifodaviy betakrorlik, ijodiy
izlanishlar asosida ish olib borishga da’vat gilardilar.

Nafas ovoz talaffuz va ifodaviy tasirchanlikka yo’natirilgan jonli so‘z bilan
uyg’un Yyangi xarakatli plastik mashqglar ishlab chigish hamda uni qunt bilan
o‘zlashtirish, nutqg mahoratini shakllantirish, o‘stirish, talaffuzni chiniqtirish, uning

sofligiga erishish, mashglarni o‘zlashtirish va mukammalllashtirish ogibatida tilda
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uning burro, aniq, ravon va ta’sirchan nutq, so‘z qudrati va hikmatiga erishish
barobarida yoshlarda tabiat bilan bog’liq va uyg’un tasavvur ijodiy fantaziya
jihatlarini mustahkamlash va takomillashtirish uchun ovoz va talaffuz ustida ishlash
ko‘nikmalarini takomillashtirishga muhim vazifalarimizdan biri sifatida quyidagi
ishlanmalar ustida ishlashga e’tibor garatilishi zarur deb bilamiz.
1-vazifa. Quyidagi tovush brikmalar talafuzida erkin ovoz yo’naltirib ishchi ovoz
jarangini mustahkamlang: Rmbdrummo-rummo-rum, Rmbdrummo-rummo-rum
Rmbdrummo-rummo-rum.
2-vazifa. Nutq a’zolari, jag’,til, lablar siqiqligidan erkin va ravon tabiiy ifodaga
ovoz yo’naltirishga erishing.Lumbllummo-lummiumm, Lumbllummo-lummlumm,
Lumbllummo-lummlumm, g br-rbdr-bdrumm-rummo-rummo-rummo-rbjrumm.
3-vazifa.Jag’ til, lablar erkinligida ovoz jarangi va erkinligiga erishing; Vog-
vogolov-lugolo golov,-hugolo golov,yugolo golov...
Mummolo-molov-lummm- molo lomolov-lom-lomolov,
Lov-lovolovvv-Dov-yov-yovolov-yov-yovolov,duba-raba-dom...
Jumalama-jom, hommolo-hummolo — hummolo-hommommm
4-vazifa. Nafasni meyoriy sarfi va ovoz jarangiga erishishda nutq a’zolari,
jag’.til, lablar siqigligidan erkin va ravon yo’naltiring;
Log-logo-lugqo-lumm-bala-long, Hov-lovo-lov-lov- bala-lov lov
Lung-logo-long-long-logo lung long, logo lung long-long logo lung long.
Hummmolo-lummmolo-rummmoro-rummmo, jummmana-jummumm-
Mllm-lim-hammmal-lumm-mang- lummala-lammang- lam-lama-lamall.
5-vazifa. Nafas va ovoz nutq a’zolari, jag’,til, lablar faolligi va uyg’unligiga
erishing. Mbbr-rummo-ruma-rama-romm, mbbl-lummo,
Lummo-lummo-lumulum-lummo-rummo-rummo rumu-rum rummo
Lang-laka-lukalang-luka-luka-lang, ram —raka-rkarm-ruka-raka-rang.
6-vazifa. Nafas va ovoz nutq a’zolari, jag’,til, lablar faolligida dinamik rivoj va
o‘zgaruvchanlikka erishing;
Ram-jama-jamaram-jumaram-jamaram,appara-ruppa-rappara-ruppa-

Papa-paparak-kapalak-kamalak-jamalak-sumalak-oymalak-handalak
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Yahmalak- jingalak-nurmalak-durmalak-kamalak-jamalak-sumalak.
7-vazifa. Nafas va ovoz nutq a’zolari, jag’,til, lablar faolligida dinamik rivoj va
o‘zgaruvchan tezkorlikka erishing;
Kappala-kuppala-kupa-kapa-kapalak-kamalak.jabbara-jubbara-jubbamm
Hovlogo-luv-lo-lov-logo-luvlo,andara-yandara-mandara-jandara jum-jum
G ‘or-g’oro-g ‘urro-rom-romo-rummo- lom-lomo-lummo-lumolo molo molov.
8-vazifa. Jag’, til, lablar faolligi dinamik rivoj va talaffuzda o‘zgaruvchan
tezkorlikka erishing;
Kptp-kum-kum- kumurumu-gum-gum-kumpuru-jum-jum jumarama-jumm.
Kari-kura-kurora-rakayora,guvala-gujum-juvala-jujun-guvaraka-rukaro
O-vazifa.Tabiatda sodir bo‘layotgan turli hodisalar, momagqaldiroglar,
vulgonlarning uyg’onishi, bo‘ron va shamollarning uvillashi, ulkan cherkov
qo‘ng’iroqlari tovushlarini eslang, eshitganingizda qudratli tovushlarning cheksiz
kuchi va kuchini tasavvur giling, jarangdor tovush birikmalarini takrorlang va
mustahkamlang. Belgilangan vazifalar mohiyatnini anglang va anglating; Yuvvovo
yuvvov-lullolo lullo vuvvovo uvvov nunnono nunnnov zo ‘yonono ro ‘yonov, uvoloyo-
yuvoloyo- yuvoloyoyolovv.

Jarangdor ovoz so‘z san’atining ta’sirchanligini mustahkamlaydigan ifodaviy
vosita.U turli mashglar, treninglar, interfaol harakatlar bilan takomillashtiriladi.
Ovoz ustida ishlash jarayoni,anig magsad va harakatlar doirasida doimiy etiborni
talab giladi. Unli va jarandor sonor tovushli birikmalar tuzib matnlar, tovushli
birikmalarning erkin va keng yo’naltirilgan ravon, talaffuz qilinishi, ovozni
o‘stirishning boshlang’ich omillaridan biridir.

Xulosa qilib aytganda ijodiy ijro jarayonlarida inovasion ifoda tizimlariga
erishish yo’lida fikrlash, so‘z hazinasini boyitish, turli mavzular, vogealar,
tafsilotlar, tasvirlar bilan inson nutgining imkoniyatlari ochilib takomillashtirilib
borish asosida, ustozlarimiz goldirgan o‘zbek saxna nutgi maktabining o‘ziga x0s
tamoyillari,an’analari, turli izlanish va yondoshuvlarini bugungi kunda
mashg’ulotlar, turli boshqotirmalar, topqirlik sinovlari turli mashqglar bilan tez-tez

to‘Idirilib turilishi, kuzatuvchanlik, tasavvur mahorati va o‘tkir hotira ijodiy jarayon
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va iste’dodni boyituvchi ma’nbalar sari yetaklashimiz lozimligini his etamiz. Bu
o‘z o‘rnida bugungi kunda bizdan ayrim tavsiyalar va uni mustaxkamlovchi
matnlar, tez aytishlar, murakkablashtirilgan matnlar ustida ishlash talabalardan
sinchkov diggat, noqulay vaziyatlarda izchillik bilan ishlash nutq tehnikasini
mustahkamlashga erishishni talab giladi. Bugungi kunda baxsli va dolzarb bo‘lgan
rangbarang va murakkablashtirilgan birikmalar, matnlar, tez aytishlar ustida ishlash
va ularni  o‘zlashtirish  bilan  samarali  natijalarga  erishayotganlari
murakkablashtirilgan tovushli birikmalar, jaxon dramatrugiyasida yaratilgan sahna
asarlaridagi turfa atamalar talaffuzi ustida takror takror ishlashimiz turfa atamalar
talaffuzini  o‘zlashtirish, talabalar guruhini gamrab oluvchi  uzaytirilgan tez

aytishlar tuzish va ular ustida izchil ishlashni tagozo etadi.
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Lizaxan Urazmbetova
Ozbekstan mamleketlik kerkem oner som madeniyat instituti Nokis filiali

«Rejissura kerkem eneri » kafedrasi baslig ‘i, dosent.

AKTRISA BOLIP TUO‘ILG*‘AN INSAN

Annotasiya. Magalada «Qaraqgalpagstan xaliq artisti», «Doslig» ordeni iyesi Marjan
Xalmuratovaniy deretio ‘shiligi, aktyorliq sheberligi, teatr kerkem onerine galdirg ‘an miyrasi
kerip shig ‘ilg ‘an.

Tayanish sezler: M. Xalmuratova, teatr, kerkem ener, rejissyor, aktyor, saxna, artist, ustaz,
janr, dramaturgiya, rol, shig ‘arma, spektakl.

Annotasiya. Magolada «Qoraqgalpog ‘iston xalq artisti», «Do ‘stlik» ordeni sovrindori
Marjan Xalmuratovaning san ati, aktyorlik mahorati, teatr san’atida qoldirgan merosi ko ‘rib
chikilgan.

Kalit so‘zlar: M. Xalmuratova, teatr, san’at, rejissyor, aktyor, sahna, artist, ustoz, janr,
dramaturgiya, rol, asar, spektakl.

Anuomauuﬂ. B cmamuve paccmampusaemci  UCKyccmeo, aKmepcekoe macmepcemeo,
HaCJzeOue, ocmaellieHHoe 6 meampajalbHOM UCKYyccmee HGpO@HblM apmucmom Kapamﬂnakcmana,
naypeamom opoena «/lycmauxy Mapocan Xarmypamogoti.

Knwueesvie cnosa: M. Xanmypamosa, meamp, UCKYCCMBO, pedxcuccep, akmep, Cyeud,
XYOO0IUCHUK, Nedazoe, HCamp, Opamamypeus, poib, npouzeedeHue, CNeKmaxib.

Annotation. The article examines art, acting, and the legacy left in theatrical art by the
People's Artist of Karakalpakstan, laureate of the Dustlik Order, Marzhan Khalmuratova.

Key words: M. Khalmuratova, theatre, art, director, actor, stage, artist, teacher, genre,
drama, role, work, performance.

Qaragalpag teatr kerkem enerinde eziniy kep-qirli obrazlari menen xalgimizdix
jyreginen orin alg‘an talantli aktrisa, mehriban ustaz, hyrmetli haji ana
«Qaragalpagstan xaliq artisti», «Doslig» ordeni iyesi Marjan Xalmuratova ezinig
teatrdag‘i kep jillig miynetleri menen, qaragalpaq teatr kerkem enerinix
rao‘ajlanio‘ina ylken yles qosti.

Marjan apa 1939-jili 15-iyul kyni Moynag rayoninda tuo‘ildi. Jaslayinan
kerkem energe qizig‘ip, mektepte oqip jyrgen o‘aqgitlarinda hoo‘yeskerler
degereklerine gatnasip, spektakllerde roller oynap kezge tyse basladi. Soxn onix

kerkem energe bolg‘an qizig‘io‘shilig’i Nekiske—hozirgi Berdaq atindag‘i
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garagalpaq momleketlik akademiyaliq muzikali teatrinix saxnasina alip keldi. Bul
1958- jil yedi.

Teatr enerinig arnao‘li bilimine iye bolmasada, ol tobiyat inam yetken tuo‘ma
talanti menen emirin saxnag‘a bag‘ishladi. Ol barliq kysh jigerin, jyrek yoshin, ezi
deretken janli obrazlarda soo‘lelendirip, tamashageylerdin algisina, xaligtin
hyrmetine miyassar boldi. Biz oni saxnada deretken obrazlari argali ezimizdin
syyikli aktrisamiz sipatinda taniytug‘in yedik.

1976- jillari garagalpaq adebiyatinia dramaturgiya janrina jana avtor Kirip keldi.
Ol Kenyesbay Raxmanov yedi. Moskva maliy akademiyaliq teatrinda
rejissyorlardiy tojiriybesin asirio® kursin tamamlap kelgen rejissyor Najimatdin
Ansatbayev Kenyesbay Raxmanovtin «O dynyag‘a mirat» tragikomediyasin
saxnalastiradi hom bas rollerdiy biri Ulperi roli Marjan apag‘a beriledi. Bul avtordix
payda bolio‘i menen garakalpaq teatr enerinde jana avtor, jana ideyalar ashilip, teatr
deretio‘shileri ushin burilis doo‘iri baslandi. Ulperi obrazi Marjan Xalmuratova
deretio‘shiligixiy jana jilnamasin ashti.

Spektakldiyg ~avtori—rejissyor bolip yesaplanadi, rejissyor aktyorlardig
deretio‘shilik fantaziyasin oyatip ham spektakl ideyasin ashio‘ga jol tao‘ip berip,
hor aktyordix individual mymkinshiligin rao‘ajlandirip, oni goliplestiredi. Teatrda
aktyor, rejissyor hom dramaturg ysh myyeshligi —degen termin bar. Birag xudojnik
Islam Alibekovtin spektakl bezeo‘degi sheshimlerinen keyin bul ysh myyeshlikti
tert myyeshlikke aylandi desek qotelespegen bolamiz. «O dynyag‘a mirat»
spektaklinde» usi tert myyeshlikti kerio‘ge bolar yedi: dramaturg, rejissyor aktyor
hom xudojnik.

Kenesbay Raxmanovtin dramalig shig‘armalarinig saxnalastirilioi menen
teatrda deretio‘shiler jama nopes ala basladi.  Ulperi obrazinda — Marjan

Xalmuratova ylken xudojnikke aylandi. Ulperi ogimag‘an, ag kekirek, sao‘ati joq,

jenil tabilg‘an puldiy qulina aylanip ezinix ana yekenin, yy biykesi yekenin yesinen
shig‘arg‘an, ol emirlik joldasina opasiz hayal obrazi. Bul obrazdi jaratio

prosessinde rejissyor N. Ansatbayev, partnyorlari Karagalpagstan xaliq artisti
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X.Ayimbetov, Qaragalpagstan  Respublikasina  xizmet kersetken artist
YE.Sayeyekev har bir repetisiyada belsendilik penen izlendi.

Ulperi obrazinan keyin Marjan apa «Urisga nalet» tragediyasinda Zernegyldix
obrazin jaratti. Zernegyl —yendi ulin yylendirip, kelininig Xizmetin kerip atirg‘an
ana. Ulperi menen Zernegyl xarakterleri garama- qarsi personajlar. Pesada
dramaturgtin sheberligi jogari dorejede. Saxnaliq shig‘arma dramaturgiyaniy barlig
talaplarina juo‘ap berer dorejede shigti. O‘akiya Sapar ata-Shamurat ©temuratov
menen Zernegyl- Marjan Xalmuratovaniy dasturxan basinda kempirin basqilap,
shay iship otirg‘an jerinen baslanadi. Qaragalpaq xalginia kempir-g‘arrilarina ton
dolkek, basqisi tamashageydi quo‘naqglar olemine jetekleydi. Spektaklde basli
0‘agiya — uris. Avtor yekinshi johon urisin tildag‘i bir qaragalpaq shanarag‘i arqali
kersetken. Yeki perzenti urista qurban boladi, kelinin gashgin Bodiq pishaqglap
eltiredi. Marjan apaniy «Zernegyl kempiri» -sada, parasatli, garagalpaq xalginig
kepti kergen, uristia ao‘ir kynlerinde tildag‘i adamlarg‘a modet berio‘shi analardin
biri. Zernegyl kempirdiyg kelininen, ylken balasinan ayrilg‘annan keyingi is hareketi,
birinshi kartinadag‘i Zernegylden typten pariq kiladi.Yendi uris agibetinen
shanarag‘ina tysken mysiybetke bas iymegen-Ana. Kishkene bir Keriniste
Zernegyldin kelini tiri o‘agtinda togig‘an, azg‘ana jeri shala galg‘an jyn shulig‘in,
urisga jordem sorap kelgen mektep ogio‘shisina berip jiberedi, sonda «Kelinim togip
pitkere almag‘an yedi» degen bir ao‘iz sezinix ezinde kelini Karimaniy emirden
toymay ormanli ketkenin tamashageyge jetkerip bere alg‘ani Kerinip turipti.
Oc‘atandarliq uristin xalgimizdi o‘atandi gadirleo‘ge, bir garis jerinde dushpang‘a
bermeo‘ge kysh salgani spektaklde tamashageyge jetkerilgen.Final saxnasindag‘i
shanarag‘ina fashistler ystinen jenistiz xosh xabari menen genjetay balasinix qurban
bolg‘anlig‘i haqgindag‘i kelgen qara xat. Spektakldin kerkemlik jagtan bay
bolio‘inda aktyorlar ansamblinig orni ez aldina, usi jerde atap aytio® kerek,
M.Xalmuratovanig, SH.Otemuratov penen birge spektakl dao‘aminda, oasirese
finaldag‘i oakiyalardag‘i is-hareketin til menen jetkerio® giyin, olardix o‘agiyadan-

0‘agiyag‘a etio‘leri, hor bir o‘aqiyadag‘i is-horeketi opio‘ayi hom isenimli.
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Teatr reformatori Stanislavskiydix aytganinday «Yeger aktyor saxnada terlese, ol
xudojnik yemes, gop tek «Fizikaliq terleo’» haqginda yemes, ezinin magsetin
tamashageyge yen opio‘ayiliq, jenillik penen jetkerip berio® kerek. Aktyordiy jemil
horeket yetio‘i, ylken miynetlerdix natiyjesi bolip yesaplanadi. Izlenip tabilg‘an,
aldin-ala kelisilgen tapsirmalardi yerkin jexillik penen, impravizatorliq talant penen,
o‘agiya tap hozir usi demde tamashageydin aldinda bolip atirg‘anday yetip
kersetio‘- mine usi uqip aktyorliq sheberligindegi tiykarg‘i hom yern giyini». Demek
M.Xalmuratova usinday aktrisa. Spektakldi hor kergenimizde oni mektep bilip,
ezlerimizge sabaq alatug‘in yedik.

S.Xojaniyazov, A.Xalimovlardigx  «Syo‘megenge syykenbe» muzikali
komediyasinda Gylsonem obrazi Marjan apaniy bas roli bolip yesaplanadi.1978-jili
«Syo‘megenge syykenbe» muzikali komediyasi rejissyor N. Ansatbayev torepinen
gayta saxnalastiriladi. Spektakldegi bas qaharmanlar obrazi gayta traktovka islenedi,
biraq Gylsanem obrazi burin oynag‘an ©zbekstan Respublikasina xizmet kersetken
artist Sulio® Allamuratovaniy oynag‘an traktovkasi menen galdi. Sebebi Sulio
Allamuratovanig — Gylsenemi tokirarlanbas dorejede, sonday ojayip hom opio‘ayi
bolip, tamashageydin jyreginen orin alg‘an yedi. SHokirti M.Xalmuratova ustaz
jolin dao‘am vyettirip, patiyalarin alip, Gylsonem rolin golg‘a aladi. Tamashagey
sipatinda men de (Maryash Ismailova) Marjan apania qizi bolip, Aysonemdi
oynasam, dep niyet yetkenmen. Niyetim 1982-jili omelge asti. Tashkent teatr
institutin tamamlap kelgennen keyin teatrg‘a kelip, ulli ustaz Alimjan Xalimovtan
Dosbergen Ranov, Joldasbay Seytgasimov, Begebay Allaniyazov, Marjan
Xalmuratovalar gatarinda sabaq alio® baxtina miyasar boldim. Men Marjan apadan
birinshi gezekte saxnani hyrmet yetio‘di, sirttan kelgende yekinshi torepine etio*
ushin saxnani kesip etpeo‘ kerekligin ezime zan yetip aldim. Ol bizlerge: «Saxna
ilahiy orin, bul saxnada bizdi qollap turatug‘in ruo‘xiy kysh bar, saxna hagiyqgiy
sinag orni, biz aktyorlar usi saxnada xaligga xizmet yetemiz, xaliq bizlerdig ne
aytajag‘imizdi  horeketimizden kerip bahalaydi» degen yedi. Muzikalig
spektakllerde ariya aytqanda aktyor dirijyorg‘a qarao‘i kerek, ariya aytqanda dao‘isi

buo‘ilip galmao“ ushin jilamao*® kerek degen tortipleri bar, biraq Marjan apanin
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saxnada Gylsanem menen Aysonemniy bir duetinde onix ylken saxna sheberi
yekenligi kerinip turatug‘in yedi. Onig hareketten ariyag‘a etio aralig‘inda hesh
yzilis sezilmeytug‘in yedi. Yesitio® gebiletinia kyshi sonda muzikani denesindegi
har bir kletkalari sezetug‘in yedi. Ol har bir repetisiyani jan toni menen atgaratug‘in
yedi. Marjan apanin ataq danq ushin, yamasa hykimet basshilardiy kezine tysio°
ushin rol oynag‘anin kermedim. Spektakl jomiyetshilikke kersetiletug‘in o‘aqitta:
«Mag‘an sin kezleri menen hor bir is-horeketimnen, sezimnen kemis izlep
galstuklarin buo‘indirip otirip keretug‘inlar ushin yemes, xaliq ushin spektakl
oynag‘andi jagsi keremen, xalqim aman bolsin» deytug‘in yedi. Tamashagey teatrda
sezim-tuyg‘ini bastan etkerip g‘ana qoymaydi, ol aktyor menen birge dortlesedi.
Onir menen birge birdem bolip jasaydi. Geyde sonday sinshillar boladi, deretio‘shi
jomoot neshshe aylap pesaniy sezlerinig ystinde «lyne menen qudiq gazip» jumis
isleydi, hor bir sezdin podtekstin izleydi, tao‘adi. Sonsha izlenio‘ natiyjesinde
spektakl tuo‘iladi, bir kerip gote pikir bildirgen teatr snishilarinan narazi bolatug‘in
yedi ol. Negizinde hor bir kerkem ener iyesi dostyriy yesaplang‘an usillarg‘a
tiykarlanip, olardi yyrenip, soun tek ezine ton deretio‘shilik usil, yag‘niy metod
jaratadi. Marjan apa minekey, sonday deretio‘shilerden yedi. Teatr eneri barhama
belsendilikti talap yetedi. Yeger saxnada, aktyor atgario‘shiliginda belsendilik
bolmasa, bul elik, amorf atgario‘ boladi. Saxnada tap sirtgi kerinisten hesh ganday
narse jyz bermey atirg‘an jag‘daylarda da, onig ishki oleminde kyshli, aktiv horeket
boladi. Teatrdag‘i homme qurallar, nur, saxna qurilmalari, muzika, lipas, dekorasiya,
grim, rekvizit ham basga komponentleri aktyordin aktiv hareket yetio‘i ushin xizmet
yetedi. Olardig hommesi bolsa, ez noso‘betinde, qural bolio‘i menen birge,
shig‘armada hom aktyorda ez sao‘lesin tabadi, gosilisadi. Demek, teatrda aktyor
deretio‘shi, teatr bolsa, aktyor ushin mugoddes jogari dorgay.

M.Xalmuratovanian kerkem-enerimizdi rao‘ajlandirio‘g‘a qosgan ylesleri
hykimetimiz torepinen bahalanip, 1977-jili «Qaragalpagstan Respublikasina xizmet
kersetken artist», 1991-jili «Qaraqalpagstan xaliq artisti» ataglari berildi. 2001-jil
«Doslig» ordeni menen siyliglandi. Onix deretken «Syymegenge syykenbe»de -

Gylsonem, «Jaylao‘da toy»da — Gulsonem, «Qoayin yene»de - Afat, «Kelinler
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qozg‘alaninnda — Farman bibi, «Saq g‘arg‘a sag‘ag‘inan»da — Netayxan, «Jarali
jyreklernde — Zernegul, «Jetinshi goardishi»nde — Ayjamal ham basga da keplegen
spektakllerdegi tokirarlanbas obrazlari tamashageylerdin keo‘illerinde morugi
merlenip galdi.

M. Xalmuratovanix emirlik joldasi talantli rejissyor Kenyes Isayev
Qaragalpagstan televideniyesinde xizmet yetti. Ol keplegen telepostanovkalardin
avtori. ©z isinig mamani, jankyyer ylken yles qosti. Olardig ysh ul, yeki qizi bar.
Marjan apa hyrmetli dem alisga shig‘ip balalarinig ortasinda aqgliq shao‘ilglardin
gizig‘in kerip atirg‘an doo‘irinde sum ojel aramizdan alip ketti. Marjan apanig
shokirtleri sipatinda ustazimiznig elmes obrazlarin yad yetip «jatgan jerin jariq

bolsin aktrisa bolip tuo‘ilg‘an garagalpaq qizi!» - degimiz keledi.
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Maxsuma Xodjimatova
O zbekiston davlat sanat va madaniyat

instituti “Sahna nutqi ” kafedrasi dosenti

O‘zbek teatri aktyorlarining kino va dublyaj san’atiga
qo‘shgan xissalari

Annotasiya. Ushbu maqolada milliy teatrimizning darg ‘a san’atkorlari,yetakchi aktyorlar va
pedogog-rejissyoriar ijodi xagida so‘z boradi. Shuningdek ularning ijodi davomida kino va
dublyaj sohasidagi ibratli faoliyati va an ‘anasini saglab golish uchun taklif bildiriladi.

Kalit so‘zlar: Spektakl, sahna, ekran, dublyaj, partnyor, nutg, ovoz, nafas, uslub, ersonaj.

Auuomauuﬂ. B smoti cmamee co080puUmcs 0 meopvyecmee 6€lUKuUX, ee()yu;ux akmepoe u
DpedrHcUccépos-nedazo208 HAYUOHAIbHO20 meampa. Taxoce Mvl peKxomeHOyeM COXPaHumb
HAYUOHAIbHbIE MPAOUYUU UX OesTMebHOCIU 8 chepe KUHO U 0y0s4ca.

Knrwoueeue cnosa: cnekmaxnw, cyena, sKkpan, 0yosdic, napmuep, peus, 2010C, ObIXaHue, CImuib,
nepcoHasic.

Annotation. This article will talk about the creativity of Dargah artists, leading actors and
pedogogog-directors of our national theater. Also during their work, an invitation is expressed to
preserve their instructive activities and tradition in the field of cinema and dubbing.

Keywords: performance, stage, screen, dubbing, partner, speech, voice, breath, style, character.

Dramaturg fikrini izhor qiladigan ham, rejissyor talginiga jon Kiritadigan
ham, tomoshabin bilan yuzma-yuz mulogotda  bo‘lib, unga zavg-shavq
bag’ishlaydigan, o‘ylashga, fikr yuritishga majbur gqiladigan ham aktyordir.
Darhagigat, sahna giroli hisoblangan aktyorlar zimmasiga ulkan vazifa yuklangan.
Tabiatning gultoji bo‘Imish inson uning ezgu orzulari,baxt va erk yo’lidagi tinimsiz
mehnatlari,izlanishlarida uning xayotiy xagigatga aylanishlarida adabiyot va
san’atning o‘rni beqiyosdir.Sahnaviy xagigatni xayotiy xagigatga aylantira bilishlik
murakkab ekanligi bizga ma’lum. Shuning uchun spektakl tomosha qilish
mobaynida ijro etilgan gaxramonlarning ta’sirchan so‘zi, dialog, monologlar
orgali,ba’zan so‘zsiz xolatlar ham bo‘ladiki, buni eng mahoratli aktyorlarning butun
ruhiyati va jismi orqgali bo‘layotgan vogealarni rivojlantirib, tomoshabinni
yetaklaydi. Sukutli sahnalarda ham tomoshabin vogeadan bir zum ham uzila olmay,
garsak chalib yuboradi, yig’laydi, kuladi, o‘yga cho‘madi.Mana shu holatlar teatr

san’ating qudratini, asar muallifi, rejissyorning magsad — muddaolarini to‘la —to‘kis



ado etayotgan aktyor orgali yetkaziladi. Teatr san’ati nazariyasi va amaliyoti
mutaxassisi K.S.Stanislavskiy “Sahnaning yagona shohi va hukmroni iste’dodli
aktyordir!” deb ta’kildagani ham bejiz emas.

Har bir sahna asari ulkan mehnat evaziga yuzaga keladi. Dramaturg
aytmoqchi bo‘lgan so‘z, rejissyor olib chigayotgan g’oya, aktyorlar ijrosi, teatr
rassomining dekorasiyadagi sahnaviy yechimi, chirog va musiga bezaklari, grim va
liboslar spektakl mavzu va g’oyasini ochib berishda muhim vosita sanaladi.
Shuningdek, pesa, uslub va janr borasidagi tanlov spektakl asosini tashkil giladi. Har
bitta yangi spektakl namoyishi aktyorlar uchun tomoshabinlar oldidagi katta
imtihondir.

O‘zbek teatrining tarixi uzoq o‘tmishga ega. U gadimiy teatr, an’anaviy
gizigchi va masxarabozlarning tomosha san’ati va XX asrning boshlaridan
shakllanish jarayonini o‘tab, professional davlat teatri darajasiga ko‘tarilgan milliy
madaniyatimizni o‘z ichiga oladi.* O‘zbek milliy teatrining jahonga dovrug’i ketgan
spektallaridagi zabardast, sahna san’atining darg’alari yaratgan obrazlari xali —xanuz
xalgimiz e’tirofida. Teatr tarixi bo‘yicha san’atshunos olimlarning ilmiy tadgigqod
meroslaridan bizga ma’lumki, o‘zbek dramaturgiyasining asoschisi, shoir, tarjimon,
bastakor hamda aktyor sifatida nom qozongan, Hamza Hakimzoda Niyoziy
boshchilik “O‘lka sayyor truppasi’ deb atalar edi..

Keyinchalik truppaga aktyor va rejissyor, o‘zbek adabiy tili va shevachiligining
katta bilimdoni Mannon Uyg’ur jalb etiladi. O‘lkamizdagi teatrchilik xarakatining
ilk qaldirg’ochi, Hamza bo‘lsa, u asos solgan teatr ijodiy faoliyatining keyingi
bosqichlarida truppani shakllantirish, repertuar ustida jiddiy ishlash, aktyorlar
mahoratining charxlanishi hamda teatrning professional darajasi yanada
takomillashuvida rejissyorlar Mannon Uyg’ur va Yetim Bobojonovning hissasi
begiyos ekanligini alohida ta’kidlash lozim.

Shunisi diggatga sazovorki, keyinchalik yirik teatr aktyorlardan A.Hidoyatov,
O.Jalilov, F.Umarov, L.Nazrullayev, S.Olimov, S.Tabibullayev, M.Qoriyeva,

4 Typcynos T. XX acp ¥36ek Tearpu Tapuxu. Japcank-monorpadus. -T.: “ART PRESS” Co.Ltd, 2010 — 568b.
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S.Eshonto‘rayeva, Z.Hidoyatova, T.Sultonova, Z.Sadriyeva, Sh.Ma’zumova,
X.Islomov, Sh.Qayumov, G’. Isomov, H.Latipov, M.Mirogilov, M.Kuznesova,
X.Xo‘jayeva, Sh.Burhonov, O.Xo‘jayev, N.Rahimov, A.Turdiyevlar truppaning
o‘ttizinchi-elliginchi yillardagi yetakchi ijrochilari bo‘lib qoladilar. Bu borada
teatrda ko‘plab spektakllar sahnalashtirilishi o‘zbek teatrining rivojlanishiga xissa
qo‘shib keldi.

Milliy teatrimiz darg’alarining ijod maktabi, so‘zlash mahorati kabi namunali
an’analari xaqida so‘z borganda,” Mugimiy nomidagi O‘zbekiston musiqali drama
teatri” vakillariga mansub, Mannon Uyg’ur, Yetim Bobojonov, Toshxo‘ja Xo‘jayev
kabi rejissyorlarning aktyorlik mahorati va sahna nutqgi ustida ishlash maktabidan
xabardor bo‘lgan,ular bilan ma’lum muddatlarda ijodiy hamkorlikda bo‘lgan
Lutfixonim Sarimsogova, Razzoq Hamroyev, Abdurauf Boltayev, Farog’at
Rahmatova, Mashrabjon Yunusov, Hamza Umarov, Fayzulla Ahmedov, Farziddin
Fayozov singari aktyorlar ijodini ham yodga olish magsadga muvofiqdir.

Razzoq Hamroyev sahnadagi partnyorini galbiga ta’sir o‘tkazish uchun
aktyorning eng avvalo nutgi mantigan to‘g’ri va ishonarli tarzda yo’lga qo‘yilishi
zarurligini, har bir so‘zdagi tovushlar talaffuzi meyorida bo‘lishi lozimligini juda
yaxshi his etardi. Shu bois sahnada uning baland ovozda gapirishi ham, muayyan
vaziyat tagazosiga ko‘ra past, pichirlash darajasidagi so‘zlari ham partnyori uchun
ham tomoshabinlar uchun ham birdek tushinarli va ta’sirchan bo‘lgan. Razzoq
Hamroyevning ham talabalarga ustozlik gilganliklari bois ijodiy faoliyati bilan teatr
institutidagi pedogoglik faoliyatining sermahsul bo‘lganligi shogirdlari va teatr va
kino mutaxassislari tomonidan e’tirof etilgan.

Mannon Uyg’ur va Yetim Bobojonovlarning sahna maktabida toblangan,
ularning ish uslublarini o‘zbek teatr san’atiga Kiritgan nazariy va amaliy yangilik
hamda topilmalarini olib kirgan

Toshxo‘ja Xo‘jayev ham o‘zining ko‘p vaqtini yoshlar tarbiyasiga bag’ishlagan.
Teatr san’ati institutida talabalarga aktyorlik va rejissyorlik mahoratidan saboq
berish ijodiy faoliyatinig muhim bir sohasi hisoblangan. Shu bois o°zi tahsil bergan

talabalarni bitirish arafasida Hamza nomidagi O‘zbek davlat akademik drama
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(hozirgi Milliy teatr) teatriga olib keladi. Shu tariga Turg’un Azizov, To‘ti
Yusupova, Turg’un Xonto‘rayev, Zebo Soliyeva, Abror Qosimov, Dilbar Qosimova
kabi yosh aktyorlar ijodiy yo’lini ana shu teatrda boshlash baxtiga muyassar
bo‘ladilar.

Shogirdlaridan Turg’un Azizovga,uning ijro uslubi, aktyorlik mahoratiga
alohida ahamiyat bilan garaydi. Unga ishonch bildirib, bosh gaxramonlar ijrosini
topshiradi. Turg un Azizov yaratgan G’ofir, Yo’lchi, Monserro, Eydzi, Ferdinand
singari qator obrazlar rejissura san’atining ustasi hamda ustoziga sadogatli
shogirdning yelkama — yelka izlanishlari mahsuli sifatida yuzaga keladi.

Shu o‘rinda ta’kidlab o‘tish joizki,Ozbekiston xalq artisti Turg’ un Azizov ham,
Ustozi Toshxo‘ja Xo‘jayev yaratgan sahna ijrochiligi maktabining peshgadam vakili
sifatida samarali izlanishlar olib borib, kop yillar mobaynida teatr san’ati institutida
talabalarga dars berdilar. Ham aktyor,ham rejissyor sifatida ijro etgan salmoqli
rollari hamda sahnalashtirgan qgizigarli spektakllari bilan tomoshabinlar e’tiborini
gozonganlar. Ustozlari kabi guruhlarida tahsil olgan shogirdlaridan bir ganchasini
milliy teatrga olib kelganlar. Bugungi kunda ular samarali ijod gilib kelishmoqda.
ljod bilan san’at ta’limi pedogogikasini uyg’un olib borib, teatr san’ati ravnagini
yugoriga ko‘targan darg’alarimiz tufayli o‘sha poydevori mustahkam aktyorlik
san’ati maktabi shu kungacha yashab kelmoqda.

O‘zbek sahna va ekran san’atining betakror “ayasi* Lutfixon Sarimsoqova ijro
jarayonida sahnaviy nutg, ovoz va nafas tizimlarini idora gilishning havosini olgan
usta san’atkor bo‘lib, o‘zining sodda va tabiiy ijrosida so‘z va jumlalar gatidagi
kinoya,qochirim,uchiriq, kesatiq unsurlarini og’ishmay, tomoshabinga yetkazishda
ayni shu omillardan foydalangan. Bunga misol qgilib uning ijrosidagi Alisher
Navoiyning “Farhod va Shirin” dostoni asosida sahnalashtirilgan spektakldagi Zoli
Makkora (' Yosuman ), “Mahallada duv — duv gap “ filmidagi ona yaratgan obrazlari
o‘zining betakrorligi bilan xalgimiz galbiga muhrlangan.

O‘zbekiston xalq artisti Hamza Umarov esa milliy teatr va kino san’atida
mutlaq o‘ziga xo0s betakror ovozi bilan mashhurligini san’atsevar xalgimiz e’tirofiga

sazovor bo‘lgan. ” Shum bola “filmidagi o‘g’riboshining so‘zlarini eslasak, uning
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gabih ishlardan gaytmaydigan bir kazzob personaj xatti — xarakati, yurish — turishi,
uning ruhiy — jismoniy holat uyg’unlikni ekanligini ko‘ramiz. Uning shu “hunar”
orgali hech bir kami bo‘lmasligini, yaxshi yashashini ikki yosh bolalarga ishonch
bilan aytishida o‘z yo’li to‘g’ri ekanligi bir so‘z bilan yoki mo‘ylovini ora-sira
siypab qo‘yishida yaqgqol ko‘rinadi. “Mahallada duv — duv gap” filmidagi buning
butunlay boshga, “ichimdagini top” gabilidagi og’ir, bosig “onaning chizgan
chizig’idan chigmaydigan” o‘g’il rolida esa holati ham, garashlari ham, yana
qo‘rqoqligiga mos sal titroq ovoz tanlash mahorati bu aktyor uchun noyob topilma
hisoblanadi. Shu ko‘nikmasining mahsuli dublyajdagi jahon filmlaridagi turli millat
vakillarining, takrorlanmas obraz gahramonlariga ovoz berishda qo‘l keladi.
san’atkor ovozi tinglovchi diggatini darhol o‘ziga garatish, o‘tkir va keskirligi bilan
ajralib turadi. Aktyor har bir so‘zni lo‘nda, har bir jumlani kesib gapiradi. Hamza
Umarovning ovozi evrilish ( o‘zgarish, boshgacha tus olish ) kuchiga egaligi bilan
ham jiddiy ahamiyat kasb etardi. Shuni aytish kerakki, Hamza Umarovning ovozi
har bir vaziyatga moslasha olar, obraz holatiga mos ravishda tusini darrov
o‘zgartirib, o‘sha holatga mos badiha gilishga, shu yo’l bilan vaziyatning mazmun
— mobhiyatini ochib berishga moyil va godir edi.Shu bois ham so‘z san’ati ilmi —
amaliyotini obdon o‘zlashtirgan Mugimiy nomidagi o‘zbek davlat musiqgiy
teatrining Razzog Hamroyev, Hamza Umarov, Abdurauf Boltayev, Farziddin
Fayozov, Fayzulla Ahmedov, Sobirjon Rahimjonov singari aktyorlari qatori
Mukambar Rahimova, Rimma Ahmedova, O‘ktam Lugmonova, O‘zbekiston xalq
artistlari Yoqub Ahmedov, Obid Yunusov, To‘lqin Tojiyev, Arsen Ismoilov, Dilbar
Ismoilova, Xojiakbar Nurmatov singari aktyorlar butun faoliyatlari mobaynida
teatr, kino bilan bir gatorda dublyaj san’atining ham eng faol ishtirokchisi bo‘lib ,
o‘zbek dublyaj san’ati maktabiga asos solgan san’atkorlar sifatida milliy san’atimiz
va madaniyatimiz tarixida mugim joy oldilar.

Bugungi kunga kelib zamonaning eng tezkor va samarali texnika jihozlari bilan
ko‘plab filmlarni dublyaj qilish va kino ekrani hamda televideniye va ijtimoiy
tarmoqlar uchun ham jahon filmlarini dublyaj qilish ishlari davom etmoqgda. Ibratli

maktab sanalgan dublyaj san’ati an’anasini endi davlat va nodavlat kanallarini
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to‘Idirish uchun har bir kanalning o°zi dublyaj qilish ishlari boshlanganiga ham 15-
20-yillar ~ bo‘ldi.  Avvalo dublyaj  mutaxassislarining  televideniyega
ko“chirilib,telefilm binosida ham xalgimizga manzur bo‘lgan ’Mahobhorat” nomli
xindiston tarixiy seriali,”Kusto komandasining suv osti sarguzashtlari deb
nomlangan ilmiy-ommabop filmi va yana bir gancha multfilmlarning juda samarali
va ta’sirchan qilib dublyaj gilinganligi ham tahsiga sazovordir. Bu borada dublyaj
rejissyorlari va mutaxassislari, Bahodir Abdullayev, Yo’ldosh Abdukarimov,
Kamolliddin Usmonovlarning nomlarini alohida aytish lozim. Dublyajning keyingi
avlod vakillari Elyor Nosirov, Sanjar Sa’dullayev, Farhod Aminov, G’aybulla
Xojiyev, Afzal Rafigov, Oybarchin Bakirova, Mahmud Ismoilov, Xojiakbar
Komilov, Zulxumor Mo‘minova, Bekzod Muhammadkarimov, Madina Muxtorova,
Fatxulla Ma’sudov, Lola Eltoyeva, Faxriddin Shamsimatovlar ishlagan davrlarda
ham klassik dublyaj maktabi an’anasi saqlanib turdi. Ushbu davrda ham teatr
aktyorlarinig xizmatlari katta bo‘ldi deb ayta olamiz. Endi aktyorlar soni biroz
gisqartirildi. Ya’ni bitta aktyorning o‘zi 3-yoki 4 personajga ovoz berish ishlari
boshlandi. Bu uslub ham gizigarli jarayonlarni berdi. Endi aktyor zimmasida boshga
xarakterli,poshga ovozli personajga ovoz berishi mas’uliyati bor edi. Mahoratli
aktyorlarimiz bu jarayonni ham uddalay oldilar.Masalan O‘zbekiston xalq artistlari
Afzal Rafigov,Dilbar Ismoilovalar “Esmeralda” ko‘p qismli filmida 3-4
personajlarga ovoz berishdi. Bu albatta aktyordan ovoz tallaffuz,nutqiy xarakter va
Ijro mahorati kabi sahna nutgining eng zaruriy elementlari bilan bir gatorda eng
Kichik unsurlarini ham o‘rganishni va uni to‘g’ri foydalanish ko‘nikmalarini
shakllantirdi.

Yugrida aytib o‘tganimiz telekanallar goshida ham dublyaj ishlari amalga
oshirilayotgani Koreya, Meksika, Turkiya, Xitoy davlati seriallarning
tomoshabinlarga taqdim qilish davrida ko‘proq ham tezkorliikka e’tibor garatildi.
Yosh aktyorlar bilan ishlash ko‘p vaqt olishi sabab,tajribali aktyorlar bilan ishlab
filmni tezroq tagdim etish xolatlari kuzatilda. Buni dublyaj mutaxasissilari o‘zlari
ham ta’kidlashgan. Yagqin yillar mobaynida Prezident garoriga muvofig o‘zbek

seriallarini ishlab chigish va uni xalgimizga tagdim etish kabi vazifalar, dublyaj va
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ovozlashtirish ishlarining ham tezkorligini, uning tomoshabingga manzur
bo‘ladigan ,ma’naviy - tarbiyaviy jihatlarini inobatga olgan holda tagdim etib
kelinishini tomoshabin va soha mutaxassisi sifatida kuzatib kelmogdamiz. Milliy
seriallarning ko‘payshishi teatr aktyorlari gatori talaba-aktyorlarning ham ijodiy
amaliyotga jalb qilinishi quvonarli albatta.Ta’lim bilan shshlab chigarishning
uzviyligini ta’minlanganligi bu bo‘lg’usi aktyorlarga tajriba va ko‘nikmalarin
oshirishda ko‘mak beradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, milliy teatr va Kkino san’ati tarixi
O‘zDSMIda nazariy va amaliy tarzda teatr san’ati,kino,tv va kino san’ati yo’nalishi
talabalariga malakali pedagoglar va taniqli aktyor va rejissyorlarni jalb gilgan holda
o‘qitilmogda. Jumladan “Kino,televideniye va radio rejissyorligi” kafedrasida
“dublyaj asoslari’tanlov fanlarda, Ovoz rejissyorligi va operatorlik mahorati”
kafedrasida 3-4 semestrda”Badiiy asarlarni ovozlashtirish”deb nomlangan fan ham
tanlov fanlarida, shuningdek ikki yildan buyon yangi fan tarzida o‘tilayotgan
“Filmda ovoz yozish amaliyoti” fani birinchi kursdan boshlab asosiy fan sifatida
o‘qitilmoqgda.Lekin uning ijodiy amaliyoti, ba’zan institut ovoz yozish
xonasida,aksariyat tashqgaridagi xususiy pullik studiyalarda o‘kaziladi. Bu talabaga
ham mablag’ ,vaqt masalasida birmuncha noqulaylik keltirishi aniq. Buning uchun
bizda rejissyorlik guruxlari turlari bo‘yicha, aktyorlik yo’nalishi ham turlari
bo‘yicha o‘qitilishi hammamizga ma’lum. Yana shuni aytish kerakki ularga
ham”aktyorlik mahorati”” “Sahna nutqgi fani o‘tiladi. Demak talaba — rejissyor ham
aktyorlik san’atidan xabardor. Institutdagi amaliyotni o‘tash davrida kafedralar
tomonidan talabalarning o‘zlari mustaqil bir film dublyajini amalga oshirishlari
mumkin. Buning uchun albatta texnik  uskuna bazalar yetarli bo‘lishi
lozim.Amaliyot davrining mahsulini baholash shu yo’nalish kafedrasi professor —
o‘qituvchilari tomonidan muhokama etilib amalga oshirilsa magsadga muvofiq
bo‘lardi. Keyinchalik ijodiy mahsulotning tijoratlashtirilsa moliyaviy tomoni, ham
ma’lum bo‘lardi. Professional dublyaj rejissyorlarining film dublyaji va vaqt
masalasi tig’izligi bois yosh tajribasi yetarli bo‘lmagan aktyordan ko‘ra, tajribali

aktyor bilan ishlashlarning sababiga yechim topilar edi. Bu borada o‘quv
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dasturlariga ham sohani o‘rganish uchun qgo‘shimchalar kiritish kerak. Takliflarimiz
amalga oshirilib inobatga olinsa, institutni bitirib ishlab chigarishga kuzatilgan
mutaxassisning bilim va ko‘nikmasi amaliyotda charxlanganligi,milliy san’atimiz
namoyondalari an’analarini davom ettirishdek xayrli ishlarda namoyon bo‘lishiga
ishonamiz. Yugorida aytib o‘tganimizdek milliy san’atimizning mustahkam
poydevori sanalgan ustoz-shogird an’anasini mavjud. Uni saglash, teatr va kino
san’ati yo’nalishi talaba - yoshlarining nazariy va amaliy bilimlarni o‘quv va
professional teatr sahnalarida, kino va televideniye ekranlarida namoyish
gilish,shuningdek dublyaj san’ati maktabi va uni qunt bilan o‘rganishlari har bir

pedagog-ustoz uchun mas’uliyat talab etadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI

Azizov T. Mening rejissyorlik ishlarim. So ‘zboshi. // “Akademnashr ”, 2010.

Stanislavskiy K.S. Aktyorning o ‘z ustida ishlashi.— T.: Badiiy adabiyot. 1965.

Ikromov H. “Davr va teatr”. “O ‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti. — T.:
2009.

Tursunov T. Sahna va zamon. — T.: Yangi asr avlodi, 2007.

O zbekiston xalq artisti Turg 'un Azizov bilan suhbat. 2008-yil.

Dublyaj rejissyorlari, Mirg’iyos Soatov, YO ldosh Abdukarimov, Kamoliddin Usmonovlar bilan
suhbat. 2008-2010-yillar.

87



Shokir Yusupov
O zDSMI “Sahna nutqi ” kafedrasi dotsenti

Mumtoz adabiyot namunalarining ma’naviy qudrati

Annotasiya. Ushbu maqolada o zbek mumtoz adabiyotida oz asarlari bilan iz
goldirgan buyuk shaxslarninig asarlari bugungi kun yoshlarining manaviyatida tutgan o rni
xaqida fikr yuritiladi.

Kalit so “zlar: ma 'naviy-masnaviy, doston, xalq ijodi, milliy model, axloqiy-za limiy gimmat,
so ‘fiylik ta ’limoti, manaviy taragiyot, Rumiy g ‘oyasi, meros.

Almomauuﬂ. B oannot cmamuve paccmampuearonics np0u36edeuuﬂ 6elUKUX Jzulmocmeﬁ,
ocmasusuiux C60UM meop4ecnieom cneo 6y35€KCKOL7 KAaccu4eckou Jumepamype.

Knyuuesie cnosa: Oyxoemwiil, 3noc, HAPOOHOE UCKYCCMBO, HAYUOHANbHASL MOOeb,
HPABCMBEHHO-80CNUMAMENbHASL YEHHOCMb, Cyhutickoe yueHue, 0yX08Hoe pazeumue, uoes Pymu,
Hacneoue.

Annotation. This article examines the works of great personalities who left their mark on
Uzbek classical literature with their creativity.

Key words: Spiritual, epic, folk art, national model, moral and educational value, Sufi

teaching, spiritual development, idea of Rumi, heritage.

O‘zbek tili va adabiyotini Alisher Navoiysiz tasavvur gilish giyin. Nafagat
o‘zbek adabiti balki turkiy xalglar adabiyoti Alisher Navoiy bobomizning ijodi bilan
bevosita bog’liqdir.

O‘zbek mumtoz adabiyotining yirik namoyondasi, she’riyat mulkining
sultoni hazrat A.Navoiy tarixda nomlari oltin harflar bilan yozib go‘yilgan shoir va
olimlar sirasiga kirib, u zotning yozgan asarlari ham dunyo adabiyotida shoh asarlar
gatoridan o‘rin olgandir. Hazratning purma’no she’r va g’azallarida ilohiy ishq,
halolik, poklik, rostgo‘ylik, insoniy ulug’ fazilatlar, insonparvarlik, diyonatlilik,
saxiylik, kamtarinlik, muloyimlik va hokazo insoniyat uchun gancha manfaatlar
bo‘lsa, barchasi asarlarda o‘z aksini topgan.

Kino, teatr, opera san’atida xam Navoiy asarlariga murojat gilinishining boisi
asarlaridagi ma’naviy axlogiy g’oyaning birinchi o‘ringa go‘yilishi desak mubolag’a
gilmaymiz. Aynigsa bog’cha, ta’limning ilk bosgichi maktab, oliy ta’lim
o‘quvchilariga kiritilgan uzluksiz nazariy va amaliy ko‘nikmalar, tarixiy manbalar,

yirik adabiyotshunos olimlarining gilayotgan tadqiqod ishlari asosida yoshlar
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ma’naviy ongiga singdirilmogda. Bularning amaliy ko‘rinishi sifatida
respublikamiz bo‘ylab xar yili o‘tkazib kelinayotgan Navoyixonlik, Bobirxonlik
kechalarini misol qilib keltirishimiz mumkin. Bunday targ’ibot ishlari ta’lim
maskanlari bilan bir gatorda keng omma auditoriyasiga ega bo‘lgan teleradioda xam
uzoq yillardan beri oz aksini topmoqgda. Uzbekiston teleradiosining “oltin fond”ida
go‘yilgan spektakllar, radiopastanovkalar, ijro etilgan mumtoz she’riyat na’munalari
saglanmoqgdaki, ularning barchasi kelgusi avlod vakillari, yoshlar  xayotida
ma’naviy manbaa bo‘lib goladi.

Prezident Shavkat Mirziyoyev Angarada Turkiya Respublikasi Prezidenti
huzuridagi Xalq kutubxonasining ochilish marosimida: “Dunyodagi har gaysi
davlat, har gaysi xalq birinchi navbatda o‘zining intellektual salohiyati, yuksak
ma’naviyati bilan qudratlidir. Bunday yengilmas kuch manbai esa avvalo insoniyat
tafakkurining buyuk kashfiyoti — kitob va kutubxonalarda” deb ta’kidlagan edi.!
Xagigatan xam keyingi yillarda yurtimizda kitob mutoalasiga, ma’naviy tarbiyaga
bo‘lgan e’tibor davlat siyosatigacha ko‘tarildi. Ta’lim maskanlarida mumtoz
adabiyot namoyondalari, shoirlar, shonli sarkardalar xayoti va faoliyati,
adabiyotimizga go‘shgan xissalarini o‘rganish magsadida ko‘plab ilmiy anjumanlar
va seminarlar o‘tkazilib kelinmogda. Ularda olimlarimiz gatori yosh
tadgigodchilarimiz  tomonidan  yozilgan ilmiy ishlanmalar, adabiyotlar,

monografiya va risolalar yaratilmoqgda.

Xalgimizga, xususan yoshlarga mumtoz adabiyotning ibratli va xayotiy
xikmatlarga boy namunalarini yetkazishda yuqorida ta’kidlaganimizdek radio va
televideniyaning o‘rni begiyosdir. Masalan, televideniyada Hamza nomidagi
O‘zbekiston davlat mukofotining lauriyati, el-yurt xurmati ordeni nishondori,
rejissyor Magsud Yunusov “Ulug’bek xazinasi”, “Navoiy”, “Bobur”, “Layli va
Majnun”, “Kecha va Kunduz”, “lbn Sino xaqida hikoyalar” videofilmlari kelajak
avlod uchun ma’naviy me’rosdir bo‘lib xizmat giladi. O‘zbekiston san’at arbobi,

professor, ko‘plab dramaturglarning asarlarini saxnalashtirgan rejissyor, ustozimiz
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Maxkam Muxamedovning “Padarkush”, “Amir Muzaffar” kabi videofilmlari xam
yosh avlodning ma’naviy tarbiyasida muxim rol o‘ynaydi.

O‘zbekiston radiosining “oltin fondi”’da xam ko‘plab tarixiy asarlar
mavjudki, ular bugungi kunda xam o°‘z muxlislariga egadir. Masalan, Andijon
musigali teatrda saxnalashtirilgan “Nodira”, Mugimiy nomidagi davlat musigali
teatrida saxnalashtirilgan “Layli va Majnun”, “Mugimiy”, “Navoiy Astrobotda”,
Xamza nomidagi akademik drama teatrida saxnalashitirilgan “Nodirabegim”
radiomontajlari, “Soxibgiron va xofiz”, “Abulfayzxon”, “Sug’diyona”, “Bobirning
bolaligi”, “Bobur”, A.Navoiyning Xayratul abror va Lison ut tayr dostonlari asosida
“Bir xikoyat so‘zlaydi”, “Dilorom” operasi va Yyana ko‘p asarlar
radiopostanovkalarini misol keltirishimiz mumkin. Radio rejisserlari Rustam
Qurbonov, Gulchexra G’iyosova, Ne’mat Do‘stxo‘jayev, Abror Qosimov, Javlon
Toshxo‘jayevlar tomonidan yozilgan radio postanovkalar hamon tinglovchilarga
takror va takror eshittirilmoqgda. Bu ham bo‘lsa mumtoz adabiyot namunalarining
ma’naviy qudratining bir ko‘rinishidir. Bundan tashgari mumtoz she’riyat-
g’azallarning mutaxassislar tomonidan ijro etilgan radio tasmalari xam bugungi kun
ma’naviy olamini boyitishga xizmat gilmoqda.

G’azalning paydo bo‘lishi va rivojlanishi musiga san’ati bilan chambarchas
bog’lig. Dastlab G’azalga taxallus qo‘yilmagan, bu keyinchalik an’anaga aylangan.
Fors so‘z san’atida G’azal dastlab rudakiy ijodida uchrasa-da, Sa’diy ijodida u to‘la
shakllanib, she’riyatning asosiy janrlaridan biriga aylandi, keyin Hofiz uni yuksak
darajaga ko‘tardi: u o‘zigacha tasavvuriy va dunyoviy yo’nalishda rivojlanib kelgan
g’azalchilikni o‘zaro omuxta qildi. Xusrav Dehlaviy, Kamoliddin Isfahoniy,
Farididdin Attor, Jaloliddin Rumiy, Xoju Kirmoniy, Salmon Sovajiy, Abdu-rahmon
Jomiy, Mirzo Abdulgodir Bedil kabi shoirlar G’azal taraqgiyotida
katta rol o‘ynaganlar. O‘zbek adabiyotida G’azalning ilk namunalari Rabg’u-ziining
«Qissasi Rabg’uziy», Xorazmiyning «Muhabbatnomax»sida uchraydi; keyinchalik

Sayfi Saroyi, Hofiz Xorazmiy, Yusuf Amiriy, Sakkokiy, Atoiy, Gadoiy, Lutfiy,

Alisher Navoiy, Bobur, Ubaydiy, Mashrab, Mujrim-Obid, Amiriy, Nodira, Uvaysiy,

Munis, Ogahiy, Mugimiy, Furgat, Avaz O‘tar va boshgalar ijodida rivojlantirildi.?
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O‘zbekiston radiosida yozilib, oltin fonddan o‘rin olgan g’azallar xagimizning boy
madaniy me’rosi Xisoblanadi. Ularni o‘z muxlislariga yetkazgan, ustoz
san’atkorlarning ijrolariga tasanno etmaslik mumkin emasdi. O‘zbekiston Xxalq
artistlari  Qodir Maxsumov, Tuyg’unoy Yunusxo‘java, Mirzoxid Raximov,
O‘zbekistonda Xizmat ko‘rsatgan artistlar Temurmalik Yunusov, Nasiba
Qambarova, Nasiba Ibroximova, oliy toifali diktor, O‘zbekiston davlar san’at va
madaniyati institutining dosenti Ernazar Yorbekov va ko‘plab ijodkor diktorlar
tomonidan o‘gilgan g’azallar radioning oltin fondidan o‘rin olgan.

Shularning mantigiy davomi sifatida O‘zbekiston radiosining “Maxalla”
radiokanalida olti jiltdan iborat Jalolliddin Rumiyning “Masnhaviy-ma’naviy” asarini
sharx va nasriy bayoni bilan salakam to‘rt yil mobaynida efirga uzatildi. Tarjimon,
yozuvchi Jamol Kamol tarjimasi bilan berilgan ushbu ma’naviy Xikoyatlarning
nasriy bayonini jurnalist Umida G’afforova tayyorladi. Dunyo adabiyoti xazinasida
shunday muhtasham asarlar borki, ular gachon va ganday siyesiy-ijtimoiy tuzum
davrida yaratilganidan gat’iy nazar barcha davrlar, zamonlar uchun o‘z ahamiyatini
zarra gadar yo’qotmaydi. Balki davrlar sisilasida bunday asarlar o‘zining yangidan
yangi ma’no mohiyatini ochib boraveradi. Xossatan, buyuk alloma J.Rumiy
xazratlarining 6 jiltdan iborat "Masnaviy-Ma’naviy" asari bunday e’tirofga eng loyiq
ma’naviy xazinadir. "Mahalla" radiokanali tinglovchilariga ushbu asar to‘liq holda
nasriy bayoni va imkon darajasidagi ilmiy sharhlari bilan taqdim etildi. Ushbu
durdona asarni men diktor sifatida radio tinglovchilarga o‘qib eshittirdim. Bu
jarayon ijodiy jamoa bilan bir gatorda juda katta taasurot goldirdi. Rumiy talginidagi
Masnaviy olamiga mo‘jizali sayohatni baxsh etdi. Forsiy Qur’on deya e’tirof etilgan
ushbu asarning bosh magsadi Insonni sof insoniy obrazda kashf gilishdir. Odamning
nima uchun xalq etilgani, uning hayoti va o‘limidagi hikmat nimadan iborat ekani,
bu foniy olamga qgisga vagtga tashrif buyurgan har bir odam nimaga ulgurib golishi
shartligi Masnaviy hikoyatlarida juda ravon va aniq tinig misollar bilan bayon
gilinadi. Hayot to giyomatga gadar Haq va botil o‘rtasidagi jang ekanini, o‘zini
qutgarishni istagan inson Xagni tanishi, U Zot buyurgan amallarda goim turishi,

shaytonning makrlari va nafsining xiylalariga aldanmasligi bosh g’oya sifatida
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tagdim gilinadi. Sof axloqiy sifatlar tarannum etiladi. Tarbiya masalasiga juda jiddiy
garaladi va bu yo’lda xar bir odamga bir rahnamo, ustoz kerakligi uqtiriladi.
Insonning gadru giymati Xagni tanishi, o‘zining kim ekanini anglashi va natijada
axloqiy komillikka intilishi, yetishi bilan o‘lchanishini hikoyatlar bilan isbot giladi.

Inson hayotining barcha davrlari mukammal gamrab olingani va bu davrlarda
nimalarga e’tibor qaratish, ganday vazifa va burchlarni bajarish shartligi va inson
mana shu belgilangan yo’ldan sadogat bilan o‘tsagina chin insoniylik nomiga
munosib bo‘lishi, xaqigiy baxtga yetishishi bayon qilib beriladi. Shunday ekan,
ushbu asar va undagi xikoyatlarni o‘qib o‘rganish, tinglash va xayot tarziga
singdirish barcha insonlarga, xossatan yosh avlod vakillariga nihoyatda zarur ilm va
zakovat bagishlashiga shubha yo’g. Ushbu asarni tinglovchilarga tagdim etar
ekanman. Uning ortida bir necha ijodiy jamoa muxarrir, rejissyor, ovoz operatori va
musiga muxarriri mexnat qildi. Ularning barchasi radioasarning to‘lagonli
chigishida asosiy ko‘mak bergan diktorning ijrosiga yordam berishib, taqdim etilgan
asarni eshituvchiga manzur bo‘lishiga hissa go‘shishdi. Shu o‘rinda mumtoz
asarlarda radio boshlovchining nutqiy xarakteriga to‘xtalib o‘tishdan oldin nutg va
uning ijrodagi vazifalariga to‘xtalib o‘tamiz.

Inson nutgida har doim uning agli, zakovati, irodasi, ishonchi va gobiliyati aks
etadi. Binobarin, nutgning asosiy vazifasi ma’lum darajada tinglovchilarga ta’sir
etishdan, fikrning mantiqiy yo’nalishiga sharoit yaratishdan, gat’iyatlik bilan
tinglovchilarni konkret narsalarga ishontirishdan, ularni o‘z istagicha o‘ylashga va
sezishga majbur etishdan iboratdir.

K.S.Stanislavskiy o‘zining so‘z bilan xatti-harakat gilish ta’limotiga nutgning
ana shu ajoyib xususiyatini, ya’ni ma’lum konkret magsadga yo’nalganlik
xususiyatini asos qilib olgan edi. Uning fikricha: “Ma’lum konkret magsadga
yo’naltirilgan aktiv, hagiqiy unumli xatti-harakat ijodiy ishning, binobarin, nutgning
eng asosiy xususiyatlaridandir. Chunki so‘zlash xatti-harakat gilish demakdir2.

K.S.Stanislavskiyning bu fikri ifodali o‘qish protsessida estetik tarbiya uchun

g’oyat katta ahamiyatga ega.
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Badiiy tekstni tinglovchilarga yetkazishda ijrochi ularga ta’sir etishga harakat
giladi va shu orgali asar mazmunini estetik gabul gilishga hamda baholashga majbur
etadi. Ijrochini so‘z bilan aktiv xatti-harakat gilishlikka qo‘zg’atuvchi bunday
magsadni K.S.Stanislavskiy xatti-harakatli vazifa deb ataydi va uning qiziqarli,
hayajonlanarli bo‘lishligini, ya’ni estetik xarakterga ega bo‘lishligini talab etadi.
“Bizning ijodiy maylimiz uchun birdan-bir bo‘ladigan, o‘ziga tortadigan narsa ijodiy
vazifadir. Bu vazifa ijodiy havasni qo‘zg’otishda bir vosita bo‘lmog’i kerak. U,
xuddi ohanrabo kabi o‘ziga tortadigan, jalb etadigan kuchga ega bo‘lishi, kishini har
doim oz damiga tortib turishi va shu orqali gandaydir intilish, harakat va xatti-
harakatni yuzaga keltirish lozim. ljodni go‘zg’otuvchi va olg’a bostiruvchi kuch,
xuddi ana shu vazifadir”. Biroqg xatti-harakatli vazifa ijrochining o‘ylab chigargan
narsasi emas. U o‘z-o‘zidan paydo bo‘lmaydi, albatta. Mazkur vazifa avtorning
ijodiy magsadi bilan chambarchas bog’liq holda vujudga kelib, badiiy obrazlarni
gayta yaratishda va asar g’oyasini aniglashda asosiy vosita bo‘lib xizmat etadi.
Asardagi asosiy fikr va uni o‘zlashtirishga yo naltirilgan o‘qishning oliy magsadini
bilmasdan turib, asarning birorta satrini ham ifodali o‘qib bo‘lmaydi. Agar ijrochi
har ganday badiiy asarni tinglovchiga ifodali va jonli qgilib yetkazishni istasa, avtor
fikrining mag’z-mag’ziga tushunib olishga, o‘zining oliy magsadini belgilashga
harakat giladi. Boshgacha qilib aytganda, har bir ijrochi ma’lum bir asarni ijro
etishdan oldin mazkur asarda eng asosiy narsa nimadan iborat va men uni nima
uchun ijro etayapman degan savollarga to‘la va har taraflama javob bera bilmog’i
kerak. Ana shunda har bir o‘quvchining nutgi sodda va go‘zal bo‘ladi. Sodda va
go‘zal gapirish, K.S.Stanislavskiy aytganidek, san’at hisobalanadi.

Mazkur san’atni egallash esa Teatr va rassomlik san’ati institutining aktyorlik
va rejissyorlik fakultetlaridagi studentlarning, qgolaversa ifodali o‘qgish
ishgibozlarining vazifasidir. Yuqoridagi fikrimizni davom ettirar ekanmiz, mumtoz
asarni o‘giydigan va ijro qiladigan aktyor yoki boshlovchi ovozining
sokinliginligiga e’tibor garatishi, asardagi vogealarni xis etib ko‘z o‘ngidan o‘tkaza

bilishi kerak. Aktyor ovozining tinglovchilarga ta’siri juda katta ahamiyatga ega.
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Hech bir cholg’u sadosi inson ovozi kabi yoqimli, ta’sirchan va ifodaviylikka ega
emas.

Aktyor ovozini o‘z xohishi, niyati, irodasi, temperamenti va asablariga
bo‘ysundira olmasa, tomoshabin ijrochining insoniy nafis hissiyoti va psixologik
holatini paygab ololmaydi. Aktyor keng diapazonli, egiluvchan, ifodali, ravon
bo‘lishi kerak.

Yanada anigrog’i — har bir aktyor ovozi kuchli, ta’sirchan bo‘lishi lozim.
Buning uchun aktyor o‘z ovozini tarbiyalashi, o‘stirishi, chinigtirishi kerak. ovozni
tarbiyalash uchun aktyorning o‘z ustida ishlashi muhim ahamiyatga ega.

Shu bilan bir gatorda musigani xam xis etishi zarurdir. Endi Jaloliddin Rumiy
xikoyalaridan birini etiboringizga xavola etaman.

SUZISHNI BILMAGAN TILSHUNOS

Til goidalarini puhta biladigan tilshunos bor edi. U o‘zining bu fazilati bilan
faxrlanardi. Bir kuni kemaga chiqib, dengiz safariga otlandi. Kemachiga yuzlanib:
«Sen til goidalarini o‘rganganmisan?», deb so‘radi. «Yo0’g», dedi kemachi.
Tilshunos: «Unday bo‘lsa, sening yarim umring bekor ketibdi», dedi. Kemachining
bu gapdan ko‘ngli og’ridi, lekin darrov javob gaytarmadi. To‘satdan shamol
ko‘tarilib, suv kemani ga’riga torta boshladi. Kema girdobga yaqginlasha bordi.
Kemachi yo’lovchiga: «Ey tilshunos, suzishni bilasanmi?y», dedi. Tilshunos: «Yo’q!
Bilmaymany, deb javob berdi. «Unday bo‘lsa, sening butun umring zoye ketibdi.
Chunki birozdan so‘ng kema g’arq bo‘ladi. Bilginki, hozir nahvni, ya’ni til
goidalarini bilish emas, mahv ilmi — fano bo‘lish go‘l keladi. Agar fano bo‘lish
ilmini bilsang, o‘zingni Xotirjam dengizga ot!», dedi kemachi. Sen ham agar
insoniylik sifatlaringdan, yomon xulgatvoringdan o‘lib qutilsanggina, Hagning
sirlar dengizi seni o‘z ustiga chigarib oladi. Kishining gap-so‘z va amali uning
darajasidir. Har kim dunyoga o‘z fikr doirasidan turib nazar soladi. Qalb ko‘zi ko‘r
inson narsa-hodisalarning fagat suratini ko‘radi, xolos, mohiyatini anglay olmaydi.*

“Saxna nutqi” fani asosan spektakldagi personajlar ijrosining ta’sirchanligini
ta’minlashda yetakchi omil ekani ma’lum. Bu borada, bugungi kun ekran, saxna,

radio va telavideniya san’ati ijodkorlari xam saxna nutgiga oid bilimdan xabardor
94



bo‘lishi, bu bilimni o‘z ijodlarida foydalanishsa foydadan xoli bo‘lmaydi. “Saxna
nutqi” fani ijrochilik bilan bog’lig bo‘lgan sa’atning xamma turlarida katta o‘rni bor.
Teatr san’ati talabalari 3-semestrdan boshlab so‘z ustida, badiy o‘qish va mumtoz
she’riyat, yani g’azal ijrosi bilan tanishadilar. Ketma ketlikda olib garaydigan
bo‘lsak, dastlab xikmatli so‘zlar, ruboiy va g’azallar bilan tanishish asnosida
ularning mualliflari, yani mumtoz adabiyotimiz namoyondalarining xayoti va ijodini
o‘rganadilar. Yod olgan asarlarini Respublikamizda o‘tkaziladigan tarixiy simolarga
bag’ishlangan tadbirlarda namoyish etishadi. Bu esa mumtoz adabiyotimiz
vakillariga bo‘lgan cheksiz hurmat namunasidir. Bir so‘z bilan aytganda san’at va
madaniyat soxasida mumtoz adabiyotimiz darg’alarining qoldirgan me’rosini
kelajak avlodga sofligi, manan boyligi bilan taqdim etish har birimizning

burchimizdir.
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O‘zbeklarda “o‘tidan kirib-kulidan chiqadi” degan matal bor. Bu san’ati,
kasbi-kori uchun fidokor, jonini jabborga beruvchi insonlarga nisbatanaytilgan.
Xorazm teatri sahnasida buyuk insonlarni yuksaklik pillapoyalari sari yetaklagan
murabbiy, O‘zbekiston Respublikasi san’at arbobi, Ogahiy mukofoti sovrindori
rejissyor(marhum) Ibodulla Niyozmetovga tegishli desak aslo adashmaymiz.
Chunki, ustoz istiglolning dastlabki yillaridanog, teatr sahnasida zamonaviy asarlar
bilan birga tarixiy asarlarni sahnalashtirilishi juda muvaffaqiyatli kechgan.

Bu fidoiy san’at arbobi tarixiy rivojlanish jarayonidan keyingi davr, sahnaga
bir gator spektakllarni olib keldi. Ular chin manoda repertuarni boyitib, teatr
jamoasini yuksaklikka ko‘tardi. Ammo, shular ichida tarixiy mavzulardagi sahna
asarlari alohida mavqgega egadir. Jumladan, “Jaloliddin Manguberdi”, (E.Samandar,

rej. I.Niyozmetov. 1993 y.), “Feruz”, (K.Avaz, rej. l.Niyozmetov 1994 vy.),
96



“To‘maris”, (N.Salayev, rej. K.Abduraimov 1998 y.), “Avesto”, (K.Avaz, rej.
I.Niyozmetov, O.Abdullayev 2001 y.) kabi tarixiy sahna asarlari fikrimiz dalilidir.

E.Samandar asarni yozishda, savollar ketma-ketligi, ularga javoblarni ravon
to‘g‘ri yozishida o‘z ichidagi muharriri boshqarib turargandek go‘yo. “Ajdodlar
gilichi” va ““Yot hujra” tarixiy asarlaridan so‘ng roppa — rosa 2 yil ichida “Jaloliddin
Manguberdi” sahna asarini oxiriga yetkazadi. Bu asarni sahnalashtirishda rejissyor
butun teatr jamoasini spektaklga jalb etadi. Sahnama-sahna, ko‘rinishma-ko‘rinish
jarayonlarini reja asosida rejissyor bilan tayyorlab gaytariglar ustida ishlab, juda
ko‘p tortishuv, bahslar asosida spektakl sahnaga chiqgadi.

Erkin Samandar galamiga mansub “Jaloliddin Manguberdi™ tarixiy asari
moziyning uzog o‘tmishga nazar tashlaydi. 1993-yili rejissyor Ibodulla Niyozmetov
sahnalashtirib muvaffagiyat gozonadi. Chunki asar har tomonlama ma’qul tushadi,
ayrim joylarini gayta ishlab, ayrim joylarini gisqgartirib sahna asari sahnalashtirishga
kiradi. Ammo, bunga garshi bahs-munozaralar, tortishuvlar o‘z aksini ko‘rsatadi.
Aktyorlar tanlovi, davr ruhini beruvchi tilning sofligi, ichki holatni aks ettiruvchi
kuchli jamoa tuzish ham yetakchi edi albatta.

Erkin Samandarovni teatr dramaturgiyasiga jalb qilish juda katta vogea
bo‘lib, boisi u Xorazm teatri uchun g‘oyaviy pyesalar yozadi. Shunga garamasdan
dramaturgiyada ilk bora asarlar yaratayotganidan bo‘lsa kerak pyesalar ayrim
kamchiliklardan xoli emas edi. Shuning uchun Ibodulla Niyozmetov asarlarni
muallif bilan gayta ishlab magsadi yo‘lida ter to‘kadi. Aynigsa aktyor talaffusiga
mos so‘zlarni tanlab ustida tinimsiz ishlagan. Sahna ko‘rinishidagi vogealar ketma-
ketligini ba’zi juz’iy xatolarni hech ikkinlanmasdan sinchkovlik bilan ishlab,
magsadiga erishish yo‘lida izlanadi. Rejissyor muallif g‘oyasini yaxshi tushunib uni
talgin qilibgina golmay, asarni g‘oyaviy mantigiga yot bo‘lgan, yoki hayot
hagigatidan yiroq bo‘lgan lavhalarni gisqartirib, g‘oyaviy jihatdan yetuk asar
yaratishga harakat gilgan.

Dramaturg va rejissyor asarni gayta ishlab, to‘rtta ko‘rinishga o‘zgarish Kiritib
ba’zi obrazlarni qisqgartirib, ayrimlarini monolog, dialoglari ustida ishlaydi.

Jaloliddinni nafaqgat jangchi sardor sifatida balki vafodor yor timsolida ko‘rdilar.
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Jaloliddin Manguberdining sevgilisi obrazi kengaytirilgan. Asarning g‘oyaviy va
badiiy ahamiyati keng tomoshabinlarga zamon bilan hamnafas darajada gabul
gilishga o‘rgatadi.

Ibodulla Niyozmetov kichik rollarni o‘zi ijro etib ketishi hech kimga yangilik
bo‘lmagan. Chunki, rejissyor o‘ta talabchanligi uchun ham rollarni ba’zida o°zi ijro
etib ko‘rsatar va oxiri 0z zimmasiga tushagani bois o‘ynagan. Shundagina, o‘zidagi
igtidorni shu obrazda tasavvur gila olgan. Ushbu tarixiy asarda teatr aktyorlaridan
Madrahim Bobojonov-Jaloliddin Manguberdi, Gulora Rahimova-Ona yer, Ibodulla
Niyozmetov-Chingizxon va boshga gator aktyorlar guruhi faol ishtirok etgan. Har
ikki aktyor bilan gayta —qayta o‘tmish davr ruhini beradigan til borasida qiyin
mashqlarni bajarishda poytaxtdan mutaxassislar fikrlarini o‘rganish va eshitishga
vaqt topadi. Tatrshunos olim Toshpo‘lat Tursunov, Toir Islomovlarning pand-
nasihatlari asosida asar gahramonlari dialoglari ustida tinimsiz repetisiya qilib
ishlaydi.

Dramaturg g‘oyasi juda yaxshi topilmalar asosida tanlangan. Yuqorida
keltirilgan misollar asosida insonlar o‘rtasida mehr-muhabbatning yuqori bo‘lishi
aks etgan. Vogealar jarayonida, Insonlar urush bilan gon to‘kib emas, ezgulik,
ogibatlilik, sevgi-muhabbatlarini kuchaytirgan holda bir mamlakat ikkinchi bir
mamlakatga do‘stona munosabatda bo‘lishiga ishora qiladi.

“Har bir tarixiy davrning o‘z teatri, o‘z aktyorlari, o‘z tomoshabinlari bo‘ladi.
Davr o‘tishi bilan uning teatri va artistlarining ijodiy nafasi, talqin usullari, ijro
ranglari o‘zgaradi™. Darhagigat, rejissyor Ibodulla Niyozmetov juda katta kuch
bilan birin-ketin oz davrining teran fikrlaydigan, ijodkori ya’ni teatr fidoiysi sifatida
jamoada mehnat gilgan.

Rejissyor Ibodulla Niyozmetov 2001-yili dramaturg Komil Avaz galamiga
mansub yana bir tarixiy asar “Avesto”ga qo‘l uradi. Bu gal ustoz-shogird

an’analariga sodiq holda, yoniga teatr aktyori va rejissuraga mehr qo‘yib kelayotgan

Toshpo‘lat Tursunov “Turg‘un Azizov” , “Yangi asr avlodi”, Toshkent 2004 y. 24 bet.
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Odamboy Abdullayevni jalb giladi. Chunki, ustoz ko‘p jihatdan shogirdiga oz
kasbining sir-asrorlarini qunt bilan o‘rgatishni ham oldiga magsad qilib qo‘ygani,
yana bir tomondan jamoaga bo‘lgan e’tiboridan darak beradi.

Ikki qismli tarixiy musiqiy dramadagi bosh rolni O‘zbekistonda xizmat
ko‘rsatgan artist Orazqilich Tog‘onov ijro qiladi. Shuningdek, O‘zbekiston xalq
artistlari  Madrahim  Bobojonov-Purushasp, Gulora  Rahimova-Dugdava,
O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan artistlar Odamboy Bobojonov—Eshim, Shirin
Ramazonova—kampir rollarida namoyon bo‘ladilar. Umumlashtirib aytganda, 18ta
obraz sahnada ko‘rinish beradi, bundan tashqari olomon, sipohlar, farishtalar,
ommaviy sahnalarda teatrning butun ijodiy jamoasi ishtirok etgan. Aktyorlarni o‘sha
zamon ruhi bilan sahnada yashashga, obrazga kirishida rejissyor va muallifning
mehnati katta bo‘lgan. Chunki, o‘sha davr kiyimlari, yurish-turishilari, soch
turmaklari, hatti-harakatlari, insonlarning mehr-oqibatliligi kabi bir gator fazilatlarni
tasavvur gilgan holda tomoshabinga yetkazish shart bo‘lgan va bu albatta oz
ifodasini topa olgan.

Spektakl davomida sof o‘zbek adabiy tilida ravon, tiniq gapirilgan. Ba’zan esa
Xorazm shevasi sahnada jaranglaganda mutaxassislar tomonidan e’tiroz bildirilgan.
Chunki  tarixiy asarda mahalliy tilning ufurib turishi albatta tomoshabinda
noqulaylik tug‘dirar, aktyorlarni o‘z ustida ishlashiga sahna nutqgiga ahamiyat
berishga undar edi.

Rejissyor Ibodulla Niyozmetovning tajribasi, asar uning qon-goni, jon-joniga
singib ketib ro‘y bergani shundoqg spektaklda aks etgan. Dugdava Zardushtning
onasi rolini giyomiga yetkazib ijro gilgan Gulora Rahimova ichki bir dard bilan
obraz talginini maromiga yetkazib rejissyor kutganidan ham yuqori darajada
yetkazib beradi. O‘g‘li Zardushtning uyiga ko‘pxudolik tarafdorlari undan qutilish
uchun uyiga o‘t qo‘yib yoqib yuboradilar. Bu ahvoldan o‘zini qo‘yarga joy
topolmagan onaizorning faryodi yovuzlikdan, razolatdan nafrat tug‘yoni bo‘lib
eshitiladi va bu tug‘yon beixtiyor bog‘zimizni kuydirgan otashga aylanadi. Shu payt

Bratarvaxshga garata gilgan nolasi butun tomoshabinlar galbini larzaga soladi.
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Tarixiy asarlar inson ma’naviy bo‘shlig‘ini oziglantiruvchi, unga ruhiy quvvat
bag‘ishlovchi, insonda oliyjanoblik hissini uyg‘otuvchi, galbga nur ato etuvchi
ilohiy manbadir.

Shuni aytish lozimki, bugun teatrda yoshlar ustoz-shogird an’analari asosida
jjod qiladi, teatr jamoasining qo‘llab-quvvatlashi, kadrlar masalasi alohida e’tibor
garatilgani bois, O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutda har yili shartnoma
asosida aktyorlar tahsil olishmoqda. Bu esa til borasidagi e’tirozlarni bartaraf
etishga xizmat qilib, o‘z-o‘zidan repertuardagi asarlarda kuzatilgan barcha
kamchiliklar ijobiy natija beradi. Bu albatta aktyorlarga katta mas’uliyat hamda
o‘zlariga bo‘lgan ishonchni yuklastirib maqsadlari yo‘lida izlanishiga xizmat qiladi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish lozimki, sahnada qo‘yilayotgan tarixiy
asarlarimiz har biri tomoshabinga nimadir bera olsa, uni chugur mushohadaga tortsa,
qayg‘uga solsa, o‘zining olamida bir soniya yashatsagina haqgigiy mukammallik
darajasiga yetaklagan bo‘ladi. Ushbu sahna asarida biz yuqoridagi so‘zlarimizni
isbotini topa oldik va uni muvaffagiyatli spektakllar deb aytish o‘rinlidir.
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Bahodir Magdiyev
O zDSMI “Sahna nutqi ” kafedrasi dosenti

OMMAVIY AXBOROT VOSITALARIDA NUTQ MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISH OMILLARI

Annotasiya: Ushbu magqolada notiglik san’ati hagida, notiglik san’atining ijodkor
faoliyatidagi o°‘rni va ahamiyati to‘g’risida fikrlar mavjud. Notig nutqining ta’sirchanligi,
jonliligi, ifodaviyligi yuzasidan ko ‘rsatmalar berilgan. Qolaversa, nutq madaniyati, suxandonlik,
diktorlik, boshlovchilik mahorati bo ‘yicha amaliy tavsiyalar aytib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Nutq, notiqg, diktor, radio, suxandon, televideniye, mahorat, tinglovchi,
san’at, fikr.

Annomauusn’. B oannoii cmamve cobpanvl mviciu 06 opamopckom UCKyccmee, 0 pou u
SHAYEeHUUu opamopCcKozo uUcKyccmeda 6 meopuecxoﬁ oesimelbHOCmU. ﬂaHbl yKasanust no
apGpexmuenocmu, HCUBOCMU U BbIPA3UMENLHOCMU peuu 2osopYyauezo. Kpome moeo, Ovliu
VIOMYAHYMbl NPAKMUYECKUe peKomMeHoayuu no Kyivmype peuu, HA8bIKaM 2080peHUs, OUKYULU,
ﬂudepCKue Kadvecmea.

Knrwouesue cnosa: peuv, opamop, Oukmop, paouo, meaesuoeHue, Macmepcmaso,
ciyuiameilb, UCKYCCNMBO, MblClb.

Abstract: This article contains thoughts about the art of oratory, the role and importance
of the art of oratory in creative activity. Instructions are given on the effectiveness, liveliness, and
expressiveness of the speakerbs speech. In addition, practical recommendations on speech
culture, speaking skills, diction, and leadership skills were mentioned.

Keywords: Speech, orator, announcer, radio, speaker, television, skill, listener, art,
thought.

Kishilik jamiyati paydo bo‘libdiki, so‘z va nutqdan foydalanish, uning
imkoniyatlari doirasida fikr yetkazish va gabul gilishning turli usullari shakllangan.
Notiglik, voizlik ana shunday san’atdir. Shu ma’noda, notiglikni dudama xanjarga
o‘xshatishadi. YA’ni, u ikki tomoni ham kesuvchi quroldir. Bir tomonida adolat
tursa, ikkinchi tomonida adovat. Kim undan ganday foydalanishiga bog’liq. Bu
san’atdan Amir Temur, Navoiy, Bobur, Chingizxon ham o‘z vaqtida
foydalanishgan. U orgali davlat va xalq manfaatlarini himoya etish yoki aksincha
unga garshi foydalanish mumkin. Demak, voiz va voizlik san’atining sir-asrorlari va

mohiyatini chuqur bilish kerak. VVoiz o‘zi, ham So‘zi joiz bo‘lishi uchun chuqur bilim
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va malakaga, yetuk dunyogarash va saviyaga ega bo‘lishi kerak. Toki, uning har bir
so‘zi xalq farovonligi, yurt tinchligi, vatan ravnagiga xizmat gilsin.

Nutg mohiyatli, so‘z xosiyatlidir. Uni his etish va o‘rinli qo‘llash o‘ziga xos
mezon va meyorlarni bilish bilan bog’liq. Jurnalist, sharhlovchi, muxbir, suxandon,
mubharrir, boshlovchi kabi kasb atamalari bilan yuritiluvchi gisga gilib aytganda,
qalam va qog’oz, mikrofon, minbar va videokamera bilan ommaga yuzlanuvchi soha
vakillari nutq masalalariga alohida e’tibor bilan qarashi zarur. Chunki, ular nutgiga
garab tinglovchi yoki tomoshabin tilning jozibasi, boyligi, ta’sirliligi, ya’ni
nafosatini his etadi, meyoriy nutgq deb gabul giladi. Shuning uchun ham nutgimiz
ravon va mazmundor bo‘lishi uchun majburiyat burchi va mas’uliyat hissini tuygan
holda o‘z ustimizda ishlashimiz zarur. Tinimsiz mashq qilish orgali bu mashaqggatni
uddalash mumkin. Ba’zi hollarda o‘zimizga e¢’tiborimiz kuchli bo‘ladiyu,
so‘zimizga befargmiz.

Elektron ommaviy axborot vositalari, xususan, radio va televideniye
nutqining ta’sir ko‘lami katta va e’tiborlidir. Televideniye tasvir, ovoz, musiqa va
shovqin kabi ifoda vositalari orgali xizmat giladi. Undagi ma’lumot ko‘rish va
eshitish a’zolari orqali qabul qilinadi. Ba’zan “televideniyeda tasvir birlamchimi
yoki nutq?” - degan savolga duch kelasiz. Har ikkalasining ham muhimligini inkor
etmagan holda aytish zarurki, tasvir asosiy o‘rin tutsa ham, gap har ikkovidan —
tasvir va nutgdan ganday foydalana olishda. Shunday holatlar bo‘ladiki, biri
iIkkinchisining o‘rnini bosolmaydi. Nutq bu nutq, tasvir esa tasvirdir. Nutgsiz har
ganday tasvir baribir tugal fikrni, hukmni berolmaydi. Aslida ular bir-biri bilan
bog’liq, bir-birini to‘ldiradi, boyitadi. Fikrni aniq, tugal, tez, sodda va oson yetib
borishi nutg madaniyatini qay darajada egallanganiga bog’liq [1.B-35]. Nutq
mahorati bu oddiy nutq emas, balki fikrni sodda va chiroyli ifoda eta olishdir. Ayrim
boshlovchilar ko‘p so‘zlaydilar. Birog, ularning so‘zlaridan hosil bo‘lgan

“g’aram”ni kovlab ko‘rsangiz, somoni ko‘pu boshog’i 0z bo‘ladi. Bu borada

“So‘zni saqlab so‘zlaganlar xo‘b bilur so‘z gadrini,

Farqgi yo’q, ko‘p so‘zlaganlar na bilur o‘z gadrini”
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hikmatini keltirish o‘rinli. Nutq mahoratining ikki omili bor: biri nutq
xususiyatlarini bilish bo‘lsa, ikkinchisi nutq texnikasiga amal qgilishdir [1.B-36].
Nutgning to‘g’riligi, anigligi, mantiqiyligi, gisqaligi, soddaligi, sofligi, boyligi,
jo‘yaliligi, ta’sirchanligi, obrazliligi, ravonligi uning xususiyatlari bo‘lsa, ikkinchisi
ovoz, nafas, diksiya, intonasiya, ohang, urg’u, to‘xtam, ovoz tembri va hokazolar
nutq texnikasidir. Har ikkalasini bilish va unga amal qgilish nutq bobida mahorat
gozonish demakdir. Qanday yosh va ganday kasbda bo‘lishdan qat’i nazar, har
birimiz kishilar bilan nutgiy munosabatda bo‘lamiz — so‘zlaymiz, tinglaymiz,
fikrlashamiz. Har kimning oz didi, saviyasi, dunyoqarashi, fe’l-atvori, ko‘rinishi,
Kiyinishi bo‘lganidek, uning ovozi, so‘zlashish uslubi, til va nutqiy madaniyatni
egallash darajasi ham o‘ziga xo0s. “O‘zingga garab kutarlar, so‘zingga qarab
kuzatarlar” - degan nagl bor. Kishining fahm-farosati va saviyasi ikki og’iz
so‘zidayoq namoyon bo‘ladi. Kishi fikrining anig, samimiy va ta’sirli yetib borishi
so‘zlovchining til va uning harakatdagi ifodasi bo‘lgan nutq qoidalarini ganchalik
bilishi va amal qgilishiga bog’lig. Shunday ekan, nutgning anigligi-tafakkurning
tinigligiga daxldor bo‘lsa, talaffuzning anigligi - nutgning tinigligiga bog’ligdir.

Bugungi kunda yurtimizda har bir sohada amalga oshirilayotgan islohotlar
gatori til va adabiyotning taraqqgiyoti, yangilanishiga bo‘lgan e’tibor har
gachongidan ham shakllanib, rivojlanib bormoqda.

Til o‘rganish jarayonida zamonaviy pedagogik texnologiyalarning joriy
etilishi, turli xil interfaol metodlardan foydalanish, chet tillarni o‘rganish va
o‘zlashtirish bugungi kun davr talabi va zamon taqgozosidir. Ma’lum bir tilni
o‘zlashtirish avvalo, uning mohiyati va uslub jihatini mukammal o‘rganishdan
boshlanadi. Bu borada ommaviy axborot vositalari katta rol o‘ynaydi. Davlat
teleradiokanallari orgali efirga uzatiladigan dasturlardan tashgari nodavlat tele va
radio kanallar ham shu sohada samarali mehnat gilib kelmogda. Xususan, nodavlat
radio kanal hisoblangan “Oriat-Dono” dasturlarini kuzatsak, ularda yangraydigan
so‘z, talaffuz meyorlari, urg’u tushishi, tillashganda, so‘zlashganda uslub jihatidan

so‘zning tub mohiyatini ochib berayotganligining guvohiga aylanamiz.
103



XXI asr talablaridan kelib chiqib, bir necha chet tillarini o‘rganish va ular
orgali mukammal so‘zlasha olish har bir intellektual salohiyatga ega bo‘lgan
insonning kundalik ehtiyojiga aylanib ulgurdi. Fikrimizning isboti sifatida “Oriat-
Dono” radiosida boshlovchi Umida To‘laganovaning “Step to English!” dasturini
tahlil qgilsak. Dastur boshlovchisi avvalo, tinglovchi uchun gizigarli, sodda va
tushunarli so‘zlarni tanlab, uning tildagi talaffuzi, ma’no-mohiyati, lug’aviy ma’nosi
hagida ma’lumot beribgina golmasdan, eshituvchi bilan bir necha marotaba
takrorlab, mustahkamlaydi. Ushbu dastur kichik yoshdagi bolajonlar uchun
mo‘ljallanganligi tufayli ularga gizigarli bo‘lgan vositalar ganday talaffuz qilinishi
bilan boshlanadi. Dastur bosgichma-bosgich reja asosida tayyorlanadi. YA’ni,

kichkintoylarning kun tartibi:

uyg’onish — wake up
badantarbiya — gymnastic
yuvinish — wash

tish cho‘tkasi — tooth - brush
sovun — soap

sochiq — towel va hokazo.

Ingliz tilidagi ushbu so‘zlar bolalarning tillarida gisqa vaqt ichida o‘zlashtirib
ulguriladi. Hatto, ularning ota-onalari ushbu dasturning keyingi sonlarini intiglik
bilan kuta boshladi. Demak, ko‘zlangan maqgsadga erishildi.

Shunday tillar borki, so‘zlarining yozilishi boshga-yu, o‘qilishi boshga. Bu
esa o‘rganishni bir muncha qiyinlashtiradi. Shu o‘rinda tele va radio
boshlovchilarning o°qiyotgan matniga e’tiborli bo‘lishi taqozo etiladi. O‘zbekiston
davlat san’at va madaniyat instituti “Sahna nutqi” kafedrasining malakali ustozi,
respublika radiosining oliy toifali diktori Shokir Yusupovning “Boshlovchilik
mahorati” nomli O‘quv qo‘llanmasida tildagi intonasion holatlar, g’arbdan kirib
kelgan, hali tilimizga o‘zlashmagan so‘zlar hamda davlat nomlari, sportchilarning

ism-shariflari, jamoalar nomlari ganday talaffuz qilinishi va gayerda urg’u tushishi
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lozimligi haqgida batafsil yoritilgan. Ushbu go‘llanmadan to‘g’ri foydalana bilgan
ijodkor, albatta, oz ishiga o‘ta mas’uliyat bilan yondashgan hisoblanadi.

Dosent Ramz Qodirov “Rejissura asoslari” (O‘zbekiston xalq artisti Bahodir
YO’ldoshev  ijodi  misolida) monografiyasida  “Aktyorlar  tomonidan
sahnalashtiriladigan spektakl jarayonlarida ham tilning ahamiyati katta o‘ringa ega.
Har bir tanlangan asarning o‘z tili, xarakter, izchil vogealar ketma-ketligi mavjud
bo‘ladi. Uni go‘zal tarzda sahnaga olib chigish uchun muallifning yashagan davri, u
yaratgan asar kim va nima hagidaligi, nechanchi asr yoki nechanchi yillarda sodir
bo‘layotganvogeadan kelib chiqib asarning tili topiladi” [2.], - degan fikrni ilgari
surgan.

Oramizda ko‘plab teatr va kino aktyorlari borki, ular o‘z ovoz jarangi va
tembri hamda to‘g’ri talaffuzga egadir. Lekin, radio va televideniye mutaxassislari
dastur talabidan kelib chigib, foydalanish chog’ida ijrodagi uslubni nazorat qilib,
matnga o‘zgacha yondashuvni talab qilishlari mumkin. Xususan, radiodagi
“Donolar so‘ylaydi - “Oriat Dono” yodga soladi” ruknida O‘zbekiston xalq artistlari
Yoqub Ahmedov ijrosidagi matn boshgacha, Afzal Rafigov ijrosi o‘zgacha,
O‘zbekiston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan artist Behzod Muhammadkarimov
talaffuzi boshga-yu, sohir ovoz sohibi Sanjar Sa’dullayevning ijrosida aynan o‘sha
matn turlicha yangrashi mumkin. Chunki spektakl ijrosi davomida aktyor o‘z
partnyoriga yoki tomoshabinga yuzlanib so‘zlashi mumkin. Ushbu holat radio
mikrofoni oldida o‘zgacha kechadi. Chunki spektakldagi emosional holat bilan radio
mikrofoni oldidagi holatda o‘ziga xoslik mavjud. Radio mutaxassislari ularning
tildagi talaffuz imkoniyatini asar mohiyati va uslubiga mos tarzda yo’naltira bilishi
lozim. Umuman olganda, inson hayvondan o‘z aqli, tafakkuri va tili bilan farg
gilishini kishilik jamiyati paydo bo‘libdi-ki, barcha allomalar insonning ushbu
xususiyatini alohida ta’kidlab, baho berib o‘tishgan. Azal-azaldan insonlar bir-
biridan bilim olish va hunar o‘rganishni til vositasida amalga oshirib kelishgan.
Shuning uchun kishilik jamiyatining rivoji ham til rivoji bilan bevosita bog’liq bo‘lib
kelgan. “Bilim” va “hunar” deb atalmish haqiqiy boylikni kelajak avlodga goldirish

ham mana shu til vositasi orgali muhrlanib, meros qilib goldirilgan.
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Tilning ikki holatini kuzatishimiz mumkin:

Sun’iy holat — maxsus tillar holati bo‘lib, inson aqli va zakovati yordamida
jamiyat rivojidagi zarurat tufayli inson tomonidan o‘ylab topilgan va amaliyotga
kiritilgan tillar holatidir. Masalan, bunday tillarga musiga tili, “Morze” tili,
xavfsizlik maqgsadlarida axborotlarni maxfiy uzatish va yetkazish magsadida
qo‘llaniladigan “shifr”langan tillardir.

Musiqiy til — bu biz biladigan musigiy nota tili. Ushbu til orgali musigiy
tovush va kuylarni yetti nota harflari yordamida yozish va eshituvchilarga,
ijrochilarga yetkazish;

“Morze” tili — bu ikki xil uzun va qisga tovushlar jamlanmasi; “nuqta” va
“tire” yordamida yuzaga keladigan shartli harflar ketma-ketligi bilan so‘zlar tuziladi
va maxsus vositalar yordamida uzoq masofalarga uzatilib, yana o‘ziga xos vositalar
yordamida gabul gilinadi. Bu til vositasi asosan harbiy sohalarda axborot uzatishda
ishlatiladi. Masalan, harbiy kemalarda, razvedka ishlarida, boshgaruv punktlari bilan
alogalar o‘rnatishda;

“Shifr” tili — bu xildagi til ham asosan harbiy sohalarda masalan, razvedkada
axborotni maxfiylashtirishni ta’minlash magsadida axborot matnidagi so‘zlar va
harflar o‘ta maxfiy bo‘lgan sirli belgilar asosida ifodalash va ularni maxsus yopiq
tizim orqali uzog masofaga uzatishda qo‘llaniladi.

Tabiiy til — o‘ta murakkab ilohiy bir hodisa bo‘lib, uning jihatlari ham turlicha
bo‘ladi. Har ganday tabiiy tilning asosiy jihatlaridan biri bu uning “tovush”
ko‘rinishida moddiylashuvidir. Ikkinchi jihati esa ushbu tovushning harflar
yordamida yozuvda namoyonlashuvidir, lekin harflar tovushga nisbatan ikkilamchi
hodisa bo‘lib, tovushning zamon va makon o‘lchamlarida yozuv orgali davom
etishini amalga oshirishga sabab bo‘ladi.

Inson turli tovush, so‘z va iboralardan jumlalar tuzadi va jumlalardan nutglar
paydo giladi. O‘z fikrini bayon gilish ne’mati insonning o‘z his-tuyg’u, xotira hamda
taassurotlarini gap orgali ifoda etish gobiliyatidir. Biz har kuni, har lahzada
gapiraverib, bunga oddiy bir narsaday o‘rganib qolganmiz. Lekin, tafakkur qilib

ko‘rsak, nutg, ovoz chiqgarib so‘zlash, nihoyatda murakkab, nozik bir jarayon
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ekanligini anglashimiz mumkin. Bu jarayonda insonning aqli-yu ruhidan tortib,
kichik pay va tomirlarigacha ishtirok etadi. Ulardan birortasi o‘z vazifasini ozgina
bajara olmasa, nutg mukammal bo‘lmaydi. Ovozning xilma-xilligi, bayon qilish,
gapirishning turli-tumanligi, hammasi ulkan bir mo‘jizadir.

Aslida, o‘ylash bilan so‘zlash bir narsa emas. Mana shuning uchun ongimizda
biror narsa haqgida fikr hosil bo‘lsa, ushbu fikrni ongimizda tushuncha yordamida
ifoda etamiz, o‘sha narsa hagidagi tushunchani zohiran bildirish uchun aytiladigan
lafzni esa “so‘z” deymiz. Ushbu so‘zni esa til vositasida aytib yoki yozma
ko‘rinishda bildiramiz. Biror hodisani o‘ylab, u haqda miyamizda biror garorga
kelsak, uni “hukm” deymiz. Agar shu hukmni so‘z bilan ifodalab aytsak uni “gap”
deymiz.

Alisher Navoiy turkiy tildagi yuzta harakat nomi, ya’ni fe’llarni sanab, fors
tilida ularning muqobili yo’q ekanligini aytgan va turkiy tilimiz boy ekani, qudratini
namoyish etgan. Hazrat Navoiy to‘pori xalq tili hisoblangan turkiy (o°zbek) tilini
she’riyat osmoniga ko‘tarib, dunyoga tanitdilar va ona tilimiz — o‘zbek tili fors
tilidan ustun bo‘lsa ustunki, kam emasligini isbot qildi. Istiglol esa unut bo‘lgan
davlatchiligimizni tikladi, yo’q bo‘lishga mahkum bo‘lgan tilimizni, demakki,
millatimizni asradi va aziz qildi. O‘zbek tili — davlat tili magomini oldi. Endi, uning
biz yo’qotib ulgurgan boyligini tiklash, turlicha “izm” tamg’alarini qo‘yib,
iste’moldan chigarishga ulgurgan so‘zlarimizni oz joyiga qaytarish talab gilinadi.
Buning uchun esa mumtoz adabiyotimizni chuqur o‘rganish hozirgi avlod vakillari
zimmasidagi sharafli vazifalardan biridir.

So‘z orgali har bir shaxs, mutaxassis notiq, siyosat arbobi o°zidagi bor tabiati,
xislati, iste’dodi, iroda va maqsadi, e’tiqod yoki nafrati, g’oya, rejalari, ya’ni
borligga, narsa va hodisalarga turli tarzdagi vogealarga munosabatini asosan so‘z
orgali ifodalaydi va targ’ib giladi. O‘z o‘rnida har bir shaxs o‘z faoliyatida turli
davralarda muomala, muloqgat jarayonlarida so‘zning qudrati va ta’sirchan kuchiga
tayanadi. So‘zday noyob ne’matning har bir insonda mukammal shakllanishi uchun
qunt, iroda, sabot, xohish, vaqt va mehr zarur, so‘zdagi har bir ma’no muddaoni his

etishga va anglatishga bo‘lgan doimiy ehtiyojni talab giladi. Shak-shubhasiz
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so‘zning qudrati, ta’sirchan kuchi, jozibasi, sehrini egallash uchun nutgiy texnik
majmualar, so‘z va so‘z ustida ishlashning asoslarini o‘zlashtirish hamda aniq fikr,
tasavvur, xotira gamrovining mustahkamligi, faolligini rivojlantirib borish kerak
bo‘ladi. Har bir shaxs, o‘z aql — zakovati, tafakkuri, mushohadasi, xohish-irodasi,
intilishlari bilan oz hayoti va faoliyati davomida samarali iz goldirishga intiladi. Bu
o‘rinda ham so‘zning asl ma’nosi uning zamiridagi mazmun, fikr muddaoni ocha
bilish va tinglovchiga yetkaza olish alohida qunt talab etadi. Bu hamisha oson va
jozibali ketavermaydi. Hayotda so‘zamollik, hozirjavoblik, o‘z fikrini yorqgin,
betakror, ta’sirchan tarzda ko‘p ming sonli tinglovchilarga, muxlislarga,
saylovchilarga yetkaza bilish maxsus tayyorgarlikni talab qiladi. So‘zda
ta’sirchanlikka erishish uchun intilgan har bir notig, o‘zining so‘z xazinasini
boyitishi, turli mavzular, voqgealar, tafsilotlar, tasvirlar bilan o°z nutgining
imkoniyatlarini mukammallashtirib borishi kerak.

Tabiiyki, bu o‘rinda notigning nafas meyorlarining mustahkamligi va kengligi
ovozining shirasi, jarangdorligi, ta’sirchanlik kuchi hamda talaffuzining aniqligi,
ravonligi, benugsonligi, muhim ahamiyat kasb etadi. Shu o‘rinda nutq texnikasining
ifodaviy rang-barangligiga erishishda turli tarzdagi tovushli birikmalar, aytilishi
giyin jumlalar, rang-barang atamalar, nutq a’zolarimizda turli noqulayliklar
uyg’otadigan mashqlar, tez aytishlar, uzun va ohangdosh jumlalar, turli mazmundagi
she’rlar bilan ishlash va uni doimiy takrorlab borish orgali nutqda erkinlikka,
faollikka, jozibadorlikka ta’sirchanlikka erishish mumkinligi e’tirof etilgan.

Yurtimizda eng avvalo radio faoliyat olib borishni boshlaganidayoq
“mikrofon oldida kimning ovozi yangraydi” degan savol ko‘pchilikni o‘ylantirgani
shubhasiz. Aynan ushbu sohaga oid adabiyotlarda yoki O‘zbekiston milliy
ensiklopediyasida bir necha suxandonlarning nomlari gayd etilib, ular diktorlikni
san’at darajasiga olib chiga olgan kishilardir, deya alohida bir necha ism-shariflar
keltirilgan.

Radio faoliyatida ustoz-shogird an’anasiga nazar tashlar ekanmiz, bu borada
ham oson bo‘lmaganligini, endigina yurtimizga kirib kelgan sirli va sehrli karnaydan

ganday ovoz yangrashi kerakligi hagida ko‘plab yozuvchi shoirlarimiz
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izlanganliklarini o‘qiymiz. Awvvalo Turob To‘la, Hamid G’ulom, Jonrid
Abdullaxonov yana ko‘plab kishilar yogimli tembr, chiroyli ovoz, ravon talaffuz,
urg’u, intonasiyasiga garab, rang-barang kishilar orasidan Qodir Mahsumov va
Tuyg’unoy Yunusxo‘jayevalarni tanlab, alohida ular bilan shug’ullanib birgina
“Assalomu alaykum, Toshkentdan gapiramiz”, - degan so‘zi ustida soatlab
ishlaganliklari, nafasni yetkaza olish, ravon talaffuz, matndagi so‘zga yondashuv,
yana gancha-gancha murakkab mashqglar hamda ustozlarning sabr-bardoshi,
shogirdlarida uzogni ko‘ra olish qobiliyati tufayli O°‘zbekistonning betakror
diktorlari safi kengayib boraverdi [3.].

Mikrofon bamisoli nutq ko‘zgusi, mantiq esa ruhiyat oynasidir. “Diktor xuddi
musigachi singari har kuni mashq qilishi kerak. Nutg apparatingizni sozlamasdan
turib, mikrofonga yaginlashishga haqqingiz yo’q, chunki siz millionlab jamoaga
yuzlanasiz. Har ganday ovozning o‘z o‘rni, o‘z imkoniyati bor, bu esa siz
diktorlarning jarangdor ovozingiz, ohang va tilimizning ganday go‘zal ekanligini
tinglovchiga yetkaza berishingizda bilinadi” [1.B-21], - deb o‘rgatishgan ekan
ustozlar. Birgina O‘zbekiston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan artist O‘ktam
Jobirov maktabida toblangan televideniye va radio ijodkorlarini sanab sanog’iga
yetish mushkul.

Diktor — “lotincha — diktor — gapiruvchi, radio va televideniye
eshittirishlarining tayyor matnlarini mikrofon oldida o‘quvchi shaxs. Diktor
xushovoz bo‘lishi, til normalarini puxta bilishi zarur. Diktorlikka nutqi, ovozi,
gobiliyatiga qarab tanlov yo’li orgali qabul gilinadi” [4.B-297], - deyiladi. Hamma
sohalarda katta o‘zgarishlar bo‘layotgani kabi radio televideniye faoliyatida ham
gator yangiliklar ro‘y berdi. Ko‘plab tele va radio kanallar ish boshladi, lekin avvalgi
ustoz-shogirdlik magomi orgali kamera yoki mikrofonga ro‘baro‘ kelayotganlar
kimlar? Hammaning tilida shu savol nafagat mutaxassis, hatto oddiy mehnatkash
fugaro ham bugun bemalol boshlovchi, diktor, aktyor, dublyajdagi holatlarning
asliyatdagidan juda orgada ekanligini ta’kidlamoqda. Bir vaqtlar O‘zbekiston
televideniyasining birinchi gavatida ustoz bosh diktor Davron Zunnunov xonasi

bo‘lardi, efirga chiqishi kerak bo‘lgan diktorlar, avvalo o‘sha xonada matnni ustozga
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o‘qib kerakli topshiriglarni olib, so‘ngra mikrofon-kamera oldiga chigishgan.
Keyinroq bu mas’uliyatli vazifani O‘zbekiston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan
madaniyat xodimi Muslimbek YO’ldoshev davom ettirdi, vaqti kelib televideniye
va radioda diktorlik shtati gisgarib, uning o‘rni boshlovchi deya o‘zgartirildi. O‘sha
kundan e’tiboran boshlovchini avvalgi ustozlar kabi nazorat gilishga putur yetdi.

Respublika radio uyida ham salmogli va ko‘p Yyillar ustozlik gilgan
zahmatkashlardan biri Rahmat Jumayev maktabida toblangan rejissyorlardan
ayrimlarini sanab o‘tsak, oliy toifali rejissyorlar Sobirjon Sodigov, Rustam Rasulov,
Sadriddin Muhiddinov, Barno Jalolova kabi o‘z ishining ustalari faoliyatlari
davomida ko‘plab yoshlar orasidan yangi ovozlar, yangi chehralarning
shakllanishiga sababchi bo‘ldilar. Ovozni to‘g’ri tarbiya qilish, mikrofon va
boshlovchi orasidagi masofa, unli va undosh tovushlar, portlovchi, sirg’aluvchi
tovushlar tinglovchiga g’aliz eshitilmasligi uchun bir gancha ko‘rsatmalar
berishgan, qolaversa, musigiy ohangni his gila turib matnga yondashish bevosita
radio rejissyorlarining erinmay tushuntirishlari samarasidir.

Suronli urush vyillarida va undan keyingi davrlarda radio orgali e’lon
gilinadigan eng muhim hujjatlarni, fagat Hamid G’ulom o‘qir edi.

Uning ovozi juda ham tiniq, shirali, qolaversa, u sergirra ijodkor edi, shoir,
yozuvchi, tarjimon, zamonbop jurnalist sanalardi. “Ko‘pchilikning tilida u o‘zbek
Levitani degan nomga sazovor bo‘lgan edi. Diktorlik mahoratini astoydil egallashda
Hamid akaning yoniga tushadigani o‘sha vaqtlarda yo’q edi. U qay iboraga urg’u
berish, gaysi joyda ovozni pasaytirish, ovozni titratib galbning nozik torlarini cherta
olardi” [5.], - deb yozadi yozuvchi Jonrid Abdullaxonov. Hamid G’ulomga shogird
bo‘lib, Qodir Mahsumov oz ustida ishlay boshlagan ekan. U ustozining gaysi so‘zga
ganday jilo berishni, talaffuz, nafas, tinish belgilarini joy-joyida qo‘llashni o‘rganib,
hatto barmoq vaznidagi she’rlarda uchraydigan bog’ yoki tog’ so‘zlari bir bo‘g’inda
eshitilsa, aruz vaznida “o” tovushi cho‘ziq holda yangrab, ikki bo‘g’inga aylanib
ketishigacha mukammal o‘rganadi. Ustoz-shogird an’anasi keyinchalik O‘zbekiston
Respublikasida xizmat ko‘rsatgan artist O ‘ktam Jobirov boshchiligida davom etadi.

O‘ktam akaning maktabida toblanib, pishib televideniye va radio orgali mehr
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gozongan ijodkor, O‘zbekiston Respublikasida xizmat ko‘rsatgan madaniyat
xodimi, oliy toifali diktor Muslimbek YO’ldoshevning “Suxandonlar” kitobida
alohida diktor-suxandonlar (boshlovchilar) ustoz-shogirdlik an’anasiga alohida
¢’tibor qaratilgan. O‘sha davrlarda turli ko‘rsatuvlar va olib boruvchilari ham
alohida tanlanib, ustoz O‘ktam Jobirov ularning efirga chigishidan avval matn
o‘qish, tomoshabinga yetkazib berish, tinish belgilari, mantiqgiy va juft pauzalarni
gayerda qo‘llash kerakligini erinmay o‘rgatgan ekan. Balki mana shu zalvorli,
mashaqgatli mehnat tufayli O‘zbekiston televideniyasi va suxandonlari talaffuzida
nugsonlar sezilmagan. Keling, ulardan ba’zi birlarini eslab ko‘raylik; Galina
Melnikova, Davron Zunnunov, Mirzohid Rahimov, Nasiba Ibrohimova, Nasiba
Qambarova, Nasiba Maqgsudova, Rahmatilla Mirzayev va yana boshqgalar
bo‘lishgan. Hozirda esa, diktor - suxandon lavozimi, “boshlovchi” deya
o‘zgartirilgan, bu degani boshlovchi o°zi dastur tayyorlaydi va o°zi olib boradi. Bu
boshlovchilar demakki, yuqoridagi diktor — suxandonlardanda bir necha karra
balandroq, iste’dodliroq hamda izlanuvchan bo‘lmog’i kerak deganidir. Bugun esa,
aksincha. Ko‘p hollarda davlat va nodavlat teleradiokanallar boshlovchilari deb
bo‘laklarga ajratiladi. Bir narsani aytmoqchimanki, hatto nodavlat hisoblangan ayni
radio va televideniye boshlovchilarida ustoz-shogird an’anasi davom ettirilib, bir
muncha yaxshi eshittirishlar dunyoga kelgan. Yana bir muhim jihati o‘sha mashhur
boshlovchilar bir vaqgtlar respublika radiosining turli studiyalaridagi rejissyor,
mubarrirlaridan ozmi-ko‘pmi bilim olishga, ish o‘rganishga harakat gilishgan.
Respublika radiosining oliy toifali rejissyori Sobirjon Sodiqov, Rustam Rasulovlar
hozirda turli davlat va nodavlat teleradiokanallarida ovozi yangrayotganlarga, ya’ni
shogirdlarga shu sohaning sir-asrorlarini erinmay o‘rgatishgan.

O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti “Sahna nutqi” kafedrasida
ham ustoz-shogird an’anasi hali-hanuz davom etib kelayotgani hagida Ramz
Qodirovning “Ko‘ngildan o‘tkazganlarim” Kkitobi orgali bilib olish mumkin.
Radioboshlovchilik mahorati hagida, qolaversa, bizning tilimizga o‘zlashmagan

turli so‘zlar, xorijiy atamalar, sportchilar ismi, guruhlar nomi, davlatlar nomi Shokir
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Yusupovning “Boshlovchilik mahorati” kitobida alohida sahifa gilib berilgan. Yosh
ijodkor va talabalar mana shu adabiyotlarni ham ko‘rib chigishi lozim.

Qisga gilib aytganda, gayerdaki ustoz-shogird an’anasi bardavom ekan, o‘sha
sohada yuksalish, intilish, ravnaq ko‘zga ko‘rinadi. Nazarimda, bugungi kunda
televideniye va radio sohasida mana shu an’anaga biroz putur yetgandek. Abdulla
Avloniy aytganidek; “Tilni yo’qotmak, millatni yo’qotmakdur”. Katta minbardan
yangragan so‘zimizga gard yuqtirmaylik, zero, zukko tomoshabin yoki tinglovchi
bir shaxs tomonidan noto‘g’ri talaffuz qilingan so‘zni shundayligicha eslab
golmasin.

“Suxandon” — “so ‘z ustasi so zga chechan, so zamol”, - degan ma’nolarda
qo‘llaniladi  [1.B-20].  Turli anjuman, majlis va yig’inlar hamda
teleradioeshittirishlarida boshlovchilik giluvchilarni notiglar, suxandonlar deb
ataymiz. Ushbu vazifa yuklatilgan kishilardan so‘zsiz ravishda badiiy so‘z ustasi
bo‘lishdek ulkan layogat sohibi bo‘lishlik talab etiladi.

Suxandon, ya’ni badily so‘z ustasining asosiy vazifalaridan biri odamlarga
(tinglovchilarga, davra ishtirokchilariga) yaxshi kayfiyat baxsh etish orgali ularning
ta’lim-tarbiyasini yaxshilash, biror ish-harakatga, magsad-vazifalarni a’lo darajada
bajarishga safarbar gilmogliklariga oz hissasini qo‘shishidir.

Y axshi kayfiyat osmondan o°z-o‘zicha tushmaydi, balki u yaxshi insonlarning
o‘zaro yagin mulogoti, san’at va adabiyot asarlarining ta’sir mahsulidir. Haqiqgiy
ijodkor, badily so‘z ustasi — suxandon insonlarga mana shunday yaxshi kayfiyat
bag’ishlashi, ruhiy ozuga ulashishi zamirida uning xushmuomilaligi, go‘zal insoniy
fazilatlarga ega bo‘lgan holda odamlar ko‘nglini ko‘tarish, yaxshi ishlarga safarbar
gila olish kabi asosiy vazifalardan iborat bo‘ladi. O‘z xatti-harakati bilan odamlarga
yaxshi kayfiyat baxsh etish, xursandchilik ulashish ham odamiylik belgilaridan
hisoblanadi. Odamlarga yaxshilik baxsh etish uchun albatta, agl va iste’dod kerak,
lekin insonlarning kayfiyatini buzish uchun esa nodonlikning o‘zi kifoya giladi.
Sahna asarlari, teleradiopostanovkalar, kinokomediya filmlar, turli xil chiroyli
askiya-payrovlari muxlislarga baxsh etiladigan yaxshi kayfiyatlarning guldastasidir.

Boshlovchilik giluvchi notiq (suxandon) birinchi navbatda ijodkor bo‘lishi, so‘z
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san’ati ilmini egallagan bo‘lishi bilan birga, eshituvchilar galbiga to‘g’ri yo’l topa
bilishi va tinglovchilar bilan mulogot qilish orqgali ularga yaxshi kayfiyat
bag’ishlashi zarur shartlardan biridir. Bunda chin ma’nodagi madaniy muomala
egasi bo‘lgan ijodkor kishilarga yaxshi kayfiyat baxsh etuvchi malhamdir. Ezma va
be’mani so‘zlovchini tinglovchilar bamisoli govogari to‘lib qgolgan uydagi
odamlarning ko‘ngilsiz ahvoliga giyoslaydi. Har ganday haq gapni aytishning ham
vaqti va o‘rni borligini unutmaslik kerak. “Suxandon - tinglovchi” orasidagi o‘zaro
madaniy mulogot munosabatlari turli anjumanlarda, majlislarda so‘zlash tartibiga
rioya qgilish notigning ham odobidan, ham madaniyatidan bir nishonadir. Mohiyatini
chuqur anglamay yuzaki o‘qilgan notiq ma’ruzasi “qopdagi puch yong’oqqa
o‘xshaydi, shaqillaydi-yu, mevasi, mag’zi bo‘lmaydi”.

Agar haggoniy, mazmundor fikr nugtadonlik, go‘zal talaffuz va yoqimli uslub
libosi bilan bezansa, unday nutq tinglovchilarni sehrlab, ohangrabo kabi o‘ziga jalb
etadi va nafosat olamiga olib kirib, yuksak his-tuyg’ular uyg’otib, ajoyib fikrlar
ummonidan bahramand etadi. Ushbu qiziq tarixiy xulosani keltirish gapimizni
tasdig’i bo‘lishi mumkin. Kishining aqliy kamoloti darajasi bilan nutgining uzun
gisqaligi teskari munosabatda bo‘lar ekan. No‘noq notigning sayoz fikrini
tinglayotgan kishilar holati sifatsiz taomni zo‘rlab yeyayotgan odamlarning achinarli
ahvolini eslatadi. Tilla uzukni gimmatbaho toshli “ko‘z” bezaganidek, mazmundor
nutgni ham go‘zal so‘z bezaydi. Agar notigning o‘zi va so‘zi shirin bo‘lsa-yu, ammo
nutqida kibr-havo angib tursa, u go‘zal lekin hidi badbo‘y gulni eslatadi. Notiq
minbarga chigganda o‘zini alloma tushunib, dono anglab, odamlarga garata qo‘lini
bigiz qilib, nutq so‘zlashi nihoyatda odobsizlikdir. Avvalo bu kibru havo, odobsizlik
nishonasi uni tinglayotgan Kkishilarga nisbatan hurmatsizlik belgisidir. Ba’zi
so‘zamol notiglar chiroyli va balandparvoz iboralarni nigob gilib, sayoz, hatto uncha
to‘g’ri bo‘lmagan fikrlarni ham targ’ib qgilishga urinadilar.

Tinglovchilardan esa shu nigob tagidagi fikrning mohiyatini anglab olishlari
uchun bilimli va ma’rifatli bo‘lishlari talab gilinadi. Eshituvchilarning hammasi ham
ushbu xususiyatlarga ega bo‘lavermaydi. Ba’zi kishilar “lloji boricha anjumanda,

majlisda gapirmay, sukut saqglaganlar oqil hisoblanadi”, - deb o‘ylaydilar. Lekin,
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o‘rni kelganda aql — odob bilan foydali fikrning aytilgani ma’qul, chunki oqil kishi
suhbati tinglovchi uchun aqliy kamolot omilidir.

Shunday qilib, bugungi kun suxandonlari yugorida keltirilgan o‘zlariga juda
kerak bo‘lgan sifat va xususiyatlarga ega bo‘lsalargina tinglovchilar oldidagi yuksak

mas’uliyatlarini a’lo darajada bajarishga erishgan bo‘lardilar.
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Muborak Xakimova
O zDSMI “Kutubxona axborot
faoliyati”kafedrasi dotsenti

Yangi ma’naviy makonda mutolaa madaniyatini

shakllantirish zaruriyati

Annotasiya: llmiy maqolada yangi ma naviy makon tushunchasi va unda ma rifatli
jamiyatning shakllanishi, wularning o ‘zaro bir-biriga ta’siri, yangi O ‘zbekistonning ma naviy
giyofasining namoyon bo ‘fishi, unda mutolaa madaniyatini shakllantirishning o ‘rni va roli,
mutolaa madaniyatini shakllantirishda kutubxona-axborot xizmati bilan birga oila, mahalla,
ta’lim tizimi, mehnat jamoalari, davlat xokimiyati, siyosiy partiyalar, jamoat tashkilotlari,
ommaviy axborot vositalari va fugarolik jamiyatining boshqa institutlari muxim omillar
xisoblanishi, bundan tashqari Yangi O ‘zbekistonda ma’rifatli jamiyatni shakllantirish mutolaa
orgali - xalgimizning boy tarixi, ilmiy madaniy merosi, milliy-diniy qgadriyatlarni chuqur
o ‘rganishdan iborat ekanligi singari masalalar yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: Yangi ma’naviy makon, mutolaa madaniyati, milliy-diniy gadriyatlar,
“jaholatga qarshi ma’rifat”, ommaviy madaniyat, mutolaaga rahbarlik, kitobxon faolligi, mutolaa
jarayoni, mutolaa ehtiyoji, ma rifiy dunyogarash.
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Annotation: The scientific article examines the concept of a new spiritual space and the
formation of an enlightened society in it, their mutual influence, the manifestation of the spiritual
image of the new Uzbekistan, the place and role of the formation of a reading culture in It, family,
neighborhood, education along with the library and information service in the formation of the
system reading cultures, trade unions, government, political parties, public organizations, the
media and other institutions of civil society are important factors, in addition, the Formation of
an enlightened society in New Uzbekistan through reading - from a deep study of the rich history,
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scientific and cultural heritage of our people , national and religious values. Issues such as its
composition are explained.

Key words: New spiritual space, reading culture, national and religious values,
“enlightenment against ignorance”, public culture, reading leadership, reading activity, reading
process, need for reading, educational worldview.

Yangi O‘zbekitsonda Uchinchi Renessans poydevorini yaratish jarayonida
jamiyat rivojlanishning hozirgi bosqgichi talablariga javob bera oladigan, zamonaviy
va innovasion ma’naviy makonni shakllantirish masalasi dolzarb ahamiyatga egadir.

Yangi ma’naviy makon nima? degan savolga O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning “Yangi O‘zbekiston taraqgiyot strategiyasi”
asarida quyidagicha javob berilgan: “Mening nazarimda, u biz orzu gilayotgan
Yangi Oc‘zbekistonning ma’naviy qiyofasi yaqqol aks etadigan, xalgimiz
intilayotgan va el-yurtimiz baxtiyor yashaydigan ma’rifatli jamiyatdir” [1.B.266].

Yangi ma’naviy makonni yaratish uchun eng avvalo, birinchidan, hozirgi
globallashuv jarayonida ma’naviyat va ma’rifatga, yoshlarning axlogiy tarbiyasiga
va bilim olishiga alohida e’tibor garatish zarur.

Ikkinchidan, “ommaviy madaniyat” tarzida kirib kelayotgan turli xavf-
xatarlarga garshi kurashish uchun asrlar mobaynida shakllangan milliy
an’analarimizga, ajdodlarimizning boy ma’naviy merosiga tayangan holda faoliyat
ko‘rsatish talab gilinadi.

Buning uchun “Jaholatga garshi ma’rifat”g’oyasi asosida jamiyatda uzluksiz
ma’naviy-ma’rifiy tarbiya, targ’ibot-tashviqot ishlarini tashkil etishning strategik
yo’nalishlarini” [1.B.266] va ularni amalda go‘llash uslublarini ishlab chiqgish
zarurdir,

Yangi ma’naviy makonni yaratishda “Jaholatga garshi ma’rifat” g’oyasini
amalga oshirishda ko‘pgina madaniy-ma’rifiy muassalari gatorida kutubxona-
axborot muassasalari, jumladan, maktab kutubxonalari alohida ijtimoiy vazifani
amalga oshiradi.

Chunki foydalanuvchilarda mutolaa madaniyatini shakllantirish ularning yosh

hususiyatlari, turli ijtimoiy —demografik guruhlarning o°ziga xosligini hisobga olgan
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holda yondashishni talab qiladi. Bu kutubxona axorot Xizmati jarayonida
foydalanuvchilar bilan olib boriladigan ishlarning shart-sharoiti va ajralmas tarkibiy
gismi bo‘lib, kutubxona axborot xizmati ko ‘rsatish samaradorligini baholash uchun
asos yaratishdan tashgari mutolaani boshqgarish jarayonida gaytariluvchi alogani
ham ta’minlaydi.

Foydalanuvchilarni  muayyan guruhlarga ajratish ularni mutolaa va
foydalanuvchilar psixologiyasini shakllantirishga katiy ta’sir o‘tkazish belgilariga
ko‘ra guruhlashtirishdir.

Foydalanuvchilarni guruhlashtirishda demografik, ijtimoiy kasbiy, ijtimoiy
psixologik belgilarga ham e’tibor karatiladi.

Kutubxona-axborot xizmati ko‘rsatish foydalanuvchilarning gizigishlari va
extiyojlarining qondirilishi, mutolaaga raxbarlik, axborotlar bilan ta’minlash,
bibliografik va axborot kidiruv ta’minoti singarilar orgali amalga oshiriladi va uni
foydalanuvchilarga xizmat ko‘rsatishning tashkiliy shakllari tizimi sifatida ta’riflash
mumkin.

Mutolaa shakllantiruvchi muassasalar tizimida kutubxonalar alohida o‘rin
egallaydi. Lekin, “ushbu muassasalarda kitobxonlar bilan ishlash bo‘yicha maxsus
ma’lumotga va malakaga ega bo‘lgan xodimlarning mavjud bo‘lishigina mutolaa
madaniyatini shakllantirishning muvaffagiyatini ta’minlashi mumkin” [5.B.75].

Mutolaa madaniyatining shakllanishi kitobxon faolligi bilan ham bohlik
bo‘lganligi uchun uning magsad sari intilishi, irodasi, mas’ulyatligi, o‘zini o‘zi
nazorat qila bilishi orkali takomillashib borishi ko‘nikmasini tarbiyalashda
Kutubxona-axborot muassasa xodimi o‘zining pedagog sifatidagi imkoniyatlaridan
keng foydalanishi zarur bo‘lib, ma’naviy rag’batlantirish, namuna Kilib ko‘rsatish
usullari go‘llanilishi mumkin.

Kutubxona-axborot muassasalari axborot bilan ta’minlashning yangi
texnologiyalarini go‘llagan holda xizmat ko‘rsatishning yangi shakllarini taklif eta
bilishi, an’anaviy Kitoblar targ’iboti bilan birga elektron shakldagi manbalarni
to‘plash, masofaviy manbalardan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirib borishlari

kerak.
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Kutubxona-axborot muassasalari an’anaviy kutubxonashunoslik ishining
ijobiy samara berayotgan shakl va usullari bilan birga yangi texnologiyalardan keng
foydalanishni uyg’unlashtirib, mutolaa madaniyatini shakllantirish uchun quyidagi
holatlarga e’tibor berishlari zarur:

- Foydalanuvchilarni Kutubxona-axborot muassasalariga jalb gilishning
yangi shakllari va usullaridan keng foydalanish;

- Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan mutolaa va Kkitobxonlik
madaniyatiga oid dasturlarni amaliyotga tadbiq etishda faol ishtirok etish;

- Foydalanuvchilarda kutubxona axborot bibliografik apparatidan
mustakil foydalana olish ko‘nikmasini shakllantirish;

- Mutolaa jarayonining ilmiy-nazariy imkoniyatlarini optimallashtirish
usullarni ishlab chikish;

- Internetdan foydalanish malaka va madaniyatini shakllantirish;

- Kutubxona-axborot muassasa xodimlarining malakasini muttasil
oshirib borish.

Ma’naviyatning shakllanishi, kishilarning, aynigsa, yoshlarning ganday kitob
o‘giyotganligi bilan chambarchas bog’liq bo‘lganligi uchun mutolaa madaniyatini
shakllantirishda Kutubxona xodimlarining faoliyati alohida axamiyatga ega. Chunki
foydalanuvchi fonddagi kitoblarning hammasini ogib chigish imkoniga ega emas,
balki ularning hammasini o‘kib chikish shart emas.

Kitob eng yuksak ma’naviy boylikka kiyoslansada, kitob javoniga terib
go‘yilgan, lekin o‘gilmagan, birovlarga o‘qgish uchun tavsiya gilinmagan kitoblar
xech ganday kiymatga ega emas. Insonni o‘ylantiradigan, xayot yo’li davomida
asgotadigan, dunyogarashi va yashash falsafasini o‘zgartiradigan, muayyan
xulosaga kelishi asosida faoliyatni maqgsad sari yo’naltirishga yordam beradigan
kitoblarninggina qiymati beqiyosdir.

Chunki, inson kitobni yashashdan magsadini, xayotining ma’nosi, mazmunini
anglash uchun mutolaa qilishi kerak. Yaxshi kitob fikrlashga o‘rgatadi, nutkni

takomillashtiradi, tafakkurni yanada kengaytiradi va boyitadi. Shuning uchun

118



kitoblar ichidan eng saralarni tanlab tavsiya gilish Kutubxona-axborot muassasadan
foydalanuvchilar bila ishlashda eng muhim yo’nalishlardan biri bo‘lishi kerak.

Qaysi kitobni o°kishni bilmay turgan foydalanuvchining qo‘liga ushbu
saralangan kitoblarning bir gismi tushsa va ularning mazmuni va magsadini to‘g’ri
anglab yetishga erishilsa, bu kitob mutolaasidagi eng samarali uslublardan biri
xisoblanadi. “Eng sara kitoblarni o‘gigan kitobxon atrofdagi boshga odamlardan
fargli ravishda dunyoni o‘zgacha nigox bilan kuzata boshlaydi, o‘zidan
boshgalarning fe’l-atvoriga va ehtiyojlari, dunyoqarashi to‘g’risidagi tasavvurlarini
kengaytiradi, o‘zining menligidan tashqariga chigib, xayotiy xulosalari xam
umumlasha boradi” [8.B.18].

Eng sara kitoblarni doimiy, izchil, tizimli tarzda mutolaa qgiluvchi kishida
imon shakllanadi. Imon umumlashtirilganda o‘tmishda bo‘lib o‘tgan, hozir mavjud
bo‘lgan va kelajakda vogea bo‘ladigan narsalarning hammasida kamolotga
intiluvchi iroda mavjud ekanligiga katiy chin dildan ishonch va til tasdig’idir. Ushbu
iIshonch va e’tigodga ega bo‘lgan xar bir inson mukammallashish va kamolotga
erishish jarayonining ishtirokchisiga aylanadi. Go‘zallik va ezgulikni Kkuzatish
hamda xis kilshga godir bo‘lgan, meyor tuyg’usiga ega bo‘lgan inson hayotda ham
go‘zallikka intiladi, unga extiyoj sezadi, meyorga muvofik faoliyat ko‘rsatadi. Kitob
mutolaasi insonni o‘z orzularining hayotiy hagigatga aylanishi, erishilgan darajaga
asoslanib yangi orzular va intilishlarga ilhomlantiradi.

Yangi magsadlarga erishish uchun o‘qish, izlanish, o‘z ustida muntazam
ishlash zarurati esa extiyojni shakllantiradi. Mutolaa extiyoji shu tarzda vujudga
keladi. Insoniyat jamiyatining bugungi taraqgiyot darajasi doimiy mutolaani talab
kiladi. Ushbu uzluksiz jarayonni optimallashtirish jamiyatning ijtimoiy-iktisodiy,
madaniy taraqqiyotida hamda unig yangi sifat bosgichlarga o‘tishida ma’naviy asos
vazifasini bajaradi.

Bugungi kunda zamonaviy axborot oqgimi, internetning imkoniyatlari
kengayib borishi bilan kitobning inson va jamiyat hayotidagi o‘rni, ahamiyati

kamayib boradi degan garashlar xam paydo bo‘lmoqda.
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Lekin xalgaro miqgyosda o‘tkazilgan tadgiqotlar va so‘rovlarning
ko‘rsatishicha internetdan foydalanuvchilarning o‘sishiga muvofiq tarzda kitob
sotib olish va o‘kish ham o‘sib bormokda. Agar bu holat G’arb davlatlarida yuz
berayotganlarini hisobga olsak ma’naviy yuksalishda kitobning o‘rnini xech narsa
bosa olmasligi namoyon bo‘lmokda. Bundan tashgari turli  sohalar
mutaxassislarining qiyosiy taxlillari natijalarga ko‘ra elektron kitoblar olib yurish
qulay va tezkor bo‘Isada undan toligish xissi kuchli bo‘lib, oddiy kitob singari mexr,
xayajon intiglik, keng mushoxada qilish singari insoniy tuyg’ularni uyg’otmaydi.
So‘nggi paytlarda mamlakatimizda xam kitob sotib olish va mutolaa madaniyatining
sezilarli darajada o‘sayotganligini kuzatish mumkin. Chunki kitob do‘konlari oldida
ba’zi kitoblarni sotib olish uchun odamlar navbat kutib to‘rganligini ko‘p yillardan
buyon xech kim ko‘rmagan edi. Bu holat kishilarning ma’naviyat sari, kitob
mutolaasi sari yuz burayotganidan dalolatdir.

Demak, axborotlar okimi ganchalik kuchayishidan katiy nazar "Internet"
tarmog’idagi ma’lumotlarning juda ko‘pligiga garamasdan kitobning o‘rnini xech
narsa bosa olmaydi. Bugungi kunda kitob mutolaasi targ’ibotining eng yaxshi yo’li
saralangan kitoblarni tanlab tavsiya gilishdir. Chunki nashr etish imkoniyatlarning
kengayib borishi natijasida turli saviya va mazmundagi Kkitoblarning chop
etilayotganligi uchun ular ichidan inson tafakkurini boyituvchi, ijobiy fazilatlarning
shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadigan Kitoblar mutolaasiga yo’naltira bilish zarur
bulmokda.

Chunki fagat ma’rifiy dunyogarashi shakllangan, jahoniy miqyoslarda
fikrlaydigan insonlargina jamiyat targqiyotiga hissa go‘sha oladi. Hayotning
Xamma sohalarida fakat bilimlar orkaligina muvaffagiyatga erishish mumkinligi
o‘zgarmas hagigatdir.

Foydalanuvchilarning turli gatlamlari orasida mutolaaning o‘rnini aniglash,
axborot olishning asosiy manbalarni bilish, mutolaa darajasining kamayib
ketishining  sababini  aniglash, mutolaa  madaniyatini  shakllantirishni
takomillashtirish yo’llarini ko‘rsatishga erishish alohida axamiyatga ega bo‘lib, shu

orgali:
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1. Mutolaa madaniyatini shakllantirishda an’anaviy kitobxonlik tamoyillarini,
shakllari va usullarni to‘liq saqlash, davrimizning xususiyatlarini hisobga olgan
holda yangi shakllar va usullarni go‘llay bilish va takomillashtirib borish;

2. Zamonaviy elektron-texnik vositalardan to°liq foydalana bilishni chukur
o‘zlashtirish, taxlil eta bilish asosida mutolaa madaniyatini davr talablariga javob
bera oladigan darajada shakllantirish.

3. Axborotlashgan jamiyatda elektron manbalarning ko‘payib borishini
kitobning chetga surilishi emas, kutubxona-axborot xizmatlari doirasining yanada
kegayishi va takomillashishi ekanligini keng tushuntirish.

4. "Axborot madaniyati”, "Mutolaa madaniyati alohida tushunchalar emas,
aslida axborot madaniyati ham "kutubxona-bibliografiya savodxonligi” "kompyuter
savodxonligi," “axboro savodxonligi” singari mutolaa madaniyati tarkibiga kiruvchi
tushuncha ekanligini barcha foydalanuvchilar bilishlari zarur. Ana shundagina
mutolaa madaniyatini shakllantirishda ba’zi ziddiyatlarga barham beriladi.

Kutubxona axborot xizmati jarayonida mutolaa madaniyatini shakllantirish
kutubxonalarni jamiyatning ma’naviy va ilmiy, texnologik, umuman madaniy
taraqqiyotini ta’minlovchi muassasaga aylantirishga xizmat kiladi. Kutubxonalar
ma’naviy-ma’rifiy muassasa sifatida jamiyat va rivojlanishini uyg’unlashtirish
asosida quyidagi vazifalarni bajaradi:

- Har bir foydalanuvchining talab va extiyojiga mos kutubxona axborot
xXizmati ko‘rsatish;

- kutubxona-axborot xizmati orqgali foydalanuvchilarning barcha
guruxlarini ijtimoiylashuv jarayonlariga tortish;

- kutubxona-axborot xizmati orkali mutolaa madaniyatini shakllantirish,

Kutubxona-axborot muassasasi joylashgan hudud nuktai nazaridan esa:

1. O‘lkashunoslik asosida maxalliy muhitning o‘ziga xos hususiyatlarini
hisobga olgan holda o‘rganish, targ’ib gilish va muxofaza qilish;

2. Milliy kadriyatlarni asrash bilan birgalikda boshga millatlar

madaniyatini o‘rganish, dinlararo va millatlararo toleterantlikni shakllantirish;
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3. Jamiyat hayotida amalga oshirilayotgan ijtimoiy demokratik
jarayonlarda faol ishtirok etishni ta’minlashdan iboratdir.

Bundan tashqgari kutubxona-axborot xizmati orgali kuyidagi vazifalar xam
amalga oshiriladi:

- foydalanuvchilar o‘rtasida kommunikativ aloga o‘rnatish;

- foydalanuvchilar bilan yakka tartibda ish olib borishdan tashgari bahs-
munozaralar tashkil etish;

- xar bir foydalanuvchining individual rivojlanishiga xizmat Kkiluvchi
"Foydalanuvchi-kutubxonachi”, "Foydalanuvchi-manba", "“foydalanuvchi-
foydalanuvchi* alogalarni takomillashtirish;

- har bir foydalanuvchining o‘z talab va ehtiyojlariga mos tarzda
malumot va axborot olishiga imkoniyat yaratishi;

- foydalanuvchilarning ijtimoiy-siyosiy iqtisodiy, xuqugiy bilimlarini
oshirish orgali ularda jamiyatda amalga oshirilayotgan ijtimoiy o‘zgarishlarda faol
ishtirok etish imkoniyatlarini yaratish usullarini ishlab chigish va targ’ib qgilish;

- o‘rta, o‘rta maxsus, kash-hunar ta’limi muasasasalari o‘kuvchilari, oliy
o‘quv yurti talabalari uchun ilmiy-amaliy hamda uslubiy yordam ko‘rsatish;

- Imkoniyati cheklangan foydalanuvchilarga, uy bekalarga, uyushmagan
yoshlarga, keksalarga, vaqtincha ishsizlarga, ozodlikdan mahrum bo‘lganlarga va
boshga ijtimoiy demografik guruhlarga alohida xizmat ko‘rsatishdan iborat bo‘lishi
kerak.

Yugorida ta’kidlab o‘tilgan vazifalarni amalga oshirishdan tashgari jamiyat
ijtimoiy-madaniy taraqgiyotining intellektual omili sifatida mutolaaning
ahamiyatini ko‘rsatib berish uchun aloxida dasturlar ishlab chigish magsadga
muvofig bo‘ladi.

Jumladan:

1. Bevosita mutolaa jarayonlarining shaxsning rivojlanish va jamiyatning
taraqqiyoti uchun ahamiyatini targ’ib giluvchi dasturlar;

2. ljtimoiy ishlab chigarish sohasida katnashmayotgan aholi guruhlari uchun

biron-bir ijtimoiy foydali faoliyat kasb yoki gizigishni gondirish yoki davr talabiga
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mos holda boshga kasbni chuqur o‘rganish, moslashuvda mutolaaning amaliy
ahamiyatini ko‘rsatib beruvchi dasturlar:

3. Davlat va jamiyat tomonidan ilgari surilayotgan taraggiyotga oid
vazifalarni amalga oshirish yo’nalishlari bilan kutubxona-axborot Xizmatini
uyg’unlashrishga oid dasturlar;

4. Jamiyat manfaatlari va shaxs manfaatlarning meyoriy muvozanati va
uyg’unligini ta’minlash uchun mutolaaga doir vazifalarni amalga oshirishga ond
dasturlar,;

Kutubxona-axborot  xizmati har bir  foydalanuvchining ijtimoiy
taraqqiyotidagi  ishtirokini  ta’minlashdagi  vazifasini amalga oshirishga
ko‘maklashish, yo’naltirish, kuzatish, eksperimentlar o‘tkazish orqali tavsiyalar
berish jarayonlaridan iboratdir. Har bir foydalanuvchida kutubxona-axborot xizmati
orgali mutolaa madaniyatining shakllanishi, ularning passiv faoliyatdan (ma’lumot
va axborotni gabul gilish faol faoliyatga (ma’lumot va axborot gabul gilish, gqayta
ishlash va taxlil gilish, mohiyatini anglash orgali yangi ma’lumotlar va bilimlarni
yaratish) o‘tishlarini ta’minlab, shaxsning o‘zigagina emas bir butun jamiyatning
rivojlanishiga xizmat kiladi.

Mutolaa murakkab ijtimoiy hodisa sifatida tarkibiy kismlardan iborat
bo‘lganligi uchun uning asosiy elementlaridan biri- mutolaa psixologiyasidir.

Mutolaa psixologiyasida shaxsning ijtimoiy faolligi aloxida axamiyatga ega
bo‘lib, ijtimoiy shart-sharoitlarni o‘zgartirish, shaxsni ijtimoiylashtirish maksadiga
yo’naltirilgan faoliyat sifatida namoyon bo‘ladi.

Mutolaa madaniyati tizimida foydalanuvchilarning ongli va magsadli faoliyati
markaziy o‘rinni egallaydi va mutolaa jarayonlarida foydalanuvchilarning
faoliyatini taxlil qgilish, ularning psixologiyasi, shaxsi, o‘zaro mulogotini ham
ma’lum darajada o‘rganishga imkoniyat beradi.

Mutolaa — psixologik faoliyatining murakkab ko‘rinishi bo‘lib, matini
o‘zlashtirish va qayta ishlash orgali munosib bilimlarga erishishdan iborat bo‘lgan
jarayondir. Foydalanuvchi faoliyatining motivasiyasi, qizigishi uning ijtimoiy

demografik mansubligi hamda ijtimoiy psixologik tafakkuri natijasida shakllanadi.
123



Har ganday faoliyat u yoki bu natijalarga bog’liq bo‘lganligi uchun magsadga
erishishga qaratiladi va bu faoliyatda o‘z aksini topgan psixologik holatlar va
jarayonlar tizimi "motiv-maqgsad" munosabatlaridan tashkil topadi.

Foydalanuvchi faoliyatining pirovard natijasi uchun ozi va mualliflar bilim
darajasi, nutgi va malakasi, hissiy irodasi, mutolaani psixologik jihatlari, mutolaa
uchun yaratilgan imkoniyatlar va shart-sharoitlar foydalanuvchilar diggatini jalb
gilish darajasi va boshqgalarga bog’liqdir.

Mutolaa psixologiyasi foydalanuvchi faoliyatidan tashgari "o‘zlashtirish",
"tushuntirish", "mutolaa natijasi", “mutolaa samaradorligi” kabi tushunchalarni xam
o‘z doirasiga gamrab oladi. Mutolaa gilingan manbalarni anglab yetish, o‘zlashtirish
foydalanuvchining murakkab psixik faoliyati xisoblanadi.

Manba matnini tushunish mutolaa samaradorligini tashkil giladi.
Samaradorlik esa natija, tushunish va gabul gilishning umumlashtirilgan jarayoni
bo‘lib, foydalanuvchining bir butun faoliyatini tavsiflaydi. Foydalanuvchi
faoliyatining natijasi uning erishilgan mahorat ko‘rsatgichidir.

Mutolaa ehtiyojining yaratishni asosiy shakllaridan biri mutolaa motivi
xisoblanadi.

Motiv lotinchada "harakatlantiraman", fransuzchada "undovchi sabab
tushunchalarini anglatadi. U shaxsni agliy, amaliy harakat va xulq atvorii amalga
oshirishga undovchi, muayyan extiyojlarni qondirish bilan uzviy bog’lig mayl,
ixtiyoriylikdir. Motivlarning bosh funksiyasi insonii harakatga undovchi sabab va
ichki turtkilarni harakatga keltirishdan iborat.

Har ganday faoliyat muayyan motivlar ta’sirida vujudga keladi va yetarli
shart-sharoit yaratilgandagina amalga oshadi. Shuning uchun ham foydalanuvchilar
bilan ishlash jarayonida manbalarni o‘rganish va o‘zlashtirishni amalga oshirishni
ta’minlash uchun ularda mutolaa motivlari: shakllantirilgan bo‘lishi kerak.

Foydalanuvchilarning muayyan manbalarni va axborotlarni o‘rganish asosida
bilish motivlarni bilish maqgsadini qaror toptirishga, bilim va ko‘nikmalarni

egallashga yo’naltiriladi.
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Motivlar ikki xilda, tashki va ichki motivlar ko‘rinishida bo‘lib, tashqi
motivlar mutolaaga nisbatan ichki anglangan extiyojining mavjud emasligi,
boshqgalarga ko‘r-ko‘rona ergashish tarzida namoyon bo‘lishi mumkin.

Ichki motivlar turkumiga yakka xususiyatga ega bo‘lgan motivlar: kiradiki,
ular foydalanuvchi shaxsida mulogotga nisbatan alohida magsadni ruyobga
chigaruvchi ichki hissiyot negizada paydo bo‘ladi. Chunonchi, bilishga nisbatan
gizigishning vujudga kelishi foydalanuvchining ma’naviy darajasini oshirish uchun
unda intilishlarning yoritilishidir.

Bunga o°‘xshash motivlarning ta’sirida foydalanuvchilar bilan ishlash
jarayonida ziddiyatli holatlar (vaziyatlar) vujudga kelmaydi.

Albatta, bunday turkumga kiruvchi motivlar paydo bo‘lishiga garamay, ba’zi
giyinchiliklar vujudga kelishi extimol tutiladi, chunki bilimlarni o‘zlashtirish uchun
irodaviy zo‘r berishga tugri keladi.

Bunday xossalarga ega bo‘lgan irodaviy zo‘r berishlar halakit beruvchi tashqi
go‘zg’atuvchilar kuchi va imkoniyatini kamaytirishga garatilgan bo‘ladi.

Pedagogika va psixologiya fanlari nugtai nazaridan ushbu jarayonga
yondashilganda, to‘lagonli vaziyatgina ogilona (optimal) deyiladi.

Foydalanuvchilar bilan ishlash jarayonida bunday vaziyatni yaratish
kutubxonachining muhim vazifasi hisoblanib, uning faoliyati ichki anglashilgan
motivlar, foydalanuvchilar shaxsini shakllantirishga, ularda maksadni to‘g’ri
belgilay olish, gizigish uyg’otish va ideallarni tarkib toptirshga garatilgan bo‘ladi.

Kutubxonachi foydalanuvchilar bilan ishlashda bugungi kunda psixologiya
fanining yutuglarga asoslanib, motivlarni quyidagi turkumlarga ajratgan holda
yondashishi magsadga muvofiqdir:

1. Foydalanuvchining dunyoqarashi bilan bog’lig bo‘lgan salbiy motivlar.

2. Ichki va tashqi siyosatga nisbatan munosabatni aks ettiruvchi siyosiy
motivlar.

3. Jamiyatning axlogiy qoidalari, tamoyillari, turmush tarzi, etno- psixologik

xususiyatlariga asoslanuvchi axlogiy motivlar.
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4. VVokelikka nisbatan go‘zallikni his etishga asoslangan, nafosatli (estetik) xis
etishga oid motivlar.

5. Keng gamrovli ijtimoiy motivlar (vatanparvarlik, fidoiylik, altruistik);

6. Faoliyat magsulini baholashga, magsadga erishuvga mo‘ljallangan
rag’batlantiruvchi motivlar.

7. Kasbiy tayyorgarlik va mahoratni o‘zida namoyon etuvchi motivlar

8. O‘gishga, bilishga, ijodga oid motivlar.

9. Kiska muddatli, o‘tkinchi motivlar.

10. Uzoq muddatli, vaqgt bilan chegaralanmagan, hotirjam hatti-xarakatlar
bilan bog’lig bo‘lgan motivlar.

Demak, motiv inson xissiyotini uyg’otadigan, uning ma’naviy ehtiyojlarini
gondirishga yordam beradigan omildir.

Mutolaa ehtiyoji nugtai nazaridan mutolaa motivasiyasi manba mazmuni va
boshga barcha sifatlarining foydalanuvchi ehtiyojiga mos kelishiga asoslangan,
ihtiyoriy intilishni keltirib chigaradigan ichki hissiyotlardir. Masalan, har bir
foydalanuvchi tasavvurida kitobni tanlash motivlari obrazlar shakliga ( titilib, to‘zib
ketgan kitob hagida malumot va tasavvurga ega bo‘lishga intilish, ya’ni kitobning
titilib, to‘zib ketganligi, ushbu kitobning juda ko‘p kitobxonlarni gizigtirganligi va
go‘ldan go‘lga kelganligidan darak beradi), fikrlarga, boshqga kitoblar bilan
tagqoslanganida ushbu kitobning bayon qilish va giziqtirish uslubining yuqori o‘ziga
xosliga hagida mulohaza yuritish, gizigtirishga (butun diggat e’tiborni jalb etadigan
syujetga ega bo‘lishi), istak-hoxishga (masalan Tohir Malikning barcha asarlarini
o‘qgib chigish) va intilishga ega bo‘lish mumkin.

Foydalanuvchi uchun oxir-ogibatda mutolaa motivlarining namoyon bo‘lish
shakllari emas, uni gizigtirgan muammolar, ya’ni tanlangan kitobdan ganday javob
kutishi, uning mazmuni, o‘z ehtiyojlariga ganchalik darajad mos kelishi muhimdir.

Yugorida ta’kidlanganidek, mutolaa o‘z mohiyatiga ko‘ra ixtiyoriy faoliyat
bo‘lishi bilan birga, unga bo‘lgan ehtiyoji bu ijtimoiy subektdir (alohida shaxs,
ijtimoiy-demografik guruh, jamiyatdir) mutolaaga nisbatan uzluksiz, hayotiy,

zaruriy faoliyat sifatida garovchi munosabati hisoblanadi.
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Mutolaa xar bir foydalanuvchining ma’naviy ehtiyojlari va qgizigishlariga
javob beruvchi muntazam faoliyatiga aylangan taqgdirdagina mustagil ehtiyoj
sifatida rivojlanishi mumkin.

Mutolaa ehtiyojidan manbalarni tanlash zarurati kelib chikadi.

Eng asosiysi mutolaa motivasiyasida uning majburiyat, ba’zan giziqish tufayli
amalga oshadigan darajasidan doimo gizigish tufayli amalga oshadigan darajasiga
o‘tish muhimdir.

Kutubxona-axborot xizmati jarayonida foydalanuvchilar bilan ishlashni
uzluksiz, muntazam davom ettirish uchun foydalanuvchilar gizigishini o‘rganib
borish zarur. Shuning uchun ham kutubxonada- foydalanuvchilarni o‘rganishdan
asosiy maqgsad ularning qizigishini o‘rganish hisoblanadi.

Foydalanuvchi qizigishi uni faoliyatga yo’naltiruvchi omil bo‘lib, u
manbalarni, ya’ni bosma nashr mahsulotlari, axborotlarni tanlashga, ularni tahliliy
o‘zlashtirishga va baholashga ta’sir ko‘rsatadi. Foydalanuvchi gizigishi uning
boshga ma’naviy qizigishlari hamda mutolaaga bo‘lgan ehtiyojlari bilan
alogadorlikda rivojlanadi.

Foydalanuvchi qizigishi mutolaa motivlarining ustunlik darajasi, xohish,
intilish, ya’ni bilimlarni egallashdan, tafakkuri rivojlanishidan zavglanish kabilar
bilan tavsiflanadi.

Lekin, anig bir manbaga nisbatan bevosita gizigishni foydalanuvchining
bargaror qgiziqgishi sifatida talgin etish mumkin emas.

Shunday vaziyatda kutubxonachining asosiy vazifasi foydalanuvchining
muayyan manbaga nisbatan gizigishini taxliliy yo’nalishga solish, ya’ni saralangan
manbalar orgali umumlashtirilgan va bargaror yo’nalishga tushirilgan holatga
kelishiga yordam berishdan iboratdir.

Demak, foydalanuvchilar gizigishi shakllanishining gqonuniyatlarini o‘rganish
uchun ularning mutolaaga bo‘lgan aniq ehtiyojlarini, mutolaa extiyojlarining
tushunib yetilganlik darajasini, ichki xoxish-istak sifatida mutolaa maqgsadi va
motivlarining namoyon bo‘lishini muntazam va uzluksiz mutolaa xususiyatlarini

birgalikda ko‘rib chiqish zarur bo‘ladi.
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Bu foydalanuvchilar gizigishining bargarorligi va beqarorligi, kuchli yoki
zaifligi, faol yoki passivligi, kengligi yoki torligi, keng ko‘lamliligi yoki yuzaki
ekanligini aniglashga imkon beradi.

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, foydalanuvchilar gizigishi ularning boshga
gizigishlari bilan xam o‘zaro bog’lig bo‘lib, mazmuniga ko‘ra kasbiy, ta’limiy va
ilmiy xarakterdagi manbalarni mutolaa gilishga yo’naltirilgan bo‘ladi.

Foydalanuvchilar yoshi va ma’lumot darajasi ularning gizigishlari mazmunini
belgilashidan tashgari rivojlanish yo’nalishiga xam ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

Mutolaa jarayonlari mazmunida yoshning fargi aynigsa, bolalar. Osmirlar,
o‘spirinlarda o‘ziga X0s xususiyatlarga ko‘ra namoyon bo‘lishi kutubxona xodimlari
tomonidan alohida e’tiborga olinishi kerak.

Bundan tashgari foydalanuvchilar bilan yakka tartibda ishlash jarayonida ular
gizigishining chuqurligi va kobiliyatlarining uzaro ta’sirini o‘rganib chikish zarur.
Chunki, foydalanuvchi qobiliyati uning qizigishi rivojlanishiga alohida ta’sir
ko‘rsatishini hisobga olgan holda kutubxonachi uning qgizigishini shakllantirib va
muntazam mutolaaga yo’naltirib, qobiliyatini yanada rivojlantirishga yordam
berishi mumkin.

Mutolaa madaniyati tushunchasi turli bosma nashrlar, ma’lumotlar va axborot
olamiga yo’l topishdan tashgari "kitobga muhabbat”, "mutolaaga qizigish",
"mutolaani his qilish va tushunish”, "ljodiy mutolaa”, "Kutubxona-bibliografik
savodxonligi" tushunchalarini ham o°z doirasiga kamrab oladi.

Ayniksa, Kutubxona-bibliografik savodxonligi malakali foydalanuvchi
axborot xizmatidan foydalanishi uchun zarur bo‘lgan minimal darajadagi
ko‘nikmalar va malakalar majmuasi xisoblanadi.

Kutubxona-bibliografik savodxonligi ilk boskichda kutubxona kataloglari,
kartotekasi, bibliografik go‘llanmalardan, manbalardan foydalana bilish
ko‘nikmasini hosil qilish, kurs ishlari, diplom ishlari, dissertasiyalar bo‘yicha
foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatini tuzishni o‘rgatish orqali shakllantirilib boriladi.

Mutolaa madaniyati o‘z-o‘zidan shakllanmaydi va rivojlanmaydi. Buning

uchun davlat va jamiyat taraqqiyotida zarur bo‘lgan ehtiyojlar asosida millatning tili,
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tarixi, dini, mustaqilligi, erkinligi, manfaati nuqtai nazaridan mutolaa madaniyati
shakllantirib boriladi.

Mutolaa madaniyatini shakllantirishda kutubxona-axborot xizmati bilan birga
oila, mahalla, ta’lim tizimi, mehnat jamoalari, davlat xokimiyati, siyosiy partiyalar,
jamoat tashkilotlari, ommaviy axborot vositalari va fugarolik jamiyatining boshga
institutlari muxim omillar xisoblanadi. Bundan tashqgari Yangi O‘zbekistonda
ma’rifatli jamiyatni shakllantirish mutolaa orgali - xalgimizning boy tarixi, ilmiy
madaniy merosi, milliy-diniy gadriyatlarni chuqur o‘rganish;

Keng ko‘lamli islohotlarning mohiyati, davlat dasturlarining ahamiyatini anglatish;
O‘quvchilarga vatanga muhabbat uning taqdiriga daxldorlik  xissini

mustahkamlashga yordam beradi.
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Dilrabo Jumanova

O zDSMI “Sahna nutqi” kafedrasi katta o ‘qituvchisi

SAHNAVIY OVOZNI SHAKLLANTIRISHDA SOTIMXON
INOMXO‘JAYEV METODLARI

Anotatsiya. Teatr san’atining muhim bo ‘g’ini hisoblangan “Sahna nutqi” fanida nutq
organlari faoliyati va talaffuz goidalari, sahnaviy ovoz hamda matn ustida ishlashga ahamiyat
garatiladi. Ushbu maqolada ovozni yo ‘naltirish, eshitimli va jarangdorligini ta’minlashda
nimalarga ahamiyat qaratilishi kerakligi yuzasidan amaliy ko ‘rsatmalar berib o ‘tilgan. Ovoz
postanovkasi, registr va rezanotorlar faoliyati, ovoz turlari va yo ‘nalishlari hamda amaliy
mashg ulotlar ushbu magolaning mazmunini tashkil etgan.

Kalit so‘zlar: Nutq organlari, ovoz paychalari, qaytarg’ichlar, ovoz postanovkasi,
registrlar, tenor, bariton, bas, soprano, kontralto, ovoz markazi.

Almomauuﬂ. B HayKe ((CL}@HMHQCKCZ}Z Ppeudby, Komopasa cuumaenics BAJICHOU YACMbBIO
meampdajlbHO2c0 UCKyccmea, bonuoe 3Havenue npu()aemc;z qbynm;uonupoeaHuio opearnos pedu u
npasujiam npousHOUWleHusl, CYeHu4vecKozo cojoca u pa60mw Hao mexcmom. B smoti cmame
npedcmaeﬂeubz npakmuveckue peKOMeH()amL;uu O mMmom, Hd 4mo Cﬂe()yem 06pamumb 6HUMAHUe,
Ko20a peub udem O HanpasieHuu 38yKa, ciauwiumocmu u epomxkocmu. Cooepowcanue OaHHOU
cmambvlu - 20Jocosas nouma, pecucmposds U pe3oOHamopHaA ()e}lmeﬂbHOCl’nb, munsl U
Hanpaejlerus 2ojloca, a maxKace npaKkmudecKue ynpastCHeHu:l.

Knroueewie cnoesa. Opeaﬁbz PEeHU, 20/l0Cco6blE CEA3KU, Pe30HAMOpbL, 20710C0801L annapam,
peaucmpul, meHop, bapumon, 6ac, CONPano, KOHMPAILMO, 2010COB0U YEHMP.

Annotation. In the science of "Stage Speech™, which is considered an important part of
theatrical art, great importance is attached to the functioning of the speech organs and the rules
of pronunciation, stage voice and work on the text. This article provides practical advice on what
to pay attention to when it comes to sound direction, audibility and loudness. The contents of this
article are voice mail, register and resonator activity, voice types and directions, and practical
exercises.

Keywords: Speech organs, vocal cords, resonators, voice box, registers, tenor, baritone,

bass, soprano, contralto, voice center.
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Teatr, kino, televideniye, radio, estrada san’atini badiiy so‘z san’atisiz
tasavvur gilib bo‘lmaydi. ljodkor talaba nutgi mukammal bo‘lishi uchun doimiy
ravishda professor-o‘gituvchilar nazorati ostida nutq texnikasi ustida ish olib boradi.
Talaba go‘zal nutqi bilan birga, aytayotgan so‘ziga fikran yondashadi, tasavvurida
jonlantiradi, munosabatini ifodalaydi, tahliliy yondashgan holda ijrosini rang-barang
tarzda tagdim etadi. Igna bilan qudug gazishdek mashaqgatli mehnatni talab giluvchi
bu jarayonlarning barchasi ustozning shogirdiga qunt bilan tushuntirishi hamda
amaliy ko‘rsatmalar orgali ochib berishida namoyon bo‘ladi.

Har tirik jon borki, uning oz ovozi bor. Chagolaq dunyoga kelar ekan bor
ovozi bilan yig’lab, o‘z “men”ini namoyon giladi. Ovoz tabiiy jarayon, fagat ma’lum
bir kasb egalari bu ovozni magsadli ravishda o‘zlashtiradi. Shu hususiyatga ko‘ra
ovozlar tabily va notabiiydir. 2003-yilda nashr gilingan O‘zbekiston milliy
ensiklopediyasining oltinchi tomida ovozning tabiiy hosil bo‘lish o‘rinlariga
quyidagicha izoh berilgan: “Ovoz a’zolari yordamida chiqgariladigan, balandligi,
kuchi va tembri har xil bo‘lgan tovush. Ovoz higildogda hosil bo‘ladi: o‘pkadan
chigayotgan havo ogimi bir-biriga tegib turgan ovoz boylamlari oralig’idan o‘tib uni
tebratadi, natijada nozikkina ovoz hosil bo‘ladi, so‘ngra buni yuqori rezanatorlar
0g’iz bo‘shlig’i, halgum, burun va yondash bo‘shliglari kuchaytirib beradi”.

Ovozning notabily hususiyati shundaki, talaba hosil bo‘lgan ovozdan
magsadli foydalanadi, ya’ni olisrogda turgan partnyoriga yoxud sahnaning orga
o‘rindig’ida joylashgan tomoshabinga ovozi yetib borishini ta’minlash uchun uni
yo‘naltiradi. Bunda esa quyidagi nutg a’zolarining uzliksiz mexanizmi sabab ovozda
rang va jilolar paydo bo‘ladi: “Ovoz o‘ziga xos ohang tembri oladi. O‘pkadan
chigayotgan havo ogimining kuchiga jips turgan ovoz boylamlarining
ko‘rsatayotgan kamchiligi va ularning tebranish amplitudasiga garab ovoz kuchli
yoki kuchsiz, shuningdek tebranishining uzunligi va chastatasiga garab baland yo
past bo‘lishi mumkin [1. B-446]. San’at va madaniyat sohasida ta’lim olayotgan
talabalar aynan mana shu hususiyatlarga tayangan holda o‘z ovozlari ustida tinim
bilmay mehnat giladi va oz ijrosida eng sara asarlarning go‘zal namunalarini

yaratadi.
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Talabalarning tabiiy ovoz tembrida chiroyli jarang bo‘lishi mumkin. Shu
topilgan jarangli ovozlarni ishlatish, yo‘naltirish, yetkazib berishda diafragmal
aralash nafasning ahamiyati katta. Keng va kuchli nafas ovozni yo‘naltirib berishda
tayanch manbadir. Nafasni to‘g’ri sarflagan va o‘z o‘rnida undan magsadli
foydalangan talaba ovoz kengligi va jarangdorligini mustahkamlagan hisoblanadi.
Jarangdor va keng hajmli ovoz talabaning fikrini yetkazib berishda muhim sanaladi.
Bunday ovozlar quyi registrda paydo bo‘ladi. Mahoratli aktyor bo‘lishni istagan
talabalar quyi registrda hosil bo‘ladigan sahnaviy ovozlarni topishga va uni
yo‘naltirishga bo‘lgan amaliy mashg’ulotlarni o‘zlashtirishi zarur. Tadgigotchi olim
Sotimxon Inomxo‘jayev “Badiiy o‘qish asoslari” kitobida ovoz hosil bo‘luvchi
markazlar, ya’ni registrlar to‘g’risida shunday fikrlarni yozib qoldirgan: “Ovoz
balandligi va kuch darajasining ma’lum bir meyordagi cheklanuviga registr
deyiladi. Inson ovoz manbai, hajmi, o‘rni va darajasiga ko‘ra, uch asosiy registrga
bo‘linadi:” [2. B-41].

Yugori (bosh) registr
O‘rta (yuz) registr
Pastki (ko‘krak) registr

Bularga asoslanib, talabaning ovoz markazini topish lozim bo‘ladi. Talabaga
“Hmmm...” tovushini bir maromda talaffuz qilish vazifasi topshiriladi, ichki diggat
bilan uning ovoz tebranishlari gayerlarda hosil bo‘layotgani qunt bilan kuzatiladi.
Agar talabaning ovozi bosh miya gismlarida jaranglayotgan bo‘lsa, yuqori registr
markazida ovozi hosil bo‘layotgan bo‘ladi. Yoki talabada topilgan tovushlar jarangi
ko‘krak gismini yengil tebratayotgan bo‘lsa, u holda ovoz markazi quyi registr.
Yoxud talabaning ovozi bosh miyaga ham, ko‘krak gafasiga ham gisman urilib, yuz
gismining o‘zida jaranglab turgan bo‘lsa, bunday ovoz o‘rta (yuz, maska)
registrining ishini faollashtirib beradi.

Registrlar ovozni hosil gilib beruvchi markaz sifatida xizmat qgilish bilan
birga, yana bir gancha vazifalarni ham gamrab oladi. Jumladan, yuqgori (bosh)
registri sahna nutgida nofaol holatda ishlaydi. Asosan bu registrda vokal xonandalari

ko‘proq izlanish olib boradi. Negaki, bu registr ijrochida ingichka eng yuqori lirik
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ovozlarni tarbiyalab beradi. S.Inomxo‘jayev bunday ovoz sohiblariga quyidagicha
ko‘rsatma berib: “bu registrda ovoz paylari tortilib, darcha torayadi; siqib
chigarilgan havo va ovoz to‘lgini mazkur gaytarg’ichlarda aks etib, eng nozik va
o‘tkir ohanglarni vujudga keltiradi. Aynigsa, bu registrda ishlashda shoshilmaslik
lozim, chunki birinchi gilingan o‘rinsiz harakatning o‘ziyoq bir umrga ovozdan
mahrum etib qo‘yishi mumkin”, — deya ogohlantirib o‘tadi [2. B-42].

O‘rta (yuz, maska) registri kishilarning kundalik ovoz hosil bo‘luvchi
markazidir. Bu registrdan talaba unumli foydalanishi zarur. Negaki, bu registrdagi
ovoz har ikkala yuqori va quyi registr uchun faol harakat giladi. Talaba ovozini quyi
registrda sozlashi va kengligini topishda aynan o‘rta (yuz, maska) registridan unumli
foydalanadi. Shu o‘rinda bu registr aktyorning ko‘krak gafasida hosil bo‘luvchi quyi
ovozlarini ochib berishda ham tayanch bo‘lib xizmat giladi. Quyi registrda hosil
bo‘lgan ovozlar sahna nutqi uchun juda zarur, aynan aktyor sahnada kuchli, keng
hajmga ega bo‘lgan dramatik ovozlarni quyi (ko‘krak) registrida mustahkamlaydi.
Talaba quyi (ko‘krak) registriga tayangan holda, ta’sir kuchiga ega bo‘lgan
jarangdor ovozlari orgali ijrosini tomoshabinga tagdim qiladi. Jonli teatrning
ta’sirchan, zalvorli yuki ham shundandir. Yugori (bosh) registr ovozning emotsional
kuchini hosil gilsa, quyi (ko‘krak) registri talaba ovozining jarangdor pafosini
oshirib beradi. Talaba ovozidagi meyor va yogimlilikni esa o‘rta (yuz, maska)
registri ta’minlab beradi. Shunday ekan, talaba bu registrlarning har birini alohida
qunt bilan o‘zlashtirishi magsadga muvofiqdir.

Talaba ovozining egiluvchanligi, turli rang va jilolarni aks ettirishini quyidagi
so‘zlar ham isbot etadi: “insonning ovoz apparati o‘ziga xos murakkab “musiqa
asbobi” bo‘lib, u o‘zining rang-barang tembr boyligi, nihoyatda nozik musiga
ifodalash hususiyatlariga egaligi bilan hamma musiga asboblaridan ustun turadi. Bu
borada inson ovoziga teng keladigan birorta ham musiga asbobi yo‘q. Shuning
uchun ham inson ovozi ko‘pincha “gapiruvchi musiga asbobi” deb ham yuritiladi”
[3. B-51].

Ovozning shiradorligi, yoqgimliligi va eshitimliligini ta’minlashda

gartarg’ichlarning o‘rni nihoyatda katta. Registrlarda hosil bo‘lgan ovoz jaranglab
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chigishi uchun qaytarg’ichlar aktiv holatda ishlaydi. Qaytarg’ichlar registrlar
tarkibidagi gattiq to‘gimalar bo‘lib, ovozning tebranishida va eshitilishida asosiy
manbadir. Jumladan, yuqori (bosh) registrida hosil bo‘lgan tovushlar gattiq
to‘gimalar hisoblangan peshona va bosh miya suyaklariga kelib o‘riladi va magsadli
ovozlarni hosil giladi. O‘rta (yuz, maska) registrida esa burun, yanoq, tish, tanglay,
jag’ suyaklari qattig to‘gima hisoblanadi. Quyi (ko‘krak) registrining gattiq
to‘qimalari ko‘krak gafasi, orga kurak va umirtga pag’onasi bo‘lib, bu yerda paydo
bo‘lgan tovush va sadolar ushbu gaytarg’ichlarga o‘riladi va yogimli ovozlarni
shakllantirib beradi. Shuning uchun ham gaytarg’ichlar ovoz manbai va asosidir.
Rangsiz va jilosiz paydo bo‘lgan tovushlar gaytarg’ichlarga urilib, talaba nutgida
kuchli xarakter ifodasini hosil giladi. Qaytarg’ichlar ovoz ko‘rkamligini ta’minlashi
borasida S.Inomxo‘jayev quyidagi fikrlarni keltirib o‘tadi: “latta matolar kabi
yumshoq, ovozni singdiruvchi buyumlar bo‘lmagan uyga kirib gapiriladi yoki ovoz
chigariladi, ovoz to‘rt tomondan aks-sado gaytaradi va aks sado oz originaliga ko‘ra
go‘zalrog, xilma-xilrog bo‘ladi. Huddi shu ishni gqumsuvoqg gilingan xonada
gaytarsangiz, ovoz yanada ko‘rkamrog bo‘ladi; ganch, sement bilan suvalgan
xonalar unga yanada ziyodrog rang qo‘shadi. Huddi shu mashqgni tog’lar orasida
ham qilib ko‘rish mumkin. Xullas, gattiq jismdan iborat gaytarg’ichlar ko‘paygan
sari, ovoz ranglari ham jilolanib boradi. Biz gaytarg’ichlar deb atagan organlarning
barchasi ham ana shunday qattiglik xarakteriga ega bo‘lgan suyaklar va kemirchak
(tog’ay)lardan iboratdir” — deyiladi [2. B-39].

Sahnaviy nutgning go‘zal va yoqimli bo‘lishi, ovozdagi jarang va dardning
tomoshabinga anig va ravon eshitimli bo‘lishida ovoz postanovkasi muhim
ahamiyat kasb etadi. Ovoz postanovkasini to‘g’ri shakllantirishda ovoz manbalari
hamda diafragmal aralash nafasdan unumli foydalanish zarur. Negaki, sahnaviy
ovozning kuchi va kengligini diafragmal nafas ta’minlab beradi. “Nafasni yo‘lga
go‘ymasdan turib ovoz mashglariga o‘tish gat’iyan man etiladi, chunki, dastavval
mustahkam nafas bazasiga ega bo‘lmagan mashqglar kuchanishga olib keladi
(kuchanish, zo‘rlash esa hagigiy san’atning eng birinchi dushmani); ikkinchidan,

tez-tez olingan havo fagat o‘pkaning yugori gismiga olinib, pastki gismlari faoliyati
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zaiflashadi, salomatlik susayadi; uchinchidan, tez-tez olingan yangi havo ogimi ovoz
paychalariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham kuchanmasdan olingan
uzoq nafas ovozni to‘g’ri yo‘lga qo‘yish omillaridan biridir”- deyiladi [2. B-42,43].

Nafas ganchalik sust va jonsiz bo‘lsa, ovoz shunchalik kuchsiz va rangsiz
tusga kiradi. Shuning uchun avvalo, ovoz postanovkasini shakllantirishda nafas
mashglari bilan talaba o‘zini chinigtirishi lozim. Nafas mashqglarini ogilona
o‘zlashtirgan talaba, nafagat ovoz postanovkasida, balki katta asarlar ijrosida ham
nafasning imkoniyatlarini his gilgan holda, eng sara va turli xarakterga ega bo‘lgan
asarlar ijrosini tagdim giladi.

Ovoz postanovkasi bilan shug’ullanayotganda, ovozga turli shakl-
shamoyillar, bezak va jilolar berish natijasida ovozni tomoqqga tushirib go‘yish
yoxud ovozni tomoqgning yugori gismlariga ko‘r-ko‘rona yo‘naltirish holatlari
ko‘zga tashlanadi. Ovoz manbaalarining erkin va faol harakati, sigiq va
bo‘g’ilishlardan holi ravishda har bir mashg’ulotlarni to‘g’ri amalga oshirish
mustahkam ovoz imkoniyatlarini taqdim qiladi. Ovoz manbalari va uning
postanovkasi jarayonlarida talaba bilishi lozim bo‘lgan yana bir jihat borki, bu ovoz
turlari deb yuritiladi. Ovoz turlari va yo‘nalishlarini ajratish talabaning ilmiy
salohiyati va intelektual bilim layogatining keng gamrovliligini ko‘rsatadi.

Inson ovozi turli kenglikda hosil bo‘ladi. Masalan, erkaklar ovozining keng
va yo‘g’on bo‘lishi higildogning quyiroqda joylashganligi bo‘lsa, ayollar ovozidagi
ingichka va mayinlik higildogning yugorida joylashishiga bog’lig. Yoxud bolalar
ovozining mayda va yoqimliligi, ularning higildog’i ancha yuqori gismlarda
shakllangan bo‘ladi. Keksa nuroniylarning bosiq, keng, xirildog, vigorli ovozlarini
ancha quyida joylashgan higildog ta’minlab beradi. Shu bois ham ovoz hosil bo‘lishi
va turlarga ajralishida ovozning past-balandligi, hajmi, kuchi va rang hususiyatlari
inobatga olinadi. Inson ovozi va uning imkoniyatlari bo‘yicha tadgiqgot olib borgan
ustozlar ovoz ko‘rinishlarini quyidagicha ajratib o‘tadi:

Bolalar ovozi. (Diskant. Alt)
Ayollar ovozi. (Soprano. Metsso-soprano. Kontralto)

Erkaklar ovozi. (Tenor. Bariton. Bass)
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Bolalar ovozi. Musiga va san’at maktablarida tahsil olayotgan
o‘quvchilarning ovozi ustida ishlaganda, ehtiyotkor yondashuv talab etiladi. Bolalar
ovozini to‘g’ri shakllantirishda aniq ko‘rsatma va vazifalar bilan ishlash magsadga
muvofig. Negaki, bolalar ovozi rivojlanish bosgichida bo‘lib, uni noto‘g’ri
tarbiyalab go‘ymaslik lozim, aks holda bola ovozining buzilishi va nosog’lom
ovozning paydo bo‘lishiga zamin yaratilgan bo‘ladi. Bolalar ovozining ingichka va
yoqimliligi sabab, ularning ovozi ko‘prog yugori registrda hosil bo‘ladi va bunday
ovozlar diskant deb yuritiladi. “Diskant — (soprano) bolalarning yuqori ovozi
hisoblanadi. Diskant yengil, o‘zgaruvchan, yumshoq (bosh registrda) yangraydigan
ovoz bo‘lgani uchun har xil kuy va ohanglarni juda ta’sirchan ijro eta oladi. Alt —
bolalarning pastki ovozi. U kuchli va birmuncha yo‘g’on jarangdor tembrli bo‘lishi
bilan birga, ba’zi hollarda mayin xarakterga ega ham bo‘ladi. Shunga e’tibor gilish
kerakki, alt ovozining juda ham yuqori pardalari go‘llanilsa, bolalar zo‘rigib
kuylaydi, shuningdek, juda past pardalar ishlasa kuchsiz bo‘lib chigadi. Alt ovozi
diskantlarga nisbatan sustroq bo‘ladi” — deb ta’kidlaydi Sh.Ro‘ziyev [3. B-53].

Bolalar kuchli his-hayajon bilan ovoziga zeb berib, asarini ijro giladi. Uning
ovoz kuchi ko‘proq yuqori bosh gaytarg’ichlariga urilib, kerakli sadoni hosil giladi.
Ovoz hosil bo‘lishdagi jarayonlarni bolalarning tushunchasiga joylashda pedagogik
mahorat ustunlik giladi. Negaki, bolalar murg’ak, ular giyin, murakkab so‘zlarning
ma’nolarini hali tushunib yetmasmasligi, ovoz manbalari va ularning joylashuvi
hagidagi bilimlarni o‘zlashtirmaganligi inobatga olinib, bolalarga xos tushintirish
ishlarini olib borish va ijrosida nimalarga ahamiyat berish lozimligi to‘g’risida
ko‘rsatmalar berish zarur.

Ayollar ovozi. Ayollar ovozi soprano, metsso-soprano va kontralto
ovozlardan iborat bo‘lib, har bir ovoz o‘ziga xos go‘zallikni ta’minlab beradi.
“Soprano — ayollarning eng yuqori ovozi bo‘lib, u italyancha “sapro” so‘zidan
olingan bo‘lib, baland, yugori degan ma’nolarni bildiradi” [3. B-55]. Bu ovoz yuqori
registrda hosil bo‘lib, ovozning ingichka va mayinligi bilan xarakterlanadi. VVokal
xonandalarining deyarli ko‘pchiligi shu ovoz imkoniyatidan foydalanib, asarlar ijro
giladi.
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Musiqgali teatr aktyorligi ta’lim yo‘nalishlarida tahsil olayotgan talaba
gizlarning deyarli ovozlari soprano hisoblanadi. Spektakl davomida ijro gilinadigan
ariya va duetlarning ijrosini ta’minlash uchun bunday ovozlardan keng foydalanadi.
Teatr sahnalarida qizlarning “ishchi ovoz”ini hosil qgiluvchi o‘rta (yuz) registri yana
bir tur ovozlarni shakllantirib bergan. “Metsso-soprano — (italyancha “mezzo” -
o ‘rta) — ayollarning o‘rta ovozi hisoblanadi” [3. B-57]. Bu ovoz ham yuqori va
pastki ovozlarning shakllanishi va jaranglashida faol harakatda bo‘ladi. Talaba
qgizlar orasida quyi registrda shakllangan keng hajmga ega bo‘lgan ovozlar ham
borki, bunday ovozlar quyi kontralto ovozlar hisoblanadi. “Kontralto - italyancha
“contralto” — ayollarning eng past ovozi hisoblanadi” [3. B-58].

Erkaklar ovozi. Talaba dars mashg’ulotlari davomida ovoz va uni
yo‘naltiruvchi kuch manbalari hagida batafsil o‘rganish bilan birga, o‘z ovoziga aniq
tashxis qo‘yishni ham bilishi zarur. Avvalo, ichki ovoziga quloq solishi, ovoz
gayerlarda hosil bo‘layotganiga ahamiyat garatmog’i kerak. Ovozni
yo‘naltirayotgan paytda bosim va zarba gaytarg’ichlarning gaysi bo‘limini yengil
tebratayotgan bo‘lsa, ovoz o‘sha registrlarda shakllangan bo‘ladi. Jumladan,
guruhdagi har bir yigitning ovozini eshitib ko‘rish va ovoz markazini topishda
pedagogning amaliy ko‘magi zarur bo‘ladi. Agar talabaning ovozi yuqori
gaytarg’ichlarga kelib o‘rilayotgan bo‘lsa, bu registrda hosil bo‘lgan sadoni tenor
ovoz deb vyuritish mumkin. “Tenor (lotincha “feneo” — “ushlayman”) —
erkaklarning yugori ingichka ovozidir. Tenor ovozining asosiy turlari quyidagicha:

> Altino tenor; (tenor altino)

>  Lirik tenor;

>  Lirik-dramatik tenor;

>  Dramatik tenor”. [3. B-59].

Tenor ovozlar asosan, vokal xonandalarining imkoniyatlarini to‘liq ochib
berishda qo‘llaniladi. Bunday ovozlar ijroning eng yuqori nugtalarini namoyon
giladi. Shu o‘rinda ovoz yo‘nalishlariga ham to‘xtalib o‘tamiz. Talabalar ovozida
mayin, yumshoq, lirik nafosat ufurib turgan bo‘lsa, bunday ovozning yo‘nalishi lirik

xarakterli ovozlar deb yurtiladi. Agar ovozda dag’allik, keng va kuchli dard, jangari
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dramatizm aks etgan bo‘lsa, bundaylarni dramatik xarakterga ega ovoz sohiblari deb
atash mumkin.

Yigitlar ovozining ikkinchi turi bu bariton ovoz hisoblanadi. “Bariton —
(grekcha “barus” — 0Q’ir, past va “tonus” - ton) — erkaklarning o‘rta ovozi
hisoblanadi” [3. B-62]. Bu ovoz ham lirik va dramatik hususiyatlarga ajratiladi.
Bariton ovozlar o‘rta (yuz) registrida hosil bo‘lib, har ikkala yuqori va pastki
ovozlarning shakllanishida ko‘prik vazifasini bajaradi. YA’ni yugori (tenor) va
pastki (bass) ovozni yo‘naltiruvchi kuch sifatida har ikkala ovozning shakllanishida
tirgak bo‘lib xizmat qiladi. Bariton asosan “ishchi ovoz ’ni mustahkamlashda qo°l
keladi.

“Sahna nutqi” fanida sahnaviy ovozlarni shakllantirish, kuchli dramatik
asarlar ijrosini ta’minlashda asosiy ovoz turi borki, bu quyi registrda hosil
bo‘ladigan bass ovozlardir. “Bass (italyancha “basso” - past) — erkaklarning past
ovozi hisoblanadi. Basslar umuman uch xil bo‘ladi:

> Yugqori bass (lirik va dramatik);

>  O‘rta bass;

>  Oktavachi bass.

Lirik bassning ovoz xarakteri yumshoq, to‘liq bo‘ladi. Dramatik bass tembri
ancha kuchli va keng, jarangdor bo‘ladi. Oktavachi bass — (pastki bass) — kam
uchraydigan erkaklarning eng quyi ovozi. Bu ovoz o°zining yumshoqligi va keng
ohangdorligi bilan xarakterlanadi” [3. B-64]. Aynan “Sahna nutqi” maktabini
o‘zlashtirish va sahnaviy nutq hamda ovozlarni maromiga yetkazib ijro gilishda quyi
registrda hosil bo‘ladigan bass ovozlardan unimli foydalaniladi. Xonanda tenor
ovozi bilan tinglovchining galbini rom qilsa, aktyor kuchli, dramatik bass ovozi
bilan tomoshabinni hayratga soladi. Teatrda eng sara asarlar ijrosini taqdim gilishni
niyat gilgan talaba, avvalo nutgini go‘zal va shirali gilishi, ovozini quyi registrlarga
yo‘naltirgan holda sahnaviy bariton va bass ovozlarni shakllantirmog’i shart va
zarurdir. Sahnaviy ovozning yo‘g’on va salmogli bo‘lishini higildoq kengligi
ta’minlab beradi, shunday ekan, tomoq va ovoz manbalarini sog’lom va to‘g’ri

shakllantirish lozim.
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Inson ovozi egiluvchanligi sabab turli shakl va jilolarni o‘zida aks ettiradi.
Ovozni rivojlantiruvchi va uni yo‘naltiruvchi mashg’ulotlarni muntazam olib borish,
tinimsiz mehnat natijasida talaba sahnaviy ovozining ko‘rkamligiga erishadi. Talaba
ovozining jarangdorligi va eshitimliligi uning sog’lom fikr va nutq organlarining
nugsonsizligi bilan bog’lig. Agarda tanasida, ovoz yo‘llarida shamollash, burun
bitishi, nutgiy kamchiliklar, tug’ma kasalliklar mavjud bo‘lsa, u holda nutgi va
ovozida ham uning asoratlari sezilib turadi. Talabaning sog’lom turmush tarziga
gat’ity amal qgilishi nutgi va ovozining magsadli jaranglashida katta ijobiy natijalarni
tagdim giladi. Talaba “Sahna nutqi” fani dars mashg’ulotlari bilan uch yil davomida
muntazam ravishda bosgichma-bosgich shug’ullanadi. Shu yillar davomida nutgiy
nugsonlardan holi bo‘lish va sahnaviy ovozni topish va yo‘naltirish borasida izlanish
olib boradi. Bunda esa san’atshunoslik fanlari nomzodi Sotimxon Inomxo‘jayevning
amaliy mashg’ulotlari asosiy manbaa bo‘lib xizmat giladi.

Go‘zal nutq va soxir ovozga ega mahoratli aktyor bo‘lishni orzu gilgan talaba
nutq organlari va ovoz manbalarini doimiy tarzda sog’lom tutishga harakat gilishi
lozim. Sog’lom nutg apparatida sog’lom ovoz paydo bo‘ladi, gachonki talaba
ovozini magsadli tarbiyalagan bo‘lsa...

Sog’lom nutg deganda, avvalo talaba tanasining jismonan chinigganligi,
mushaklarning faol va erkinligi, turli kasalliklardan holi bo‘lishlik tushiniladi.
Talaba nutgidagi kamchiliklar, jumladan nutq apparatining noto‘g’riligi — jag’ va
tishlarning giyshiq yoxud shikastlanganligi, ovoz yo‘llarining shamolashi, baland va
kuch bilan gapirish asnosida ovozning bo‘g’ilishi va charchashi, ko‘krak gafasining
sigigligi va bukrilik holatlarining mavjudligi, qorin mushaklaridagi burama
og’riglarning uchrab turishi kabi holatlar ham tabiiy va sahnaviy ovozning paydo
bo‘lishidagi katta to‘siqlardandir. “Hadeb bagqirib gapiraverish ham ovoz buzilishiga
sabab bo‘ladi. Ichkilik va chekishga ruju qo‘yish, shuningdek, tish yo‘qgligi va
yasama tishning noto‘g’ri gqo‘yilganligi ham ovoz sifatiga ta’sir etadi. Odatda,
yoshlarda o‘tish davrida bo‘ladigan ovoz o‘zgarishida alohida ehtiyot choralariga
rioya gilish zarur. Ovozni asrash, eng muhimi organizmni chiniqtirish kerak” [1. B-

446] - deyiladi. Shunday ekan, talaba sahnaviy ovoz va professional ijro mahoratiga
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ega bo‘lishni magsad gilgan holda, doimiy o‘z ustida ishlashi, o‘zini nazoratda
saglab turishi lozim.
Sahnaviy ovozni topish va uni yo‘naltirish bo‘yicha takliflar:

» To‘g’ri nafas olish va diafragmadan faol foydalanish ovozning
mustahkamlanishi va bardoshli bo‘lishiga, qolaversa ovoz yo‘llari va tomogning
charchab, bo‘g’ilib golishidan asraydi. Shu bois nafas mashqlarini mustahkamlash
zarur,

» Sahnaviy ovozni paydo qilish uchun doimiy ovoz mashqlarini bosqichma-
bosqich o‘zlashtirish lozim,;

» Nutq apparatining sog’lomligi va to‘g’ri talaffuzning rivojlanganligi ham
ovozning sofligi va ravonligini ta’minlashda qo‘l keladi, shu sabab talaffuz
mashglarini ovozni yo‘naltirish bilan birga olib borish magsadga muvofiq;

» Tamaki mahsulotlarini chekish va spirtli ichimliklarni ichish sog’liq uchun
zararli. Ovoz uchun ham zararli odatdir. Kimyoviy moddalar ovoz va nafas
yo‘llarining bo‘g’ilishi, yallig’lanishi va shikastlanishiga olib keladi. Shu bois
jjodkorlar 0‘z sog’lig’iga jiddiy garashi lozim;

» Charchoq va asabiylik ham sahnaviy ovozning shikastlanishiga yoki ovoz
chigmay qolishiga sabab bo‘ladi. Yuqori emotsional holatda gapirish va kuchli
dialoglardan muntazam foydalanish ham ovozning shikastlanishiga olib keladi.
Kuchli xissiy asarlarni to‘xtovsiz, dam olmasdan ijro qilish natijasida ovoz
yo‘llarining suvsizlanishiga olib keladi. Ovoz yo‘llarining qurub qolishi va namlik
yetishmasligi sabab tomoqgning shilliq qavati shikastlanishi mumkin. Bu esa
ovozning bo‘g’ilishi va yo‘qolishiga olib keladi. Shu bois ijrochi ovoziga dam
berishi va 1jro dinamikasini nazoratda ushlashi lozim;

» Ovoz yo‘llarining faol ishlashiga qarshilik giladigan shamollash, tomoqgning
yallig’lanishi, allergiya, oshqozondagi va tanadagi boshqa kasalliklar ham ovoz
sofligiga halaqit beradi, shuning uchun ijodkor o‘z sog’lig’i haqida qayg’urishi,
sahnaga chiqishdan oldin ehtiyotini qilishi zarur;

» Talabalarning sahnaviy ovozlarini topish va uni yo‘naltirish bo‘yicha katta

sahnalarda ovoz kengligini ta’minlaydigan asarlar ijrosi bilan nazoratdan o‘tkazib
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turish lozim. Jangovor ruhdagi she’r va monologik nutqlar bilan talabalarning ovoz
imkoniyatilarini ochish va yo‘naltirishni sinovdan o‘tkazish kerak;

» “Sahna nutqi” fanining tugallanishida talabalar badiiy o‘qish orqali sahnaviy
ovoz va ijro mahoratini katta sahnalarda amaliy ijrosi bilan mustahkamlab borishi
lozim bo‘ladi.

Teatrda so‘z va nutqgsiz, fagat sahnaviy xatti-harakatga qo‘yilgan spektakllar
ham mavjud, xatto bunday asarlarning o‘z tomoshabini va o‘z auditoriyasi bor.
Lekin shunday sahna asarlari borki, ularning jonli va ta’sirli bo‘lishida badiiy so‘z
birlamchi omildir. Sahnadagi har bir xatti-harakat badiiy va jonli so‘z, dialog va
monologlar orqali ochib beriladi va tomoshabinning galbidan bir umrga joy
egallaydi. A.Navoiyning “Iskandar”, [.Sulton va Uyg’unning “Alisher Navoiy”,
T.To‘laning ‘“Nodirabegim”, M.Shayxzodaning “Mirzo Ulug’bek”, “Jaloliddin
Manguberdi”, A.Oripovning “Sohibqgiron” va yana bir gancha spektakllarning badiiy
gimmatini nafis nutqiy muloqot tashkil etadi. Shunday ekan, sahnada umrboqiy
obraz va jarangdor nutq yangrashi uchun doimiy izlanish va o‘z ustida tinimsiz
ishlash kerakligini talaba ongi-shuuri bilan his qilishi lozim. Shundagina, tarix va

teatr sahnasida 0z nutqi va ovoziga ega aktyor paydo bo‘ladi.
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FITOMORFIK RAMZLAR VA ULARNING SAHNA NUTQIDA
QO‘LLANILISHI.

Annotasiya: Magolada fitomorfik ramzlar va ular haqida tushuncha yoritib berilgan
bo‘lib, fitomorfik ramzlar ishtirok etgan she’riy misralar tahlili gilingan. Shuningdek, she’riy
misralarning talaffuz va ijrosini sahna nutqi fani misolida yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: fitomorfik ramzlar, sahna nutqi, talaffuz, ijro, tafakkur.

Annomayusn: B cmamove packpvieaemcs pumomopguvie cumeonvt u ux nOHUMAHUe,
AHATUBUPYIOMCS. NOIMUYECKUE CIMUXU C (humomop@Hbimu cumeonamu. Taxice Ha npumepe HAYKu
0 CYEHUUEeCKOU peyu NOCHAEeMC sl RPOUSHOUIEHUE U UCTIONIHEHUEe CIUXOMBOPeHUL.

Kniwouesvie cnosa: gumomoppuvie cumeonwvi, cyeHuveckas peuvb, NPOUSHOULEHUE,
UCROIHEeHUe, MblULIeHUE.

Abstract: phytomorphic symbols and their understanding are explained in the article,
and poetic verses with hylomorphic symbols are analyzed. Also, the pronunciation and
performance of poetic verses is explained on the example of the science of stage speech.

Key words: phytomorphic symbols, stage speech, pronunciation, performance, thinking.

Fitomorfik ramzlar o‘simlik bilan bog’liq tushunchalar asosida paydo
bo‘lgan. Insoniyat paydo bo‘libdiki, tabiat bilan uyg’unlikda hayot kechiradai. Shu
sababli uning shaxsiy, maishiy, ijtimoiy hayotida tabiat obektlari va tabiat
hodisalarining o‘rni katta. Ramziy tasavvur insoniyat ibtidosi qadar qadimiydir. Hali
badily tafakkur mezonlari shakllanib ulgurmagan vaqtlardayoq kishilar ongsiz
tarzda bo‘lsada, biror narsaning ramzi orqali o‘z faoliyatini yaxshilashga harakat
qilganlar. Binobarin, ‘“Ramziy tasavvur hali inson o‘z fikri doirasida tabiatdan o‘zini
ayrim holda tasavvur qila olmaydigan, animistik qarashlar girdobida yashayotgan
bir davrda yuzaga kelgan™ [1, 115].

Bu holat uning tafakkurida, borliq olamga bo‘lgan munosabatida, xayolot
dunyosida, tasavvur-tushunchalarida, kognitiv-mental, psixologik xususiyatlarida

o‘z aksini topgan. O°‘simlik nomlari asos bo‘lgan ramziy timsollar ramzlar

genezisida o‘ziga xos o‘rin egallaydi.
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Aynan fitomorfik ramzlarni o‘z navbatida gul nomlari bilan bog’liq bo ‘Igan
ramzlarni sahna nutqi dars jarayonlarida uyg’unlashtirishni va lozim topdik.

Gul nomlari bilan bog’liq bo‘lgan fitomorfik ramzlarni xalq amaliy
hunarmandchiligi va og’zaki ijodida hamda yozma adabiy matnlarda ko‘plab
uchratish mumkin. Qadimdan kashtalarga, do‘ppilarga, imoratlar peshtoqiga gullar
tasviri tushirilganini ko‘rish mumkin. Shuningdek, xalq termalarida, qo‘shiqlarida,
magqollarida gul orqali ramziy ma’nolar ifoda etish ko‘p uchraydi. Bunda, asosan,
gul fitonimiga tegishli bo‘lgan chiroyli, zavgbaxsh, xushbo ‘y, ochilish, so ‘lish, nozik,
himoyasiz, tikanli, g’uncha kabi semalar paradigmasi ramziy ma’no tashishga
xizmat qiladi. Poetikada atirgul, binafsha, lola, nilufar gullari go‘zallik, ayol ramzi
bo‘lishdan tashqari xalq turmush tarzi, madaniyati, jamiyat hayotidagi turlicha
qarashlarni ifodalovchi timsol sifatida ham faol qo‘llangan.

Hozirgi kunda atirgulga ko‘proq Ayol, muhabbat timsoli sifatida qaraladi.
Poetik matnlarda mazkur fitonim rang (qizil, sariq, oq, qora...), hid (xushbo‘y, atir
hidli), holat (ochiq, yopiq, ya’ni g’uncha) belgilari orqali “sevgi” konsepti bilan bir
konseptosfera doirasida birlashadi. Atirgul fitonimiga tegishli #ikan detali “sevgi”
konsepti mazmuniy maydonidagi iztirob, og 'rig, jarohat, azob semalari bilan o‘zaro
moslashib, ramziy tasvirni verballashtiradi. Quyidagi misolda atirgulga tegishli 4id
belgisi yashirin poetik ma’no ifodalashga xizmat qilgan:

Atirgul g 'unchasi

Qirmiz gabosini qayirdi asta.

Sening nafasing keldi. (Igbol Mirzo).

Shavkat Rahmon she’rida esa atirgul yaxlit holatda ayol timsolida
gavdalantiriladi:

Shundoq gul...

kimsasiz hovli ichida,

begona nigohdan titraydi muncha.

Munchalar xokisor kimning ishqida,

avjida ochilgan,

emasdi g’'uncha...
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Shundoq gul...

haliyam bogar hayosiz,

axir, sal yashirsa deyman dardlarin,

eh sho ‘rlik,

Tobora quyosh ayovsiz,

hademay to ‘kilar baxmal barglari.

Bir o ‘tli nigohdan titraydi yomon,

Jjur’atli bir qo ‘Ining sadqasi, quli.

O ‘ziyam gulmisan gul edi ammo,

birovning guliydi.

birovning guli... (Shavkat RAHMON. “Birovning guli”)

She’rda titrash, himoyasizlik, go zallik belgilari gul bilan ayol timsolini
uyg’unlashtirib, ramziy ifoda hosil qgilgan. Aynan shu detallarning gay yo’sinda
ifodalanishi, nutqi jarayonida talaffuz qilinishi, she’rning mohiyatini tinglovchiga
yetkazib bera olishi sahna nutqining dolzarb vazifalarida biri hisoblanadi. YA’ni
yuqorida keltirilgan misralarning o‘quvchi tomonidan ifodali o‘qilishi she’rning asl
mohiyatini tinglovchiga yetkazib berishi zarurdir.

Cho‘lpon she’riyatiga nazar soladigan bo‘lsak, gulga xos noziklik,
himoyasizlik, uzilish (umri tugash), sotilish (erksizlik) motivlari orqali ijtimoiy
masala, xotin-qizlarning jamiyatdagi o‘rni ifoda etiladi:

Binafsha, senmisan, binafsha, senmi —

Ko ‘chada oqchaga sotilgan?

Binafsha, menmanmi, binafsha, menmi —

Sevgingga, qaygingga tutilgan.

Binafsha, nimaga bir ozroq ochilmay,

Bir erkin kulmasdan uzilding,

Binafsha, nimaga hidlaring sochilmay,

Yerlarga egilding, cho zilding?

,, Bir qarashda so‘z binafsha — bir chechak haqida ketayotgandek. To‘g’ri,

she’rning yuzadagi — birinchi qatlamidagi ma’no aynan ozroq ochilmay uzilib,
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ko‘chada sotilgan gul to‘grisida. Lekin shoirning asl murodi shuginani tasvirlashdan
iborat emas. Balki gul bilan bog’lig g’oyani ramz holiga keltirib, asl — ichki
muddaoni aytishdir* [2,46].

Ichki muddao — erksiz va ezilgan o‘ksik bir ayolning holati, yanada kengroq
ifodalaydigan bo‘lsak, chirkin jamiyatning jaholat qurboniga aylangan zaif va
go‘zal gatlami.

Yugqorida ta’kidlab o‘tilgandek ushbu she’riy misralarning ifodalanishi ham
hissiy kechinmalar bilan bog’liq holda talaffuz etilishni talab etiladi. She’riy
misralarni ifodali o‘qilishida his-tuyg’ular bilan ishor etish, tinglovchiga yetkazish
nutqiy jarayonining asosiy obektidir.

Sharq mumtoz adabiyotida lola, asosan, yorning yuzi (yonog’i)ni, ibo-
hayosini tasvirlash maqsadida qo‘llanilgan bo‘lib, uning rang, ya’ni qizillik belgisi
muhim ahamiyat kasb etgan.

Xating aro uzoring sabza ichinda lola,

Ul chashmi purxumoring loladag’i g’azola (Bobur)

Baytning birinchi misrasida yorning yuzi maysalar (qosh, kipriklar)ichida
ochilgan lolaga, keyingi misrada esa uning xumor ko‘zi lolazorda yurgan ohuga
o‘xshatiladi. Har ikki qatordagi konnotativlikni yuzaga chigarishda lola
fitonimining qizillik belgisi nazarda tutiladi. Ayrim holatlarda lolaning rangidan
tashqari shakl belgisi ham asosiy o‘ringa chiqariladi.

Yuqoridagilardan ma’lum bo‘ldiki, Sharq mutafakkirlari notiq oldiga tilni
puxta o‘rganish, uning lug’aviy boyligi va grammatikasini puxta egallash, mantiqli
so‘zlashni o‘rganish, nutqning ichki (mazmun) va tashqi (shakl) ko‘rinishiga birday
e’tibor berish, go‘zal va ta’sirchan nutq tuza bilish, til boyliklarini maqsadga
muvofiq hamda o‘rinli ishlatish vazifalarini qo‘yadilar va ularning ijrosini chuqur
tahlil etadilar [3,14].

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, sahna nutqi fani tilning hamma sohalari
bo‘yicha adabiy til normalarini tadqiq qilib boradi.. Eng maqgbul hodisalarning
adably norma sifatida mustahkamlanishi uchun tavsiyalar beradi. Biroq bu fan

adably normalarni yaratmaydi, ba’zi bir hodisalarni norma sifatida majburan
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kiritmaydi. Balki o‘zbek milliy adabiy tili faoliyatini, uning rivojlanishini kuzatib
boradi, obektiv qonunlarini kashf etadi, shular asosida tavsiyalar beradi, xolos.
Shunday ekan, o‘qitish jarayonlarida tilning adabiyligini yo’qotmaslik, shevalarga
e’tibor qaratishlik, adabiy normativga suyangan holda mushohada qilishlari eng

asosiy vazifalardan biri hisoblanadi.
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EFFECTIVE USE OF IDIOMS IN IMPROVING SPEAKING SKILLS
OF ART STUDENTS

Abstract.  Idioms offer us an insight into language that goes beyond basic
communication: they combine culture and history and create words that often work as a type of
code or understanding for those that exist within a certain community. Learning idiomatic
expressions gives language learners a nuanced understanding of the language, and there is often
more than what meets the eye. This article has as main purpose to share the importance of the
usage of idioms in order to improve students’ communicative skill. By learning and using idioms
the learners are able to increase and improve their com-municative skill.

Key words: idioms, meaning, communicative skill, conversation, integration, learning
process, concept, pracrice.

Annotatsiya. Idiomalar oddiy muloqotdan tashqarida bo’lgan lison hagida tasavvur
beradi: ular madaniyat va tarixni birlashtiradi, ular gandaydir kod sifatida ishlaydi yoki ma 'lum
bir jamiyatda mavjud bo’ladi. Idiomatik iboralarni o’rganish til o’rganayotganlarga uni
yaxshirogq yushunishlariga imkon beradi. Ushbu magolaning asosiy magsadi talabalarning
mulogot ko 'nikmasini yaxshilash uchun idiomalardan foydalanish muhimligini ta’kidlashdan
iborat. Idiomalarni o’rganish va ulardan foydalanish talabalarga o’z mulogot ko ’nikmalarini
yaxshilash imkonini beradi.

Kalit so’zlar: idiomalar, ma’no, muloqot ko 'nikmasi, suhbat, integratsia, ta’lim jarayoni,
nugtai nazar, amaliyot.

Aunomauun. Vouomel oarom Ham Npeocmasienue o s3vike, 8biX005Auje20 3a pPaMKu
npOCmMo2o 00WeHUs: OHU 0OBEOUHSIOM KYIbMYPY U UCIOPUIO, U CO30AI0M C108d, KOMOpble YaCmOo
pa60mai0m KaK HeKull ko0 Uiy NOHUManue O mex, Kmo cywecmeyem 6 onpedeﬂeHHOM
COO5W€CWZ6‘€. H3yqeﬂue UOUOMAMUYECKUX 6blpanC€HulZ nomocearon u3ydarouwum A3vlK Jyvuie
NOHAMb €20 HIOAHCHL, U 3a4acmyro 9mo He npocmo no, 4mo Kadsicencs Ha nepebzﬁ 632/150.
Ocnosnas yeiob oMo cmamvu - pacckasambs 0 8ANCHOCHU UCHOTIb306AHUA UOUOM 0N YaydiueHus
KOMMYHUKAMUBHbBIX HUBbIKOB cmydeHmoe. Hsyqaﬂ U UCnoib3ys Hekomopbolie MOMOMbl, cmydeHmbl
CMo2cym nosovlcunv u yjayuuiumo ceoll KOMMyHuKamu6HuIZ HABBIK.

Knroueevie cnosa: LtaLlOMbl, 3HA4eHue, KOMMyHuKClI’I’luGHbIﬁ, HABbLIK, pa3coe60p,
uHnmeczcpayus, npoyecc 06y’~leHuﬂ, KOHYyenyus, npakmukda.

In our daily lives, we often come across different English idioms and
phrases which we frequently use during our conversations. These phrases and
idioms make our conversation even more interesting. Different phrases and idioms

about art will give learners different ways of expressing themselves and will make
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them sound like confident and fluent English speakers. Idioms and phrases may
seem to be complicated at first, but they can be a lot more enjoyable to learn.
Language learners may find them most often in spoken or written conversations.
Idioms and phrases can help everyone improve conversational skills. The correct
usage shows regional speakers that listeners understand the social meaning and
connection behind the idioms or phrases. Using idioms or at least understanding
expressions with art can help people feel more comfortable and confident with
conversational skills the more they practice them during English speaking time.
The integration of idioms has a very important attention in the teaching and
learning process of English, especially as a form to implement effective techniques
to incorporate idioms in the classroom. Idioms in and outside the classroom are
widely believed to help teachers and students promote an innovative environment of
communication. However, the integration of idioms in the teaching and learning
process may be difficult or ineffective for some learners or teachers because it is not
relevant or necessary for carrying out educational goals. Furthermore, from teachers’
perspectives, with a variety of activities based on idioms can help to facilitate needs
and challenge students’ learning process. The type of activities and how they are
constructed in the classroom is found as one of the most important aspects that help
to the success of using idioms in and outside the classroom particularly, to enrich
students’ stage speech. The use of idioms has a great influence in learning process
of a foreign language, because it could be one of the ways to give students better
conditions to improve communicative skill in the daily context. Moreover, the
common use of idioms in daily speech for English speakers has brought a necessity
in the teaching field to implement the use of this tool in and outside the classroom
in order to help students be competitive, increase their vocabulary and the informal
way to speak in English. English is a language particularly rich in idioms - those
modes of expression peculiar to a language (or dialect) which frequently defy logical
and grammatical rules. Without idioms English would lose much of its variety and
humor both in speech and writing. The background and etymological origins of most

idioms is at best obscure. This is the reason why a study of differences between the
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idioms of American and British English is somewhat difficult. But it also makes the
cases, where background, etymology and history are known, even more interesting.
Some idioms of the "worldwide English" have first been seen in the works of writers
like Shakespeare, Sir Walter Scott, Lewis Carroll or even in the paperbacks of
contemporary novelists. An example of Shakespearian quotation can be found in the
following sentence: "As a social worker, you certainly see the seamy side of life."”
Art terms, technical terms, legal terms, military slang and even nautical expressions
have found their way to the everyday use of English language. Based on the above
statements, it is vey important to know that native speakers of a language use idioms
all the time. Students are often embarrassed and frustrated if they cannot understand
the idioms a person is using. A strong knowledge of idioms will help students be
better speakers. The high number of idioms and their high frequency in discourse
make them an important aspect of vocabulary. Finally, since idiomatic expressions
are so frequently encountered in both spoken and written discourse, this issue
requires special attention in language programs what the purpose ot help ing students
improve their communicative skill.

In the English course, there are several components such as: grammar,
reading, speaking, listening and writing through the use of idioms. At the beginning
of the course the students may not know how to understand and use idioms correctly
in their process of learning English as foreign language. Also, sometimes they are
not aware of the importance and advantages of idioms. The learners do not know the
implications and importance they face without knowing the use of specific idioms.
Thus an English teacher has to lead the students to become competitive learners.
Most of the time students do not have the opportunity to learn idioms into the
syllabus and the other may own knowledge of some idioms in case if they have
travelled abroad. Furthermore, the learners may give wrong meaning to idioms. In
order to solve this situation, some workshops should be designed to help students
to learn and apply idioms in English into their daily speech and improve their

communicative skill.
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The teaching process should be based on guiding students in the use of
specific idioms into dialogues and daily conversation in order to improve the
communicative skill. For this reason, it is necessary to take into account the
following concepts: The definition of idiom, its structure, and the communicative
skill. There are different definitions about idioms. Let’s analyze some of them.
According to Flowler, an idiom is a phrase where the words together have a meaning
that is different from the dictionary definitions of the individual words, which can
make idioms hard for ESL (English as a second language) students and learners to
understand. An idiom is a combination of words that has a meaning that is different
from the meanings of the individual words themselves. It can have a literal meaning
in one situation and a different idiomatic meaning in another situation. It is a phrase
which does not always follow the normal rules of meaning and grammar.

For instance, "To sit on the fence” can literally mean that one is sitting on a
fence "l sat on the fence and watched the game™. However, the idiomatic meaning
of "to sit on the fence" is that one is not making a clear choice regarding some issue.
The politician sat on the fence and would not give his opinion about the tax issue.
Many idioms are similar to expressions in other languages and can be easy for a
learner to understand. Other idioms come from ancient phrases which have changed
over time. For example "To hold one’s horses" means to stop and wait patiently for
someone or something. It comes from a time when people rode horses and would
have to hold their horses while waiting for someone or something "Hold your
horses," | said when my friend started to leave the store. Other idioms come from
such things as sports that are common in the United Kingdom or the United States
and may require some special cultural knowledge to easily understand them. "To
cover all of one’s bases™ means to thoroughly prepare for or deal with a situation. It
comes from the American game of baseball where one must cover or protect the
bases. | tried to cover all of my bases when | went to the job interview.

Most idioms are unique and fixed in their grammatical structure. The
expression to sit on the fence cannot become to sit on a fence or to sit on the fences.

However, there are many changes that can be made to an idiom. Some of these
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changes result in a change in the grammatical structure that would generally be
considered to be wrong. To be broken literally means that something is broken. The
lamp is broken so | cannot easily read my book. To be broke is grammatically
incorrect but it has the idiomatic meaning of to have no money. | am broke and |
cannot go to a movie tonight. There can also be changes in nouns, pronouns or in
the verb tenses. | sat on the fence and did not give my opinion. Many people are
sitting on the fence and do not want to give their opinion. Adjectives and adverbs
can also be added to an idiomatic phrase. The politician has been sitting squarely in
the middle of the fence since the election. It is for these reasons that it is sometimes
difficult to isolate the actual idiomatic expression and then find it in a dictionary of
idioms.

We hope these artidioms and phrases have helped you learn different
expressions of art. These art idioms have inferences not only to the situations related
to art but also to the situations related to common life. The use of phrases and idioms
about art will help you in making students’ conversation more interesting and
catchy. It is necessary for teachers and students to deal with idioms in a suitable
environment, where issues such as idiom definition or teaching methodology are
solved; in this way, the teaching learning process of English as well as students and

teachers will receive advantages related to the development of communicative skill.

REFERENCES

1. Flowler, H. Dictionary of Modern English Usage. (without source). Gillett, A. 2004.
2. The Idiom book 1010 idioms. (without source). Nunan, D. 2003
3. http://'www.usingenglish.com/reference/idioms.

151


http://www.usingenglish.com/reference/idioms

Dilfuzaxon Qo’chqorova
O<zbekiston davlat san ‘at va madaniyat instituti
mustaqil izlanuvchisi

KELAJAK AVLODNING SHAKLLANISHIDA BOLALAR
FOLKLORINING AHAMIYATI

Annotatsiya: Ushbu maqolada bolalar folklorining topishmoq janri bilan yosh avlodning
barkamol bo’lib yetishidagi orni va bolalarda ijobiy xususiyatlarning shakillanishiga bilvosita
ta’siri haqida fikr- mulohazalar yuritilgan.

Kalit so’zlar: folklor, ohang, topishmog, motiv, doyra, og zaki nutq, meros, sifat, she r, bolalar
qgo ‘shiglari.

AnnOomayusn. B cmamve paccmampusaemcs 3Hauenue 0encko2o QoabKiopa u #aupa 3a2aoku
68 BOCNUMAHUU NOOPACMAIOWe20 NOKONeHUs U ONOCPEO08AHHOE HA  PopMuposaHue
NOJIONCUMETILHBIX KAuecme Oemell.

Knioueswie cnosa: ¢onvrnop, menoous, 3a2adxka, Momus, 0oupa, paze080pHaAs peys, Hacieoue,

Kauecmeo, CumxomeopeHue, 0emcKue necHu

Har bir xalgning o’tmish tarixi va madaniyati eng avvalo uning og’zaki ijodi-
folklor san’atida, doston, mif, ertak, topishmoq, va eposlarida yaralgan bo’lib,ular
millatning o’zligini anglash,uning o’ziga xos milliy gadriyatlari va an’analarini
saglash va rivojlantirishda bebaho manba hisoblanadi.®

O’zbek xalgining boy o’tmishiga boshga millat vakillari havas bilan
garashadi. Negaki O’zbek folklorida boshga millat folkloridan ajralib turuvch
bolalar folklori keng va boy manbaalardan iborat. Inson hayotida eng esda qolarli va
kelajak uchun poydevor hosil gilish mumkin bo’lgan vaqt bu-bolalik davri
hisoblanadi. Ajdodlardan qoldirilgan xalgq og’zaki ijodlari, yozma adabiyotlar,milliy
urf-odat va an’analarimiz, milliy musigamiz, qo’shiglar, laparlar gay birini olmaylik
barchasi insonni tarbiyaga yetaklaydi.

Xozirgi globallashuv davrda, o’sib kelayotgan kelajak avlodlarimizning

milliy ruhda tarbiyalashda, xalg og’zaki ijodining aynan bolalar folkloriga urg’u

51.Jo’rayev M.,Eshonqulov J. “Folklorshunoslikka kirish”.- Toshkent. 2017.
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berilish lozim. Maktabgach ta’lim muassasalarida, O’rta maktab va Bolalar musiga
va san’at maktablariga, folklor soatlarini keng joriy qilish, kerak bo’lsa darslik
sifatida yanayam boyitib, bolalar folklor go’shiglarini har tamonlama yangicha
metodlar bilan shakillantirib, milliy tarbiya tushunchasini singdirish kerak. Bolalar
folklorini to’plash va targ’ib etish — ajdodlarimizning yosh avlodni barkamol qilib
voyaga etkazish borasidagi gadimiy an’analarini tiklash yo’lidagi muhim bir
gadamdir.

Folklorshunos olimlarning say xarakatlari bilan gadimiy xalq oyinlarini
aniglash, o’rganish O’zbek xalgining milliy sport va xalq oyinlari aholining yashash
sharoitiga garab, xilma-xil bo’lib, umumiy migdori 3-5 mingdan kam emasligini
tadqiq gilishgan va o’rganishgan. Xalq oyinlarini aniglash, o’rganish va yangidan
targ’ib qilish ma’naviyatimizni yanada yuksaklikga ko’tarishga xizmat giladi.
Bolalar oyin folklorida oyinlar 0’z tarkibida muayyan ritmik izchinllikga asoslangan
xatti-harakat, ramziy ma’no kasb etuvchi etnografik detallar, poetik folklor
na’munalari, ohang va tomoshaviylik elementlarini yahlit holda mujassamlashtirgan
sinkretik hodisadir.® Bolalar oyinlari ajdodlarimiz tafakkurining eng gadimgi
elementlaridan biri bo’lgan ibtidoiy rituallar va marosimlarning tarkibiy gismi
sifatida juda gadim zamonlardan yuzaga kelgan. Bolalar folklori kichkintoylar olami
bilan kattalar dunyosining uyg’unlashuvi oqgibatida yuzaga kelgan oyinlar,
go’shiglarning butun bir tizimi tarzida tarkib topgan. Uning yaratilishida kattalar
ham bolalar bilan birgalikda 0’z hissasini go’shishgan. Kattalarning o0’z
farzandlarini suyib erkalashlariyu, rag’batlantirishlari, olgishlari kelajakda komil
inson bo’lib, kamol topishida muhim ahamiyat kasb etadi.

Bolalar folklori xalgimiz og’zaki ijodining tarkibiy gismini tashkil etadi.
Uning o0’zi topishmoq, tez aytish,sanamachoq kabi ko’p janrlardan tashkil topgan.
Bola uchun dastlabki hayot darsligi, ma’naviy boyliklarning bitmas — tuganmas

xazinasidir.

6 4.1sayev K. “Folklor asarlarini sahnalashtirish”.-Toshkent. 2020
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Ta’lim muassasalaida bolalarga o’rgatiladigan mashg’ulotlarni eng qulay
usullarda ya’ni mavsumiy marosimlaridan keng foydalangan holda o’rgatish
mumkin. O’zbek folklorshunos olimi B. Sarimsogov O’zbek mavsumiy marosimlar
folklorini quyidagicha tasniflaydi:

1.Qishki marosimlar folklori.

2.Bahorgi marosimlar folklori.

3.Yozgi marosimlar folklori.

4.Kuzgi marosimlar folklopi.’

Yugoridagi tasniflardan keng foydalangan holda o’quvchilarga topishmoq
janridan misollar keltirib o’tamiz. Har bir topishmoq zamirida “kim?”, “nima?”
so’roglariga yashirin javob yotadi. Topishmog, topmacha, jumbog, matal — xalq
0g’zaki poetik ijodining eng gadimiy va ommaviy janri. Topishmoq aytish, asosan,
bolalarning so’z boyligini oshirish, hayot va uning hodisalari hagidagi tushunchalari
va tasavvurlarini, idroki va mulohaza qobilyatini kengaytirishda tarbiya vositasi
hisoblanadi 8. Quyidagi misollarda keltiriladigan topishmoglar juda gadimiyligi

bilan o’quvchilarda kata taasurotlar uyg’otadi:

Chinni, chinni, chinni giz,
Chin tepaga chiqdi qgiz.
Bolalarin iyartib,
Tomoshaga chiqdi giz.
( Oy va yulduzlar)
Uzun — uzun iz ketdi,
Uzun boyli giz ketdi.
Toqgqga borib taq etdi,
Sirg’alari yarq etdi. ( Yashin)®

! Jo’rayev M.,Eshonqulov J. “Folklorshunoslikka kirish”.- Toshkent. 2017.

4 Jumaboyev M. “Bolalar adabiyoti va foiklori”. — Toshkent. 2006

9 Abduraximov M. “O’zbek topishmogqlari”.- O’qituvchi. 1991.
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Bugungi kunda topishmoglar juda kata ma’rifiy va tarbiyaviy ahamiyatga ega.
Ular bolalarda fikr doirasini kengaytirish, ziyraklikni oshirish, hozirjavoblylik
gobilyatini oshirishda muhim ro’l oynamoqda.

Otasi egri- bugri,

Onasi sillig juvon.

O’g’li qo’shiqchi,

Qizi oyinchi.,

( Arig, suv, baga, baliq)

Zar gilam, zar- zar gilam,

Ko’taray desam og’ir gilam. (Yer)

Uchib kelar g’oz kabi,

O’rin olar muz kabi.

G’ijirlar saxtiyon kabi,

Achchiqg bo’lar, tuz kabi.

( Qor, ayoz)

Topishmoglar hajmi va shakliga ko’ra magollarga o’xshaydi. Ba’zan
mazmuniga ko’ra yaqinlik seziladi. Qadimiy topishmoglarning asosida insonning
dunyoni bilishga, tabiat sirlarini tushuntirishga bo’lgan intilishlari yotadi. Insonni
ning tinib-tinchimas aqli momaqaldiroq, yashin, yomg’ir, gor, yulduzli osmon kabi

ko’plab narsa va vogelikni badiiy obrazlarda tasvirlagan.

Bultur ketgan bo’z otim,
Bu yil kelarmikan- da,
Oyog’ida qgirq kishan,
Kishnab kelarmikan- da.
Ajrig, gamish ko’rganda,
Tishlab kelarmikan- da.
( Qor, yomg’irning sovuq shamol bilan kelishi.)
Shu tarzda murakkab topishmoglardan sodda topishmoglarga o’tamiz,

masalan:
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Bir o’rdakka bir chimdim.

( Choy)
Qozon ichida oppoq gor.

( Shirguruch)

Yer tagida yumron qoziq.

( Turup)
Otdim, osmonga chiqdi.

(Do’ppi)
Boshi tarog, dumi o’roq.

( Xo’roz)
Daraxt shoxida sakson tuxum.

( Ipak qurti)
Qo’lsiz, oyogsiz koylak Kiyar.
(Yostiq)

Yantoq uchi yaltirog. (lgna)

Hozirgi kunda “topishmoq” so’zi yagona ilmiy-adabiy atama sifatida
go’llanilmogda. Topishmoq ijrosi yoki uni sahnaga olib chigish uchun kamida ikki
kishi yoki guruhlarga bo’linib chiqgish qilinishi kerak. Yuqorida keltirib o’tilgan
topishmoglardan sahna ko’rinish gilgan kichik yoshdagi folklor jamoaning chqish
tomoshabinlarda juda kata taasutotlar goldirdi. Toshkent viloyatining Zangiota
tumanidagi 13-son Bolalar musiga va san’at maktabining “Tomchi” bolalar folklor
jamoasi Toshkent viloyati Nurafshon shaxrida o’tkazilgan “Archa” bayramida
ommoviy sahnaga aynan topishmoq mavzusida chigish gilib, tomoshabinlar bilan
birgalikda topishmoq javoblarini topishdi. Sahna ko’rinish.

Maydonda kata archa bezatilgan bo’lib, atrofi sahna o’quvchilar sahnaga
doira jo’rligida go’shiq aytib chigishadi.

(o’quvchilar soni 12 ta sahnaga hos liboslarda 2ta o’quvchida doira, doira
usuli: bak-baka-bum bum, baka-baka bum, bum)

Neeeey, ehe-hey- ehe-hey, heey

Bugun yurtimda, toy bayram
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Katta tantana.
O’g’il, gizing, bag’ringda shod
Bo’ldik biz yana.
Bag’ringni och ey Nurafshon
Keldik biz yana
Ey bayram muborak. (qo’shiq tugaydi,ishtirokchilar yoy shaklida sahnada
turishadi)
Aziza: Voy, qaranglar buncha baland archa bo’Imasa!
Egamberdi: Qaranglar, oyinchoglari ham, rang-barang ekan.
Maftuna: Ha, huddi bizning, orzularimizdek!
Akbar: Qaranglar, qorbobo bolajonlarga sovg’alar ulashmoqda.
Hamma baravariga: Qani qgizlar, bolalar biz ham tengdoshlarimizga bayram
sovg’alarini kuylaymizmi?
Dilrabo: Albatta bayram sovg’alarsiz o’tmaydi-Y.
Ishtirokchilar birin ketin gish faslini madh etuvchi she’rlarini ifodali gilib
0’qib eshittirishadi.
Doston: Keling do’stlar marhabo,
Kutar gorqiz, gorbobo.
Davrani keng olaylik,
Oynaylik soz, chalaylik.
Bibisora: Oppoq orzu tilaklar,
Sizga yor, bisyor bo’lIsin.
Dilingizda pok niyyat,
Yo’lingiz porlog bo’lsin.
Hadicha: Momiqgina oppoq gor,
Boricha yog’aversin.
Zumrad gishning zavqini,
Yurtimga sochaversin.
Hamma baravariga: To’rt fasillar aylanib,

Qish kelibdi yastanib.
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Zamin oppoq 0’ramda,
Yumshog, momig gilamda.

Qo’shig boshlanadi doira jo’rligida (ohangini, “Yalili bobo” qo’shig’dan
olindi)

Qir adirlar uzra borliq,

Oppoq libos kiyadi.

Dehqgon bobo bir pas tinib,

Sokin nafas oladi.

Qish g’amini ko’rdingizmi,
Qoqi, turshak edingizmi.

Qo’shiq tugaydi.

Egamberdi: Qani gizlar, topishmoq oyinini oynaymizmi?

Maftuna biroz oylanib: Topishmog oyini, ganday bo’lar ekan.

Abbos: E gantday bo’ladi.

Nilufar sahnaga yuzlanib: Menimch tengdoshlarimiz ham, biz bilan birga
topishmog oyinini oynashga tayyor shunday emasmi? — deb tomoshabinlarga yaqin
boradi.

Hamma baravariga: Qani unda boshladik- deya birin ketin topishmoglarni
aytishni boshlashadi.

Doston: Uchib kelar g’oz kabi,

O’rin olar muz kabi.
G’ijirlar sahtiyon kabi,
Achchiq bo’lar tuz kabi.

Nilufar, sahnaga vyaqinlashib: Qani siz topa oldingizmi? — deya
tomoshabinlardan so’raydi.

Hamma baravariga, topishmoqgning javobi- “Qor, ayoz” edi deydi.

Hadicha: U yogga o’tdim bildingizmi?

Bu yogga o’tdim bildingizmi?
Og quvrayni boshini,

Chertib o’tdim bildingizmi?
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Akbar, sahnaga vyaginlashib: Qani siz topa oldingizmi? — deya
tomoshabinlardan so’raydi.

Hamma baravariga, topishmoqgning javobi- “Shamol” edi deya javob
berishadi.

Dilrabo: Bultur ketgan bo’z otim,

Bu yil kelarmikanda.
Oyog’ida girq kishan,
Kishnab kelarmikanda.
Ajriq gamish ko’rganda,
Tishlab kelarmikanda.

Aziza, sahnaga vyagqginlashib: Qani siz topa oldingizmi? — deya
tomoshabinlardan so’raydi.

Hamma baravariga, topishmogning javobi- “Qor, yomg’irning sovuq shamol
bilan kelishi edi”’- deya javob berishadi.

Sahnaga Egamberdi chigib: Bu topishmoglar xalq og’zaki ijodidan olingan
bo’lib, xozirgi kunda deyarli ishlatilmaydigan, lekin ota- bobolarimiz tomonidan,
bizgacha meros bo’lib kelayotgan topishmoqlar edi- deydi.

Hamma baravariga: - Bu topishmoglar sizga ham manzur bo’ldi deb
oylaymiz.

Sahnadan qoshiq aytib chiqib ketishadi.

Hamma baravariga: Do’st yali, yali, yali do’st.

Do’st yali, do’st,
Yallolashar kundur bu kun.

Tamom.
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DUBLYAJ CAN’ATIDA QAHRAMONLARNING NUTQIY
XARAKTERINI YARATISHDA SAHNA NUTQI FANINING O‘RNI

Annotatsiya: Mazkur magolada dublyaj san ati kino va teatrda gahramonlarning ovozini
jonlantirish, nutqiy harakterini yaratish bu jarayonda sahna nutqining o ‘rni hagida fikr yuritiladi.

Kalit so“zlar: dublyaj, kino, teatr, sahna, xarakter, gahramon, nutg, qobiliyat, intonasiya,
ovoz, nutg texnikasi.

Annomauusn: B oannoi cmamve pasmuludisiemcs 0 poiu CYeHUYecKol peyu 8 UCKYCCmee
0YOI9ICA, 0HCUBTIEHUU 20710CA NEPCOHAMCEN KUHO U Meampa, CO30aAHUU PpeveBo2o XapaKkmepd.

Knrwouesue cnoesa: oyonsxc, guiom, meamp, cyeuma, nepcoHaxdc, 2epou, peyvb, yMeHue,
UHMOHAYUs, 20J10C, MmexnuKa pedu.

Abstract: This article reflects on the role of stage speech in dubbing art, reviving the voice
of characters in cinema and theater, creating a speech character.

Key words: dubbing, film, theater, stage, character, hero, speech, ability, intonation, voice,
speech technique.

So‘z san’ati inson uning hoxish irodasi, borligga, narsa va hodisalarga
munosabati, orzu umidlari, magsadu maslaklariga anglatish va erishishining eng
ta’sirchan ifoda vositasi sifatida azaliy va abadiy yo’ldoshdir. U inson agl zakovati,
fikru zikri, dunyoqarashi, ta’lim tarbiyasi, ma’naviy-ma’rifiy shakllanishi va
takomillashishida  anglash va  anglatish  orgali  mustahkamlanadigan
mukammallashadigan jarayondir.

So‘zning teran ma’nosi, uning zamiridagi fikr, magsad, hoxish iroda va
buning so‘zdagi yukini his gila olish layogatining shakllanishi ko‘p vaqt, qunt talab
jarayonidir. Bunda har bir yosh ijodkorning dunyogarashi, bilimi, tafakkuri, igtidori
borligni anglay olishi va faol anglata olish qobliyati, hatti-harakatidagi tabiiylik,
jo‘shqinligi, munosabatdagi aniqlik, qobiliyati, uning so‘z orgali ifodadagi
ta’sirchanligini vujudga keltiradi.

Sahna nutqi teatr san’atining ajralmas qismi va aktyorlik mahoratining asosiy

iIfoda vositasi sanalar ekan, u doimo san’atkorning diqgat markazida bo‘lishi, ijro
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jarayonining eng muhim obekti sifatida ijodiy izlanishlar silsilasining barcha
chig’iriglarida toblanishi, musaffo va sof holga keltirilishi lozim.

Sahnada so‘zning gadri, vazifasi, yuki hayotdagidan ko‘ra bir necha marotaba
ortishini, uni tomoshabinga aniq va tushunarli yetkazib berish nechog’li ahamiyatli
ekanligini his qgilgan aktyor sahnaviy ta’sirchan nutq masalasiga eng ustuvor
jihatlardan biri, “so‘z — sahna san’atining gon tomiri” ekanligiga amal qilib
yondashmog’i lozim.

Dublyaj san’ati kino va teatrda gahramonlarning ovozini jonlantirishda

muhim rol o‘ynaydi. Bu jarayonda gahramonlarning nutqiy xarakterini yaratish
uchun sahna nutgi fanining o‘rni katta ahamiyatga ega.
Dublyaj aktyori dulyaj studiyasiga kirib o‘tirishi bilan rejissyor bilan hamkorlikni
boshlaydi. Kino nima hagidaligi, aktyor o‘zi ovozlashtirmogchi bo‘lgan gahramonni
bilib olishi zarur bo‘ladi. Qahramon ganday xarakterga eka ijobiy yoki salbiy? Ana
endi dulyaj aktyori matn ustida ishlashni boshlaydi. Filmning asli ya’ni qaysi tilda
bo‘lsa o‘sha qulogchinlar orgali eshitiladi. Qahramonning ovoziga mos, yoshi,
xarakteriga garab xattoki yuz ifodasigacha ko‘rib olib ana undan so‘ng ovoz berish
jaryoni boshlanadi. Dublyaj can’atida gahramonlarning nutgiy xarakterini
yaratishda sahna nutqi fanining o‘rni muhimdir. Dublyaj aktyori ovoz berayotgan
gahramon salbiy bo‘lsa, uning salbiy harakterini ovozda xatti-harakatga keltirishi
zarur bo‘ladi. Matn bilan ishlash jarayonida rus tilida tarjima qilinmaydigan
so‘zlarni xato gilmasdan, sof adabiy til meyorlariga amal gilgan holda ishlashi kerak.
Ba’zi yosh dublyaj aktyorlarida kamchiliklar, muammolar ham uchraydi sababi,
fagat matnni o°qib berishadi. Bu xato hisoblanadi. Qahramonning nutqgiy xarakterini
topish kerak.

Qahramonlarning ovozini to‘g’ri va ta’sirli yetkazish uchun nutq texnikasi
talab etiladi. Bu texnika ovoz balandligi, intonasiya, va talaffuzni oz ichiga oladi.
Qahramonlarning nutqiy xarakterini yaratishda tilning o‘rni beqiyos. Har bir

gahramonning o‘ziga xos tili va nutg uslubi bo‘lishi kerak. Qahramonlarning nutqiy

xarakterini yaratishda esa quyidagi omillar zurur bo‘ladi.
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1.
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Kommunikativ qobiliyatlar: Qahramonlarning nutqiy xarakteri ularning

kommunikativ gobiliyatlariga bog’lig. Bu gobiliyatlar orgali gahramonlar o‘z

fikrlarini anig va ta’sirli yetkazadi.

Emosional ifoda: Qahramonlarning nutgiy xarakterini yaratishda emosional

ifoda muhimdir. Bu orgali gahramonlarning ichki kechinmalari va holati ochib

beriladi.
Sahna nutqi fanining dublyaj san atiga ta’siri
Nutg madaniyati: Sahna nutqi fani gahramonlarning nutg madaniyatini

shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu orgali gahramonlarning nutqi yanada boy

va ta’sirli bo‘ladi.

Til va nutgning ahmiyati: Til va nutgning to‘g’ri  go‘llanilishi

gahramonlarning xarakterini yanada jonlantiradi va ularning obrazini yanada

aniqgroq giladi.

Xulosa qilib aytganda dublyaj san’atida qahramonlarning nutqiy xarakterini
yaratishda Sana nutqi fanining o‘rni beqiyosdir. Bu fan orgali gahramonlarning nutqi

yanada boy va ta’sirli bo‘lib, ularning obrazlari yanada jonli va esda qolarli bo‘ladi.
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KOMEDIYADA NUTQIY XARATER YARATISH

Annotatsiya: Magola komediyada nutqiy xarakter yaratish masalasiga bag’ishlanib,
2006-yili Namangan viloyati musigali drama teatrida rejissor Javlon Jo’rayev tomonidan
sahnalashtirilgan vengeriyalik Fridesh Karintining “Sehrli kursi yoxud yolg ‘onlar chuv tushgan
kun” asari asosida yoritiladi.

Kalit so‘zlar: nutqiy xarakter, komediya, o’zbek teatri, g’arb dramaturglari, janr, lahja,
sheva, adabiy til.

Annomayusn. Cmamovs nocesueHa 80NPoCy CO30AHUSL peueso2o Xapakmepa 8 KOMeoul.
Bonpocul cozoanus peuesoco xapaxmepa oceewaemcs no npouszeedenuro Ppudewa Kapunmu
«Bonwebnuii cmyny, nocmaenennoii pesxcuccepom Kaenonom [ocopaesvim 6 2006 200y Ha cyene
meampa Hamanearncxoii 061acmuoul My3uxaibHot opaml.
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Annotation. The article is devoted to the issue of creating a speech character in comedy,
based on the work of the Hungarian Fridesh Karinti "The Magic Course or the Day the Lies Fall",
staged by the director Javlon Jorayev in 2006 at the Namangan Region Musical Drama Theater.

Key words: Uzbek theater, speech character, comedy, western dramatists, genre, dialect,
dialect, literary language.

O’zbek teatrida G’arb dramaturglari tomonidan yaratilgan komediyalarga
murojaat etish mustaqillikning dastlabki davrlarida deyarli uchramadi. Boisi,
endigina mustagillikka erishgan xalgimiz oldida tariximiz, buyuk allomalarimiz,
milliy gadriyatlarimizni ko’proq kuylash ehtiyoji bor edi. Mana shu ehtiyoj sabab,
tarixiy dramalar va folklor-etnografik tomoshalarga asoslangan milliy komediyalar
sahnaga olib chiqgildi. Asosan, 2000-yillardan boshlab G’arb komediyalari sahna
yuzini ko’ra boshladi. Ularda erkin va farovon jamiyat qurish yo’lida to’siq
bo’luvchi ijtimoiy muammolar ko’tarildi. O’zbek teatri oldida odamlarning
dunyogarashini o’zgartirish, ularning ongu tafakkurini yuksaltirish vazifasi turardi.
Bu yo’lda G’arb komediyalarini magsadli sahnalashtirish ayni muddao bo’lib, 2006-
yili Namangan viloyati musigali drama teatrida sahnalashtirilgan vengriyalik

Fridesh Karintining “Sehrli kursi yoxud yolg’onlar chuv tushgan kun” asarida
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yolg’onchilik, poraxo’rlik, rahbarlarning 0’z mansabini suiste’mol gilishi kabi gator
illatlar goralandi.

O’zbekiston mustaqil demokratik davlat magomiga erishguncha xalgimiz
ko’p yillar davomida “sotsializm” va “kommunizm” g’oyasi, teng huqugli jamiyat
qurish kabi soxta va’dalar bilan aldab kelingan. Bu davrga kelib, millatimizga
demokratik davlatning, fugarolik jamiyatining kelajagini roy-rost ko’rsatishda
korrupsiya, poraxo’rlik va yolg’onchilik illati ganday salbiy ta’sir etishi tasvirlangan
spektakllar namoyishi muhim ahamiyat kasb etdi. Shuning uchun ham vengr
dramaturg Fridesh Karintining “Sehrli kursi” asari 2006-yili Namangan viloyati
musigali drama teatrida Jo’ra Mahmudov tarjimasi asosida, rejissor Javlon Jo’rayev
tomonidan “Yolg’onlar chuv tushgan kun” nomi bilan sahnalashtirildi. O’zbek tiliga
o’girilgan pesa va uning sahnaviy varianti hagida teatrshunos T.Bayandiyev
shunday yozadi: “Asar tilining sodda va ravonligi, obrazli o’xshatishlarga boyligi,
kosa tagida nim kosa shaklida berilgan kinoya va gochirimlar o’zbekona jaranglashi
asar gahramonlari xarakterini millatimizga xos boyoqglar bilan jonlantirishga imkon
yaratgan™0,

Asar bir pardali komediya bo’lib, undagi vogea “Yangiliklarni amaliyotga
joriy giluvchi tashkilot”da bo’lib o’tadi. Har safar turli yangi ixtirolari bilan keluvchi
professor tashkilot amaldorining gabulidan ko’ngli to’Imay chigadi. Chunki amaldor
professorning hayot uchun muhim kashfiyoti qolib, allaganday ahamiyatsiz
narsalarni joriy qilishga imzo chekadi. Ya’ni, professor birinchi gal “Masofadan
turib so’zlashuv imkonini beruvchi moslama” bilan kelganda amaldor “Ayollarning
soch to’g’nog’ichi’ni afzal ko’radi. Ikkinchi safar professor “Oyga uchiruvchi
moslama” bilan keladi va bu gal ham amaldor allaganday “Ichidan nur taratib
turuvchi kuldon”ni ma’qullaydi. Professor uchinchi safar kundalik yumushlarga
ko’maklashuvchi “Sun’iy odam” ixtirosi bilan keladi. Amaldor esa “Tirnoq
egovi’ning amaliyotga ko’proq foydasi tegishini ta’kidlab, olimning hafsalasini pir

giladi. Amaldorning bunday munosabati ortida shaxsiy manfaat yotgani olimning

10 Bayandiyev T.. “Sehrli kursi”ning sehri. // “O‘zbekiston adabiyoti va san’ati” gazetasi. 2008-yil 8-avgust,
32-son. 5-bet
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jahlini chigaradi va fosh qilish - o’ch olish payida “Sehrli kursi” ixtiro qiladi.
Kashfiyot mahsuli bo’lgan bu kursiga kimki o’tirsa, rost so’zlaydigan bo’lib goladi.
Olim yollanma ishchiga pul berib, “Amaldorning buyurtmasi keldi”” deb, tashkilotga
sehrli kursini joylashtirib ketishni buyuradi.

Yollanma ishchi obrazida aktyor A.Sheraliyevning ijrosi juda ishonchli
chiggan. Sababi, sahnada uning bajaradigan vazifasi rejissor tomonidan aniq
belgilangan. Ya’ni, u sahnaga kursi bilan kirib keladi. Uning barcha diggat-e’tibori
kursida bo’ladi. Partnyorlari bilan munosabatga kirishganda ham, nigohi bilan ularni
kuzatganda ham, to sahnadan chiqib ketgunga qadar butun oy-xayoli kursida
bo’ladi. Uning har bir xatti-harakati oglangan. Kichik doirada ishlaydi va shuning
uchun ham chalg’imaydi, dona-dona, aniq, sof talaffuz bilan gapiradi. Bundan
ko’rinadiki, A.Sheraliyev aktyorlik maktabini chuqur egallagan. Zero, Stanislavskiy
ta’kidlaganidek: “Kichik diggat doirasi — rol ijro etayotgan aktyor sahnadagi mavjud
manbaga digqgatini to’plashi va shu sahnada qo’l cho’zish masofasida joylashgan
manbalarga, yoki 0’ziga yaqin turgan manbalarga diggatini to’plashi lozim
bo’ladi”!!.

Professor rolida Bahodir To’rayev shoshib so’zlovchi, asabiy va doim
nimadandir norozi olim giyofasini ifodalagan. Olimning o’ziga xosligi shundaki,
jamiyatga foyda keltiruvchi g’oyalarni ilgari suradi va ularni amalga oshishi yo’lida
tish-tirnog’i bilan kurashadi. Aqglliligi uning boshgalar bilan til topishishida xalaqit
beradi. Misol uchun, gabulxona xodimlari bilan munosabat o’rnatishda olim ularga
yangiliklar hagida kuyinib, achinib gapiradi. So’zlaganda ko’zlari pirpirab, go’llari
galtirab, kuchli emotsional holatda bo’ladi va bu olimni tentakdek ko’rsatadi.
Shuning uchun ham gabulxonadagilar uning gaplarini beparvo gabul gilishadi.
Aktyor obraz yaratishda xarakter va holat komediyasini uyg’unlashtira olgan.

Spektakl janrini ochuvchi haqiqiy vogealar sehrli kursining tashkilotga
joylashtirilishi bilan boshlanadi. Ik bor kursiga o’tirgan gabulxona xodimi David

(A.Bogiyev)ning amaldor oldiga kelgan olimlarga bo’lgan qgo’pol muomalasi,

11 cynaykosa B.H. InemeHTbl 1 TepmuHbl cuctembl K.C.CtaHucnasckoro. — TawkeHT: TMNY3. 2012. cp 36 (56 ¢.)
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boshliq xonasida bo’lsa ham “yo’q” deb, yolg’on ma’lumot berishlari tubdan
0’zgaradi. Yolg’onni rostdek gapirayotgan Davidning nutgidagi hovligish, baland-
baland hamda bagirgannamo, mensimaslik ohangida so’zlash o’rnini samimiy iltifot
egallaydi. Aktyor gabulxona xodimi rolini ishonchli gavdalantirgan bo’lsa ham,
ba’zi sahnalarda uning nutgidagi namangancha lahja sezilib turadi.

Spektaklda aktyor M.Musaboyev amaldorning maslahatchisi Kalli obrazida
chin ma’noda nutgiy xarakter yarata olgan. Aktyor gahramoni amaldor bilan
mulogotga kirishganda mayin ovozda, nim tabassum bilan gap boshlaydi.
So’zlaganda og’zini katta ochgan va goshlarini tepaga ko’targan holda har bir
bo’g’inni cho’zib, shuningdek, har bir so’zning oxirgi bo’g’inini balandroq ovozda
urg’ulab ifoda etadi. Kalli “Amaldorning noyob aql sohibi, dono” ekanligini aytib,
maqgtaydi. U partnyorini tinglaganda esa, diggat bilan eshitayotgan alfozda
goshlarini uchburchak shaklga soladi, lablarini cho’chchaytiradi, ko’zlari bilan
suhbatdoshiga tikilib turadi. Shu koyi laganbardor giyofa kasb etadi. Kursiga
o’tirgach, dag’al ovozda jerkib-jerkib, jiddiy ohangda tishlari orasidan so’zlaydi.
Amaldorning “Qip-qizil ahmog, muttaham, amalparast, tishi qurtlagan sassiq chol”
ekanligini yuziga aytadi. “Qachongacha bu musaffo havoni iflos gilib yurasan?”
deb, ayblaydi. Bu gaplardan jahl otiga mingan amaldor unga tashlanib, kursidan
turg’izib olishi bilan yana laganbardor giyofaga kiradi goladi. Qahramonning bir
zumda u giyofadan bu giyofaga o’tishi aktyorning mahorati yuqori darajada
ekanligini ko’rsatadi.

Amaldor obrazi spektaklning bosh gahramonlaridan biri bo’lib, rejissor bu
rolga O’zbekistonda xizmat ko’rsatgan artist Alijon Tojiboyevni tanlab
adashmaganini ko’ramiz. Alijon Tojiboyevning yirik va boydor tashqgi ko’rinishi,
salobatli ovozi obrazni gavdalantirishda qo’l kelgan. Sahnada vigor bilan gadam
tashlashlari, kibrli nigohlari, gat’iy ishonch va buyrug ohangida gapirishlari amaldor
giyofasining tashqi sifatlari uchun yetarli bo’lgan. Ichki tempo-ritmida esa, biroz
sustlik kuzatish mumkin. Misol uchun, maslahatchi Kalli tomonidan maqgtalganda
go’llarini ortga birlashtirib, miyig’ida kulib mamnun bo’ladi. Ammo ich-ichidan

xursand bo’layotganini hovligish yoki o’zini bosish uchun nafasidagi o’zgarishlar
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orgali uyg’un holatda yetkazib berolmagan. Amaldor tangid ostiga olinganda ham
Kallini quvishda qo’llarini yoyib, g’azab bilan unga tashlanadi. Birog, asabiylashgan
odamning giyofasida sodir bo’luvchi rang o’zgarishlari yoki yuzdagi mimika ifodasi
kuzatilmaydi. Garchi shunday bo’lsa ham, nutqiy xarakteristika evaziga rolni yaxshi
ijro qildi, deyish mumkin. Ya’ni, pesa matnida berilgan so’zlarni adabiy til
meyorlariga amal gilgan holda shevasiz, boshliglarga xos dadil va zalvorli, eng
asosiysi, mantiqgiy va psixologik pauzalardan o0’z o’rnida foydalanib ijro qildi.
Natijada, jamiyat manfaatidan ko’ra, shaxsiy manfaatini ustun goyuvchi amaldor
giyofasini sahnada namoyon gila oldi.

Spektaklda eng qiziq personajlardan biri bu — Siv ismli yozuvchi, shoir,
jurnalist yigit. U zamonasining taniqli ijodkori. Gazeta va jurnallarda bosilgan
she’rlari orgali muxlislar orttirgan bo’lsa, tangidiy ruhdagi maqolalari bilan
amaldorlarning asabiga tekkan. Spektaklda uning xarakter sifatlari aniq ochilmagan.
Ko’rinishi na shoirtabiat va na olifta. Garchi shunday bo’lsa ham, unga nisbatan
boshga gahramonlarning munosabati uning ganday shaxs ekanligi hagida xulosa
beradi. Masalan, amaldorning huzuriga kirib kelish sahnasida gabulxonadagilarning
unga bo’lgan mulozamati; suhbatlashganda amaldor uni gattiq hurmat qilishi yoki
amaldorning ayoli Berta muxlisa sifatida shoirni e’tirof etishi. Aktyor J.Odilov
ijroda janr talabiga mos xatti-harakat qgilgani va nutqida “s”, “z” tovushlarining
jarangi noto’g’ri ifoda etilgani bois, tomoshabinlarda kulgi uyg’ota olgan.

Asardagi barcha yolg’on, po’raxo’rlik, chirkinliklar ustida turuvchi gahramon
bu “Tashkilot raisi”’dir. Tashqgi ko’rinishidan boyi pastdan kelgan aktyor A.Qodirov
rais obrazini to’lagonli gavdalantira olgan. Ijrosida jest va mimika ustunlik giladi.
Tabiatan boyoqgdor va sahnabop ovozi, sof talaffuzi nutgining kamchiliklardan holi
ekanligini belgilaydi. Fikrini aniq, burro, cho’rtkesib yetkazadi. Oddiy ma’lumotni
ham ehtirosga to’lib, jo’shib gapiradi. Suhbatda partnyorini doim bosim ostida
ushlashga harakat giladi. Partyorini o’tkir nigoh va ma’noli garash bilan eshitadi.
Bu uning boshliglik, raislik xarakterini ochib beradi. Sehrli kursining ta’siriga
tushgach, aslida haddan tashgari bachkana, xurmacha giliglar egasi, magtanchoq va

hamisha mansabini yo’qotib qoyish xavfidan qo’rquvda yuruvchi kishiga aylanadi.
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Bunday harakatlar bilan aktyor ijroda komedik asarning janr talabini bajara olganini
ko’ramiz.

Spektakldagi yagona ayol gqahramon “Amaldorning turmush o0’rtog’i Berta”.
U yosh, go’zal va quvnog. Menimcha, 0’z navbatida oyin-kulgiga ham o’ch. Aktrisa
Dilfuza Qodirova Berta obraziga yuzaki yondashgani sababli xatti-harakatlari va
so’zlash manerasida yasamalik bor. ljroning umumiy holatini olsak, obrazda
komediya ruhi kamlik qiladi. Asar tarjimoni mentalitetimizdan kelib chiqib,
“Bertaning yozuvchi Siv bilan ishgiy munosabati” fosh etilgan sahnani kiritmagan.
Fagatgina Berta erining yuziga ochiq oydin “Biron ish qo’lidan kelmaydigan gariya,
his-tuyg’ularni sezmaydigan to’nka” deb ayblaganini, “Yoshlarga yo’l bermaydigan
amalparast, xalgni oylamaydigan poraxo’r” kabi so’zlar bilan amaldorning
kamchilik va qusurlarini oshkor etgan sahnani kiritish bilan cheklangan. Lekin
sahnaviy variantda rejissor Bertaning Sivga bo’lgan munosabatini, eriga xiyonatini
sehrli kursi yordamida ochib tashlagan. Amaldor oldida avvaliga o’zlarini
begonalardek tutayotgan Berta va Siv o’rtasidagi rasmiy suhbat Bertaning sehrli
kursiga o’tirishi bilan barham topadi. Kursida Sivning erkaklik sifatlari hagida Berta
to’lib-toshib so’zlashni boshlaydi.

Spektakl so’nggida jurnalist Siv bu tashkilotda guvohi bo’lgan barcha
narsalarni gazetada yoritib, amaldor va uning nayranglari, ko’zboyamachiliklari,
poraxo’rliklarini fosh gilishni magsad giladi. Kashfiyotchi olim esa sahna o’rtasida
amaldorning gilmishlariga baralla kulib, nohaglik ustidan g’alaba gozonadi. Asar
yolg’on bilan hech narsaga erishib bo’lmasligini, u gachondir fosh etilishini

ko’rsatadi.
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Xolida Saidova
O ‘zbekiston davlat san’t va madaniyat instituti

“Sahna nutqi”kafedrasi o ‘gituvchisi

Kuylovchi aktyorning sahna nutqi ustida ishlashi

Annotatsiya. Ushbu magolada o zbak musiqali spektakllarda aktyorning sahna nutqi
ustida ishlashi, musiqali spektakllarda tub ma noning badiiy shaklda ochilishini va mahorat
masalalarini yoritish borasida suz yuritilgan.

Kalit so‘zlar: kuylovchi aktyor, sahna nutqi, obraz, spektakl, musiqa, so ‘z, ohang, ijro,
eatr, tub ma ’no.

AHnHomaSusn. B OannOU cmamve paccmMampusaiomcs 60NpoOCul pabomvl akmepa HAo
CL;@HZ/lLleCKOIZ peUuvo 6 y36€KCKux MY3bIKAJIbHbLX CNEKMAKJIAX, xydoofcecmeeHHoe packKkpbslmue
KOPEHHO2O0 CMbICIIA 6 MY3bIKAIbHbIX CNEKMAKIIAX U 60NPOCHL Macmepcmeda.

Knrwoueegvie cnosa. nowwuii akmép, cyeHuueckas peuvb, oOpas, CNeKmakiv, MY3biKd,
CJ1060, Meﬂoauﬂ, ucnoJjinenue, meamp, KOpeHHoe 3Ha4erHue.

Annotation. This article covers the work of the actor on stage speech in Uzbek musicals,
the opening of the fundamental meaning in artistic form in musical performances and the coverage
of skill issues.

Keywords: singing actor, stage speech, image, Performance, Music, word, tone,
Performance, Theater, fundamental meaning.

Mahmudho*ja Behbudiy teatrni inson ruhini poklaguvchi tarbiya maktabi, deb
bejiz aytmagan. Taniqli san’atshunos olim, professor Muhsin Qodirovning “Sehr va
mehr” nomli risolasida o‘zbek milliy musiqgali drama san’atiga quyidagicha ta’rif
beriladi: “O‘zbek musiqali dramasi ko‘p tarmoqli, murakkab san’at. Drama janrida
yozilgan asarni rejissyor rassom bilan bamaslahat o‘zi sahnalashtirishi mumkin.
Ammo musigali dramaning matni tayyor bo‘lgani bilan ish yurishib ketavermaydi.
Pesa bastakor ihtiyoriga o‘tib, musiga yozilishi kerak. Mana shu bir- biriga
chambarchas bog‘langan va ayni chogda, nisbatan mustaqil asarlar “teatr qozoni’ga
kelib tushadi. Rejissyor, dirijyor, konsertmeyster, baletmeyster, rassomlardan iborat
ijodiy guruh tomonidan katta ish olib boriladi. Musiqgali teatrning o‘z yo‘nalishi,
o‘ziga xos qonuniyatlari shu jarayonni talab giladi. Musigali drama pesa, shu asosda
yozilgan musiga va rejissyorning sahnaviy talgini kabi uch asosiy komponentdan
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iborat. Ana shu pesa, musiga, shuningdek, baletmeyster tomonidan sahnalashtirilgan
ragslar teatrning ijodiy jamoasi, ijrochilar va orkestr tomonidan o‘zlashtirilib,
sahnaviy xatti-harakatga aylantirilgandagina, musigali drama hosil bo‘ladi. Ya’ni,
sahnaviy xatti-harakat tufayligina, ikki yirik manbaa pesa bilan musiga bir-birini
topadi, birikadi, to‘ldiradi va aktyorlardagi imkoniyatlarni ro‘yobga chigaradi,
dramaturg bilan bastakor ko‘zlagan g‘oyaviy magsad amalga oshadi” [1. B-6].

Musiqali teatrlarda musiqali dramatik asar g‘oyasini ochish sahna nutqining
asosiy vazifalaridan hisoblanadi. Bunda ayniqgsa tub ma’noning roli katta bo‘lib, u
0°‘z ichiga teatr ijodchiligining barcha masalalarini qamrab oladi. B’zan sahna
tilining grammatik va dialektal tomonlari yuzaki qaraganda tub ma’noga uncha
aloqasi yo‘qdek tuyulsada, uning ochilishida muhim rol o‘ynashi shubhasizdir.
Shunday hollar ham bo‘ladiki, dialektal xususiyatlar, muayyan vaqtda nutqiy
xarakter vazifasini o‘tab tub ma’noga uzviy aloqador bo‘lib qoladi va uning badiiy
ifodalanishida faol rol o‘ynaydi. So‘z ohangida namoyon bo‘ladigan magsadning
badiiy shaklda ifodalanishi, sahna nutqining oliy vazifasidir. Ammo ma’lum tarixiy
davrda o‘zbek musiqali teatrlarda sahna nutqi uchun ana shunday spektakllarga
erishish fagat ezgu niyat edi, xolos. Bunga rioya qilish uchun kurash nihoyatda
qizg‘in kechdi. Musiqali spektakllarda tub ma’noning badiiy shaklda ochilishini va
mahorat masalalarini yoritish ma’lum darajada murakkab va o‘ta nozik bo‘lib, u
o‘rganish obektining aniq bo‘lishini taqozo qiladi. Uning badiiy taronasini o‘rganish
uchun kam deganda spektaklning magnitofon tasmasiga yozib olingan nusxasi
bo‘lishi lozim.

Musiqali spektakl nutqini aniqglashda gayta tiklashda suhbat yo‘li bilan
qilinadigan tekshiruv ishlarini inkor etmagan holda, asosiy diqqgatni ko‘proq audio
tasmada saglanib kelayotgan spektakllarga murojaat etishga qaratish lozim.
Mamnuniyat bilan shuni ham qayd qilish lozimki, o‘zbek musiqali teatr
jamoalarining ko‘pgina shoh spektakllari u yoki bu darajada tasmaga yozib olingan.
Ular ma’lum davrning bosqichli musiqali spektakllari hisoblanadi va sahna nutqiniig
o‘zbek musiqali teatrida taraqqiyot jarayonini o‘rganishga yetarli material beradi.

Shuning uchun vazifalar doirasini aniq belgilab olishga to‘g‘ri keladi. Bundan
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tashqari, o‘zbek musiqali spektakllarda sahna nutqi alohida soha bo‘lgani uchun, bu

murakkab masalani to‘la tekshirish asosiy vazifalardan biridir.

Musiqali spektakllarda kuylash bu kuylovchi aktyorning birdan-bir magsadi
emas, balki obraz yaratishda ichki tuyg‘ularni yorqin ifodalash vositasi hisoblanadi.
Musiqali teatrtarda aktyorning rol ijrosida so‘z sodda, jonli, hagkoniy va ta’sirli
bo‘lishi kerak. So‘zlar ovoz va musiga bilan birlashganda, aniq fikrlarga va
tuyg‘ularga ega bo‘lishi kerak. Zamonaviy musiqali teatrning aktyori musiqiy
spektakllarda so‘z asosiy ijro vositalardan biri ekanligini yaxshi tushunadi.

Ma’noli va emotsional ruhga to‘la so‘zga K.S.Stanislavskiy katta ahamiyat
bergan edi. Uning «oliy magsadi» bo‘lg‘usi kuylovchi aktyorlarni dramaturg yoki
bastakorning asaridagi ma’lum Yyakqol va aniq g‘oyani tinglovchilarga
singdirishdan iborat edi. Shuning uchun ham so‘z sahnada tomoshabinlarga eng
muhim ta’sir vositasi bo‘lganligi uchun kuylovchi aktyordan xar bir tovushni to’g’ri
talaffuz etishi, ovozi sozlangan, yuqori diopozonli bo’lishi talab etiladi.

Musiqali teatr aktyorining shakllanishida so‘zni egallash jarayoni nutkda ham,
qo‘shigda ham muhimdir. Asardagi fikrni yetkazishda so‘z kay darajada o‘rin
tutishini tushuntirishga ehtiyoj yo‘q.

Musiqali teatr aktyori ijodida barcha ifoda vositalari: ovoz, so‘z, musiga, katta
ahamiyatga ega. Dramatik teatrda aktyor fikrini ifodalashda so‘z va nutgdan tabiiy
holda foydalansa, kuylovchi aktyor bunga e’tiborini boshgacharoq garatadi. Uning
so‘zi musiga va kuy bilan boglig bo‘lishi vazifani murakkablashtiradi. So‘z
nafaqat fikrni yetkazish vositasi, balki ovozning jaranglashi hamdir.

Kuylovchi chiroyli ovozga ega bo‘lishi mumkin, ammo uning nutgi ifodali va
tushunarli bo‘lmasa, u tushunolmaydigan tilda kuylaydi. Boshga tomondan esa,
agar musiganing umumiy kayfiyatini yetkazib beradigan chiroyli va ta’sirchan
qo‘shiq yaqqgol ifodalilikdan mahrum bo‘Isa, u ham chuqur ta’sir gilolmaydi.

Ma’lum bir obrazni ifodalash uchun xonanda aktyor so‘z va musiga sintezining
ifodali imkoniyatlaridan to‘la-to‘kis foydalangan holda, oz ijrosini musiqiy nutqga

aylantirishi lozim. So‘zning ma’nodorligiga haddan tashqari gizigib ketilsa, unda
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ovozning jonliligi va shirasi yo‘qoladi. Xuddi shu singari ovozga e’tibor
kuchaytirilsa, so‘zning ma’nosi yo‘qoladi. So‘z bilan kuy bir-biri bilan chambarchas
boglanishi kerak. Kuy aynan shu so‘z uchun, so‘z esa aynan shu kuy uchun
yaratilganday tuyulishi lozim. Musigasiz so‘z tuygudan mahrum. Musiga so‘zni
boyitadi. Ba’zi kuylovchilar so‘zlarni mexanik ravishda yodlaganligi uchun,
ularnish so‘zlari lablaridan pistaday sochilib chigib, kuylashni ma’nosiz qilib
qo‘yadi. Musiganing mazmuniga javob beradigan ifodali soz ijodiy fikrni, hissiyot
va tasavvurni uyg‘otib, kuylovchining ovoz ranglarini boyitadi. Ifodali so‘zlay
olmagan kuylovchi, ifodali kuylay olmaydi. Agar xonanda kuylash jarayonida aniq
fikr bilan bog‘langan so‘zning ichki mohiyatini va shu bilan birga, musiganing ruhiy
ma’nosini ochib berolmasa, u ganchalik chiroyli kuylamasin va ifodali gapirmasin,
uning ijrosi hech gachon to‘lagonli bo‘la olmaydi. Bastakor-dramaturgning
musiqasi so‘z bilan uzviy bog‘langan. Xonanda asarning badiiy mohiyatini ikki
taraflama ochishi shart, aks holda qo‘shig aytish, tovushlarni oddiy kuylashday
bo‘lib qoladi.

“O‘zbek musigali drama teatrining mashhur rejissyori Razzok Hamroyev
aytganidek, kuylovchi aktyorning san’atida, qo‘shiq hech gachon asosiy magsad
bo‘lolmaydi. U fagat yaratilayotgan obrazning, ichki mohiyatni ochish uchun vosita
bo‘lishi mumkin. Razzoq Hamroyevning fikricha, gapiruvchi inson ganchalik
so‘zga ¢’tibor bersa, kuylovchi ham kuyiga shunchalik e’tibor berishi kerak, ana
shundagina kuylovchi aktyorning ideali paydo bo‘ladi”. [2.B-20]

So‘z va kuyning uygunlashuviga xalq artisti, buyuk o‘zbek xonandasi,
professor Saodat Qobulovaning ijodi yaqgol misol bo‘la oladi. U eng ogir kuylash
shakllari, ya’ni kuylashda hikoya qilib berish san’atini egallab olgan edi. Shuning
uchun ham unda musiqgali kuy so‘zdan bevosita tugilib, so‘z esa tovush bilan
birlashib, bir tabiiy holatga aylanar edi.

Stanislavskiy kuylashga o‘z munosabatini bildirib, shunday degan edi:
«Kuylovchilar, umuman hamma insonlar kabi, chiroyli, savodli gapirolmaydilar.
Mana shuning uchun ham ko‘pchilik holatda talaffuz va diksiya noanigligi tufayli

kuylash go‘zalligi yo‘qoladi». [3.B-38]
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So‘z, bastakor ijodi uchun mavzudir, musiga esa uning ijodi, ya’ni
bastakorning unga bo‘lgan munosabati, mavzuning kechinmasidir. So‘z nima,
musiqa esa qanday degan savolga javob bo‘lishi lozim.

Kuylovchi aktyorlar qgilingan ma’noga berilib, so‘zning kuchli taassurotini
kuyga qarshi qo‘yishadi va shu bilan kuylashni buzadi, kuyning, tovushning
yo‘nalishini o‘zgartiradi. Bunday ijodkorlar juda ham baqirib kuylaydilar, chunki
ular hammasi eshitilsin deb tashvishga tushadi. Ba’zi bir aktyorlar jumlalarni emas,
so‘zlarni kuylashadi, musiqiy jumlani kuylash esa, bu ma’noni kuylash, demakdir.

Hammaga ma’lumki, kichik ovozga ega bo‘lgan mashhur rus bastakori Glinka
o‘z romanslarini mohirona ijro etgan. A.N.Serov ijrochilik san’atining asoslari
hakida keng ma’lumot berib, oz tanidiy maqolalarida bunday degan edi: «Hayratli
yorgin, serg‘ayrat zavq har bir tovushida aks etar edi... Yangilik bo‘lgan musiqgiy
ta’siridan hayratlanib, men Glinkaga bu xakda bir gapirgan edim... Bunga u
shunday javob berdi: “Gap shundaki, barin, bu juda ham oddiy hol, musigada,
aynigsa, vokal musigasida, ifoda boyliklari cheksiz”. Bunday gisga va aniq ta’rif
bilan Glinka kuylovchi aktyorning ijodiy fikrlarini ifodalaydi». [4.B-38]

Kuylashda jonsiz, lekin to‘gri talaffuz etilgan so‘zlar, bo‘lishi mumkin emas.
Qo‘shikdagi so‘z ichki mohiyati bilan yoki undagi tub ma’nosi bilan gimmatlidir.
Kuylovchi ganchalik chiroyli kuylamasin, agar u so‘zni va musiqgiy tovushni
hayajonli musiqiy obrazga aylantirmasa, o‘z tuygulari bilan aytayotgan so‘zning
tub ma’nosini jonlantirmasa va shu tuygular bilan o‘z hamkorlarida kerakli javobni
uygotmasa, uning ijrosi hech gachon badiiy ifodalilikka yetib bora olmaydi.
Tajribalarga asoslanib, shundai deyish mumkin: gachonki so‘zlarda va tovushlarda
kuylovchining jonli dil kuyi eshitilsagina musiqiy nutqning go‘zalligi va undagi
yashirin tuygularni to‘la-to‘kis baholash mumkin.

“Qo‘shigni to‘gri ijro etish uchun musiqa bilan so‘zning aloqasini belgilash
kerak. Musiga, so‘zning tub ma’nosi bo‘lib, ko‘shik matnining mazmunini
kengaytiradi va chukurlashtiradi. Asarning ichki ma’nosi musigada va so‘zda teng
namoyon bo‘Imaydi. Goh musiga, goh so‘z mazmuni ogirlikni oz zimmasiga oladi.

Ba’zida mazmun ogirligi bir xil bo‘ladi.” [5.4] So‘z berilgan shart-sharoitda xatgi-
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harakatni belgilaydi. Uning tub ma’nosi musiga elementlarida. ya’ni garmoniyada,
kuyda, ritmda, tezligda, o‘lchovda ifodalanadi. Musiga ichki holatni ifodalaydi.

Teatr sahnalarida sahnalashtirilayotgan spektakllarning soni ortgani sayin,
ularning mazmun-mohiyati, bugungi kun tomoshabinining talab va istaklariga javob
bera oladigan, aynigsa yoshlarimiz ongida milliy va umuminsoniy gadriyatlar, mehr-
ogibat, vatanparvarlik, sadoqgat tuyg‘ularini shakllantira oladigan sahnaviy asarlarga
ehtiyoj kundan-kunga ortib bormoqda.

Xulosa qgilib aytganda, musiqgali dramaning bugungi kunda o‘rni muhim
hisoblanib, iste’dodli, izlanuvchan aktyor bo‘lsagina ifodaviy sahna xatti-
harakatlari orgali asarning oliy maqgsadiga shakl va jon kiritadi. Bu mas’uliyatli kasb
egasi tomoshabinga ezgu g‘oyalarni yetkazar ekan, o‘zi ham insoniy tuyg‘ularni

hurmat giladigan shaxs bo‘lmog‘i kerak.
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Temur Sulaymanov
O zbekiiston davlat san 'at va madaniyat instituti

“Sahna nutqi ” kafedrasi o ‘gituvchisi

TASVIRIY-ADABIY PARCHA USTIDA ISHLASH

Annotatsiya. Magola 1-bosqgich talabalari bilan tasviriy-adabiy parcha ustida ishlash
jarayoniga bag’ishlanadi. Bu jarayon misolida nasriy asarlardan tasviriy-adabiy parcha tanlash,
uning g’oya va mazmuni, magsadini aniglash hamda ijro uchun moshlashtirish (inssenirovka),
tahlil va talgin masalalari yoritiladi.

Kalit so‘zlar: qissa, tasviriy-adabiy parcha, sahna nutqi, ritm, vogea, his-tuyg 'u, talaba-
ijrochi, aktyor, g oya.

Annomayus. Cmamos nocesweHa npoceccy pabomsi co CIyo0eHmamu nep8ozo Kypca Hao
JUMEPAMYPHLIMU NPOU3BEOCHUAMU U OMPbIBKAMU. B kauecmee npumepa smozo npocecca 6yoym
ocseuenvl 8ONPOChl BbIOOPA AUMEPAMYPHOSO0 OMPUBKA U3 NPO3AUHECKUX NPOU3BeOeHUL,
onpeodenieHus e2o udeu U COOepHCaAHUs, HAHAYeHUs, a makxdce aoanmayuu (HOCMaHo8Ku) Ons
UCNOJIHEHUA, aHalu3a U unmepnpemayuu.

Knrwoueente cnosa: pacckas, iumepamypHoe npoussedeHue, OmpvléKa, CYeHUUeCKas peb,
pumm, cobvimue, dIMOYUsl, CMyOeHm-UCnOIHUMeb, akmep, uoesl.

Annotation. The article is devoted to the process of working with students of the 1st stage
on a visual and literary piece. As an example of this process, the issues of choosing a pictorial-
literary fragment from prose works, determining its idea and content, purpose, and adaptation
(staging) for performance, analysis and interpretation will be covered.

Key words: short story, pictorial-literary piece, stage speech, rhythm, event, emotion,
student-performer, actor, idea.

Aktyorlik san’ati yo’nalishida tahsil oluvchi talabalar bilan darslarni
mazmunli tashkil etish asosan ijodiy fikrlash va ijro gonuniyatlarini bo’lajak sahna
ustalariga singdirib borishdan iborat. Sahna nutqi fanining 1-kurslar uchun
mo’ljallangan ish rejasiga muvofiq “Tasviriy-adabiy parchalar ustida ishlash”
mavzusi talaba-aktyorlarning dunyoqgarashini boyitishi va sahnaviy erkinlikka
erishishi uchun xizmat giladi. Tasviriy-adabiy parchalar ustida ishlashda avvalo
nasriy uslubda yozilgan adabiy materiallarga murojaat etiladi. Pedagog birinchi
galda, talabaning hissiy, ruhiy, jismoniy imkoniyatlaridan kelib chigib asar tanlash
kerakligini o’rgatadi. Bunda asarning mavzusi, g’oyasi, magsadini aniq belgilab ish
olib borish talabaga tushuntiriladi. Misol uchun, bugungi kun ijtimoiy muhitidan
kelib chiqgib, insonlarning orzulari, gizigishlari yoki ularni tashvishga solayotgan

muammolarning yechimini ilgari suruvchi asarlarni tanlash taklif etiladi. Yoki
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insonning pok, ezgu his-tuyg’ularini tarannum etuvchi asarlarni tanlash ugqtirilidi.
Tanlangan asardan ma’lum maqgsadni va ma’lum vogeani aks ettirgan tasviriy-
adabiy parchani ajratib olib, tahlil gilinadi. Ya’ni, ijro nuqgtayi nazaridan
materialning kirish, boshlang’ich, asosiy, markaziy, yakuniy bo’laklari aniglanadi.
Quyida Xurshid Do’stmuhammadning “Nigoh” gissasi*?dan foydalangan holda
tasviriy-adabiy parchalar ustida ishlash jarayonidan namuna keltiramiz:

Asarning umumiy mavzusi “Insonning hayotga bo’lgan garashlari” deb,
belgilab olindi. Bosh qahramon “Bek” o’zining hayotida sodir bo’lgan vogealar va
avtohalokatdan keyin olamga 0’zgacha nigoh bilan garay boshlaydi. Bu vogea, ya’ni
baxtsiz hodisa — Bekning hayotida burilish yasaydi. U avval oddiydek garaydigan,
gohida e’tibor ham bermaydigan narsalar shundan keyin uning nigohida o’zgacha
tus oladi. G’oyasiga kelsak, aybiga igrorlik — jasorat ekanligi belgilandi. Ya’ni,
beparvolik ortidan inson atrofidagi vogealardan, yaginlari kechmishlaridan xabardor
bo’lolmasligi yoritiladi. Magsadi esa inson yaginlaridan xabar olib turishi,
vogeliklarga e’tibor berishi judayam zarurligi ta’kidlanadi. Aks holda, Kkishi
muvozanatni yo’gotib goyishi, 0’ziga nisbatan atrofidagilardan ham beparvolik va
mehrsizlik ko’rishi turgan gap. Bu tushunchalarni gahramon 0’z vagtida tushunib
yetadi va ichki ziddiyatlariga barham berib, aslida ganday yashash lozimligini
anglaydi.

Qissaning eng avj nugtasi, ya’ni, avtohalokat tasvirlangan joyini talaba ijrosi
uchun tanlab olinishi aybiga iqror bo’lishga, odamlarga nisbatan beparvo
bo’Imaslikka chagqirishi bilan ahamiyatlidir.

Talgin uchun gismlarga bo’lgan holda tahlil gilib chigamiz.

Kirish gism: Kimdir chingirib yubordi.

Mana shu gapning o’zida tasviriy parchaning butun mohiyati aks ettiriladi.
ljroda chingirgan odamning ovozi va u hammani sergaklantirgani vazifa qilib
belgilanadi. Bu degani talaba baqirib ijro gilsin degani emas, aksincha, muhitni va

undagi vogelikka kirishni nutqgiy ifoda bilan ta’minlab bersin deganidir.

12 Xurshid Do‘stmuhammad. Nigoh. Qissa. — Toshkent: “Sharg” nashriyot-matbaa aksiyadorlik kompaniyasi bosh
tahririyati, 2011. 4-bet
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Boshlang’ich gism: Loagal shu chingirigni eshitgan zahoti tormoz dastagini
tortishi, tramvayni to xtatishga ulgurishi mumkin edi. Lekin tramvayning tezligi
susaymadi, u qo ‘qgisdan to xtagan “Volga ’ga taraqlab urildi.

Bu gismda asosiy vogelikka garab yo’naltirish bor. Shuning uchun ham biroz
tezroq ritmda, so’zlar aniq va toza ifodalanishi kerak. Aks holda, asosiy vogeaga
tomoshabinni olib kirolmay qgolish xavfi bor.

Asosiy qgism: “Volga ’ning orga o’rindig’ida o 'tirgan ayol jon achchig ida
sapchib ters o girildi, uning ginidan chigib ketayozgan katta-katta ko ‘zlari tramvay
haydovchisining ko zlari bilan to ‘gnashdi.

Asosiy gismda birinchi navbatda, vogelik va undagi gahramonlar, ikkinchi
navbatda, ular tushgan vaziyat hamda shart-sharoit, uchinchi navbatda esa
ljrochining munosabati tasviriy parchaning ta’sirchanligini ta’minlab beradi.
Shuning uchun ijrochi-talabadan kim ekanligini, yonida kimlar borligini va berilgan
shart-sharoitni aniglash talab etiladi. Bular aniglangach, har bir gahramonga yoki
detalga munosabat qoyib chigiladi. Ya’ni, Volga, o’rindiqdagi ayol, tramvay
haydovchisi, kitob, ko’zlarga munosabat qoyib chigiladi. Shundagina, ijrochi-talaba
markaziy gismga tomoshabinni hamdard holda olib o’toladi.

Markaziy qism: Bek ayol ko zidagi daxshat alomatini ko 'rgachgina nima ish
qgilib gqoyganini fahmladi. Chap qgo’li bilan tutib kelayotgan temir tutgichni siltab
tortmogchi bo’ldi. Tramvay esa, boya ayol o’girilib garagandayoq to xtagan,
chunki vagon “volga’ga qarsillab urilgan zamoni Bekning qo’li g ayriixtiyoriy
ravishda “vazifasini” o 'tagan edi...

Yakuniy qism: Bo’lar ish bo’ldi. Tramvay “Volga’ni pachoglab, uni uch-
to 'rt metr joyga surib bordi. Vagonda giy-chuv, to s-to palon ko ‘tarildi. Ko ‘chada
tumonat odam vyig'ildi. Tramvay behosdan to xtadi-yu, haydovchi kabinasining
eshigi sharaqglab yopildi. Kabina jim-jit bo 'lib goldi. Bek vogeaga zarracha alogasiz
odamdek pinagini buzmadi.

Yakuniy gism ijrosi kuchli emotsional holatdagi nutg bilan ifoda etiladi.

Qahramonning holati va u tushgan vaziyat tomoshabinni larzaga solishi zarur.
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Shundagina ijrochi va tomoshabin o’rtasida vogelikka nisbatan xulosa chigarishga
imkon yaratiladi.

Bu jarayonda talaba asarni 0’zi mustaqil o’gib chigmas ekan asar vogealarini,
undagi obrazlarning o’zaro alogalarini tasavvur gilolmaydi, asar va uning tahlilini
bajarolmaydi. Y oki talaba-aktyor dramatik asardan fagat 0’zigagina berilgan rolning
matnlarini 0’qib, asarning qolgan gismlarini o’gimasa tasavvurdagi obraz xayolda
to’lig gavdalanmaydi3.

Xulosa qilib aytganda, talaba-ijrochi bilan tasviriy-adabiy parchalar ustida
ishlashda tanlangan adabiyot(material)ning mohiyatini to’la anglashga undash shart.
Chunki bu orgali asardagi aytilishi kerak bo’lgan magsad topishiladi. Magsad esa
ijro ta’sirchanligini ta’minlaydi. Bu jarayondan o’tgan talaba keyinchalik ham
ijrochi sifatida 0’zi mustaqgil asar tanlashi, uning tahlili va talginini olib borishiga

erishiladi.
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Bobirjon Jabborov
O zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti
“Sahna nutqi”

kafedrasi o ‘qituvchisi

Qo‘g‘irchoq teatri san’atini rivojlantirishda xalgaro
hamkorlikning ahamiyati

Annotatsiya. Ushbu maqolada O ‘zbekistondagi professional qo ‘g ‘irchog teatri san’atini
rivojlantirishda xalgaro hamkorlikning ahamiyati hamda “Silk Route Marionettes” teatrining
Maskvadagi “Istoki ikkinchi xalgaro qgo ‘g ‘irchoqchilar” festivalida ishtiroki haqida so z boradi.

Kalit se‘zlar: qo ‘g ‘irchoq, festival, xalgaro, nutq, tendensiya, dastur, ovoz, teatr, repertuar,
ijodiy hamkorlik, salohiyat, diplomatik alogalar, professional sahna.

Annomasusn. B dannoii cmamve 2060pumcs 0 3Ha4eHuU MeHCOYHAPOOHO20 COMPYOHUYeCmeda
8 pazsumuu UCKYCCMBAa Npo@ecCUOHAIbHO20 meampa KyKol 6 Y3bexucmaue, a makxdice 00
yuacmuu meampa “Silk Route Marionettes” na |l Mockosecxom meacoynapoonom ¢hecmusane
KyKonbHuxo8 “Ucmoxu”.

Knroueeue cnosa: Kyrxna, ecmusans, mexncoynapoounas peus, mpeHo, HpOSpaMMa, 36YK,
meamp, penepmyap, meopiyecKkoe compydyuqecmeo, nomexnyual, ouniomamuyeckue ONMHOUWEHUA,
l’lpOgb@CCMOHCZJZbHCl}Z CUyena.

Annotation. This article describes the importance of international cooperation in the
development of the art of professional puppet theater in Uzbekistan, as well as the participation
of the Silk route Marionettes theater in the Moscow International Puppeteer Festival “Origins of
the second World".

Keyword: Doll, festival, international, speech, trend, program, sound, theater, repertoire,
creative cooperation, potential, diplomatic relations, professional scene.

So‘nggi yillarda respublikamizda san’at va madaniyat sohalarini rivojlantirish
borasida katta islohotlar olib borilmoqgda. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning
san’at, madaniyat va ma’naviyatning barcha jabhalari barobarida teatr sohasiga
doimiy e’tibori, bu borada qabul gilingan gator farmon va qarorlari milliy teatrimizni
yanada rivojlantirish, uning moddiy-texnik bazasi va kadrlar salohiyatini
mustahkamlash, xalgimiz o‘rtasida teatr san’atiga bo‘lgan qiziqish va e’tiborni
kuchaytirishga xizmat gilmoqda. 2022-yil 2-fevralda qabul gilingan “Madaniyat va

san’at sohasini yanada rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora tadbirlar to‘g‘risida”gi
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qarorda teatr sohasi vakillariga, oliy ta’lim muassasalari professor-o‘qituvchilari
zimmasiga qator vazifalar yuklandi. Shu bilan birgalikda yurtimizdagi barcha
professional teatrlari uchun ham katta e’tirof va e’tibordir. Bu ularga yanada yuksak
ma’suliyatni va talabni yuklaydi. Albatta, hozirgi kunda ko‘rib turibmizki, har bir
teatr, xoh u poytaxt teatrlari bo‘lsin, xoh viloyat teatrlari, rejissyor, aktyor, rassom,
kompozitor hamda go‘g‘irchoq yasovchi ustalari yangi davr nafasi va uning dolzarb
vazifalari asosida, yangidan yangi, innovatsion g oyalar bilan faoliyat ko‘rsatmoqda.
Tabiiyki, bu quvonarli hol. Teatr ijodkorlari spektakllardagi mazmun mohiyati
baddiy mukammallikka erishish yo‘lida sifatni ijobiy tomonga o‘zgartirishga
harakat gilishmoqda. Buning natijasi o‘laroq, yurtimizdagi barcha go‘g‘irchoq
teatrlari har yili an’anaviy festivallar, bundan tashqgari poytaxt va viloyatlararo
do‘stona ijodiy gostrol safarlarini muntazam ravishda o‘tkazib kelishmoqda.
Mazkur vyilning vyilning 19-sentabr kuni Xorazm viloyat qo‘g‘irchoq teatri
“Karvonsaroy” Spektakli bilan Andijon viloyati qo‘g‘irchoq teatriga o‘zining
gastrol safarini uyushtirdilar. Qolaversa, Andijon viloyat qo‘g‘irchoq teatri joriy
yilning 15-20 may kunlari Qozog‘istonning Shimkent shahridagi “Shimkent Shahar
go‘g‘richoq teatri” da bo‘lib, “Karvonsaroy” nomli spektaklni tomoshabinlar
¢’tiboriga havola qilib keldilar. Shuningdek, O‘zbek milliy qo‘g‘irchoq teatri o‘tkan
oy ya’'ni 18-22-sentabr kunlari Belarusiya respublikasi Grodno shahrida “JIsimbku
Hag Hémanom” deb nomlangan qo‘g‘irchoq teatrlarining xalgaro festivalida bo‘lib,
“Qo‘g‘irchoglarning g‘aroyib olami” nomli konsert dasturi bilan ishtirok etib
keldilar. Yurtimiz go‘g‘irchoq teatrida bunday ijodiy gostrol safarlar talaygina. Bu
ijodiy safarlar teatr va ijodkorlarga o‘zaro ijodiy hamkorlik, malaka almashish,
xalgaro va viloyatlaro do‘stona munosabatlarni yaxshilaydi, shu bilan birgalikda
O‘zbek Milliy qo’g’irchoq teatri va viloyat qo‘g‘irchoq teatri spektakllarini
namoyish qilib ijodiy salohiyatni yuksaltirishga yordam beradi

Modomiki, teatrlar o‘zining ijodiy salohiyatini uzluksiz ravishda rivojlatirishni
istar ekan, mana shunday do’stona alogalar, gastrol safarlari ularga juda katta
maktab bo‘ladi deb o‘ylaymiz. Hozirgi kunda teatrlardagi dolzarb mavzulardan

bo’lib golgan sahna nutqi masalalarini ham alohida ta’kidlab o’tishni joiz deb
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topdik. Bilamizki, hozirgi kunda viloyat qo’g’irchoq teatrlarida oliy ma’lumotga ega
aktyorlar kam sonni tashkil etadi. Afsuski, bu hech kimga sir emas. Oliy dargohni
tamomlagan talabalarning deyarli 90% i poytaxtda qolishni istaydi. Viloyatga gaytib
ketganlari ham teatrlarda ish faoliyat yurutishni xohlamaydilar. Hozirgi kundagi
viloyat qo’g’irchoq teatrlarining eng katta muommo va kamchiliklaridan biri bu —
oliy ma’lumotga ega, professional aktyorlarning yetishmasligida deb oylayman.
Teatrlar esa, ish faoliyatini davom ettirishga majbur. Ogibatda teatr rahbariyati
san’at va madaniyat kollejlarini, o’n bir yillik maktablarni va umuman boshga soha
vakillarni ishga qabul gilishga majbur bo’lmoqdalar. Va buning natijasida,
spektakllarda aktyorlik mahorati, qo’g’irchoq boshgarish va sahna nutgi masalalari
ko’zga tashlanarli darajada oqgsayapti desam ham bo’ladi. Axir to’rt yil oliy
dargohda yuksak malakaga ega, professor ustozlardan mahorat maktablarini
o’zlashtirmay, ganday qilib professional teatrda ishlash mumkin? degan savolga
javob toppish qgiyin, albatta. Aynan men maqolamda aytib o’tmoqchi bo’lgan
kamchiliklarning asl mohiyati ham mana shunda deb oylayman. Mo’jizakor
qo’g’irchoq teatri bu — bolajonlar teatridir. Ularning tomoshablari ham aynan
ulardir. So’z mag’zini va ta’sirini kKattalarga garaganda bolajonlarga tushuntirish,
anchagina giyinrog. Bu mavzuda O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan Yyoshlar
murabbiysi, dotsent Shomurod Yusupov bilan suhbat ilmiy suhbat uyushtirganimda
bir necha yillik qo‘g‘richoq teatri rejissyori va pedagogi sifatida teatri san’ati va
undagi nutgning o°ziga xosligi haqgida shunday degan edilar “Nafaqat qo‘g‘irchoq
teatri san’ati, san’atning barcha yo’nalishlarida nutq san’ati alohida ahamiyatga ega
hisoblanadi. Qo‘g‘irchoq teatrida nutq va ovoz esa juda muhim . Har bir so‘z
alohida-alohida, ravon va nutgiy nugsonlarsiz bo‘lishi shart. Sahna nutqi deganda
uchta unsur doim birga keladi:

1. Nafas yo’llari.

2. Ichki kechinma.

3. Aktyor obrazning ichki holatiga kirish jarayoni.

Bularning barchasi nutg orgali amalga oshiriladi. To‘g‘ri, so‘zsiz

spektakllar ham mavjud. Bunda so‘zlar va g‘oyani tashqi plastik harakatlar bilan
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namoyon etishadi. Albatta bunday spektakllarni alohida o‘zining individual dunyosi
bor. Fizik harakat bilan tomoshabinga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Mana bir necha
yillardan buyon juda ko‘plab viloyat Qo‘g‘irchoq teatrlariga spektakllar
sahnalashtirgani borganimda, o‘sha teatrdagi aktyorlarning ijodiy salohiyatini
yaxshi bilmaganim, spektaklning repetitsiya jarayonlarida bevosita aktyorlarni
almashtirishimga to‘gri keladi. Buning sababi shundaki, rollarni tagsimlaganimda
ularning aktyorlik mahorati, nutgi yoki go‘g‘irchoq boshqgarishi, o‘sha berilgan
obrazni ochib berishda gator muommomalarning yuzaga kelganligidadir. Ya’ni
aktyorlaning umumiy ijro mahorati meni gonigtirmaydi va men o‘sha aktyorni
ushbu rolda ko‘rmaganimda degan fikrlar yechimi  kutilayotgan
muammolarimizning indallosi hisoblanadi. Rejissurada rollarning to‘g‘ri
tagsimlash spektaklning muvaffaqgiyatli chigishida asosiy rol o‘ynaydi. Qo‘girchoq
teatri aktyorlaridan talab gilinadigan ijro mahorati shundaki, rejissor va rassom
yaratgan obrazning ichki va tashqi ko‘rinishidan kelib chiggan holda ovoz va
harakter topish. Bu qo‘g‘irchogboz uchun juda muhim. Qolaversa, obrazning
berilgan shart-sharoitidan kelib chiggan holda uning ichki kechinmasini ham
tomoshabinga yetkazib berish ham aktyordan talab qilinadi. Ichki kechinma —
go‘g‘irchoq teatrida berilgan obrazning rang-barangligini ta’minlab beradigan
elementlardandir.” Qo‘g‘irchoq teatri — bu juda ham jiddiy bolalar teatri
hisoblanadi. K.S. Stanislavskiy ta’kidalaganidek “qo‘g‘irchoq teatri, kattalar
teatridan yaxshirog bo‘lishi kerak”. Asosan qo‘g‘irchoq teatri bolalarga nima
beradi? Ularni dunyo garashini shakllanishida, borligni anglashida, ma’naviyatini
boyitishda juda ham katta yordam beradi. Qo‘g‘irchoq teatri aktyori nutgi va ovozini
to‘g‘ri shakllantirishi uchun asosan badiiy va ilmiy kitoblar, pesalar va bolalar
adabiyotidan kitoblar mutolaa gilishlari kerak bo‘ladi.

Sahnada uchta harakat birga keladi. Bular:

1.Fizik harakat.

2. Psixik harakat.

3. So‘z harakati.
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Fizik va psixik harakat aktyorning ichki va tashqi holati bo‘lsa, so‘z — bu
fikr bayoni. Aktyorning ichki va tashgi holatini ko‘rsatib beruvchi vosita
hisoblanadi. Ustozlarimiz ko‘p aytishardi: sahnada gachon gapirish mumkin, agarda
gapirmasang o‘lib golishing mumkin bo‘lsagina gapir degan gaplarni ko‘p aytar
edilar. Bundan kelib chigadiki, go‘g‘irchoq teatri ko‘p so‘zlarni ko‘tarmaydi.

Qo‘g‘irchoq teatri san’ati rang-barang obrazlar talgini hisoblanadi. Jonli
plandagi aktyorlar sahnada o°‘sha obrazning ichki kechinmalari bilan yashasa,
go‘g‘irchoq teatrida esa ikkita maktab birga kesishadi. Bular ko‘rsatib berish va
ichki kechinma san’ati. Aktyor obraz yaratishda asosan, uning tashqi ko ‘rinishidan,
pesada berilgan harakteridan kelib chiqgib obraz yaratadi. Qo‘g‘irchoq teatrida aktyor
yaratgan obrazi, uning ovozi va nutgini topishda namoyon bo‘ladi. Bu juda katta
ahamiyatga ega.

Qo‘g‘irchoq teatrida kichik bir barg ham obraz hisoblanadi. Aktyor bunda
uning tabiatdagi kelib chigishi va tashqi ko‘rinishiga garab, xoh u insonlar bo‘lsin,
xoh hayvonot yoki buyumlar, uning ovoz xarakteri va ichki xarakteridan kelib chiqib
obraz yaratadilar. Shirma ortida hech narsani ko‘rishning iloji yo‘q. Shuning uchun
bu san’tada rejissyor uning tashqi holatidan kelib chigib aktyor tanlamaydi. Y oshi
katta aktyor ham yosh bola rolini o‘ynashi mumkin, bir aktyor bir spektaklda bir
emas, ikkita rolni ijro etishi mumkin yoki ayollar o‘g‘il bolachalarni o‘ynashi
mumkin. Agar aktyorning ijodiy salohiyati shunga yetsagina albatta.

“Professional teatrlarga kadrlarni yetkazib beruvchi san’at oliygohida har
yili ketma ket gqo‘g‘irchoq teatri mutahassislari tarbiyalanmoqda. Bitiruvchilar
tamomlaydi. Ularni amaliy ko‘nikmalarini yetarli darajada bo‘lishi uchun o‘quv
jarayonlarida asosiy e’tiborni maxsus fanlarga garatishsa, magsadga muvofiq bo‘lar
edi deb o‘ylaman. Sahna nutqi, vokal, plastika va rags aktyorlar uchun juda muhim
hisoblanadi. Qo‘g‘irchoq teatri aktyorlari uchun esa eng asosiy vosita hisoblanadi.
Lekin afsuski, ushbu fanlar avvalgi yillarga nisbatan kamaytirilgan. Bu ham
aktyorlarda o‘sha sohani chuqur o‘rganilmaganligini yuzaga keltiryapti. San’at

turlari ko‘proq amaliy mehnatni, qayta-gayta shug‘ullanishni talab qgiladi”.
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Qo‘g‘irchoq teatri bu- fagat mushuk bo‘lsa miyovlash, kuchuk bo‘lsa
vovullash yoki hokazolar, yo’q! aynan o‘sha berilgan obraz harakteridan kelib
chiggan holda uning ovoz imitatsiyasini yaratish kerak bo‘ladi. Hayvon bo‘lsa
shunchaki vovullash yoki miyovlash bu go‘g‘irchoq san’ati emas. Har bir ovoz
Imitatsiyasi bilan aktyor nimadir deyishi, har bir miyovlashning tagida ma’no
bo‘lishi, har bir imitatsiyani so‘z harakatiga qo‘yish kerak bo‘ladi.

Oxirgi paytlarda talabalar sahna harakati, rags va vokaldan dars jarayonlarida
mashglar orgali o‘zlarining ijodiy salohiyatlarini ko‘rsatishadi. Lekin diplom
spektakli paytda o‘sha olgan bilim va ko‘nikalarini, mashqlarini ovozlarini ishlata
olmaydilar. Bu ham bo‘lsa dars mashg‘ulotlarining kamligidan deb o‘ylaymiz.
Chunki bu fanlarni o‘zlashtirish uchun ko‘proq tana va ichki ruhiyatni ko‘plab
mashq jarayonlarida o‘zlashtirish va chiniqgtirish mumkin.

Qo‘g‘irchoq teatri boshqga teatr aktyorlaridan fargi shundaki, go‘g‘irchoq
teatri aktyori go‘g‘irchogni his gila olishi kerak. Bu go‘g‘irchogboz uchun eng
asosly jihatlardan biridir

Bularning zamirida davlatimiz kelajagi bo‘lmish bolajonlarning ma’naviy va
estetik tarbiyasi yotadi. Teatr san’atida bu kabi muommolar talaygina.
Jamiyatimizdagi ma’naviyat va ijodiy salohiyatni yuksaltirish uchun turli xil chor-
tadbirlar oylab, bularning oldini olib, giynayotgan savollarga yechim topmog’imiz
zarur. Taklif sifatida yuqorida ta’kidlab o’tgan fikrimni yana bir ta’kidlab, unga
qo’shimcha qgilmogchimman. Har sohada viloyatlararo va davlatlararo ijodiy
hamkorliklari, uning yuksalishiga va tez fursatda rivoj topishiga katta ko’mak
beradi. Aytmogchimanki, poytaxt va viloyat qo’g’irchoq teatrlarimiz yanada boshga
davlatlar bilan ijodiy hamkorlikni yo’lga qoyishsa, o’zaro malaka almashish, yangi
innovatsion loyihalar, takliflar va tashabbuslarni o’rganib, ularni o’zimizda tadbiq
gilishsa, oldimizda turgan muommolarni bartaraf gillishga harakat qilgan bo’lar
edik. Bunga misol tarigasida shaxsan o‘zim ham joriy yilning 20-25-sentabr kunlari
Rossiya federatsiyasi Moskva shahri  S.V.Obrazsov teatri ijodkorlari
tashkillashtirgan “Istoki” nomi bilan bo‘lib o‘tgan “Ikkinchi xalgaro qo‘g‘irchoqlar

festivali’dagi ishtirokim vaziyatni yanada teran anglashimga, talabalarga tagdim
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qilinadigan ijodiy amaliy ko‘nikmalarda tadbiq etishim uchun ibrat namunalari
bilan mustahkamlanishimga sabab bo‘ldi. Taassurotlar keng va bu jarayonda aktyor
sifatida ishtirok etishim qo‘g‘irchoq teatri maktabining an’anaviy uslublariga
giyosiy tahlil nazari bilan mushohada gilishimga imkoniyat berilgani uchun
minnatdorchilik bildiraman. Ishonch bilan ayta olamanki biz yoshlarning mana
shunday nufuzli xalgaro festifallarida o‘zimizning aktyorlik mahoratimiz sahna
nutgimiz bilan ishtirok etishimiz bizning pedagog sifatida shakllanishimizda muhim
o‘rin tutadi. Qo‘g‘irchoq teatrida madaniy merosni aks ettiruvchi loyihasida “Silk
route marionettes” teatr jamoamiz bilan birgalikda “Ho‘ja Nasriddin Afandi” va
“Olovuddin va uning sehrli chirog‘i” nomli spektakllari namoyish qilib Moskva
shahrining kichkintoy tomoshabinlari va ularning ota-onalarini O‘zbek qo‘g‘irchoq
teatrining o°‘ziga xos ijodiy samaralarini taqdim etishga erishdik. Ko‘p millatli xalq
bo‘lmish Rossiyaning urf-odatlari, bayramlari, an’analarinini saglaydigan noyob
san’at turi bo‘lgan qo‘g‘irchoq teatri sohasida eng samarali saglanib kelinmoqda.
Ushbu festivaldagi gatnashchilar 5 mamlakatdan: Rossiya, Belorusiya, Meksika,
Mongoliya va Oc‘zbekistondan kelgan jami 10 ta teatrning spektakllari
tomoshabinlar e’tiboriga havola etildi. Festival Rossiya va dunyoning turli
xalglarining teatr qo‘g‘irchoq san’ati maktablarining xilma-xilligini namoyish etadi.
Dastur ikki gismdan iborat: asosiysi spektakl namoyishlari , ikkinchi gismi esa,
professional qo‘g‘irchoq teatrlarining yetakchi aktyorlari, rassomlari va
rejissyorlarining mahorat darslari bilan. Shuningdek, festival doirasida "Filiallar va
ildizlar" xalgaro konferensiyasi bo‘lib o‘tadi. Festivalda “Qora daryo qo‘g‘irchoq
dueli” (12+). Petrushkina Sloboda go‘g‘irchoq teatri, Mitishi, RossiY. “Morin xur”
(12+). Mongoliya davlat go‘g‘irchoq teatri, Ulan-Bator, MongoliY. “Konus
bayrami” (16+). Irkutsk viloyat qo‘g‘irchoq teatri. Aistenok, Irkutsk, Rossiya. “Tom
tugmachasining hikoyasi " (6+). Gorlov qo‘g‘irchoq teatri, Gorlovka shahri, DNR,
RossiY. “Skif ayollari” (12+). Donetsk Respublikasi Akademik go‘g‘irchoq teatri,
Donetsk shahri, DNR, RossiY. “Yefrosinya Polotskaya. Mugaddas Litaralar” (12+).
Brest davlat go‘g‘irchoq teatri, Brest, Belarus Respublikasi. “Kamal Komediyalari”

(12+). Tatar davlat qo‘g‘irchoq teatri Ekiyat, Qozon, Tatariston Respublikasi,
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Rossiya kabi davlatlar o‘zining spektakllari bilan gatnashdilar. Bundan tashgari
festival doirasida ikkinchi gismida ma’ruza va konferensiyalar bo‘lib o‘tdi.
Jumladan: “Zamonaviy dunyoda ertak gahramonlarining evolyutsiyasi” ma’ruzasi.
Varvara Dobrovolskaya, filologiya fanlari nomzodi, ertakshunos, RGU Slavyan
madaniyati institutining umumiy va slavyan san’atshunoslik kafedrasi dotsenti. A.N.
Kosgina, “Teatr va muzeylar tajribaning haqiqiyligini izlamoqda” Yuliya
Bolshakova, Rossiya Federatsiyasining xizmat ko‘rsatgan madaniyat xodimi, teatr
tadgiqotchisi, dotsent (GITIS), ijro san’ati sohasidagi mutaxassis, “Filiallar va
ildizlar. Qo‘g‘irchoqg teatri nomoddiy madaniy meros xazinasidir”. Konferensiya
kuratori Nina Monova, teatrshunos, Rossiya Federatsiyasining xizmat Ko‘rsatgan
madaniyat xodimi, adabiy-dramaturgiya bo‘limi rahbari. “Teatr va marosim: uzoq
o‘tmishmi yoki yagin kelajakmi?”. Yevgeniy Avramenko, teatrshunos, teatr
tangidchisi, “Peterburg teatr jurnali”, “Seans”, “Sahna” jurnallari va boshga
lektoriyalar mualliflari. Festival S.V.Obrazsov teatrning “Frida Kahloni kim
o‘ldirdi” tomoshasi bilan yakunlandi. Ushbu teatrga mening ikkinchi bor kelishim.
Avwvalgi yili ham teatrimiz direktori Sh.Pulatova va rejissyor F.Mirzayevlar bilan
birgalikda tashrif buyurgan edik. Albatta bunday yuqgori saviyadagi festivallar biz
teatr ixlosmandlariga katta maktab va yuksak ijodiy eshiklarni ochishda yordam
beradi. Festival davomida ijodkor har bir soniyani yuksak ishtiyoq va ko‘tarinki
ruhda o‘tkazadi. Festivalda ishtirok etayotgan teatrlar spektakllarini har bir ijodkor
o’zining bilim saviyasidan kelib chiggan holda muhokama va mushohada gila
boshlaydi. Ulardan nimalardir o‘rganishga, o‘zlashtirishga harakat giladi.
Solishtiradi. Bu albatta juda muhumdir. Teatr ijodkorlari uchun gastrol safari uning
tajribasini yanada boyitishga, mustahkamlashga, uning go‘g‘irchoq boshqgarish
texnikasidan tortib, jamoa bilan spektakl atmosferasini his qilishini yanada
mustahkamlaydi va yuksaltiradi. Albatta, xorijda yurtimizning bayrog‘i, obro‘-
etibori va sha’ni nomidan o‘ynaladigan spektakl davomida kuchli his-hayajon bo‘lar
ekan. Shaxsan o‘zimda kuzatildi: “Olovuddin va uning sehrli chirog‘i” spektaklida
“Jin” obrazini gariyb uch yildan buyon o‘ynab kelaman. Undagi har bir xatti-

harakat, so‘zlar, mezansahnalar va spektakldagi barcha ishlar yod bo‘lib ketgan.
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Ammo spektakl paytida hayajondanmi? Yoki kuchli ma’suliyatdanmi? Bir nechta
kichik xatolikalarga yo‘l qoydim. Nafagat men, sakkiz-o‘n yildan buyon ushbu
spektaklda rol o‘ynab keladigan, ko‘p yillik tajribaga ega aktyorlar ham Kkichik
xatoliklarga yo’l qoydi. Shu bilan biz o‘zimizni kamchiliklarimizni, nugsonlarimizni
va teatrimizning salbiy jihatlarini anglab yetishga muvaffaq bo‘ldik, desam yolg‘on
bo‘lmaydi. Ushbu festival doirasida bizning teatr jamoamizni S.V.Obrazsov teatri
binosini ekskursiya qildirdilar. Teatrdagi ijodiy sahnalarning ko‘pligi ya’ni, kichik,
o‘rta va katta zallarga egaligi bizni hayratda qoldirdi. Har bir sahna instruktorlar va
quruvchilar tomonidan aynan qo‘g‘richoq teatrlari uchun moslashtirilganligi alohida
ahamiyatga ega. Besh kun davomida o‘tkazilgan festivaldan teatr jamoamiz katta
mahorat maktabi, malaka, tajriba va kerakli ma’lumotlarga ega bo‘lib qaytdik.
Xulosa sifatida shuni aytishim mumkinki, mana shunday xalgaro festival,
konferensiya va do‘stlik alogalari teatrlarimiz uchun juda foydali va kerakliligi bilan
alohida hamiyatga ega. Teatr tashkilotchilariga shuni tavsiya etib golardimki, o‘zbek
milliy urf-odatlari, musiqgalari, liboslari va bizning milliyligimizni tarannum etuvchi
spektakllarni jahon sahnalariga olib chigish hagida ko‘proq qayg‘ursalar va shu
bilan ko‘proq mashg‘ul bo’lsalar o‘zbek teatr san’atini yanada rivojlantirishga,
dunyoga tanitishga juda hatta hissa go‘shgan bo‘lgan edilar. Bu har bir O‘zbekiston

fugarosining burchidir.
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JAunbdysa AdayxajnKoBa
Cmapwuii npenooasamensd kagheopul « Y30exckou u Muposoi (puionocuu»

Tocyoapcmeennozo uncmumyma uckyccmae u Kyismypul Y3bexucmana

3APOXJIEHUE PUTOPUKU U UICKYCCTBO PEYA

Annotatsiya. ushbu maqolada gadimgi Yunonistonda ritorikaning paydo
bolishi, ilm-fan ganday qilib ishontira olishi hagida gap boradi. Yunonistonda
ritorik tayyorgarlik ta’limda deyarli asosiy edi. Zamonaviy dunyoda aktyor,
ma 'ruzachi, o’qgituvchi, o’gituvchi — ovozli nutq bilan harakat gilishni istagan har
bir kishi — nutq ovozi bilan ataylab ma’lum bir hissiy va ixtiyoriy reaktsiyani
uyg ‘otishni o ‘rganishi kerak.

Kalit so'zlar: san'at, ritorika, notiglik, nutg madaniyati, so'zning kuchi va
go'zalligi, sahna nutqi, fikrlash, mulogot, ta'lim, idrok, idrok, til, gabul, dialog.

Annomasun: B smou cmamve 2080pumcs 0 3aAPOAHCOCHUU DPUMOPUKU 8
llpesneii [ peyuu, xax Hayke ymems Yyoexucoamsv. B [peyuu pumopuueckas
no02omoeKa OvLla 4yme iU He 2lA6HOU 6 obpazosanuu. B coepemennom mupe
akmep, 0Opamop, ydumelb, JNeKMOp — BCAKUU, KMO Xouem 6030elcmeosamn
38yuauell peuvio — O00JIXHCeH HAYYUMbCs NPeOHAMEPEHHO Bbl3bl8amb 38)UaHUeM
ceoell pedu onpeoeleHyio dIMOYUOHANbHYIO U 80NE€8VI0 PEAKYUIO.

Knroueevie cnosa: uckyccmeo, pumopuxa, OpamopcKoe Mmacmepcmeo,
Kyjlbmypa pedu, cuiad u Kkpacoma ciosd, CyeHuvecKkasl pedb, MoblUlleHUeE, 061/{/;€Hu€,
gocnumanue, NO3Haxue, 80CNpusmue, A3vik, NPUEeM, ouanoz.

Annotation: This article discusses the origins of rhetoric in Ancient Greece
as a science of persuasion. In Greece, rhetorical training was almost the most
Important in education. In the modern world, an actor, speaker, teacher, lecturer -
anyone who wants to influence with speech - must learn to intentionally evoke a

certain emotional and volitional reaction with the sound of their speech.
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Key words: art, rhetoric, oratory, speech culture, the power and beauty of
words, stage speech, thinking, communication, education, cognition, perception,
language, reception, dialogue.

MHorve npuUHLUNBI TPABUIBHOW W XOpOIIEeH pedyn pa3pabdaThiBaAINCh
JIPEBHETPEYECKUMH YUYEeHBIMH, (prstocopamu ¥ MOTUTHYECKUMU JiesiTeNsiMu. B Hatiie
BpeMsI TIPEIMET PUTOPUKU U MPEAMET KYJIbTYPbl PEUM, a TAKXKE MPAKTHYECKOU
CTHWJIMCTHUKM BO MHOTOM COBIaJIal0OT, HO B 4eM-TO M pacxojarca. Ocoboe peueBoe
MacTepCTBO, OPATOPCKOE HCKYCCTBO, MAacTEPCTBO CYIEOHBIX peueld, 00pa3Sel
BBICOKOUM IMyOJIMCHUCTHKHU, HWCKYCCTBO TOJIEMUKH, KOMMYHUKATHBHBIC CTPAaTETHUU
(METOIWKHN YCIIEITHOW KOMMYHHKASHH, 0C000€ HCKYCCTBO MEKIMIHOCTHOTO
OOIIEHN) — BCE 3TO MPUHAIICHKUT PUTOPHKE.

Putopuka Benet cBoe Hauano u3 [pesueii I'peruu (B B. 10 H.3.) 1 3apoauiiach
OHA W3 MPAKTUKHU — U3 OMBITOB MyOJMYHON Peuur Niepei OTPOMHON ayIUTOPHE. ITO
OBLITM peUH MOJUTUYECKUX JesATENeH, BOCHAYaIbHUKOB, YBAKAEMbIX, aBTOPUTETHBIX
rpaxiad. Bce 00bsCHAETCS YHUKATIBHBIM IOCYAapCTBEHHBIM YCTPONCTBOM JAPEBHEH
Onnanpl: OHa MPENCTaBiisAyia co0OM HE €IWHOE TOCYJapCTBO, & COBOKYITHOCTH
HECKOJBKHX OOIIMH (ropoja-rocynapctBa). UToObl MpUBIEYL HA CBOIO CTOPOHY
HapoJ, HaJl0 ObLJIO TOBOPUT OCOOEHHO YOEAUTEIHHO, C TOMOIIIBIO CJIOB MOJIaTh CBOU
ujed B TpuBIeKaTeabHOM BuJe. OcoOeHHO Obula BHUAHA POJb OPATOPCKOIO
HCKYCCTBa B CYJIOIIPOU3BOJICTBE.

EcTtecTBeHHO, YTO B BBITOJHOM TOJIOKEHUU OKAa3bIBAILCA TOT, KTO 00JIagat
JapOM CJIOBAa M MOT MIPUBJIEYb CIYIIATENEN HA CBOIO CTOPOHY. [looamomy pumopuxa
U BO3HUKJIA KAK HAYKA yOedcoamsb. ITa HayKa UMeJla He YUCTO SI3bIKOBOM XapakTep,
KaK HalpuMep, COBPEMEHHas! CTHIIUCTUKA. PuToprka Obljia HEOTIEIMMa OT JIOTHUKHU
u ¢punocoduu B uenom. Ben yoexxaaT 3HaUUT HaXOAUT HauOOJIee CUIIbHbBIE JIOBO/IBI,
YMET TOJIb30BaThCsl apryMeHTaMH, — 3HAYUT, 970 UCKYCCMBO PAcCyHcoamo,
molcaume.  IIpakTUka TOMUTUYECKUX, CYIAEOHBIX M APYrHX pedel mnopoauia
HEOOXOJIUMOCT YUUTHCSI TOBOPUTH, MOPOJWIIA IIKOJIY «PUTOPOB» — MACTEPOB

NyOJIMYHOM peYrn M TEOPETHKOB KpacHopeuMs. Tak MOSBUIMC pa3InyHbIC
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puTopuyeckue mKoabl. OHU CIIOPWIIH MEXTy COO0M, TTOCKOJIBKY OCHOBBIBAJIUCH HA
Pa3HbBIX MPUHIUIAX, GUITOCODCKUX MOZUITUIX.

[TepBBIe MOMBITKY CO3/1aTh YYEOHUK PUTOPUKH OTHOCSTCS K 110 H. 104 3., HO
HACTOSIIIIMI PacCBET PUTOPHKH KaK HAyKW CBs3aH ¢ MMeHeM Apwucrortens. B ero
TpyJdax HaXxoAuM U Quiiocockure W JIMHTBUCTHUECKUE OCHOBBI pUTOpUKH. Ho 3TO
yKe TMO03kKe, a HaumHaioc Bce C copuctoB. COPHUCTHI MPEACTABISAIN CaMYyIO
W3BECTHYIO M TMOMYJISIPHYIO IIKOJYy PUTOPOB. JTa IIKOJA CIOXKHWIJIAC BO BTOPOM
nonoBuHe B B. 10 H. 3. B Adwmuax. D10 ObUH (umocodrI-mpocBeTUTENH,
MPOIMOBEAOBABIINE KYJIbT C106d, HO OHU YYUJIMCh U 3aKOHAM JIOTHKH, UCKYCCTBY
cnopa. O6mecTBerHas )kxu3H B AduHax ObUTa TaKOBa, YTO YUYUTHCS KPACHOPEUUIO
MIPUXOUIIOC U TIPOCTO TPAXkKITaHaAM, & HE TOJIBKO MOJIKOBOASAM MU TIOJTUTHKAM.

B I'pesum ObuT0 MPHUHATO, YTOOBI BCE COIMAIBHO AKTUBHBIC Tpa)kIaHe
BJAQJICNId CJIOBOM, PUTOPUYECKas MOATOTOBKAa ObUIa YyT JIM HE TIJIABHOW B
oOpazoBanuu. CUUTACTCS, 9YTO UMEHHO COPHCTHI 3aJI0KUITH OCHOBBI PUTOPHKHU KaK
HAayKu 00 opaTopckoM wuckyccTBe. st cOPHUCTOB ONMpenemsionuM MPUHITUIIOM
(BIOCJIEACTBUM OCIIapUBaeMbIM ApyruMu pusiocodamu) ObLT TaKOM : yenvb opamopa
- He pacKkpvlmue UCMUHbL, a YOeoumeibHOCHb.

Ilepsoe, 9TO OYEHBb BaXXHO, 3TO YTBEpXKIeHHUE coductamu curwvl crosa. Bot
sApKoe BbIcKa3zbiBaHue coducta ['oprusi: «Crnogo ecm enuxuti anacmenu, KOmopbwili,
0bnadas eecomMa ManbiM U HE3AMEMHbIM MENOM, cogepuiaem yyoecHeuuiue oena.
60 0oHO MOXKET U CTpax M3rHaTh, U MeYal YHUYTOXHUTh, U PAJOCTh BCEIUTh, U
coctpananue npoOyauthy» («IloxBama Enene»). Coductsl oTcTamBaiy MPUHIIUI
pPEeUeBOro MacTepcTBa — Kpacomol ciosa. I103ToMy mKoiia cOQUCTOB — ATO MIKOJIA
kpacuopeuusi. OHO BIpaBe, MO UX YUYCHHIO, MPEBAIMPOBATH HAJl COACPIKAHHUEM.
Kpacnopeuue mooicem uz manoeo coenam 6onvuioe u uz 601vui02o manoe. Jloctnanb
pEUeBOro MacTepcTBa MOXKHO YIOPHBIM TPyAOM. Yueba KpacHOPEUHIO
npeanonaraer MHoro ycwimil. Coduct Ilporarop nmcan: «...mpyo, paboma,
obyueHue, gocnumanue u Myopocm oopasyom enes ciasbl, KOMOopblll CNIemaemcs

U3 S6emoe KpacHopedus u 6031a2aemcs Ha 20J108bl mem, Komopwvle eco n06sam.
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Ipyoen, npaeoa, A3bIK, HO €20 yeemvl bo2amvl U 6ce20a HOBbl, U PYKONJIEuym
3pumenu u paoyromcs yuumers, K020a Y4eHUuKu 0eiarom ycnexu...».

CoducTsl npu3HaBaIu MIpaBo OpaTopa BO3AEUCTBOBATH HA AYILY TOTO, K KOMY
oOpalieHa peyb: CIOBOM MOXXHO BbI3BaT M THEB, BO3MYILIEHHE, U COUYYBCTBHE,
npoiieHre. OHy U Ty K€ BElll Hy’)KHO YMETb U BOCXBAJIATh U nnopuuiatb. Copuctsel
ObUTM HE TOJBKO pUTOpaMH, HO U ¢uiocopamMu, U JOTHUKAMHU, HHOTAA U
MaTeMaTUKaMH, [IHPOKO MBICISUIMMU  JIOJbMH, YacTO COBMEUIAIOLIMMU
IpernojaBaHie PUTOPUKU C JAPYTrol NEATENbHOCTHIO (KaK MpaBuio Tpelyroriee
PUTOPUYECKON TPAKTUKH — JUIUIOMATHS, FOCYJapCTBEHHAS AESTEIbHOCTb.

Len oOuieHuss MeXAy JIOABMU M L€ PEYd — IMOUCKH HCTHUHBI, KOTOpas
3aKJIIOUEHA B MPEMETE Peur U MOXKeT ObITh HaiiieHa. OTcrofa u uHbIEe TPeOOBAHUS
K camMoi ¢opMe peud: OHa HE JOJDKHAa OBIT BUTHEBATOH, €€ JOCTOMHCTBO —
KpPaTKOCTb U SICHOCTb. J{J1s1 TaKkol pUTOPHUKY TN1aBHas (hopMa — AUAIOr, IOTOMY YTO
INOMCK MCTUHBI — 3TO crnop. YroObl crmop ObLI YECTHBIM, OTBET JOJDKEH
COOTBETCTBOBATh BOIIPOCY, @ HOBBIN BONPOC MPOJIOJIKATH MBICIb COOECETHUKA.

AKTep, NeKJIamMaTtop, OpaTop, YYWUTENb, JEKTOP — BCAKHM, KTO XOYeT
BO3JICCTBOBAaTh 3Bydallled peud, — JODKEH MyTeM CHUCTEMaTUYECKHX
HaOJIIOJEHUI 0CO3HATh BBIPA3UTEIbHOE 3HAYEHUE OTEIBHBIX (DAKTOPOB PEYEBOTO
3By4YaHHUsI U  UEJOCTHBIX  (POHETHYECKMX  CTWJIEH, [JOJDKEH  Hay4YuThC
IIPEAHAMEPEHHO  BBI3bIBaTh  3BYYaHMEM  CBOEH  pe€Yd  OIPEACIICHHYIO

9MOCHOHAJIbHYIO X BOJICBYIO PCAKIHIO.
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Eldor Xushvaqgtov
O ‘zbekiston davlat san ‘at va madaniyat

instituti katta o ‘gituvchisi.

AKTYORLIK MAHORATINING TAKOMILLASHISH JARAYONIDA
SO’ZNING QUDRATI

Annotatsiya: Aktyorning shaxs sifatida kamolga yetishi kechinma san’atiga erishish
ijodkordan aktyorlik mahorati va sahna nutgi ta’limini chuqur o’rganish talab giladi. Ushbu
maqolada aktyorning obraz yaratishda eng muhim jihatlardan biri so’zning qudrati borasida
fikrlar yuritilgan.

Kalit so’zlar: Aktyor, so’z, nutg, rol, matn, ijod, sahna, obraz, qobiliyat, aktyorlik
mahorati.

Annomasuya:. Pazsumue akmepa Kax JUYHOCMU 01y OOCHUNICEHUYA XY O0HCECMBEHHO2O0
onima mpebyem om meopsa 21y60K020 usyueHuYa aKkmepcKo2o MAcmepcmed U CSeHUHecko20
peuesoco obpasosanue. B oanHou cmamve paccmampuéaemcya cuia cioéa, 00UH U3 8ANCHeUUUX
ACneKmos co30anusl aKmepcKoco 06pa3a.

Kﬂyuuesie cnoea:  akmep, ci080, pedb, po.b, MeKCm, MEopHecmeo, Cyeud, 06pa3,
cnocob‘%tocmu, aKkmepcKkoe macmepcmeo.

Annotation: The development of an actor as a person to achieve artistic experience
requires the creator to deeply study acting and stage speech education. This article examines the
power of words, one of the most important aspects of creating an actor s image.

Key words: Actor, word, speech, role, text, creativity, stage, image, abilities, acting skills.

Sahnada rol ijro etuvchi jonli shaxs bu aktyordir. U barcha tomoshabinlar
ko‘z o‘ngida o‘zidagi mavjud bilim va mahoratni imkon gadar namoyish etuvchi
san’atkordir. Aktyor teatr jamoasi orasida mavjud igtidor va qobiliyatini ishga solib,
sahna asarining butun mazmun mohiyatini ko‘pchilik ongiga yetkazuvchi faol shaxs
hisoblanadi. Sahnada qo‘yiladigan har ganday asarning hayotiyligi, dolzarbligi,
milliyligi, zamonaviyligi (yoki tarixiyligi) mazmun-mohiyati va boshqga jihatlari
asosan aktyorning bilim va iqgtidoriga bog’lig bo‘ladi. Ayni vaqgtda har bir san’atkor
o‘zidagi individual qobiliyat va igtidor evaziga tomoshabin mehrini gozonuvchi
shaxsdirki, buni ham yodda saglash lozimdir. Teatr sintetik san’at. Shunday ekan,
har bir aktyor sahnaga chigishidan avval, tomoshabin oldida rol o‘ynashdan oldin

o‘zini sahnadagi jamoadoshlari bilan uzviy mushtarakligiga, uyg’unligiga ruhan
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tayyorlashi kerak bo‘ladi. Ta’bir joiz bo‘lsa, mazkur xolatni futbolchilarga nisbatan
aytsa ham bo‘ladi. Chunki, futbolchilar ham maydonga (o‘yinga) chigsa, albatta,
jamoadoshlari bilan bir-birini tushungan holda o‘ynashi lozim bo‘ladi. Aks holda
ko‘zlagan natijaga erisholmaydi.

Shu o‘rinda bir jixatni xam ta’kidlash lozimdir. Har bir sahna asari eng avval
rejissyor qo‘lidan o‘tadi. Mazkur asarni sahnaga chiqgish-chigmaslik taqdiri, albatta
rejissyor hukmiga bog’liqdir. Rejissyor asarni bir necha marta puxta va kerakli
o‘rinlarini belgilaydi, ya’ni aniglaydi. Sahna imkoniyatini chamalaydi va shundan
so‘ng aktyorga rol tagsimlaydi. Rejissyor teatr jamoasidagi har bir aktyorning
shaxsiy qobiliyati, yoshi, So‘zga chechan yoki chechan emasligi, yuz tuzilishi va
boshgalarga xam e’tibor garatadi.

Rollar bo‘lib berilgan har bir aktyor asar matni bilan to‘liq va mukammal
tanishib chiggach oz roli ustida ishlashni boshlaydi. Shu kundan boshlab aktyor
xayotida faol ish davri mas’uliyatli onlar boshlanadi desak adashmaymiz. Chunki,
ana shu laxzalardan kelgusida tomoshabinlar huzurida go‘yo imtixon topshiruvchi
talaba singari ishga kirishadi. Mazkur jarayonda aktyorlar asarda ta’kidlanganidek,
barcha harakat va holatga hamda nutqg elementlariga keragicha e’tibor garatadiki, bu
har bir aktyorga o‘z-o‘zidan ma’lumdir. Aktyor o‘z ustida ishlashning dastlabki
davrlaridan boshlab So‘zga alohida ma’suliyat bilan yondoshishi juda muhim
hisoblanadi.

Xo‘sh, aktyor nima uchun So‘zga bunchalik ma’suliyat bilan yondoshadi?
Sahnada So‘zning ahamiyati yoki o‘rni, bahosi shunchalik muhimmi? Qolaversa,
sahnada So‘zlashdan tashgari gancha-gancha harakat, holat va boshga jihoz-
bezaklar ham mavjudku! Juda to‘g’ri ta’kid! Sahnada talaygina narsalar mavjud
bo‘ladi. Mavjud bo‘lganda ham hammasi kerakli va zarur ashyolardir. Birog
sahnada ganchalik kerakli va zarur ashyolar bo‘lmasin, ularning hech qaysisi
So‘zning o‘rnini bosa olmaydi, So‘z galb go‘ridan otilib chiggan. So‘z oldida ular
hech ganday giymatga ega emas. So‘z alohida olam, hayotning har bir jabhasida

betakror o‘zligini namoyon giluvchi qudratli vositadir.
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Xo‘sh, asar sahna yuzini ko‘radigan kun ham keldi deylik. Undan so‘ng nima
bo‘ladi? Javob aniq: asar teatr jamoasi tomonidan sahnaga olib chigiladi. Ana shu
kundan e’tiboran aktyor hayotida o‘zgacha bir kayfiyat boshlanadi, ya’ni ma’suliyati
oshadi. O‘sha kundan e’tiboran aktyorlar sahnada har kuni sinov va imtihonlar
topshiradi, tomoshabin bilan jonli uchrashuv ularda ma’suliyatni bir necha
barobarga oshirib yuborishi mumkin. Ana shu ma’suliyat birinchi navbatda aktyor
nutqgiga, ya’ni So‘zga garatiladi. Yuzlab tomoshabin oldiga chigadigan aktyor,
avvalombor, So‘zga alohida e’tibor garatishi lozim bo‘ladi.

Aktyor sahnaga fagatgina asardagi matn yoki dialog-monologlarni yodlab
chigmaydi, balki, har xil holat va harakatlarga ham tayyorgarlik ko‘rib chigadi. So‘z
san’ati san’atlar ichida eng buyugi bo‘lishi barobarida barcha joyda juda katta va
ulkan vazifalarni bajaradi. Xuddi, shuningdek, aktyor ijrosida sahnada ham o‘ziga
yuklatilgan vazifani (aktyor qobiliyatli bo‘lsa) qoyilmagom qilib bajaradi. Buning
uchun iqgtidor, igtidor va yana iqtidor bo‘lishi lozim bo‘ladi. Shu o‘rinda “nega”
degan savol tug’ilishi tabiiy. Sababi, So‘zning mo‘jizaviyligi, uning qudrati, sehru
jozibasi va boshga jihatlari ziyrak aktyorni So‘z ustida qayta-gayta mehr bilan, sabot
bilan ishlashga da’vat etadi. Bu ma’suliyat, g’ayrat, shijoat, imtihon va natijadir. Shu
o‘rinda tag’in yana bir jihatga e’tibor garatish lozimki, rejissyor har bir aktyorning
ovoz kuchi, ya’ni ovoz diapozoniga ham e’tibor beradi. Ovozi past yoki yoqimsiz
shaxs hech gachon yaxshi aktyor bo‘la olmaydi. Teatrda sahnadan tashqari yuzlab
tomoshabinni oz bag’riga sig’diruvchi zal ham mavjud bo‘ladiki, teatr jamoasi (eng
avval rejissyor), albatta bu bilan hisoblashishga majburdirlar. Xuddi sportchilar
singari aktyorlar ham o°‘z nutqgi, ovozi, tanasi ustida tinmay ishlashlari kerak.
Chunki, So‘zdan So‘zning farqi bor, o‘ttiz ikki narxi bor, degan gap ham bekorga
aytilmagan.

Shu o‘rinda yana bir jihatga e’tibor berish lozimdir. Sahnada fagat monolog,
dialog yoki ko‘p kishilik suhbat emas, balki she’r o‘qish,she’riy asarni yoddan aytish
zarurati tug’ilib golishi ham mumkin. Aktyorlar bunga ham alohida tayyorgarlik

ko‘rishi kerak. Chunki, she’riy nutq nasriy yoki oddiy nutgdan katta farg giladi.
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Sahnada aktyorning So‘zga munosabati va ma’suliyati hagida gap ketar ekan,
aktyorlar, albatta, shevaga doir, kasb-hunarga doir, tarixiy yoki gadimiy So‘zlarga
doir yoki tilimizga yangidan kirib kelgan So‘zlarga oid yo‘l-yo‘riglar va boshgalarga
ham e’tibor berishi lozim bo‘ladi. Chunki, hayotning turfa rangligi, So‘zlar
olamining shunga mos ravishda doim yangicha rang-baranglik kashf eta borishi
hozirgi kunda hech kimga sir emas.

Umuman olganda, sahna — madaniyat maskani, ulug’ dargoh! Shunday ekan
har bir aktyor, har bir san’atkor ushbu qutlug’ dargohga loyiq bo‘lishi shart. Chunki,
har bir joy-maskanning o°z tartib-odobi bo‘lgani kabi sahnaning ham o‘z o‘Ichov,
mezon, meyori mavjudki, bunga har bir aktyor-san’atkor amal gilishi lozim bo‘ladi.
Ushbu vaziyatda aktyorlarga doim ham oson bo‘lavermaydi, chunki, rol ijro etuvchi
shaxs-aktyor vaqt, vaziyat, harakat, tomoshabin bilan doim hisoblashgan holda
o‘ziga yuklatilgan, topshirilgan So‘z-gap-fikrni aytishi aslo hazil ish emas. Bu
ko“pchilik-omma oldida yuksak ma’suliyatdir. Ana shu ma’suliyat aktyordan doim
uyg’oq va ziyrak bo‘lishni, o‘z ustida tinmay ishlashni, tilga va ilohiy So‘zga mehr-
muhabbat ila alohida munosabatda bo‘lishni talab etadi. So‘z ohangi, So‘z jozibasi,
So‘z qudrati yoki go‘zalligi haqida gap ketar ekan, birgina “assalom” yoki buyrug
ohangidagi “jallod!” So‘zlarini tagqoslab ko‘rishni maslahat berar edik.

O‘z-o‘zidan ayonki, birinchi So‘z — “assalom”da bitmas-tuganmas mehr-
mayinlik mavjud bo‘lsa, “jallod!”da o‘ta vahshiy gahr-g’azab, dahshat va yana
allaganday go‘rquvga oid boshqga salbiy hissiyotlar paydo qiluvchi unsurlar
mavjuddir. Shuning uchun ham, sahna ustalari bo‘lgan aktyorlar ezgulikni
yovuzlikdan, yaxshilikni yomonlikdan, savobni gunohdan, halolni xaromdan farq
giluvchi tomoshabinlarni insonga va hayotga nisbatan go‘zallik va mehr-muhabbat
ruhida tarbiyalash borasida tengsiz kuch-qudratga ega bo‘lgan So‘z kuchidan
foydalanishni o‘zlariga dasturil-amal gilib olgan bo‘lsa ne ajab!

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

K. S. Stanislavskiy. Saylanma. 3 t, M. 1955 yil.

Usmonov R. Rejissura. — T.:1997

Lenard Petit.Forthe Actor (“Aktyor uchun’ Aktyorlik texnikasi). — Taylor & francis:- 2009
J. Maxmudov. Aktyorlik mahorati. O zDSMI 2006 yil.

195



Ma’ruf Qodirov
Yunus Rajabiy nomidagi o zbek
millly musiga san 'ati instituti katta o ‘gituvchisi

ljrochilik san’atida nutgning o‘rni va ahamiyati

Annotatsiya. Ushbu maqolada, san atkor nutqi jamiyatda nutq madaniyatini ganday
shakllanishida muhim ahamiyatga ega ekanligi, nutq texnikasi boyicha va tilga e tibor berish har
jihatdan dolzarb masala hisoblanishi boyich gisqacha fikr va mulohazalar keltirilgan.

Kalit so ‘zlar: Kommunikativ, hunarmand, plastika, majoz.

Annomasun. B smoti cmamve daemcs Kpamkuili 0030p mMo020, HACKOIbKO 8AMCHA peyb
UCNOIHUMENb 8 POPMUPOBAHUU PeHesOll KYbmypbl 8 00uecmae, U HACKOIbKO AKmMyaibHbIMU 80
BCEX OMHOWERUAX ABJIAIONMCA pedesas qboxycupoeka u yaS’blKOGOe GHUMAHUeE.

Knroueegwie cnoea. KOMMYHUKAMUGHDBIU, pemeciienHbl, niacmudeckull,
Memagopuueckuil.

Annotation. This article provides a brief overview of how actor speech is important in
shaping speech culture in society, and how speech focus and language attention are topical issues
in all respects.

Keywords: communicative, artisan, plastic, figurative.

Jamiyatda har bir ijtimoiy gatlam, tabaga yoki toifaning o‘ziga xos yashash tarzi,
saviyasi, dunyoqarashi, fikrlashi, g‘ururi, kayfiyati, jamiyatdagi vazifasi bo‘ladi. Bu
masala bilan tarixda ko‘pgina allomalar shug‘ullangani bizga ma’lum albatta. Bu
kabi toifalanishda insonlarning birinchi ko‘zga tashlanib turadigan jihati ularning tili
va nutgida namoyon bo‘ladi. Bizningcha, gator fazilatlarni o‘zida
mujassamlashtirgan, biroq nutqiy kamolatga erisha olmagan odamni shakllangan
inson toifasiga Kiritish biroz qiyin. Chunki, til insonning madaniy va ma’naviy
darajasini uning o‘zi yashab turgan borligga: tabiatga, jamiyatga munosabatini aks
ettiruvchi ko‘zgudir. Masalan, hayotda o‘z nutglari ordali tilimizga sayqgal beruvchi
oddiy shaxslar bilan birga unga (ya’ni tilga) e’tiqodsiz va e’tiborsizlik bilan
yondashuvchi til egalarini yoki o‘zlarini yetuk inson; gomusiy alloma deb biluvchi
ziyolilar gatlamini ham kuzatamiz.

XX asr boshlariga kelib dunyoning barcha borlig narsalariga bo‘lgan
munosabatlarning o‘zgargani kabi so‘z san’atiga nisbatan ham garashlar o‘zgardi.
Endi uni tabiatga taglid (Arastu), obektiv borligning subektiv ifodasi (Hegel),

kishilar o ‘rtasidagi tuyg‘u yetkazish vositasi (L.Tolstoy) deb bilishlik bilan
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cheklanmay so‘zning kommunikativ imkoniyatlarini birinchi navbatga olib
chigishlar bo‘ldi. Garchi o‘zbek shoirlari tilni  “vositai robitai olam
miyondir” (Avaz) deb atagan bo‘lsa—da, G‘arbdagi mavjud qarashlar o‘zbek
nazariy tafakkuri tarziga ham o‘z ta’sirini o‘tkazmay qoymadi. “Tanglayi mumtoz
adabiyot an’analari asosida ko‘tarilgan” professor Abdurauf Fitrat ham dastlabki
asarlarida so‘z san’atining gimmatini uning hissiy quvvatidan izlagan bo‘lsa, 20-
yillarning o‘rtalariga kelib o‘z garashlarini ovro‘pacha andozalarga sola boshladi.
Bu esa san’at sohasida ham , xususan teatr san’atida o‘z ifodasini ko‘rsata boshladi.

Biz bilamizki, sahna san’atida gahramonlarning fikran to‘qnashuvlarida,
muddaoga erishish uchun kurashda so‘z san’atkorning asosiy qurollaridan biridir.
Ko‘zlangan maqgsadni amalga oshirishda so‘zning ma’nosi anig va ta’sirchan
bo‘lmog‘i lozim. Shu bois ijrochilik san’atida san’atida so‘zga katta mas’uliyat bilan
garash talab etiladi. Masalan teatr san’atida “Dramatik asar uchun sahnaviylik
muhim bo‘lganidek, sahna nutgi uchun ham asosiy shartlardan biri bo‘lib, so‘z
harakatini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki har bir sanatkor
ijrochining nutgi uning ruhiy va jismoniy holatining natijasidir”. shu kabi asoslarda,
san’at ijrochidan tinimsiz mehnat, o‘z ustida ishlashni talab giladi. Bu mehnatni
ijrochi bilim va agl-idrok orgali amalga oshiradi. Shu bilan birga, sahnaviy ijrochilik
tabiati o‘zining kuchli va asoslangan gonun-goidalariga ega.

Har bir asar ustida ishlaganda ijrochi oddiy gizigish yoki taxminlarga emas,
aynan ijrochilikda sinalgan usullarga tayanishi kerak. Shundagina u
muvaffaqiyatlarga erishadi. Sahna nutqgi gonuniyatlarini o‘rganishda oylaymizki,
talabalar azaliy bir ta’rifga e’tibor berishlari shart. Unga ko‘ra, san’atkor ovozi
yaxshi charxlangan, tiniq talaffuzga ega va nutqg madaniyati talab-qoidalariga to‘la
javob bera olsa, demak, u so‘zlashuv munosabatida tayyor mutaxassis hisoblanadi.
Bundan tashqari, nutqg madaniyati texnikasini ham amaliy tarzda to‘laqonli egallashi
zarur. Ko‘pchilik ijodkorlar orasida, “Agar sahnada san’atkor organik xatti-
harakatni to‘g‘ri bajara olish xususiyatiga ega bo‘lsa, u holda golgani sahnada o‘z-
o‘zidan sodir bo‘ladi”, degan fikr mavjud. Birog, unutmaslik lozimki, sahnada

partnyorga ta’sir o‘tkazish uchun, avvalo, so‘zlarni to‘liq va adabiy til
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gonuniyatlariga muvofiq talaffuz etish zarur. Xatti-harakatning anig magsadga
yo’naltirilgani, mantiqgiyligi esa ifoda gilinayotgan nutq urg‘ulariga ta’sir etib,
ovozga va tovushga kerakli saygal beradi. Nutq sahna ijrochisining asosiy quroli va
u sahnada aynan mana shu qurolga tayanadi. Ba’zi san’atkorlar nutgidagi nugson va
kamchiliklarni yo’qotish uchun quyidagi mashqglardan foydalanish magsadga
muvofigdir: 1) unli va undosh birikmali so‘zlar; 2) tez aytish; 3) ertaklar; 4)
hikoyalar; 5) kichik she’rlar.

San’atkorni san’atkor bo‘lib yetishishida yana bir muhim narsalardan biri bu
tasavvur va fantaziyadir. Tasavvur va fantaziyani ishga solish, avvalo, ijrochini
kelajakda professional teatr sahnasida turli xil xarakterlar yaratishida muhim o‘rin
tutadi. Chunki bo‘lajak ijrochining tasavvuri uning ilk gadamidanoq ijrochilik
mahoratida nutgiy vositalarning o‘rni kengayib borishi kerak. Fantaziya ham
tasavvur bilan birga mashqglar yordamida, golaversa, xalq ertaklarini ko‘plab o‘qish
bilan o‘stirib borilishi magsadga muvofiq bo‘ladi. K.S. Stanislavskiy fikriga ko‘ra
“hunarmand ijrochi umumijrochilik nutqi va plastikasining vazifasi og‘zaki ovozni,
diksiyani va harakatlarni oliyjanob qgilish, ularni chiroyliroq ko‘rsatish, sahnaviy
effekt va obrazli ifoda ta’sirini kuchaytirishdan iborat. Ijrochining hunarmandga xos
nutqi va plastikasi, ko‘r-ko‘rona effektga, soxta olijanoblikka olib keladi, bulardan
fagat teatrga xos bachkana go‘zallik kelib chigadi. Shartli shtamp kechinmaning
o‘rnini bosolmaydi. Yana shunisi yomonki, shtamp yelimday yopishqoq, ajratib
bo‘lmaydi.”**

Yangi davrda teatr san’atida ham ijodiy izlanishlar kuchayib, teatrlar o‘z
faoliyatini xalgimiz ijodida va jahon san’atida mavjud uslublar va ogimlar asosida
qurish, realistik uslubdan tortib, majoziy va mistik tasvirgacha bo‘lgan rang-barang
vositalarni qo‘llash yo’lidan bormogda. Mumtoz asarlarni sahnalashtirishda
an’anaviy yechimlardan gochib, erkin talgin etish (tabdil uslubi, majoziy-falsafiy

yechim kabi) butun bir yo’nalish tusini oldi. Tarixiy mavzuni ishlashda chinakam

14 K.C.CranncnaBcknit, AxT€pHuHT ¥3 ycTraa nnutamm. TomkeHt «SIHru acp aBnoam»2011, 27-
oer
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uyg‘onish yuz berdi. Zamonaviy mavzularni tadgiq etishda dramaturglar va teatr
jamoalari hayotning barcha jabhalariga tobora chuqurroq kirib borgan holda maishiy
yechimlardan dolzarb ijtimoiy, ma’naviy-axlogiy muammolarni ko‘tarib chigishga
dadil kirisha boshlaganlarini va bunda badiiy so‘z, xususan o‘zbekt tili
imkoniyatlaridan ham keng foydalanilayotganligini ko‘rish mumkin.

Biroq, badiiy sozni his gilish masalasi ikki tomonlama ekanini anglash kerak.
Biri ijrochilar jamoasiga daxldor bo‘lsa, ikkinchisi tomoshabinlarga alogadordir.
Chunki, badiiy so‘z mohiyatini tomoshabin inkor etib ta’sirlanmas ekan, ijrochining
gancha bilishi va amalda qo‘llay olishi ham ahamiyatsiz bo‘lib qolishi tayin.
So‘zning o‘z va ko‘chma ma’nolarini tomoshabin ham ilg‘amas ekan mantiq
buzilishi tabiiy. Shu boisdan ham sahna tili va sahna nutqi oddiy maishiy nutgdan
sifati va ta’sir kuchi bilan ajralib turadi. To‘g‘ri nafas olmaslikning ovozga ham
ta’sir qilishi tabiiy. Fikrning tasdig‘i, muhri shubhasizki, yuz-ko‘zdagi imo ishoralar
va qo‘l harakatlaridir. Boshgacha aytganda, bu tana tili bilan tushuntirish demakdir.
Shu o‘rinda “qo‘llar fikrni to‘ldirishini” (K.Stanislavskiy), “qo‘llar inson tanasining
ko‘zlari”(Yevg. Vaxtangov) ekanligini unutmaslik kerak. Albatta, bir tomondan
garaganda, ijrochi nutgida bu mulohazalar noo‘rindek tuyuladi. Notig nutgida buni
gabul gilish mumkin. Chunki, noverbal vositalarsiz u nutq ta’sirini to‘la ifoda eta
olmaydi. ljrochi nutgida u o‘zini emas o‘zgani o‘ziga aylantirib, o‘zini o‘zgaga
aylantirib ijro etadi. So‘z, harakat va ruhiy holatga kirishilganda, his etganda ijrochi
noverbal vositalarni ixtiyorsiz tarzda qo‘llaydi. Qizig‘i, bir ijrochi muayyan holatda
o‘z dublyorini o‘sha holatdagi noverbal vositalarni qo‘llamasligi ham mumkin. Bir
ijrochiga shu holat, xatti-harakat yarashishi dublyoriga esa yarashmasligi mumkin.
Ular har bir obrazga o‘z nazari, o‘z gavda tuzilishi, o‘ziga xos noverbal vositalarni
qo‘llashi bilan yondoshadi. Barchasida tomoshabinning nigohi, gabul gilishi muhim
mezon sanaladi

Shu o‘rinda aytish kerakki, ijrochi nutgi va notiq nutgi borasida ham chalkash,
bir biriga zid fikrlar ham yuradi. Ularning mushtarak va fargli jihatlarini ¢’tirof etgan
holda, ta’bir joiz bo‘lsa, shunday taggosni keltirish o‘rinlidir. Notig nutgi va sahna

(ijrochi) nutqi ta’sirchanlikni ta’minlashda har ikkalasi bir-birini to‘1diradi, boyitadi.
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Lekin birida ijod, ikkinchisida ijro muhim rol oynashini yodda tutish kerak. Avtobus
va tramvayni ko‘z oldingizga keltiring. Avtobusni boshgarishda rulni o‘ng-u so‘lga
burib harakatlantirish, gayrilish mumkin. Tramvayni esa yotgizilgan temir
yo’li(rels) va ustidagi elektr manbai(simlarisiz) uning harakatini tasavvur gilish
mushkul. Fagat harakatning sekin va tezligigina, uning izmida. Notig nutqi avtobus
haydovchisiga, ijrochi nutgi esa tramvay boshgaruvchisiga o‘xshaydi.

Ma’lumot o‘rnida aytadigan bo‘lsak, gadimgi rimliklar, yunonlarning
“Ommaga non va tomosha bering” degan mashhur iborasi adabiy-ilmiy manbalarda
ko‘p bor keltiriladi. Bu uning moddiy va ma’naviy ehtiyojini qondirish zarurligini
bildiradi. Shu o‘rinda ganday non va ganday tomoshani ganday usulda berilishi
magsadga muvofiq degan masala ko‘ndalang turadi. Bugungi kunda yuksak bilimli
intellektual rivojlangan avlodni tarbiyalash mamlakatni bargaror taraqqiy ettirish va
modernizatsiya qilishning eng muhim sharti ekan, teatr san’ati ham bu borada
o‘zining munosib hissasini qo‘shishi kerak.
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Kutubxona-axborot faoliyatida nutqg madaniyati va notiglik

san’ati

Annotatsiya: Ushbu maqolada Kutubxona — axborot faoliyatida nutq madaniyati va
notiglik san’ati mohiyati, nutgning turlari, nutqg madaniyatining shakllanishi, o°ziga xos
xususiyatlari, nutqga qoyiladigan talablar, unga riyoya qilish hagidagi fikr mulohazalar bayon
etilgan.

Kalit so’zlari: Kutubxona- axborot faoliyati, nutq madaniyati, notiglik san 'ti, voizlik, ya ni
va zxonlik.

Annomayusn: B oannou cmamve onucwi8aromcs CYyWHoOCmMb peuesoll Kyabmypbl U 0paAmopcKo2o
uckyccmea 6 OUOIUOMEUHO-UHDOPMAYUOHHOU OesmeNbHOCmY, 6Udbl peuu, Gopmuposanue
peqeeoﬁ KyJl1bmypul, ee OCO6€HHOCmu, mp€606‘aHMﬂ K pedu, a maxkoice MHEHUS no ee peajiusayuu.

Knyuuesvie cnoea: oOubiuomexka — UHDOPMAYUOHHAS OesMENbHOCMb, KVIbmypd pedu,
opamopckoe UCKYCCmeo0, Nponogeods.

Abstract: In this article, the nature of speech culture and the art of oratory in the library-
information activity, the types of speech, the formation of speech culture, its characteristics, the
requirements for speech, and the opinions on its implementation are described.

Key words: Library - information activities, speech culture, oratory art, preaching, that is,
preaching.

Milliy madaniyatimizni rivojlanishida, Yangi O’zbekiston strategiyasini amalga
oshirishda kutubxonalarning roli beqgiyosdir. Kutubxonalar ma’naviy-ma’rifiy
muassasa bo’lib, aholini axborotga bo’lgan talabini gondirish, jamiyatda mutolaa
madaniyatini uksaltirish, komil insonni tarbiyalashda bir gator ishlarni amalga
oshirmogda. Mutola madaniyatining negizi bo’Imish nutg madaniyati umumiy
madaniyatimizning ajralmas gismidir.

Nutg madaniyati jamiyat madaniy taraqgiyoti, millat ma’naviy kamolotining
muhim belgisidir. Mamlakatimizda ma’naviy-ma’rifiy islohotlar davlat siyosatining
ustuvor yo’nalishi deb e’lon gilingan bugungi kunda nutq madaniyati masalalari har

gachongidan ham dolzarblik kasb etmoqda.
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Nutq - (arabcha) fikrni so‘z orgali ifodalash degan ma’noni anglatadi. Nutgning
og‘zaki va yozma turlari mavjud. Ularning har biri o‘ziga x0s xususiyatlarga, o‘z
yo’nalishlariga ega. Og‘zaki va yozma til - bu odamlar orqali bir - biri bilan aloga
gilishning ikki shakli. Og‘zaki nutq odamlarning bevosita ishtirokida amalga
oshiriladi (og‘zaki nutg, suhbat, baxs-munozara va b.). Yozma nutq esa audiovisual
texnika vositalari orgali nomayon bo‘ladi (radiyo-televedeniya, ovozli bositalar
va.b.). Bunda aloga jarayonida ishtirok etadigan barcha shaxslarning shaxsiy

ishtirokini talab gilmaydi.

Nutg madaniyati avvalo, to‘g‘ri, adabiy til meyorlariga amal gilgan holda
so‘zlashdir. Nutq madaniyatining yuqori darajasi madaniyatli kishining ajralmas
xususiyati hisoblanadi. Nutgimizni yaxshilash har birimizning vazifamiz. Buning
uchun talaffuzda, so‘z shakllaridan foydalanishda, jumlalarni tuzishda xato

gilmaslik uchun nutgimizni kuzatib borishimiz kerak.

Nutg madaniyati ijtimoiy hodisa bo‘lib, u jamiyat, fan va texnika, madaniy va
adabiy hayot rivoji bilan chambarchas bog‘liq holda taraqgiy etadi. Jamiyat
a’zolarining madaniy saviyasi ortgan sari nutqi ham jilolanib, sayqgallashib, nutq
madaniyati qoidalari va me’yorlariga muvofiq holda takomillashib boradi. Nutq
madaniyatining shakllanishi va rivojlanishida adabiyot, san’at, radio, televideniye
va davriy matbuotning alohida o‘rni bor. Aynigsa, adabiy tilni me’yorlashtirish va
nutg madaniyati nazariyasini rivojlantirishda leksikografiya, xususan, izohli, imlo,

talaffuz, o‘quv va boshga maxsus lug‘atlar muhim ahamiyatga ega.

Madaniyatning keng tushunchasi, shubhasiz, aloga madaniyati, nutg xulg-atvori
madaniyatini o‘z ichiga oladi. Unga egalik qgilish uchun nutg odob-axlogining
mohiyatini tushunish muhimdir. XV asrdayoq o‘zbek adabiy tilining nutq
madaniyati va uning o°ziga xos me’yorlari bo‘lgan. Alisher Navoiy o‘zining butun
hayotiy va ijodiy faoliyati bilan 0‘z davri nutq madaniyatiga, nutq odobiga mislsiz
hissa go‘shgan bo‘lsa, keyingi davrda yashagan Bobur, Muhammad Solih, Gulxaniy,
Nodira, Ogahiy, Furgat, Mugimiy va boshga shoirlarning asarlari tilida ham o‘sha
davr tili va nutq madaniyati ma’lum darajada aks etgan. ““Yaxshi so‘z - jon ozig‘i”,
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“Bug‘doy noning bo‘lmasa ham, bug‘doy so‘zing bo‘lsin”, “O‘ynab gapirsang ham
o‘ylab gapir”, “Har neni yemak - hayvonning ishi, har neni demak - nodonning ishi”’
kabi maqol va hikmatli so‘zlarning paydo bo‘lishi ham o‘zbek xalgida nutq

madaniyatiga avvaldan e’tibor kuchli bo‘lganidan darak beradi.[1.3]

Nutg madaniyati hozirda Kutubxona-axborot faoliyati xizmatida dolzarb
muammolaridan biri hisoblanadi. Chunki, kutubxonachi bevosita nutqg madaniyati
orgali foydalanuvchi - kitobxonlarga xizmat qgiladi. Ish yig‘ilishlari o‘tkazishda
forumlar tashkil gilishda, onlayn alogalarda aniq va ifodali nitq orgali axborotlarni
etkazishlari muhimdir. Chunki notiglik san’ati sirlarini bilish, o‘rganish barcha soha
vakillari, jumladan Kutubxona —axborot mutaxassislari uchun, umuman, har ganday
madaniyatli inson uchun hayotiy zarurat deb hisoblanishi kerak.

Nutq madaniyati hagidagi ta’limot gadimgi Rim va Afinada shakllangan
bo‘lsa ham, unga gadar Misr, Assuriya, Vavilon va Hindiston kabi mamlakatlarda
paydo bo‘lganligi notiglik san’ati tajribasidan ma’lum. Ushbu davrlarda jamiyatning
rivojlanishi, savdo - sotigning, sud ishlarining nihoyatda taraqqiy etishi notiglikni
san’at darajasiga ko‘tardi. Chunki u paytlarda davlat arboblarining obro* - e’tibori
va yuqori lavozimlarga ko‘tarilishi, ulaning notiglik mahoratiga ham bog‘liq
bo‘lgan. Notiglik san’ati sarkardalik mahorati bilan barobar darajada
ulug‘langan[1.5].

O‘rta Osiyo madaniyati tarixida ham nutq madaniyati o‘ziga X0S mavgega
egadir. Shargda, jumladan, Movarounnahrda notiglik, voizlik, ya’ni va’zxonlik
“Qur’on”ni targ‘ib qilish bilan mushtarak holda so‘zning ahamiyati, ma’nosi va
undan o‘rinli foydalanish borasida ko‘p yaxshi fikrlar aytilgan [1.5].

Abu Rayxon Beruniy, Abu Nasr Forobiy, ibn Sino, Abu Abdulloh al-
Xorazmiy, Mahmud Koshg‘ariy, Mahmud Zamaxshariy, Yusuf Xos Hojib, Ahmad
Yugnakiy, So‘fi Olloyor, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy kabi ulug® siymolar
nutg odobi masalalariga, umuman, nutqga jiddiy e’tibor berish bilan birga tilga,

lug‘atga, grammatikaga va mantigshunoslikka oid asarlar yozganlar.
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Alisher Navoiy mayin, yoqimli, shirali ovoz bilan so‘zlash odobi hagida
shunday yozadi: “So‘zni ko‘nglungda pishgormaguncha tilga keltirma, harnakim
ko‘nglungda bo‘lsa, tilga surma”. Mazmuni (“So‘zni ko‘nglingda pishitib
olmaguncha, so‘zlama, ko‘nglingda bo‘lgan har ganday fikrni ham ayta berma”).
O‘zbek badiiy nutqgi tarixida Zahiriddin Muhammad Bobur alohida o‘rin tutadi.
Shoiring nazmi va “Boburnoma’si o‘zbek nutgining go‘zal namunalaridir. Bobur
o‘zi hammabop yozish bilan birga boshgalarga ham shunday ish tutishni maslahat
beradi. Jumladan, o‘g‘li Humoyunga yozgan bir xatida birovga yuborilgan maktubni
muallifiiing o‘zi bir necha bor o°qib ko‘rishiga, uning ravonligiga, so‘zlarning
ko‘zda tutilgan ma’noni to‘g‘ri aks ettirganligiga ishonch hosil giiganidan so‘ng
jo‘natishga chagqiradi [1.8].

Kutubxona —axborot faoliyati xizmatida kitobxonlar, aynigsa yoshlarni erkin
fikrlashga orgatish muhim fazifa hisoblanadi. Agar bolalar erkin fikrlashni
o‘rganmasa, berilgan ta’lim - tarbiya samarasi sezilmaydi. Birinchi kunda boshlab,
xar doyimo kitobxonlar bilan samarali ish faoliyatini tashkil qgilishga erishish lozim.
Kitobxonlik madaniyatini, savodxonlik tizmini bosgichma - bochgich amalga
oshirish, kitobxonlarni jamiyatda o‘z o‘mini egallashlarida kutubxonachi-
mutaxassislar etakchi o‘rinlarda bo‘lishlari bugungi kunning talabidir.

Yaxshi nutq deyilganda, aytilmoqchi bo‘lgan magsadning tinglovchi yoki
kitobxonga to‘liq va aniq yetib borishi, ularga ma’lum ta’sir o‘tkazishi nazarda
tutiladi. Shunga ko‘ra nutq oldiga muayyan talablar qo‘yiladi. Bu talablar nutgning
0‘ziga X0s Xususiyati bo‘lib, unda nutgning mantigan to‘g‘ri, fikran aniq, tuzilishga
ko‘ra chiroyli va yo’nalishiga ko‘ra magsadga muvofig bo‘lishl nazarda tutiladi.
Shunig uchun kutubxona — axborot faoliyatida nutq madaniyatining quyidagi
nazariyasiga amal qilish zarur:

Nutgning to‘g‘riligi;
Nutgning aniqligi;
Nutqgning tozaligi
Nutgning mantiqiyligi;
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Nutqgning ta’sirchanligi;
Nutgning magsadga muvofiqligi.
1. Nutgning to‘g‘riligi. “To‘g‘rilik deganda, - yozadi V.G.Kostomarov, - nutq
madaniyatining zarur va birinchi sharti sifatida adabiy tilning ma’lum paytda qgabul
gilingan meyoriga gat’iy va aniq muvofiq kelishini, uning talaffuz, imloviy va
grammatik meyorlarini egallashni tushunish lozim boladi” [2.14].
2. Nutgning anigligi. Nutgning aniqligi so‘zning o°zi ifodalayotgan vogeiikka
mutlago mos va muvofiq kelishidir. Aniglik nutgning muhim xususiyatlaridan biri
ekanligi gadimdan ma’lum. G*arb mutafakkirlari ham, Sharq olimlari ham aniglikni
nutq sifatlarining birinchi sharti deb hisoblaganlar. Aristotel: “Agar nutq noaniq
bo‘lsa, u maqgsadga erishmaydi”, - degan. Kaykovus esa: “Ey farzand, so‘zning
yuzin va orqasin bilgil va ularga rioya qilg‘il, har na so‘z desang yuzi bila degil, to
suxango‘y bo‘lg‘aysan. Agar so‘z aytib, so‘zning nechuk ekanin bilmasang qushga
o‘xsharsanki, unga to‘ti derlar, ul doim so‘zlar, ammo so‘zning ma’nosin bilmas”.
Yana davom ettiradi: “Shunday kishini notiq (suxango‘y) deymizki, uning har so‘zi
xalgga tushunarli bolsin va xalgning har so‘zi unga ham ma’lum bo‘Isin”. [1.21]

3. Nutgning tozaligi. Nutgning tozaligi deganda, eng awalo, uning adabiy til
meyoriga muvofiq kelish - kelmasligi tushuniladi.

4. Nutgning mantiqiyligi. Nutgning mantiqiyligi uning asosiy sifatlari bo‘lgan
to‘g‘rilik va aniglik bilan chambarchas bog‘langandir. Chunki grammatik jihatdan
to‘g‘ri tuzilmagan nutg ham, fikrni ifodalash uchun muvaffagiyatsiz tanlangan
lug‘aviy birlik ham mantigning buzilishiga olib kelishi tabiiydir

5. Nutgning ta’sirchanligi. Nutgning ta’sirchanligi deganda, asosan, og‘zaki
nutq jarayoni nazarda tutiladi. Shunga ko‘ra nutgning tinglovchi tomonidan gabul
gilinishidagi ruhiy vaziyat ham ¢’tiborga olinadi. Ya’ni, bunda notiq tinglovchilani
ulaming bilim darajasidan tortib, hatto yoshigacha, nutgining ganday gabul
gilinayotganigacha nazorat qgilishi zarurdir.

6. Nutgning magsadga muvofigligi. Nutgning magsadga muvofigligi juda
muhimdir. Nutq madaniyati adabiy til meyorlarini puxta egallash va ulardan nutqgda

to‘liq foydalanish demakdir. Nutq madaniyati yuksak bo‘lgan Kishi, birinchidan, o‘z
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nutqini to‘g‘ri, adabiy til meyorlariga muvofiq tuzadi. Ikkinchidan, til vositalaridan
eng muvofig, eng zarurlarini tanlab olib, nutgning jozibali bo‘lishini ta’minlaydi.
Shuningdek, nutgning ixchamligi, mazmundorligi ham katta ahamiyatga egadir.
Abulia Qahhor ta’kidlaganidek, “Kitobxonga bir fikrni yoki bir narsani tasavur
gildirish uchun kishini boshini gotirmaydigan, ochiq, ravon va sodda til kerak”,
“Surat oldirayotgan kishi suratga chiroyli va kelishib tushmoqga behuda zo‘r berib,
o‘zining tabiiy holatini buzganday, yozuvchi chiroyli va qoyil gilib yozishga zo‘r
bersa, adabiy asar uchun zarur bo‘lgan tildagi soddalik, tabiiylik buziladi” [1.33.].
Xulosa qilib aytganda nutq madaniyati jamiyat madaniy-ma’rifiy taraqqiyotining,
millat ma’naviy kamolotining muhim belgisi hisoblanadi. Haqigqiy ma’nodagi
madaniy nutg shaxs umummadaniy saviyasining muhim jihatlaridan biridir. Yangi
O‘zbekiston islohatlarini amalga oshirishda Kutubxona - axborot faoliyati
mutaxassislari etakchi rol o‘ynashlari lozim. Buning uchun doyimo oz bilmlarini
oshirib borishlari, Davlatimiz yaratib beraygan sart-sharoyitlardan ogilona
foydalanishlari, mutola, nutq madaniyatining mohiyatini keng ko‘lamda targ‘ib
gilishga erishishlari bugungi kunning dolzarb vazifasi hisoblanadi.

Yugoridagi fikr-mulohazalarni inobatga olib ish faoliyatini yuritish Kutubxona-

axborot faoliyati tizmini yuksak marralarga erishishining garovidir.
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Dilorom Oripova
Respublika musiga va san'at kolleji,
Teatr va kino san‘ati kafedrasi katta o'gituvchisi

TEATR, KINO, TELEVIDENIYE VA RADIODA SAHNA NUTQI:
YUTUQLAR, DOLZARB MUAMMOLAR VA YECHIMLAR

Annotatsiya: Ushbu magolada teatr, kino, televideniye va radio sohalarida sahna
nutqining o ‘rni va ahamiyati xususida fikr-mulohazalar bildirib o ‘tilgan. Shuningdek, bugungi
kunda madaniyat va san’at sohasida sahna nutqining ahamiyati, uning o ‘ziga xos xususiyatlari,
sahna asarlarini yaratishdagi asosiy o ‘rni haqida ma lumotlar keltirib o ‘tilgan. Bundan tashqgari,
teatr va kino sohalarida yaratilgan asarlarda sahna nutqiga berilyotgan e 'tibor va sohada mavjud
muammolar va ularga garatilgan yechimlar hagida batafsil yoritib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: teatr, kino, sahna nutqi, radio, asar g‘oyasi, aktyor, personaj, repertuar,
madaniy hayot, til, madaniyat

Annomauus: B 0anHou cmambe paccmampusaemcsi poiib U 3Ha4eHue CYeHU4ecKoll pedu 8
meampe, KUHO, Ha menesuoeruu upaduo. Taxorce oanvl ceedenus 0 3HAYeHUU cuemmeczwd pedu
6 cghepe KyIbmypvl U UCKYCCMBA Ce200Hs, ee Cheyuhuieckux 0COOeHHOCMAX U 2A6HOU POauU 8
co30anuu CYEHU4YeCKuUx np0u36eOeHm7. Kpome moceo, 6 npous’eedeHuﬂx, CO30aHHbIX 6 obacmu
meampa u KuHo, y()eﬂﬂemc;z 6HUMAHUe CueHuVQCKOZZ peyu, I’lOde6H0 oceewaromci I’lp06jl€/l/lbl 6
smotl obracmu u ux peuteHus.

Knrouegvie cnoea: meamp, KuHo, cyeHuyeckas peuv, paduo, uoes npousgedeHuﬂ, akmep,
nepcoradc, penepmyap, KyJabmypHasl HCU3Hb, A3bIK, KYJ1bmypda.

Abstract: This article discusses the role and importance of stage speech in theater, cinema,
television and radio. Also, information about the importance of stage speech in the field of culture
and art today, its specific features, and the main role in creating stage works is given. In addition,
the attention given to stage speech in the works created in the theater and cinema fields, and the
problems in the field and their solutions are covered in detail.

Key words: theater, cinema, stage speech, radio, work idea, actor, character, repertoire,
cultural life, language, culture

Milliy o'zlikni anglash - bu o'ziga xoslikni anglash demakdir, milliy o'ziga
xoslik esa bevosita millatning tili va madaniyati, o'tmishi, ruhiyati dunyoqarashi
kabilarda aks etadi. Mutaxassislarning hisob-kitobiga ko'ra, bugun yer yuzida yetti
mingga yagqin til bor.

Sahna nutgi - teatrda badiiy obraz yaratish, gahramon xatti-harakatlari,
histuyg‘ularini tomoshabinga yetkazishda asosiy ifoda vositalaridan biri. Sahna

nutqi texnikasi aktyorlik mahoratining muhim unsurlaridan bo‘lib, unda aktyor
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ovozining yoqimliligi, jarangdorligi, talaffuzining to‘g‘ri va anikligiga amal qilgan
holda, turli davr, turli kasb kishilarining til xususiyatlarini, harakterlarning
ijtimoiypsixologik, milliy, maishiy hislatlarini ifodalaydi. Sahna nutgining talaffuzi
va ohangi ijro etilayotgan asarning janri va uslubiga bog‘liq. Teatr taraqqiyoti
tarixida turli aktyorlik maktablari va yo‘nalishlarida Sahna nutgi uslubi va
Xususiyatlari gam o‘zgarib, rivojlanib kelgan.

O‘zbekistonda o‘tmishda xalq aktyorlari masharalar, muqallidlar,
qissago ‘ylar, voizlar, maddoxlar; qo‘g‘irchoq teatri ustalari aksariyat hollarda ochigq
maydonlarda tomosha ko‘rsatganlari sababli harakatlari kabi nutqlari ham baland
ovozda, bo‘rttirilgan bo‘lgan. Har joyda o‘z shevalarida faoliyat ko‘rsatishgan.
Yangi shakldagi o‘zbek professional teatri XX asr avvalidan e’tiboran yozma drama
asosida, bino ichida, maxsus sahnalarda tomosha ko‘rsatilar ekan, Sahna nutqining
dramaturg matni, vogealari obrazlariga mos bosiq jaranglashi, harakterlarni
psixologik jihatdan asoslanishiga e’tibor berildi. Milliy teatrimiz shakllanishi
davrida (1916—1927) rejissyor Mannon Uyg‘ur aktyorlar ijodida yagona adabiy
tilni o‘rnatish uchun kurash olib bordi. Obraz harakteri talab qilgan o‘rinlardagina
sheva va lahjalardan foydalanish mumkin. Milliy teatr va kinoning aynan sahna
nutqgi sohasidagi tajribasi uning keyingi rivojlanish bosgichlaridan davom ettirilgan
va Dboshga teatr truppalari tomonidan o‘zlashtirilgan. Shuningdek, hozirgi
O‘zbekiston davlat san’at va madaniyat institutida fan sifatida o‘qitilib "Sahna
nutgi” kafedrasi ham tashkil etilgan[1, 316-319-Db].

Til - dunyoni bilish va ruhiy his-tuyg'ularni ifoda etish orgali inson xulg-
atvorini namoyish etuvchi vositadir. Til - fikrni ifodalash, dunyoni bilish, bilim va
tajribalarni to'plash, saglash hamda keyingi avlodlarga yetkazish, milliy-ruhiy
ma'naviyatlarni aks ettirish kabi bir gancha vazifalarni o'z ichiga oladi. Til
madaniyat ko'zgusi bo'lganidek teatr va kino ham ana shu ko'zguni tomoshabinga
tutadi. Ta'lim-tarbiya darsi sifatida teatr va kino san‘atini ham bir ibratxona deb
muloxaza yuritsak bo'ladi, sababi har bir insonning uyiga kirib borgan oynai jahon

yoshu garini birdek o'ziga gamrab olish kuchiga ega.
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Abdulla Avloniy: "Har bir millatning dunyoda borlig'ini ko'rsatadurg'on oynai
hayoti til va adabiyotdur. Milliy tilni yo'qotmak millatning ruhini yo'gotmakdur™
degan so'zlarni bejizga aytmagan. Sahna va ekran san‘ati ham ma'lum darajada millat
tili ona tilini o'zida saglab qolish va uni avloddan-avlodlarga asrab-avaylash
vositasini ham bajara olish kuchiga ega [2, 66-70 b].

Aktyor ekranda yoki sahnada o'z fikrini so'z orqali ifoda etadi. Yaratayotgan
sahna asari hagida tomoshabinga yetkazib beradi. Aktyorda nutg aniq bir magsadga
yo'naltirilsa va aniq talaffuzga erishilsa, tomoshabinning bir-biri bilan
yaginlashuviga olib keladi. Nutq kino san‘atining barcha jabhalarida, televideniye va
radioda muhim o'rin egallaydi va kino sahnasida erishishi lozim bo'lgan so'z va so'z
birkmalari aniq va ravon, ma'lum bir g'oyani o'zida ifodalovchi, 0'z magsadiga ega
bo'lishi shart.

Aktyorlik san‘ati - aktyor ijrochiligi, teatr, kino, televideniye va radioda badiiy
obraz yaratish san‘ati. Aktyor ma'lum rolda o'ynar ekan, 0'z qahramoni giyofasiga
Kirib, uning fe'l-atvorini, ichki dunyosi va intilishlarini ifodalaydi. Bunda u pesa,
libretto yoki ssenariydagi mazmunni o'z ijodi, hayotiy tajribasi bilan boyitadi,
jonlantiradi. Obraz yaratishda aktyorning nutqi, gavdasi, yuz va ko'z imo-ishoralari,
tuyg'ulari, idroki asosiy vositalardir. Aktyor grim, libos, ba'zan nigobdan
foydalanadi, gavdalantiradigan kishisi yoki boshga mavjudotga yarasha xatti-
harakat, ohang, imo-ishora topadi, ichki va tashgi tomonni bir-biriga
uyg'unlashtiradi. Aktyorlik san‘ati ijrochilarning dunyoqarashi, shaxsiyati, ijodiy
0'ziga xosligiga tayangan holda hayotiy vogelikni aks ettiradi. San‘at turlari (drama,
opera, balet, kino, telefilm, telespektakl, radioteatr) va turli-tuman janrlarga garab
aktyorlik san‘ati bir gator uslublar va yo'nalishlarga bo'linadi. Sahnada ijod giluvchi
aktyorni yuzlab tomoshabin bevosita kuzatib turadi. Shuning uchun u har bir so'zni
baland tovush bilan aytishga, har bir harakatni bo'rttirib ko'rsatishga majbur. Kinoda
boshgacha: ovozsiz kinoda fagat harakat, imo-ishora bilan inson fe'l-atvori ochib
berilgan bo'lsa, kino ovozli bo'lgach, aktyor kino kamera ro'parasida ko'proq
gahramonning ruhiy holatini ochishga o'tdi.

Televideniye ham aktyordan tabiiylikni talab qiladi. Radioteatrda esa
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aktyorlarning o'zlari ko'rinmaydi, ovozlari eshitiladi, xolos. Shu boisdan ovoz
imkoniyatlari keng ishlatiladi. Balet spektakllarida obrazlar ragqos va
ragqosalarning muayyan musiga mazmunini ifodalovchi tana, qo'l harakatlari,
aylanishlari, yuz va ko'z imo-ishoralari vositasida yaratiladi. Operada ijrochining
musiqgiy ohanglari, obraz sur'ati kompozitor tomonidan belgilangan, dirijyor
rahbarligida orkestr tomonidan o'zlashtirilgan bo'ladi.

San’at insonni tarbiyalaydimi? Uning shaxs tarbiyasiga dahldorligi bormi? Bu
kabi savollarga har gadamda duch kelmoqdamiz. Hattoki, “to‘g‘ri berilgan o‘n besh,
yigirma yillik tarbiya bir-ikki soatlik tomosha bilan buzilmaydi”, degan tushunchani
ilgari surayotgan toifalar ham shakllanmoqda. Achinarlisi esa bu holni garsaklar
bilan 10 olgishlayotganlar ham kam emas. San’atning ham xuddi fizik qonun singari
gonuni, geografik teorema singari teoremasi bor. U ham insondagi eng ezgu
xislatlarni tarbiyalamog‘i, yovuzlikka bo‘lgan nafratini uyg‘otmog‘i, ertangi kunga
bo‘lgan ishonchini shakllantirmog‘i darkor. Shunday ekan, barcha san’at turlarining
sintezi bo‘lgan kino bundan mustasno emas.

Ayni paytda kino qurol, qurol bo‘lganda ham dahshatli qurol. Chunki, bugun
globallashib borayotgan bir davrda ma’naviyatga, milliy mafkuraga tahdid soniya
sayin ortib bormoqda. Dahshatlisi, ular o‘zlarining qabih g‘oyalarini kinoda silliq
gilib, astalik va ustalik bilan, seriallarda esa mayda-maydalab jamiyat ongiga
singdirib yuborishyapti. Bu go‘yoki, insonga asta-sekin tasir qiladigan og‘uni
zarralarga bo‘lib berganday gap. Bu “zarra”larning salbiy tasiri allagachon u yoki,
bu shaklda jamiyatimiz orasida namoyon bo‘lmoqda. Fojia shundaki, bir bizning
millatimiz emas, balki butun insoniyat uchun isnod bo‘lgan illatlarning keng quloch
yoyib, unga oddiy hol singari garalayotganidir. Negaki, biz har kuni bunga o‘xshash
o‘nlab vogealarni ijtimoiy tarmogqlarda, turk va xorij filmlari, seriallarida ko‘raverib
hech ganday hadiksiz hazm qilib yuboradigan darajaga kelib qoldik. Fikrlarimizni
quyidagi misollar bilan ifodalasak. So‘zimiz turk kino ijodkorlari tomonidan suratga
olinib, “Sevimli” telekanalidan namoyish qilingan, “Qora niyat” serialining ba’z1 bir
jihatlari haqida. Xalid ismli qgahramonning to‘rtta farzandi bor [3, 114 b].

To‘rttalasining ham otasi bir-u, onasi boshga. Bu ham mayli, bir paytlar
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yangasining eri bo‘lgan gahramonimiz uning gayin singlisi bilan ham ahdi paymon
gilishga ulguradi. Yanga tushmagur ham serialning keyingi gismlarida Kaya ismli
ilk muhabbati bilan turmush quradi. Natijada, ikki ayol bir uyda yashay boshlaydi.
Sirtdan garasangiz, hammasi risoladagiday, bir tom ostida yashab, bir dasturxon
atrofida o‘tirib, ikkalasi ham bir-biriga choh gazish bilan ovora. Serialdagi barcha
vogealar yolg‘on, aldov, xiyonat va fitna kabi eng chirkin illatlarga qurilgan.
Qahramonlar talginida esa ikkiyuzlamachilik va munofiglikning eng oliy darajasi
targ‘ib qilinadi. Aynan, bunday misollarni turk seriallaridan son-sanoqsiz keltirish
mumekin. Opa-singilning qallig‘iga ko‘z olaytirishi, yoki aksincha. Go‘ho, ukasiga
jufti halol bo‘laman deb turgan qizning akasiga ko‘ngil qo‘yishi talginidagi
sahnalarni bugun bizning tomoshabin ganday gabul gilyapti? Ertaga buning natijasi
qanday bo‘ladi? - degan savollarni ko‘ndalang qo‘yish o‘rniga, yuqgoridagi kabi
mavzu, g‘oyalarni dasturulamal qilib, o‘sha o‘zanda suzayotganlar ming afsuski,
o‘zbek kinosida ham bo‘y ko‘rsatyapti. “Tatarkino” agentligi bilan hamkorlikda
rejissor Rashid Malikov tomonidan suratga olingan “Sumbul” filmi syujetida aynan
biz yugorida tilga olgan holatlarga ergashish yaqgqol seziladi. Filmdagi Sumbul ismli
gizga avval Bulat ismli yigitning uylanishi hamda parallel ravishda boshqga bir giz
bilan ishqiy hangomasini davom ettirishi tufayli Sumbul qo‘lida chaqgalog‘i bilan
Buxoraga tog‘asining oldiga keladi. Biroz vaqtdan so‘ng Bulatning ukasi yangasini
izlab boradi [4, 11-13 b].

Mehmonni esa bo‘lgan vogealardan xabardor qizning tog‘asi oila a’zolari
bilan birga go‘yoki, eski bir gadrdonini garshilaganday kutib oladi. To‘g‘ri, bo‘lgan
ishlarda yigitning aybi yo‘q. Ammo, uning akasi sabab jiyanining tug‘ilgan joyidan,
mushtipar onasidan olisda qo‘lidagi chaqalog‘i bilan yolg‘iz qolgani ma’lum.
Mantigan olib garaganda, shu kartinada Sumbulning tog‘asi yolg‘iz jiyanining
himoyachisi sifatida mavjud vaziyatga reaksiyasi bo‘lishi kerak edi. 11 Biroz
fursatdan so‘ng yigit sobiq yangasining holidan, jajji jiyanining ahvolidan xabar
olishga emas, balki unga uylangani kelgani ma’lum bo‘ladi. Magsadiga erishadi
ham, tabiiyki, yosh oila farzandli bo‘ladi. Ayolini, farzandini hamda jiyanini olib

yigit Tataristonga gaytadi. Aka-ukalar va sobiq er-xotinning uchrashuvidagi holat
211



gahramonlar talginida xuddi tabiiy bir jarayonday yoritiladi. To‘g‘ri, bizni
tariximizda va “Muhabbat mojorasi” (Shuhrat Abbosov), “So‘nggi 0‘q” (Haybatilla
Aliyev), “Ilhaq” (Jahongir Ahmedov) filmlarida shunday voqgealar bor. Birog, bu
filmlar va ,,Sumbul” filmi gqahramonlarining holati bir-biridan tubdan farq giladi.
ljodkorlar yugoridagilarni  xaspo‘shlash uchun, yoki tanqidiy fikrlardan
himoyalanish maqgsadida ukaning asrab olinganligidan qalgon sifatida
foydalanmoqgchi bo‘lishgan. Ammo, bu dramaturgiyaga shu darajada jo‘n
kiritilganki, aybdor talabaning bahonasiday syujet voqgealaridan bo‘rtib turibdi. Biz
yugorida ta’kidlab o‘tganlar bir qarashda oddiy bir ekrandagi holat. Sizga, bizga
mutloqo a’loqasi yo‘qday. Ammo, tanganing ikkinchi tomonidan nazar tashlasak,
bu bir targ‘ibotga, chorlovga o‘xshab golmayaptimi? Aglini tanigan, og-u gorani
bilgan yoshdagilar ko‘rmas, ko‘rsa ham adashib tushgan qo‘ng‘iroq singari unutib
yuborar. Lekin, bugun kamolot ostonasida turgan, ma’naviy tushunchasi to‘la
shakllanib ulgurmagan yoshlarchi, ular ko‘rgan narsasini mustagqil tahlil gilishga
qodirmi? Ko‘zni quvontiradigan zangori ekrandagi namoyishni ideal deya gabul
qilmaydi, deb kim kafolat bera oladi? Nega bugun o‘zidan boshgani
o‘ylamaydiganlar, bir taraflama garashi bilan garorlar gabul giladiganlar, fagatgina,
“men” degan tushuncha bilan yashaydiganlar ko‘payib bormoqda? Chunki, ular
ko‘rayotgan kino, seriallar fisg-u fasod, egoistik kayfiyat bilan yetarlicha, obdon
sug‘orilgan. Umumning dardi shaxsga emas, kerak bo‘lsa o‘z dardini umumga
ko‘chirishga intilayotganlar toifasi urchib bormoqda. Tarixdan ma’lumki,
ko‘pchilikning dardi shaxsga ko‘chib, gahramonlar paydo bo‘lgan va ular haqida
umrboqiy filmlar ishlangan. Bunga Melis Afzalovning “Suyunchi”, Bahodir
Odilovning, “Qarzdor”, Jahongir Qosimovning, “Suv yodalab” singari filmlarini
misol qilib keltirish mumkin. Bu filmlardagi gahramonlarning barhayotligi ular
o‘zining emas, o‘zgalarning dardi bilan yashaganligida. Aynigsa, “O‘zbekiston xalq
artisti”, “Mehnat shuhrati ordeni” sohibi Erkin Komilov ijro qilgan rollari har
tomonlama badiiy yetukligi, hayotiyligi hamda gahramonning mavjud holatidan
kelib chigib, pafosga boyligi bilan ajralib turadi. Qahramonimiz Isamat Ergashov

rejissorligida suratga olingan “Yuzsiz” filmida bosh rolni Begimqul obrazini ijro
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qilgan. Film satirik komediya janrida suratga olingan bo‘lib, uning muvaffaqiyatli
chigishida E. Komilovning aynan gahramon psixologiyasini to‘g‘ri anglagan holda
uni yuksak iste’dod bilan talqin gilgani yotadi. San’atkor ijro gilayotgan rolidagi gap
so‘zlari, xattiharakatlari, o‘zini tutishidan tortib jest va mimikalarini ham shunday
ifodalaydiki, natijada tomoshabinda film gahramonining hissiyotlariga burkangan
ichki dunyosi bor bo‘y-basti bilan namoyon bo‘ladi. Yana bir gizig tomoni aktyor
diologlarni ijro qilish jarayonida gahramon holatlariga mos harakatlar bilan
ifodalagani diqgatga sazovor. Ya’ni, birga ishlaydigan Tolib akaga (Hojiakbar
Nurmatov) aytgan so‘zlaridagi harakatlarni yoki, Sanobar opadan (Rimma
Ahmedova) garz so‘rashini Muhsindan (Tolib Hojiyev) joylarni almashtirishni
iltimos gilgandagi lavhalarni bir eslang [5, 5 b].

Bu 12 epizodlarda aktyorning gahramon va jamiyat orasidagi munosabatni
ko‘rsatishda nagadar psixologik ruhiyatdan kelib chigib yondashganining guvohi
bo‘lishingiz mumkin. Chunki, kino satirik komediya bo‘lgandan so‘ng mana shu
ichki Kinoyani ssenariydan anglab ijroda ko‘rsatish ijodkordan o‘z sohasining
chuqur bilimdoni bo‘lishni talab giladi. Xalqimiz ardog‘idagi san’atkorning betakror
filmlaridan yana biri kinorejissor Jahongir Qosimov tomonidan sur’atga olingan
“Suv yogalab” filmidir. Film janri psixologik drama unga bosh gqahramon Bolta
Mardon bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan vogealar asos qilib olinadi. Bu vogqealarni
yoritish jarayonida film qgahramonining dunyogarashi oila azolariga va
atrofdagilarga bo‘lgan munosabati orqgali namoyon bo‘ladi. Suv Yyoqalash
bahonasida B.Mardon siymosining butun hayoti yoritiladi. “Suv yogalab” filmining
“Yuzsiz” filmidan farqi shundaki, aktyor ichrosida janrdan kelib chiggan holda
falsafiylik juda kuchli. Bu uning o‘z oila azolari va qishlogdoshlarga aytgan
so‘zlarida, harakatlarida, qarashlarida yaqqol o‘zining ifodasini topgan. “Yuzsiz”
filmida gapdonlik, dialoglardagi satiraga xos bo‘lgan kinoya qahramonning
yutug‘ini ta’minlagan bo‘lsa, “Suv yoqalab” filmida esa didaktik tabiatga mos keng
mushohada, vazmin tabiat, bir so‘zlilik ijrochini qahramonlik martabasiga ko‘tadi.
Bunda esa shaksiz talgin gilinayotgan siymolarning ichki ruhiyatini ne chog‘lik

to‘g‘ri anglanganligini aytib o‘tish joiz. Navbat Murod Rajabov rejissorligida
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suratga olingan “Ulfatlar” komediyasiga. Endi, bu filmda yuqoridagi ikki filmga
ham o‘xshamagan Temur obrazining o‘zgacha jihati shuki, gahramon xarakterida
realistik xususiyatlarning birinchi planga olib chigilganligidir. Filmda ko‘pgina
holatlarda sodir bo‘lgan kulguli vogealar shu rolning ishtirokida va uning atrofga
gaytargan reaksiyasi orgali kuzatiladi. Bunga sport klubiga do‘stlari bilan borib boks
tushgandagi holat, devor tiklash jarayoni, golaversa, avtobusda gaytish chog‘ida
yo‘lovchi otaxonning savoliga qaytargan javobi misol bo‘ladi. Boks tushish
sahnasidagi tabily harakatlar zarbalar berishi, Uchqunga (Mirzabek Xolmedov)
qarab “senga qaraymi?, unga qaraymi ?”” degan javobi tomoshaviylikni taminlagan
shu bilan birga birinchi round tugagandan keyingi holatining o‘ziyoq ekran ortidagi
insonda tabiiy kulgini tug‘diradi. Yoki, “devorni urib beramiz, yiqilib tushsa bizdan
emas”, degan javobidagi ohangning o‘zidagi yumor Xxarakterni tabiiyligini va
qiziqarligini ta’minlagan.

Sanab o‘tilgan har uchala filmda bosh rol ijrochisi Erkin Komilovning eng
katta yutug‘i dramaturgiyadan kelib chiggan holda gahramonning barcha psixologik
kechinmalarini to‘g‘ri talqin qila olganida deyish mumkin. Shu uchun ham xilma-
xillik, tabiiylik, bir-biridan tubdan farglanuvchi xususiyatlar sabab hali hanuz bu
filmlar xalg uchun qadrli. Takror va takror teleekranlarda namoyish gilinsada,
muxlislar qayta va qayta ko‘rishdan aslo zerikmaydi. “O‘zbekkino” durdonalaridan
bunday misollarni o‘nlab, yuzlab keltirish mumkin. Ulardagi har bir aktyor va
aktrisa ijro gilgan rollar, ular yaratgan obrazlar shu san’atkorning ismiga go‘yo
butun umrga payvandlangandek. “Shaytanat” Yodgor Sadiyev, “Shum bola”
Abdurayim Abduvohobov, “O‘tkan kunlar” O‘Imas Alixo‘jayev va Gulchehra
Jamilova, “Mahallada duv-duv gap” Lutfixonim Sarmisoqova, Maryam Yoqubova
hamda Rahim Pirmuhammedov, “To‘ylar muborak” Obid Yunusov, “Navoiy”
Razzog Hamroyev, “Temir xotin” Murod Rajabov “Dilxiroj” Alisher Hamroyev bu
filmlar ro‘yxatini uzoq davom ettirish mumkin. Sanab o‘tilgan 13 kinolar va shu ijod
na’munasi bilan o‘zining nomini tarixga muhrlagan aktyorlarning va aktrisalarning
yutug‘i gavdalantirayotgan obrazi psixologiyasini, ruhiyatini obdan o‘rganib, uning

dardini, quvonchini o‘zida his gilgandan so‘ng talqin gilinganidir. Bir so‘z bilan
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aytganda, “Kechinma” san’atidan ustalik bilan foydalanishgan. Nazarimda, Bugun
ba’zi bir serial va filmlarimizning ogsab qolayotgani ham, ijrodagi holat va talgin
yetishmayotgani ham qahramon xarakterini puxta o‘rganmaslik, shunchaki “Xo‘ja
ko‘rsin”ga yondashilayotganining mevasidir. Bunday kinolar har bir insonni nima
uchun vyashayotganligi to‘g‘risida, umuminsoniy fazilatlar haqida chuqurroq
mulohazaga chorlaydi. Agarda, tomoshabin to‘g‘ri xulosa chigara olsa, kundalik
tashvishlar bilan o‘ralashib, hayotning ushog‘iga aylanib, yo‘q bo‘lib ketmaslikka,
yugorirog cho‘qgqilarni, oliy magqsadlarni ko‘zlab yashashga undaydi. Jamiyat doimo
bunday filmlarga ehtiyoj sezgan. Aynigsa, bugun uning ijtimoiy vazifasi, dolzarbligi
yana bir karra oshganday. Demak, kinoning shaxs kamolotidagi va jamiyat
taraqqiyotidagi ahamiyati begiyos!

Yuqoridagilardan anglashilayaptiki, nutq masalasi o'zining tarixi, tadriji,
nazariy va amaliy muammolari bilan har bir davrda ahamiyat kasb etib kelgan.
Xususan, sahna nutqi masalalari borasida uzoq yillar faoliyat olib borgan, o'zlarining
nazariy va amaliy xizmatlari bilan bu sohaning rivojiga munosib hissa go'shgan olim
va pedagoglarning xizmatlarini ta'kidlash o'rinlidir. Lola Xo'jayeva, Nazira Aliyeva,
Abdurahim Sayfiddinov, Sotimxon Inomxo'jayev singari ustozlarning bu boradagi
hissalari katta. Shogirdlariga saboq jarayonida ana shu jihatlarga talabalar diggatini
jalb etibgina qolmasdan, balki ularning talaffuz meyorlarini, artikulyatsiyasini
ishlashgan. Bu bir kunlik, bir yillik yoki o'n yillik tajriba emas, balki umrlik, tinimsiz
mashqg va takrorlash, ovoz chigarib o'gish ekanligini ko'p bor gayd etishgan.
Qolaversa, o'zingizni va so'zingizni nazorat qilishni kanda gqilmaslik, nutq
tovushlarining, so'zlarning talaffuziga e'tibor qgilish, ularni yamlamasdan anig, burro
talaffuz etish sahna nutgi madaniyati va mahoratiga daxldorligini yoddan
chigarmaslik kerak [6, 73b].

Sahna nutgining tabiati va uslubi teatr tarixi davomida muayyan shart-
sharoitlar, aktyorlik maktablari va ijodiy yo'nalishlar asosida o'zgarib, rivojlanib

bormoqda.

215



Sahna nutgiga qo'yiladigan asosiy talablar bugunga kelib benugson
diksiyadan tashqari quyidagilarni gamrab oldi: mushaklarning erkinligi va halqum
va farenksning faolligi; ovozning chidamliligini oshirish, bu turli xil psixofizik
stresslar ostida ekspressivlik va tovushni saglab qolish imkonini beradi; tembr
tizimining uyg'unligi va ohanglarning keng doirasini qo'llash qobiliyatini
aniglaydigan tembr harakatchanligi; uchish gobiliyati - har ganday o'lchamdagi
auditoriyalarda yaxshi eshitish va qiyin akustik sharoitlarni yengish qobiliyati;
tovush balandligi diapazonining ovoz balandligi; ovozning chuqurligi va balandligi
va boshqgalar. Shu bilan birga, umumiy talablarning mavjudligi va mashg'ulotlarga
tizimli yondashish, albatta, kelajakdagi aktyorlarning har birining psixofizik
ma'lumotlariga zid bo'lmagan, aksincha, uning tabiatini aniglaydigan va boyitgan
individual ovoz xususiyatlarini izlash va rivojlantirish bilan birlashtiradi.

Har bir o'quvchining ovozi jarangdor, egiluvchan, yetarlicha keng diapazonga
ega, har ganday sahna va auditoriya sharoitida bardoshli bo'lishini ta'minlashga
harakat gilish kerak. Ovozning barcha bu fazilatlari sahna nutgini o'rganish

jarayonida o'zlashtiriladi.
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AKTYOR IJODIDA HARAKAT VA PLASTIKANING TUTGAN
O‘RNI

Annotatsiya. Ushbu maqolada aktyor ijodidagi hatti-harakat va plastikaning o ‘rni hagida
so ‘z yuritilgan. Hatti-harakatdan ganday foydalanish va spektaklning plastik yechimi xususidagi
fikrlar o ‘rin olgan.

Kalit so‘zlar: Teatr, spektakl, aktyor, tomoshabin, harakat, plastika.
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Knrwoueevie cnosa: meamp, cnekmaxiv, akmeép, spumeliv, 08UdiceHue, NIACMULHOCHb.

Annotation. This article talks about the role of behavior and plasticity in the actorbs Work.
There are opinions about how to use movement and the plasticity of the performance.
Key words: Theatre, puppet, spectacle, actor, the viewer, movement, plasticity.

Aktyorlik san’atining asosi hatti-harakatdir. Teatrgagina xos bo‘lgan birdan-
bir jihat — harakat. Hatti-harakat orgali aktyor spektaklning muhim elementi —
obrazni yaratadi, pesa vogealarini ifoda etadi. Aktyor hatti-harakat orgali sahnada
jonli, tabiiy va shu bilan birga badiiy hayotni ifoda etadi. Aktyor bir vaqtning o°zida
ham ijodkor, ham o‘z san’atining quroli hisoblanib, bu jarayonda hatti-harakat
ma’lum bir obraz yaralishiga xizmat giladi.'®

Har ganaga spektakl tomoshabinlarga vogea va hodisalardagi harakatlar,
ularning mazmuni va ma’nolarining tushinarliligi sababli ta’sir giladi. Spektakl
boshidan ohirigacha harakatga boy bo‘lib, harakat fagat odamlarning qimirlashi,
yurishigina emas balki sahnadagi so‘z ham va hatto aktyorning hech nima demasdan
yoki qo‘zg‘almasdan o‘ylanib turishi ham harakat hisoblanadi. Sababi bu paytda
aktyorning ongi ishlab, oldindagi gadamlarga ganday harakat gilishini o‘ylab turadi.

1> Usmonov SHamsiddin. “Plastika”. — Toshkent.:Innovatsiya-Ziyo, 2019.
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Aktyorning sahnadagi voqealarni o°ziga xos tez qabul qila olishi va tasvirlab
berishi, o‘zining ichki his-tuyg‘usi orqali harakatchil epizodlarda o‘sha tempo-
ritmga darxol o‘tishi aktyor plastikasi deb ataymiz. Spektakldagi barcha harakatlar
bilan bog‘liq bo‘lgan uning tashqi formasi va elementlarini spektaklning plastic
yechimi deb ataymiz. Piesaning mazmuni asosida yoki rejissiorning o‘zi kiritgan
spektakldagi ayoq o‘yinlari, pantomimolar, aktyor harakatlarining yani tana
harakatlari, o‘tirish turish, sahnada o‘z qaddini tuta bilishi va boshga harakatlar
spektaklning plastik ko‘rinishiga kiradi.'®

K.S.Stanislavskiy aktyor plastikasi haqida “...Har gqanday sahnaviy
ko‘rinishdagi yaxshi va to‘g‘ri hatti-harakatlar fagat go‘zallik, plastikalik, plastik
noziklik va chaqgonlikgina emas, balki bu ma’nosi tarafdan mantiqiy va davomiy,
ma’lum bir maqsadga asoslangan, ijro etish bo‘yicha ijobiy va aniq bo‘lgan fizik
harakat bo‘lib hisoblanadi” degan edi.!’

Hatti-harakatlarning ijro etilishi ta’sirli, hayot haqiyqatligiga xos bo‘lsagina u
tomoshabinlarni o‘ziga tortadi. Aktyorning ichki his-tuyg‘usi orqali paydo bo‘lgan
hatti-harakatlar hayotni tomoshabinlarga ishonarli tushintirib bera oladi. Aktyor
harakat paytida mantiq va haqiygatga asoslanib qolmasdan, o‘sha harakatni
tushinarli va ta’sirli ijro etishi lozim. Uning ko‘rsatyotgan harakatlari tomoshabinlar
zalida o‘tirgan barcha odamlarga tushinarli bo‘lishi shart. Fizik hatti-harakatlarning
ta’sirli ijro etilishi uchun aktyor eng birinchi alohida qo‘zg‘alish texnikasini
o‘rganib, uni to‘laqonli o‘zlashtirib olishi lozim. Agar, aktyor sahnada gahramonga
tegishli harakatlanish texnikasini to‘liq ishlay olmasa, o‘sha gahramonga xarakterli
plastik obrazni yaratib bera olmaydi.'8

Aktyor plastikasi sodda va murakkab harakatlanish texnikalardan iborat
bo‘lib odamlarning tashqi ko‘rinishi, yurish-turishlari, qo‘l va oyoq harakatlari va

har xil qo‘zg‘alishlar sodda harakatlanish texnikasiga kiradi.

16 J.Jumanov, A.Bekimbetova. “Aktyor sheberligi tiykarlari”. — No’kis.: Miraziz Nukus, 2017.
7 K.S.Stanislavskiy. “Pabota Hax coboii”. Moskva.: 1930.

18 Usmonov SHamsiddin. “Plastika”. — Toshkent.:Innovatsiya-Ziyo, 2019.
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Bu harakatlarning barchasi, ularga qandaydir to‘sqinlik bo‘lmagunicha erksiz
holda ijro etilib, odamlar unga ko‘nikib, o‘rganib kundalik odatga aylanib qoladi.
Sahnada holatning o‘zgarishi bilan aktyorlar yangi shart-sharoitga darhol o‘rganadi.
Chunki, eng sodda hatti-harakatlar ham sahnaviy hayotning ko‘nikmalariga
alogador ishlanadi. Sababi, aktyor o‘z qaharmoning kim ekanligini, o‘sha hatti-
harakatni gaysi joyda, ganday sharoitda va nima uchun ishlaganini biladi.

Sodda harakatlanish texnikalarining qo‘shilishidan esa murakkab texnik hatti-
harakatlar kelib chigadi. Murakkab harakatlarning ayrimlari shart-sharoitga va
voqealarga alogador o‘zgarishi mumkin.

Sahnaviy hayot aktyordan harakatlanish formasining turlicha bo‘lishini talab
giladi, shuning uchun harakatlarni boshgaradigan nerv sistemasini aktyor har doim
chinigtirib borishi shart. Bu esa spektaklning plastika tarafidan yechimining ijobiy
chigishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi. Spektaklning asosiy formasi uning plastik
ko‘rinishi bo‘lib hisoblanadi. Shuning uchun K.S.Stanislavskiy “Ko‘z bu qalb
oynasi, qo‘llar — bu tana oynasi, unisini ham, bunisini ham egallab olishga
o‘rganing” degan edi.!®Spektaklga kelgan tomoshabinlar fagat sahnadagi
harakatlarnigina ko‘rib qo‘ymasdan, undagi eng mayda hatti-harakatlarga ham
diqgat bilan e’tibor berib o‘tiradi. Shuning uchun aktyorlar hamma vaqt fextovaniye,
plastika, akrobatika, balet elementlari, sahna harakati ustida mashqglar ishlashi lozim.
Bunaga mashqglar esa aktyorning sahnada o‘zini erkin his qilishiga, ijrochiligiga,
spektaklning plastik yechimining yaxshi chigishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.

Mana biz yuqorida aktyor ijodi davomida har doim uzviy alogada bo‘ladigan
harakat va plastika haqida so‘z yuritdik. Ana endi Qoragalpoq davlat yosh
tomoshabinlar teatrida sahnalashtirilgan spektakllarda aktyorlar o‘z obrazlarini
ganchalik darajada o‘z plastik hatti-harakatlaridan foydalangan holda tomoshabinga
yetkazib bera olayatgani hagida gaplashamiz.

Teatr sahnasida sahnalashtirilgan barcha asarlar hatti-harakat bilan uzviy

bog‘liq. Chunki teatr sahnasida ko‘pincha yosh bolalar ya’ni bogcha bolachalaridan

19 K.S.Stanislavskiy “Hckycctomarn merunr xaiiorum”. Moskva.: 1930.
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tortib boshlang‘ich maktab o‘quvchilariga ham spektakllar sahnalashtiriladi.

Bu spektakllarda esa ko‘pchilik vaziyatda hayvonlar obrazidan
foydalaniladi. Masalan, rejissyor Amangeldi Xudaynazarov tomonidan
sahnalashtirilgan yapon dramaturgi Dzuindzi Kinositoning “Turna parlari”
spektaklida asarning boshlanish nugtasidan turnalarning uchib kelishi va ularning
bir-biri bilan bo‘lgan o‘yinlari, o‘ynayotgan paytida esa tashgaridan ovchining
kamondan o‘q otib turnani yaralashi va bu paytta turna azobdan qiynalib oz
to‘dasidan ayrilib qolishi sahnasida, barcha hatti-harakatlar plastik hatti-harakatlar
bilan uyg‘unlashib ketkan. Bu sahnada aktyorlar turnalarga hos bo‘lgan hatti-
harakatlar, plastik elementlar bilan qushlarning obrazini ko‘rsatib bera olgan.

Sahnada qimirlamay o‘tirish passivlikdan dalolat bermaydi. Sahnada
qimirlamay o‘tirgan kishi ham hatti-harakat gilayotgan bo‘lishi mumkin. Lekin bu
tashqi jismoniy emas, balki ichki-psixik harakatdir. Binobarin, jismoniy sokinlik
ko‘pincha kuchli ichki hatti-harakat tufayli sodir bo‘ladi, bu ijro qilishda juda
muhim, juda qizigarlidir. San’atning giymati, uning ma’no mazmuni bilan
belgilanadi. Shuning uchun sahnada ham jismoniy, ham ruhiy hatti-harakat gilmoq
kerak. Bu bilan san’atimizning asoslaridan biri — sahna ijodining va san’atning
aktivligi hamda harakatchanligi bajarilgan bo‘ladi®® — degan edi Stanislavskiy oz
kitobida.

“Turna parlari” spektaklida ham huddi shunday sahna ko‘rinishlarini
ko‘rishimiz mumkin. Masalan: bosh qahramon Tsuning sahnada bir o‘zi qolib ichki
kechinmalarini monolog orgali chigarishini, hech nima demasdan turgan joyida
tomoshabinga nima demoqchiligini anglatgan vaqtlari ham bo‘lgan. Shundan kelib
chigadiki aktyor sahnada fagat tashqi hatti-harakat bilan emas, balki ichki hatti-
harakati bilan ham o‘ziga topshirilgan obrazni tomoshabinga to‘liq yetkiza oladi.
Spektaklda esa gahramonlarning tashqgi va ichki hatti-harakatlarining tabily va
normal darajadaligini guvohi bo‘lganmiz.

Aktyorning nafis va faol hatti-harakatlari spektaklning butun mohiyati

20 K S.Stanislavskiy “Aktyorning o’z ustida ishlashi”. Toshkent”Yangi asr avlodi”2011
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bilan bevosita bog‘liq bo‘lmog‘i lozim. Bu faollik esa sahna harakatida ko‘rinadi,
hatti-harakatda esa ro‘Ining joni ham, artistning kechinmasi ham, pesaning ichki

dunyosi ham namoyon bo‘ladi.
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AKTYOR NUTQINING TOMOSHABINGA TA’SIRI

Annotatsiya. Teatr sahnasidagi spektakllarda nutgq masalasi muhim rol
oynaydi, chunki har bitta so’z auditoriya va aktyorlar o’rtasidagi o°’zaro alogani
ta ‘minlaydi.Aktyor nutgi tomoshabinlarni spektaklga jalb gilishga yo naltirilgan
bo’lib, ularning nutglari va hatti-harakatlari spektaklning rivojlanishiga ta’sir
ko 'rsatadi. Ushbu maqolada nutq spektaklning asosiy vositalardan biri hisoblanishi
hagida so 'z boradi.

Kalit so ‘zlar: teatr, tomoshabin, aktyor, rejissyor, spektakl, nutg.

AnnomaSusa. B meampanbHux nOCMAaHOBKAX peub ucpaem 6aiCHYI pPOb,
MaKk KaKk Kazjcooe Ci080 obecneuusaem 3aumooelicmeaue mexicoy ayoumopueu u
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peub.

Annotation. In theatrical performances, speech plays an important role as every
word ensures interaction between the audience and the actors. The actorsb speech
is aimed at engaging the audience in the performance, and their words and actions
influence the development of the play. This article discusses how speech is one of
the main tools in a performance.

Key words: Theater, audience, actor, director, performance or Play, speech.

Sahnadagi har bir so’z tomoshabin uchun tushunarli bo’lishi juda muhim. Chunki
sahnadagi so’z yoki dialogning asosiy magsadi — tomoshabinlarga anig va ravshan

tarzda ma’lumot yetkazishdir. Bu aktyorning diksiyasi, talaffuzi va ovoz
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balandligiga ham bog’lig. Tomoshabinlar aytilayotgan so’zlarni tushunishi
spektaklning mazmuni va hissiyotlarini to’g’ri gabul gilishiga yordam beradi.
Tanigli dramaturg va adabiyotshunos olim Izzat Sulton tabiri bilan aytganda “Drama
tilining eng muhim talablaridan biri-soddalikdir. Kishi roman o’qir ekan, unda
tushunmagan so’z ustida oylash, uning ma’nosini esga olish, yoki lug’atlardan
garab esga olish imkoniyati bor. Teatr tomoshabini esa bunday imkoniyatga ega
emas.Shu sababli sahnada aytilgan har bir so’z uning uchun tushunarli bo’lishi
shart.” 2L, Spektakildagi gahramonlar qaysi davrda, tarixiy davrmi, milliy yoki
hozirgi zamonaviy davrda yashagan bo’lmasin, tomosha zalida o’tirgan
tomoshabinlarning tiliga juda yaqin sodda tilda gaplashmoglari juda zarur
ahamiyatga ega deb bilamiz.

Teatr san’atida so’zning ko’chi, qudrati, tomoshabinlar uchun tushunarli bo’lishi
asosiy tamoyillardan biridir. Bu bir nechta omillarga bog’lig bo’lib, ular orgali
aktyor tomoshabinga hissiyot, mazmun va vogeani aniq yetkazishi lozim. Bunda,
albatta, diksiyaning o’rni juda muhim,so’zlarni aniq va to’g’ri talaffuz qgilish san’ati
bu diksiyadir. Teatrda diksiyaga alohida e’tibor beriladi, chunki sahnada
aytilayotgan har bir so’z tomoshabinga aniq yetib borishi kerak. Noaniq yoki xira
talaffuz tomoshabinlarni chalg’itib qoyishi va spektakl mazmunini tushunishni
giyinlashtirishi mumkin. Sahna ovozi, ya’ni aktyorning ovozi, sahna kattaligiga,
tomoshabinlar o’rindiglarining joylashishiga va muhitga mos kelishi kerak deb
bilamiz. Juda past ovoz tomoshabinlarga yetib bormasligi, juda baland ovoz esa
ularni charchatishi mumkin. Aktyor ovoz balandligi va ohangini nazorat qilib,
tomoshabinlarning e’tiborini  saglashi lozim. Ovoz ohanglari esa vogea-
tushunchalarning hissiy mazmunini to’g’ri ifoda etishga yordam beradi. So’zlarni
ortigcha shoshilmay aytish tomoshabinlarga vogea rivojini tushunishga yordam
beradi. Juda tez gapirish tomoshabinlarni chalg’itishi mumkin. Har bir jumla va
so’zlar orasidagi pauzalar ham dramaturgik asarning urg’ularini belgilab beradi va

tomoshabinlarga chuqurrog anglash imkonini beradi. To’g’ri har doim so’zlar yetarli

21|.Sulton Adabiyot nazariyasi.-Toshkent O‘gituvchi nashriyoti-1980- B-289.
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bo’Imasligi mumkin. Shuning uchun mimikalar, tana harakatlari, jestlar ham
tomoshabinlarga ma’no yetkazishda muhim o’rin tutadi. Aktyor tanasi orgali
go’shimcha ma’lumot va hissiyotlarni yetkazishi, dialogni boyitishi mumkin.
Sahnada bo’shligni to’ldirish, harakat va gadamlarni to’g’ri rejalashtirish ham
tomoshabinlarga aytilayotgan gapning aniq yetib borishiga yordam beradi.
Tomoshabinlarning barcha joydan sahnani ko’rishi va eshitishi muhimdir, shuning
uchun sahna boylab harakatlanish to’g’ri amalga oshirilishi kerak. Katta teatrlarda
va ochiqg havodagi sahnalarda ovoz kuchaytirgichlar, mikrofonlar va akustik jihozlar
ishlatiladi. Ushbu texnik vositalar tomoshabinlar uchun so’zlarni eshitish va
tushunishni osonlashtiradi. Tushunarli nutg va ijro uchun aktyorlarning repetitsiya
jarayoni muhimdir. Bu vaqt mobaynida har bir dialog, har bir sahna harakati va
ohang sinchiklab ishlab chigiladi. Repetitsiyalar orqgali aktyor 0’z roli va so’zlarini
tomoshabinlarga ganday yetkazishi kerakligini to’g’ri anglaydi. Sahnadagi
chigishlarda tomoshabinlar bilan 0’zaro bog’lanish — ularning javoblarini his gilish
ham muhimdir. Tomoshabinlarning diggatini 0’ziga garatish va ularni "shovginsiz"
tarzda 0’z oyiga tortish aktyorning mahoratiga bog’liqdir. Bularning barchasi
tomoshabinlarga hikoya, vogea va hissiyotlarni to’g’ri yetkazishda muhim o’rin
tutadi. Sahnadagi har bir so’z nafagat talaffuz, balki mazmun, ritm va ifoda orqali
to’g’ri o’qilishi kerak, chunki har bir spektaklda muhim fikr va ma’no yotadi.
Sahnadagi nutgning tomoshabinga yetkazilishida qo’shimcha jihatlar ham mavjud.
Bu jihatlar teatr san’ati tarixida shakllangan va amaliyotda faol qo’llanilib
kelmoqgda. Har bir teatr janri yoki uslubi nutg va ijro texnikasiga ta’sir qgiladi.
Masalan, drama, komediya, tragediya yoki musikal spektakllarda nutgning ohangi,
tezligi va ifoda shakli har xil bo’lishi kerak. Tragediyada ko’prog kuchli his-
tuyg’ular va dramatik pauzalar talab gilinsa, komediyada aniq va jonli talaffuz,
tezkorlik, qo’shimcha so’z oynashlari (replikalar) muhim bo’ladi. Aktyor
aytayotgan so’zlar ortida turgan tuyg’ular ham muhim. Aytilgan so’zning hissiyotini
0’z ichida his gilmagan aktyor, so’zlarning jonli va kuchli chigishini ta’minlay
olmaydi. Stanislavskiy tizimida aktyor 0’z so’zlarini "yashashi”, ya’ni ular orgali

chinakam his qgilishni o’rganishi talab etiladi. Monologlarda, ya’ni aktyor yolg’iz
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0’zining fikrlarini izhor etayotgan sahnalarda, nutgning ochiq va batafsil bo’lishi
juda zarur. Aktyor o’zining ichki dunyosini to’lig ochib berish uchun turli ovoz
ohanglari va pauzalarni go’llaydi. Dialoglarda esa, tomoshabinni vogeaga tortish
uchun boshga aktyorlar bilan sinxronlashgan nutq va harakat muvofigligi lozim.
Ba’zi sahnalar to’g’ridan-to’g’ri aytilganidan ko’ra chuqurrog ma’no yoki yashirin
mazmunni 0’z ichiga oladi. Bunday sahnalarda "subtekst", ya’ni so’zlar ortida
yotgan yashirin ma’nolar ifodasi dolzarb bo’ladi. Aktyor subtekstni tushunib, uni
0’z harakatlari, ovozi yoki imo-ishoralari orgali tomoshabinga yetkazishi kerak.
Ayrim teatr uslublari, masalan, fizik teatr yoki panantomima, ko’prog jismoniy
harakatlarga asoslangan bo’lib, ularda so’zlar ikkinchi darajaga tushib, tananing
ifodasi orgali vogealar tushuntiriladi. Bunday teatrlarda aktyorning harakatlari va
tana tiliga bo’lgan e’tibor katta ahamiyat kasb etadi. Ba’zi spektakllarda maxsus
talaffuz yoki nutq texnikalari ishlatiladi. Masalan, archaik (eski) talaffuz yoki sheva
(dialekt) ishlatiladigan spektakllarda aktyorlar o’zgacha nutq uslubida gapirishi
talab gilinadi. Bu tomoshabin uchun giyinchilik tug’dirishi mumkin, lekin bunday
hollarda ham aktyor so’zlarni aniq yetkazishi va ifodaviy nutq texnikalaridan
foydalanishi lozim. Sahna dekoratsiyasi va yoritish ham tomoshabinning so’zlarni
ganday gabul gilishiga ta’sir giladi. Yorug’lik va ranglar tomoshabinning diggatini
ma’lum bir nuqgtaga qaratishi yoki sahnada yaratilgan muhit bilan birgalikda
aktyorning so’zlarini kuchaytirishi mumkin. Zamonaviy teatrda interaktiv
spektakllar keng targalgan, bunda tomoshabinlar ham sahnada ishtirok etishi yoki
aktyorlar bilan 0’zaro mulogotda bo’lishi mumkin. Bunday spektakllarda aktyorlar
tomoshabinlarning reaksiyasiga moslashib, nutgning ganday tushunilayotganini
nazorat gilishlari kerak. Har bir spektaklning umumiy mazmuni va ifoda shakli
rejissyorlik garorlariga bog’lig. Rejissyor spektakl mazmunini ganday yetkazish
kerakligini, so’zlar va harakatlarni ganday sinxronlashtirish lozimligini belgilaydi.
Badiiy yo’nalish esa, aktyorning nutqi va ifodaviy vositalariga ham ta’sir ko’rsatadi.
Sahnadagi nutq tomoshabinlarning madaniyati, ularning teatrga bo’lgan munosabati
va kutgan kutilmalariga ham bog’lig. Turli jamiyatlarda yoki davlatlarda spektakllar

va nutq uslubi farglanishi mumkin, shu bois aktyorlar va rejissyorlar bu omilni ham
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hisobga olishi zarur deb bilamiz. Teatr san’atida barcha bu jihatlar bir-biri bilan
chambarchas bog’lig bo’lib, tomoshabinlar bilan ijodiy bog’lanishni ta’minlaydi va
spektaklning muvaffagiyatini oshiradi.

Zamonaviy interaktiv spektakllar bu teatrning yangi shakli bo’lib, ular
tomoshabinlarni passiv kuzatuvchilardan faol ishtirokchilarga aylantiradi. Bu
spektakllarda tomoshabinlar fagat tomosha gilish bilan cheklanib golmay, voqgealar
rivojiga ham ta’sir ko’rsatishi yoki ularning bir gismi bo’lishi mumkin. Bunday
spektakllar ko’prog immersiv tajriba yaratishga garatilgan bo’lib, tomoshabinlarni
sahnaga yaqinroq olib keladi va teatr hamjamiyati bilan interaktiv alogada
bo’lishlariga imkon beradi. Interaktiv spektakllar tomoshabin va aktyor o’rtasidagi
insoniy aloga asosida quriladi. Nutg orgali bu aloga kuchayadi, hissiy bog’lanish
o’rnatiladi va spektaklning hissiy kuchi oshadi. Shunday qilib, zamonaviy interaktiv
spektakllarda nutq ijroni, hikoya gilish usulini va tomoshabin bilan mulogotni
shakllantiruvchi muhim elementlardan biridir.
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Speech is power: speech is to persuade, to convert

Annotation: Studying the problem of changing language standards in our modern society,
the purpose of the research is to review and describe consonant orthophonic and orthoepic
deviations from the modern pronunciation standard. The article determines the reasons for their
appearance and functioning, to analyze the standards of stage speech, as well as the prerequisites
for stage speech development classes and the main classes conducted with students.

Key words: stage speech, orthography, pronunciation, vocabulary, language norms,
correct breathing acquisition, intonation, voice.

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy jamiyatimizda til meyorlarini o’zgartirish
muammosini o rganib, tadgiqotning magsadi zamonaviy talaffuz meyoridan undosh ortofonik va
orfoepik og’ishlarni ko rib chiqish va tavsiflash, shuningdek ularning paydo bo’lishi va ishlashi
sabablarini aniglash, sahna nutgi meyorlarini tahlil qilish. Shuningdek, sahna nutqini
rivojlantirish darslari va talabalar bilan olib boriladigan asosiy mashg ‘ulotlar uchun shartlar.

Kalit so’zlar: sahna nutqi, orfografiya, talaffuz, lug’at, til meyorlari, to’g ri nafas olishni
o zlashtirish, intonatsiya, ovoz.

Almomauuﬂ: HB’ylta}Z I’lpO6]l€My USMEHEHUS A3bIKOBbIX HOPM 6 COBPEMEHHOM 051/14601’)166,
yeivio UCCNIe008AHUA ABNACTNCA paccemompenHue u onucaHue CcoclacHux 0pd)0§bOHu1{€CKux u
opghosnuyeckux OMKIOHEHULl Om COBPEMEHHOU NPOUSHOCUMENbHOU HOopMbl. B cmamuve
ONpedesitomcs NpUuduHbl UX NOAGIeHUs U QYHKYUOHUPOBAHUS, AHAIUBUPYIOMCS HOPMbL
cueHuquKoﬁ pedu, a maxkoce npe()nocwmu l’lpOGédéHuﬂ 3aHAMUL No paseumuio CL{QHu’i@CKOﬂ
pevuU U OCHOBHblE 3AHAMUAL, npoeoduﬂ/tbze C yuamumucsl.

Kniouesvte cnosa: cyenuueckas peus, opghocpagus, npousnouieHue, Cio08apHull 3andac,
HOPMbL A13blKA, O6]Zaa€HM€ npasujlbHbiM ()blxaHueM, MHWZOHCZZ/;MQL?, 20J10COM.

It is known that today our citizens participate in solving many state problems.
As the creative and social activity of our society and its individual citizen’s
increases, in most cases, not only ordinary citizens, but also famous actors and actors
do not have a complete idea about speech culture, even literary pronunciation. It
should be said that today in the field of art and culture; it is difficult to find even
artists and announcers who have professional skills in voice, breathing, intonation
colors, to produce a sound that corresponds to the standard of literary pronunciation.
Often, the speech heard from the stage shows a set of orthophonic and orthoepic

deviations from the norm typical of local pronunciation.
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Apparently, it is expressionless, colorless, boring monotonous voice, full of
regional peculiarities of pronunciation, causes boredom, quickly tires and dulls the
perception of listeners, prevents understanding of the essence of the matter. Incorrect
speech distracts and scatters attention, takes away from the content of the statement.
When the ear is strained to hear, it causes tension in the mind and emotions. Many
countries have standards for stage speech pronunciation. It was the same in our
country for a long time. The main goal of the research is to review and describe
consonant orthophonic and orthoepic deviations from the modern pronunciation
norm, as well as to determine the reasons for their appearance and functioning, to
analyze the standards of stage speech norms.

Stage speech and its importance Stage speech is the most important means of
theatricalization of a dramatic work. Stage speech allows the actor to convey the
ideas, thoughts and feelings inherent in the text to the audience. Theater, which
promoted exemplary literary pronunciation, and later radio and television, played an
important role in the development of orthoepy.

1. Compliance with the standards of literary language

2. Correct pronunciation

3. Emotional deprivation

The norm of the literary language is the use of generally accepted language
tools: sounds, accent, intonation, words, their forms, syntactic constructions. The
main feature of the norms is that they are mandatory for all people who speak and
write Russian. Correct Pronunciation The term orthoepy is derived from the ancient
Greek words orthos, meaning "right," and épos, which translates as "speech."
Accordingly, orthoepy is a science that studies "correct speech” and defines
pronunciation standards, their justification and consolidation in the language.

Literary norms of orthoepy are divided into two parts:

Rules for pronouncing vowels and consonants;
Accent pronunciation rules. The main features of stage speech
The main characteristics of stage speech are flexibility, pitch, sonority,

volume, as well as correct breathing technique, accuracy, clarity of pronunciation,
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1)

2)

3)

and intonation expressiveness. Only by improving each component, a person can
influence the people around him with the help of words and convey his feelings and
experiences to them. It is impossible to speak correctly and beautifully without
breathing properly. Therefore, stage speech training begins with adjusting breathing.
It takes a lot of time. It is impossible to achieve results without understanding the
correct breathing technique. It is important not only to attend classes regularly, but
also to practice at home. This allows the student to achieve better results as quickly
as possible. Development of stage speech Non-artists use simplified speech in
everyday life, successful actors and actresses should master the unique style and
character of conversation, because the changing language standards of society, the
main source of influencing people in order to preserve the disappearing Uzbek
language culture is art and culture. The components of stage speech development
classes include pronunciation of tongue twisters, reading texts that regulate
intonations correctly, and breathing exercises.

Exercises that include movements. They facilitate proper breathing and exhalation,
help strengthen proper breathing skills, activate abdominal muscles;

Exercises to develop breathing, in which different positions of the body: lying,
sitting, standing. It helps to observe the activation of abdominal muscles, to learn to
regulate its thythm;

Exercises performed in everyday life. The main goal is to strengthen proper
breathing skills in everyday life. Practicing breathing while reading texts. Such
exercises help to learn how to divide exhalation into parts.

Due to the complexity of such exercises, the student must imagine the image
of the movement, so not everyone can cope with it. An easy way to improve
articulation is to say vowels loudly and clearly. Then they move on to phrases. The
student should start with the simplest and gradually increase the complexity of the
task. Tongue twists should be pronounced quietly, slowly, then increase the volume
and speed.

Stage speech has two strong points: intonation and pause. A speaker can do a

lot with them, even without resorting to words, limited to sounds. Intonation and
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pauses in themselves have the power to affect listeners emotionally, apart from
words. The nature and style of stage speech changes and develops during the history
of the theater based on certain conditions, acting schools and creative directions.

Today, the main requirements for stage speech, in addition to flawless diction,
include: freedom of muscles and activity of the larynx and pharynx; increase the
endurance of the voice, which allows to preserve expressiveness and sound under
various psychophysical stresses; timbre mobility, which determines the harmony of
the timbre system and the ability to use a wide range of tones; flying ability - the
ability to hear well and overcome difficult acoustic conditions in auditoriums of any
size; pitch range pitch; sound depth and pitch, etc. At the same time, the existence
of general requirements and a systematic approach to training combine with the
search and development of individual voice characteristics that certainly do not
contradict the psychophysical data of each of the future actors, but rather define and
enrich their nature.
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TRANSFORMATION OF THE FIELD OF ART AND CULTURE:
BOOKTUBE CONTENT AS ANEW TYPE OF BIBLIOGRAPHIC
PRODUCTION

Annotatsiya: Ushbu magola ommaviy axborot vositalarining rivojlanishidagi zamonaviy
tendentsiyalarni ko 'rib chigadi, bunda bibliografik mahsulotlarning yangi turi sifatida buktub
tarkibiga e 'tibor garatiladi. Magolada Internet texnologiyalarini ragamlashtirish va joriy etish
sharoitida bibliografik mahsulotlarning an’anaviy shakllarini o’zgartirish va bu jarayonda
kutubxonalarning roli muhokama qilinadi. O "zbekiston kutubxonalari misolida kutubxona
amaliyotida buktub kontentidan foydalanish, uning o’quvchilar bilan o’zaro munosabat va
o0’qgishni targ’ib gilishga tasiri tahlil gilinadi. Buktyub tarkibini o ’rganish uchun ishlatiladigan
tadgiqot usullari keltirilgan va zamonaviy sharoitda uning ahamiyati to’g’risida xulosalar
chigarilgan.

Kalit so’zlar: bibliografik mahsulotlar, O ’zbekiston kutubxonalari, bloglar, buktyublar,
ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmoglar, kutubxonalarni ragamlashtirish

Annomasusa: B oannou cmamove pacemampuearomcs CO6peMERHbLE meHOeHuuu 6 pazeumuu
maccmeoua, ¢ akyenmom Ha OykmyUo-KoHmeHnm Kax Hosblll 6ud oubauozpaghuyeckol npooyKyuu.
B cmamve ob6cyscoaemcs mpancopmayus mpaouyuoHueix Gopm  6ubauocpaguiecxor
NPOOYKYUU 8 YCIOBUAX yugposusayuu u 6HeOpeHUs UHMEPHem-mexHoI02Ull, d Mmakxdce poib
oubnuomex 6 smom npoyecce. Ha npumepe Oubauomex Y3zbexucmana ananuzupyemcs
ucnojilbloearue 6meyU5-KOHm€Hma 6 Oubiuomeunwvix npakmukax, €20  6IuUsAHUue Ha
83aumooeticmsue ¢ Yumamensimu u npoosudcenue umenuu. Ilpusooames memoowl uccie0o8anus,
ucnojbzyembvle ons U3y4eHusl 6meyu6-KOHmeHma, U 0enaomcs 6bl800bl 0 €20 3HAYUMOCMU 8
COBPEMEHHBLX YCIIOBUAX.

Knroueesvie cnoea: oOubnuocpagpuueckas npooykyus, oudbruomeku Yzoexucmaua, Oaocume,
Oykmyuob, maccmeoud, coyuanvhvie cemu, yugposusasus oubuomex

Annotation: This article examines modern trends in the development of mass media, focusing
on BookTube content as a new type of bibliographic product. The article discusses the
transformation of traditional forms of bibliographic products in the context of digitalization and
the implementation of internet technologies, as well as the role of libraries in this process. Using
examples from Uzbek libraries, the article analyzes the use of BookTube content in library
practices, its impact on reader engagement, and the promotion of reading. The research methods
used to study BookTube content are presented, and conclusions are drawn about its significance
in contemporary settings.

Keywords: bibliographic product, blogging, BookTube, digitalization of libraries, mass media,
social networks, Uzbek libraries

231



Introduction. The mass media plays a key role in shaping public opinion,
providing information and entertainment, and also serves as a channel for
advertising and communication between organizations and a wide audience. At the
same time, speaking of the library service, the bibliographic products listed above
are produced by the relevant department/employee of the information and library
institution (ILI). Thus, it can be assumed that the content posted by libraries on their
social networks is a continuation of bibliographic work in a modern digital society.

Methods: the analytical method was used to study the use of booktube content
in library practices; the qualitative method was used as a case study based on
examples of specific libraries that integrate booktube content into their information
resources; a method for generalizing and systematizing the data obtained about
booktube content and its role in librarianship, as well as deducing the main trends
and proposals for the integration of book-tube content into bibliographic products

Bibliographic products (BP) are a set of various forms and types of documents
that contain bibliographic information and serve to meet the scientific, educational,
informational and cultural needs of society [1]. It is the result of systematic activities
aimed at collecting, processing, analytical description, systematization and
dissemination of information about publications and other information sources.

The development of Internet technologies and the transition to virtual forms
of communication increasingly affects traditional social practices, which leads to
their partial or complete replacement. This is also noticeable in the field of
bibliographic products, where classical forms such as printed bibliographic manuals
and reference books are becoming less relevant.

Modern technologies and digital platforms offer new ways to access
information and interact with users, which change the idea of how bibliographic data
should be presented and disseminated. Virtual libraries, electronic resources and
online databases are becoming the main sources of information, and traditional
printed publications are gradually giving way to digital formats.

Thus, the usual forms of bibliographic products (catalogs and bibliographic

indexes) are undergoing significant changes. They are being replaced by new
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formats that offer more flexible, interactive and affordable solutions. These changes
also contribute to the emergence of new types of bibliographic products, such as
video content about books and literature posted on platforms like YouTube [2]. This
format represents a modern approach to the dissemination of bibliographic
information and opens up new horizons for interaction with the audience. It is
important to understand how these new forms of content affect the traditional view
of bibliographic manuals and how they can be integrated into modern bibliographic
practices to meet the needs of modern users.

Initially, the platforms for posting video content were maintained by users as
personal blogs [3, p. 281]. Over time, blogging develops into a marketing tool, and
companies begin to consider it as a means of advertising their products. This is how
bookblogging appears [4, p. 570]. The book blog provides an opportunity not only
to talk about the book, but also to discuss what you have read with other readers,
which turns the blog into a kind of "book club”. ILI could not but take advantage of
this innovation of its time, although initially bookblogging was the prerogative of
bookstores and publishers [2].

Book blogging on social networks (Instagram) and video hosting services
(YouTube) have become widespread, both among individual users and libraries, and
their own household names "booktube™ and "bookstagram™ [5]. Internet users who
run relevant blogs on the YouTube platform are called booktubers, and their context
IS booktubes.

At the moment, the booktuber channel can be divided into separate sections:

» Book purchases — a format in which the author of the channel shares his
recent book purchases. In such a video, the emphasis is on the personality of the
blogger, and not on the books themselves. This format is an effective tool for
promoting books from specific publishers.

» Bookshelves include an overview of one of the shelves located behind the
blogger, whether it’s a bookcase or just a shelf of books — this is often used as a
background in bookblogs. Interestingly, each shelf is usually organized around a

specific topic, such as books for women, fantasy, self-care literature, and more.
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* The reading is devoted to discussing recently completed books.

* The review of works is a section that represents a key element of the modern
book tube channel. Depending on the style of each blogger, such reviews can range
from short videos lasting 5-8 minutes, where the blogger shares his general
impressions of the book, to deeper and longer analyses lasting 30-50 minutes,
including a detailed discussion of the strengths and weaknesses of the work, an
analytical analysis of the plot, characters, subject matter and style.

 Tops. In this section, the channelbs author presents viewers with lists of
books grouped by specific topics. These can be, for example, the top 10 books of the
year or a selection of the best works to create a spring mood and other topics.

On the territory of Uzbekistan, library booktubers are mainly employees with
extensive experience and who have read a really considerable number of works. The
content created by the booktuber librarian, for the most part, consists of a review of
works and tops that can be recommended for reading. Thus, an analogy can be drawn
between book-tube content and traditional bibliographic products.:

» The booktube review is a digital form of a bibliographic review familiar to
readers, which they can view remotely at a convenient time;

* booktube is a TOP analogue of large forms of BP (bibliographic index,
review) and small forms of BP (list, booklet, reading plan, memo), which has an
important advantage — audio—visual accompaniment.

For example, the National Library of Uzbekistan named after him acts as
booktubers. Alisher Navoi and the regional, city and district information and library
centers under her command [6, 7, 8], talking about new books, promoting Uzbek
and world classics, as well as sharing their impressions of what they read.

As a result of the analysis, it can be concluded that booktube content
represents an important and promising direction in the development of bibliographic
products, especially in the context of digitalization and the growing popularity of
social media. Libraries that actively use this format not only attract attention to their
resources, but also contribute to the formation of new formats of interaction with

readers. In the context of the dynamic change of the information field and the
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virtualization of traditional library functions, booktube content can become an
integral part of modern bibliographic work, offering new opportunities to popularize
books and reading among a wide audience.

In addition, the practice of libraries in Uzbekistan, which actively integrate
book-tube content, demonstrates the success of this approach in a local context. This
opens up prospects for further study and use of digital formats in bibliographic
practice, which can help expand the audience and improve access to information.

Thus, the booktube content can be considered as a new, but already significant
element of modern bibliographic products, which deserves attention both in
scientific and practical terms.
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Jlroammwia MymuHxoa:kaeBa
T'ocyoapcmeennvlil uHCmumym ucKyccme
u kynemypul ¥Y30exucmana, npenooasameins kageopwvl « bubnuomeurno-

UHDOPMAYUOHHASL OeSIMENbHOCHIbY

Oparopckoe HCKYCCTBO KaK OJHA U3 KOMIIETeHI[MH
COBPEMEHHOI'0 PYKOBOAMTEJIsI OMOJIMOTEYHO-
HH(POPMALMOHHOT0 YUPEeKIeHUSA

Annomasusn: B cmanve pacemampuearomcil KOMnemMeHyuu CO6pemMerHHoco pykoeodumeﬂﬂ
6u6ﬂu0mel<u, Komopble nposAeAncs 6 I’lpO(peCCMOHClJZbHOLVl ()eﬂmeﬂbHocmu, SBKJIro4arowue
opamopckoe  UCKYcCcmeo U YyMeHue o0wamvcs, HeodOXooumvle ONisl  OCYUeCMBIeHUS
VIpasieH4ecKux 8030elicmeull cneyuaiucma-uoepa.

Knrouegvie cnosa: pyxosooumens, bubiuomexa, KomnemeHyus, peusb, ooujeHue.

Annotatsiya: Magolada professional faoliyatda namoyon bo'ladigan zamonaviy
kutubxona rahbarining vakolatlari, shu jumladan mutaxassis rahbarning boshgaruv ta'sirini
amalga oshirish uchun zarur bo’lgan notiglik va mulogot qilish qobiliyati ko'rib chigiladi.

Kalit so’zlar: rahbar, kutubxona, vakolat, nutg, aloga.

Abstract: The article examines the competencies of a modern library manager, which are
manifested in professional activities, including public speaking and communication skills
necessary for the implementation of managerial influences of a specialist leader.

Keywords: supervisor, library, competence, speech, communication

®dopMupoBaHUE KOMIETEHIUN PYKOBOAMUTENA-TUAEPa OHOIUOTEKH PEIKO
paccMaTpUBalOTCA CeUATUCTaMu cepbl KylbTypbl. Takoit aBTop kak E. Ky3smun
OTMEYaeT, YTO UMEHHO MPOQECCHOHANBHBIE JTUACPHl OMOIMOTEKU, TUPEKTOpA H
CIESHATTUCTHI OMOIMOTEK «IOJKHBI (POPMUPOBATH M OOIIYIO UJICOTOTHIO Pa3BUTHUS
OMOIMOTEYHOr O Jiesia B CTpaHe, U UJICOJIOTUIO Pa3BUTHS Ha Ka)X/I0M KOHKPETHOM
HanpasiaeHun» [1, c. 130].

Heo6xoaumo oTMeTUTh, 4TO NpodhecCHuOHANN3M - 0053aTeNbHbIN KPUTEPHil
OLICHKH KadyecTBa pPYKOBOJACTBA. MeXAy TeM, BO MHOTUX OHMONIHMOTEKax K
PYKOBOJICTBY HPUXOJAT JIOJU, HE UMEIOIINE MPOPECCHOHATBHON OMOIMOTEUHON
MOJrOTOBKH WJIM ONbITa pabOThl B OMOIMOTEKE, TO €CT HE 001a4aI0T JOCTATOUHBIMU

KOMIICTCHIIUSIMMU.
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CopepxxaHue TepMHHA  «KOMIIETCHIMS»  AHAIM3HPYETCS  MHOTMMU
TEOPETUKAMU M OJHHM BBIPAXKAIOT II0JHOE HENPUATHE KOMIIETEHTHOCTU Kak
cogepxkarenbHoro mnonsatus (M. E. bepmanckuit), npyrme cuuraror eé
HAaWBa)XHEWIIEH TpU OSEHKE W  Pa3BUTHM  OTJEIbHBIX  XapaKTEPUCTHUK
npodeccuonanusma (I1. I'. [lleapoBuckwii).

Camo CJIOBO «KOMIIETEHTHOCTB» OT JIATUHCKOT'O TIJIarojia «IeTo» O3HAvaeT:
«CTApaAKCh», «I00UBAIOCHY, KUILY», KCTPEMIIIOCH» U Jp., @ MPEPUKC «CO» MPHUIAET
rJIarojy coouparenbHnoe 3HadeHue [2, 19].

XapakTepusys NOTEHIMAI PYKOBOJIUTENS, €M0 CHOCOOHOCTH PEIIAT CIOKHBIE
yIOpaBleHYECKHE 3a7aud, B IMEpPBYI0 OdYepeAb HEOOXOAMMO OTMETHT YPOBEHD
pPa3BUTHS €ro YINPaBIECHYECKUX KOMIIETEHLMH. YTNpaBJIEHYECKass KOMIIETEHLHS -
JUYHOE WJIM JEJI0BOE KAaueCTBO, HABBIK, MOJEINb MOBEACHUS, KOTOPbIE MOMOTAIOT
YCIIEIIHO penaTh ONPEACIICHHYO YIpaBIE€HUYECKYI0 3a1ady. OTCyTCTBHE TOW WIH
WHOW yIpPaBJIE€HYECKOW KOMIETECHIMHU Y JUYHOCTH CHUKAET €€ KOMIIETEHTHOCTD B
yhpaBlieHYeCKO cepe.

OpaTopckoe MCKYCCTBO WJIM HMCKYCCTBO MYOJMYHOTO BBICTYIUIEHHS - 3TO
rapMOHUYHOE M3JI0KEHUE U KpacuBas M0/ava MbICIH, IPYTUMHU CIIOBAMU TE€XHHMKA
AKTEPCKOT0 MacTEPCTBA, C IOMOLIBI0 KOTOPOTO OPATOP JOHOCHUT CBOXO MO3ULIUIO 10
aymutopun. [IpuiioxxeHne ee BeCbMa aKTyaJIbHO HE TOJIBKO JJISI PyKOBOJIUTEIEH,
HO U JUIsl COTPYTHUKOB COBPEMEHHBIX OMOIMOTEK, MOCKOIBKY MEPOMPUSITUS — 3TO
OCHOBHOM HMHCTPYMEHT IIPUBJICYEHUS] UYUTATEIBCKOM ayauTopuu. Brnagenuwe u
yCHEIIHOe NPUMEHEHHWE HaBBIKOB OpPAaTOPCKOIO0 MCKYCCTBA YKpPacuT Jito0oe
Mmeporipusitie. Xopoiuas UKW, TOCTaBJICHHAs pedb W YOeAUTEIbHOCTH
MO3BOJISIIOT YEJIOBEKY YYBCTBOBATh ceOsi Oosiee yBEpEeHHO W KOMMOPTHO mepen
CIyLIATEeNSIMU, MEPOIPHUSATHE C TaKUM BBICTYHAIOIIUM BCETJa MPOXOIUT OoJiee
IJ1010TBOPHO. HEKOTOPBIM JTI0IIM OBIAAET MAaCTEPCTBOM OPATOPCKOrO0 HCKYCCTBA
yAAeTcs JIETKO, a IPYTUM MPUXOJUTCS YUUTHCS U TPEHUPOBATHCS BCIO )KU3Hb.

[ToueMy Tak Ba)XKHO BJIaJIETh OPAaTOPCKUM HCKyccTBoM? lIpexne Bcero, 3to
MOMOTaeT JOHOCUT JI0 ayAUTOPUH JIIOOYI0 HHPOPMAIIHIO, 3aIUIIaTh COOCTBEHHOE

MHEHHE, CTPOUTh KOHCTPYKTUBHBIM JUAJIOT, apTYMEHTUPOBAHHO JUCKYTHUPOBATH U
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MHOroe apyroe. Uto MemaeT Xopouio BEICTynuTh? CTpax — 3TO TJIaBHAsl MPUYKHA.
Yare Bcero BBICTYMAOIMINUK OOUTCS TIpoBasia U ocykaeHusi. CamMoe BaKHOE — ITO
noAroToBka. K BBICTYIJICHHIO HYKHO XOPOIIO MOATOTABIMBATHCSA, PENETUPOBATD,
HEOOXOAMMO 3HAaTh TEKCT WM TeMy, O KOTOpoi Oyaer uatu peyb. OCHOBHbBIC
MOMEHTBI, Ha KOTOpbIE HYXHO OOpaTUTh BHUMaHHUE TMPU TMOATOTOBKE K
MEPONPUATUIO, 3TO TEMIIOPUTM, TPAMOTHOCTD, T1ay3bl, ICUXOJIOTHYECKUN HACTPOU
U KOHTaKT c aygutopueid.  Kpome 3TOro HyHO MOAYMAaTh O IMOATOTOBKE HU
pEeNeTUIMM — HEOOXOJUMO MHCaTh pPEeYb WU CICHAPHA W PENeTUPOBATh C
KOJuleraMy Wi naptHepaMu. Oparopckoe MCKYCCTBO - 3TO BA)KHBIA HABBIK IS
COBPEMEHHOTO0 PYKOBOJUTENS, CIELHATUCTa OUOIMOTEKH, O€3 KOTOPOro CIOMXKHO
B3aMMOJICHCTBOBATh C ayauTopueil. Beap celiuac OMOIMOTEKM — ATO HE MPOCTO
MECTO TONly4eHHs HWHGOpMAIMK, a WHTEIUIEKTyalbHble TMPOCTPAHCTBA A
MIPOBEICHUS BCTPEY, KOH(MEPEHIU, CEMUHAPOB, BHICTABOK, KPYITHBIX MEPOIPUSTUN
1 (pecTuBaNICH.

To, 4TO TOBOPUT PYKOBOJUTENb, B YIPABICHUECKOM BO3ACHCTBUU WUIPAET
KIItoueByt0 poib. Hecmpocta ymeHue pasroBapuBaTh M yOEKIaTh CUMTAETCA
BEJIMYAIIINM UCKYCCTBOM, TAJIAHTOM, KOTOPBIM 00J1a/1aeT 1aneko He Kaxapiid. CyTh
HE B TOM, 4YTOOBI COOOIIMTH YeJIOBEKY 4TO-TO0. HeoOxommmo «pazxedw» ero,
CIIPOBOIIMPOBATh CHUJIbHBIC JYIIEBHbIE BOJHEHUSA, PACKPbITh €ro BHYTPEHHUM
MOTEHIIMAJ Ha peajin3aliio TPYAHOBBIIOJIHUMBIX 3a1a4 [4, 262].

BriGupas To nnu uHOE CpeACcTBO OOIIEHNUS, HA/I0 IOMHUTD: OHO JIOJDKHO OBITH
JOCTYITHO JIJIsl BOCTIPUATHUSI 0OEMMH CTOPOHAMHU M B OOJIbIIIEH CTEMEHU OTBEYATh
xapakTepy uMH@opMmanuu. YUto cuibHee OyaeT BO3ACHCTBOBAaTH HAa MapTHEpPaA B
3aBTpallHel Oecelle — CIOBO WIIM 103a, CJI0BO WK kecT? Eciau ciaoBo, TO B Kakoi
dhopme? Kak caenars ero BeipazuTeabHbIM? Kak MOBBICUTH YOEIUTEIIBHOCTH CJIOBA?
['maBHOE — MNpOAYMAaTh BO3MOXHBIE CPEICTBAa HENMOCPEJICTBEHHOI'O OOIICHUS W
BbIOpaT Hawnyuiine. HemocpeacrBeHHOE OOUIEHUE SBIISIETCS HCTOPUYECKH TEPBOU
dhopmoit oO1eHus aroaeit apyr ¢ apyrom. Ha ero ocHoBe Ha 6oJiee MO3IHUX dTanax
[UBUJIM3AIMN BO3HUKAIOT Pa3IMYHbIe (OPMBI MOCPEICTBEHHOTO oOmeHus. B

IIOCJIACAHUC IOAbl CIICCUAIMCTBI-IICUXOJIOTH BCE qamice roBopAiaT O HapTHépCKOM H HC
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MapTHEPCKOM OOILEHHH, TPUYEM I[JIABHOE PAa3IU4he MEKIYy HUMH ONpelessercs
YMEHHEM U JKEJAaHWEM YUYWTHIBATh MO3UIMU, MHEHHS, OIEHKH NapTHEpa.
[TapTHEpCcKuil BUA OOIIEHUS O3HAYaeT BBICOKYIO CTENEHb COTPYAHHYECTBA B
BbIpabOTKe OOmed mno3umuu 1o  oOcyxaaemMomy  Bompocy. [laptHépa
BBICJTYIIMBAIOT, HE MPEPHIBAs, HE OIL[EHUBAIOT MPEXKAEBPEMEHHO U MOCHEIIHO €r0
CY>KJIEHUU U TIOCTYIIKOB, HE HABSI3bIBAIOT €MY COBETOB, CTPEMATCS ObITh MOHATHIMU
JIpYrUM 4YeJloBeKOM. B pe3ynbrare co31ar0TCs YCIOBHUSI JJII CAMOPACKPBITHS,
WUCKPEHHOCTH, OTKPBITOCTH, JJii CTOJ HEOOXOAMMOW KaXJIOMy YEJIOBEKY
BO3MO>KHOCTH OBITH CaMHUM COOOIA.

Ecnu He moaepKuBaTh NOCTOSHHYI0 KOMMYHHMKALUIO, B KOJIJIEKTUBE OyyT
KOIIUTBHCS BOMPOCHl M HenonoHumanue. COTPYIHHKM Ha COOpaHUSX HA4YHYT
CIpamuBaTh He 00 aKTyaJbHBIX 3a/1a4axX, a O CBOUX OMACEHUSX, OyAyT MbITAThCS
MOJIYYUTh OOPAaTHYIO CBS3b MO MPONUIBIM 3ajJadaM. JTO MyTh K XaoCy U MOTepe
BpeMeHU. UTOOBI HEe AOMYCKAaTh ATOr0, pYKOBOJAUTEIIO Ha PErYJIIPHOM OCHOBE CTOUT
JaBaTh OOPATHYIO CBSI3b MO BCEM TEKYIIMM 3aJa4aM.

['OTOBACH K BBICTYIUICHHIO Ha COOpaHUSAX MO BaXXHBIM IOBOJAM, HaJ0
OPUEHTHUPOBAThCA Ha 3ampoc PabOTHUKOB: OHU 3aXOTAT y3HaTh, KaK HOBOCTH
MOBJIMUSAET Ha HUX. Pacckaxute JMOaaM, KaK MPEeaMET OOCYKIEHUS U3MEHHUT XOJI
paboThl: YTO MPOUZOUIET C MPOCKTAMH, MPEMHUSMHU U MPOIECCaMU KOMITAHWH B
L[EJIOM.

JIist perynsipHbIX BBICTYIUIEHHI IIOJIE3HO 3apaHee 3a/1aBaTh BONPOCHL: «O yem
Cero/iHsl BBl XOTUTE OT MeHs y3HaTh? Uem s Mory ObIThb BaM IOJIE3€H IPSIMO
ceituac?». Ecnu Bbl uCHoOsIb3yeTe KOPIOPATUBHBIN MOpTaji, coOupaTh OOpaTHYIO
CBSI3b MOJYKHO YE€pE€3 HEro: BBITPY3UTh MOJIYYEHHBIE BOINPOCHI M BBICTYyNAaTh IO
CYILIECTBY.

JIronu He 00T HOBOBBEJEHUS, IO3TOMY pacCKa3bIBaliTe O HUX IO CXEME:
«Kak ectb - Kak MOkeT ObITE». BMecTO TOro, 4TO0BI Cpa3y NepexoauTh K UEE, Bbl
CHayaJla TOTOBUTE ayJIUTOPUIO U MOrPYXkAETE €€ B TEKYIIUHA KOHTEKCT, CUTYaIHIO

«KaK €CTh». 3aTEM PUCYETE MO3UTUBHYIO KapTUHY OYAYILIEro - «KaK MOKET OBbIThb.
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B Helt xiroueBbie pOOIEMBI YKE PEIIeHbI, Mporecchl uayT dddexTuBHEE, BCE B
BBIUTPBIIIIE.

B pesynbrare HenpaBuiIbHOTO BBIOOpa (OpPMBI OOIIEHUS, CHIKCHHUS
KYJBTYphI OOIIECHUS C TIEPCOHATIOM, MTOCTABIIMKAMHU, MOTPEOUTENIMU OUOITMOTEKH
WIKM B CIEACTBUME HENPAaBUIbHON (YHKIIMOHAILHON HAaINpPaBJICHHOCTH OOIICHUS
CHIDKAETCS MOTHUBAIlUSl COTPYIHHUKOB, MOPAJIbHO—TICUXOJOTUUECKUN KIUMAT B
OpraHu3allii, B I1I€JIOM CHHUXAETCd UMUK U I(PPEKTUBHOCTH AEATEILHOCTH
PYKOBOJUTEIS YUPEIKICHUSI.
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kafedrasi o qituvchisi

SAHNA NUTQIDA HURMAT KATEGORIYALARINING
IFODALANISHI

AnnotasiY. Ushbu maqolada sahna nutqida hurmat kategoriyalarining xususiyatlari
ko’rib chigilgan. Shuningdek, o’zbek tilida hurmat kategoriyalarini tahlil etishda ushbu tilda
mavjud, murakkab jarayon hisoblanmish hurmat ma 'nosining mavjud yoki mavjud emasligi, uning
o rni, tarjima hodisasi, shuningdek, mulogot obekti ekanligi o’rganilgan.

Kalit so’zlar: Hurmat, xulg, ahloqgiy fikrlash, gadriyatlar, izzat-nafs, insoniy
fazilatlar,adolatparvarlik, insonparvarlik, tarbiya, andisha, salomlashisi odobi, hikmatli so zlar.

Annomasun B oanHou cmamve paccmampusaemcs XapaKmepucmura Kame2opuil y8axiceHus
8 cyeHuyeckou peuu. Taxace npu amaiuze Kame2opuul Y8axdceHus: 8 Y30eKCKOM A3bIKe U3YUAIUCD
Hanuuue Ui Omcymcmeue 3HAYeHUs Y8adCeHus, KOomopoe npeocmasisem coOOu CIOMHCHbL
npoyecc 8 3Mom s3uKe, e20 Mecmo, peHomeH nepesooa u 00beKm oo eHsL.

Knrwuesvte cnosa: npusemcmsue, obovsimue, dcecnm, padogamvCsi, 3anpoc, cozuacue, Mum,
JIVK, JIOSIbHOCTb, NOMCUMAHUE NIeYaMil, Y8axcamy, KUeamv, YIvlOKA, MOH, memop, nogeoenue,
VBEPEHHOCMb, IMOYUU, HACMPOeHUe

Abstract: This article examines the characteristics of categories of respect in stage speech.
Also, when analyzing the categories of respect in the Uzbek language, the presence or absence of
the meaning of respect, which is a complex process in this language, its place, the phenomenon of
translation and the object of communication were studied.

Key words: greeting, hug, gesture, rejoice, request, agreement, mime, bow, loyalty, shrug,
respect, nod, smile, tone, timbre, behavior, confidence, emotions, mood.

Regardless of their culture, people use a variety of nonverbal expressions in
their daily lives. In Uzbek culture, nodding to approve and agree with something,
waving an index finger to warn someone, clapping to praise someone, and showing
a thumb to show that something is great are also widely used.

One of the similar features of Uzbek is the way of greeting between people
who shake hands when greeting in stage speech. But when greeting, asking many
questions about family, work, health is characteristic of the Uzbek people from the
point of view of politeness, and not giving a detailed answer to each question is
considered as a normal situation that does not happen in the same way. It is accepted
as a greeting in English. Also, in English culture, it is considered disrespectful to
look at an elderly person’s face while speaking. In general, one cannot relate to the

opposite of a person. Obviously, staring is considered impolite in both cultures.
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A person expresses information briefly and succinctly in a live conversational
speech, actively uses non-verbal means to increase the emotionality and impact of
the thought. In the process of communication, the adrisant is distinguished by hand,
head, shoulder, body, facial movements, high and low voice, shortness of the length,
and the uniqueness of pronouncing words while conveying certain information to
the adrisant.

In recent decades, linguists, social sociologists and representatives of other
fields have been paying more attention to the application of nonverbal means.
Modern experts are trying to study non-verbal means such as facial expressions, eye
gaze, gestures and gestures with minute details. In the Middle Ages, European
scientists mainly dealt with gestures (body movements) among non-verbal means.
At this point, it is appropriate not to forget Grays’ opinion that "getting more results
with less effort, i.e. the information communicated is at the required level and not
providing excessive information determines the effectiveness of communication™
and it is appropriate to take them into account for the analysis of the communication
process.

"The auditory form of nonverbal behavior is silence,” Krestinsky explains.
The reason why the scientist calls silence the auditory form is that we hear silence,
that is, we hear the absence of speech communication - interference, and this state
(silence) has some effect on the listener. The addressee draws attention to the silence,
we first receive it through our hearing organs, it affects our brain, and then it creates
certain qualities under the influence of our feelings.

So, art and culture is soimportant in Higher Education Institution
especially to young, impressionable students because it establishes behavior- it
simply becomes what they know. It also gives an overview of how peoples’
behaviors vary from one place to another. Any change in them can impact affect the

world we live in some way so we better embrace with them keen understanding.
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KECHINMA SAN’ATI NAMOYONDASI ZAYNAB SADRIYEVA
IJODIGA NAZAR

Annotatsiya. Zaynab Sadriyevaning teatr san atiga kirib kelishi, Hamza
nomidagi akademik drama teatridagi ijodiy faoliyati va yaratgan obrazlari.

Kalit so“zlar: Aktrisa, teatr, replika, ijod laboratoriyasi, spektakl, obraz, sanat,
repititsiya, Stanislavskiy, sahna, Uyg un, girra, igtidor, asar, komediya, talgin.

Annomanyusn. Bxoowcoenue 3aiinab Cadpuesoii 6 meampanibHOe UCKYCCMBO,
meopu4ecKas oeamenbHoCmb 8 AKAOeMUYeCcKoM OpaMamuquKOM meampe uUmMeHu
Xam3zvl u coz0anmubvle er oopasvl.

Knroueewvie cnosa: akmpuca, meamp, peNniuKd, meopdecKda: Jza60pam0pwz,
CNneKmdakKiy, 06pa3, uckKyccmeo, penenuyus, CmaHuCﬂGGCKMﬁ, CcyeHda, capmoHusl,
Kpat, maniawm, nveca, KoMeous, uHmepnpemayusi.

Annatation. Zaynab Sadriyeva's entry into the theater art, her creative activity
and the characters she created in the academic drama theater named after Khamza.

Key words: actress, theater, replica, creative laboratory, performance, image,
art, rehearsal, Stanislavsky, stage, Uyg'un, edge, talent, work, comedy,
interpretation.

Aktyor rejissor irodasiga bo‘ysungan materialdir. Rejissorning fikri, orzu-
istaklari, badiiy reja va niyatlarini, ilmiy salohiyati va hayotiy kuzatuvlarini,
tasavvuri, didi va ehtiroslari, barchasini sahna harakati va vujudi orgali keng
ko‘lamda ro‘yobga chigarib, namoyish qilib beruvchi bu aktyordir. Jahon teatr
san’atining nazariyasi va amaliyotida buyuk alloma rejissor K.S.Stanislavskiy
aktyor ijodining ikki yonalishini aniglab bergan.

1. Kechinma maktabi

2. Namoyish maktabi

Bundan tashqari K.S.Stanislavskiy aktyorlik san’atining mohiyatini ochib bergan
bu ikkala maktabda, hayotda san’atning o‘rni va roli, uning estetik tamoyillarini

ifodalagan, asoslagan.
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Kechinma san’atida aktyor har gal ijrosida yangi giyofaga kiradi, butun
jarayonni gaytadan vujudidan o‘tkazadi. Teatr san’atining jozibasi ham mana
shunda. Rolda berilgan shart-sharoit to‘g‘ri mushohada qilinib, harakat yo‘nalishi
to‘g‘ri olib borilsagina hayotiy, tabiiy chigadi. Aktyorning ichki va tashgi texnikasi,
inson tabiatining gonunlariga asoslanib, ovozi jussasidan to‘g‘ri va unumli
foydalangan holda tasavvur olamiga boy, kuzatuvchan, hayotni chuqur bilgandagina
zalvorli giyofalar yaratiladi. Kechinma aktyori inson giyofasiga, ruhiyatiga izchil
kirib borishi, uning xarakterini mukammal ochib berishi kerak. Mana shunday
xususiyatlari bilan obrazlari orgali tomoshabinni larzaga solgan, o‘ylantirgan,
galbini jumbushga keltirgan buyuk aktyorlarning biri Zaynab Sadriyeva hisoblanadi.
U har bir roli bilan tomoshabinga olam-olam estetik zavq bag‘ishlagan.

Zaynab Sadriyeva 1914-yilning 25-oktabrida Astraxan shahrida tug‘ilgan.
Otasi shakar zavodining oddiy ishchisi bo‘lgan. 1920-yili zavodning Toshkentga
ko“chirilishi sababli Zaynab Sadriyeva ota-onasi bilan birga Yangiyo‘lga ko‘chib
keladi. Uning bolaligi Yangiyo‘lning Qovunchi gishlog‘ida o‘tgan. Voyaga yetgach
Toshkent xotin-gizlar Bilim uyida tahsil oladi. Bu boloxonali uy Xamza nomidagi
akademik drama teatri sobiq binosining ro‘parasida bo‘lib, ko‘chaning bu yuzida-
teatr, u yuzida Bilim uyi va yotogxona joylashgandi. Kunlarning birida teatr
ma’muriyati Bilim uyi talabalarini “Halima” spektaklini tomosha gilishga taklif
etadi... Uning teatr san’atiga sayohati aynan shu kundan boshlanadi. U teatrga
ko‘ngil qo‘yadi. Bu dargoh sirli olamdek tuyulib, g‘alati muhitdan boshi gangib
ketdi. Shu kuni u aktrisa bo lishni orzu gildi.

1930-yilning 4-dekabri Zaynabning hayotida unutilmas kun bo‘ldi. Shu kuni
uni bir xonaga boshlab kirishdi. Bu yerda Mannon Uyg‘ur, Yatim Bobojonov,
Ma‘suma Qoriyeva va bir necha sozandalar o‘tirishardi. Uni har tomonlama sinab
ko‘rishdi. Nutqgini, ovozi, talaffuzi, ritmni his qilishini, rags tusha olishini
tekshirishdi. Zaynab Hamza nomli teatr filiali - O‘zbek Davlat ishchi teatri
truppasiga gabul gilindi.

Teatrdagi ilk eng katta obrazi - Hamzaning shoh asari “Boy ila xizmatchi”

pesasidagi Poshshooyim roli bo‘ldi. Atoqli rejissor Yatim Bobojonov boshchiligida
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pesa bir necha marotaba sinchiklab o‘qib chigildi. Rollar tagsimotidan keyin Zaynab
0‘z obrazi ustida tinmasdan mashq qildi. Aktrisa dastlabki repititsiyalarda holatga
kirolmay rosa giynaldi. Son-sanoqsiz mashglar samarasiz o‘tdi. Y.Bobojonov:
“Zaynab, hayajonlanma, o‘zingni qo‘lga ol. Poshshooyimning tili boshga-yu dili
boshqgaligini unutma! Har bir harakating “qizim, senga aytaman, kelinim, sen eshit”
qabilida bo‘lishi kerak™, - deya sabr-toqat bilan uqtirardi. O‘sha kuni aktrisa o‘zicha
teatrdan ketishga garor gildi.?

Mahoratli aktrisa Sora Eshonto‘rayevaning maslahatidan keyin u obrazni
hayotdan, atrofidan izlay boshladi. Navbatdagi repititsiya muvaffagiyatli o‘tdi. Bu
spektakl unga katta mahorat maktabi bo‘ldi. U tanaffus vaqtlarida ham kulis
chekkasida o‘tirib faqat va faqat o‘z roli haqida o‘ylardi. Mannon Uyg‘ur singari
Yatim Bobojonov ham sahna nutgiga, talaffuz madaniyatiga juda katta ahamiyat
berar edi. Bu spektakl jarayonida boshga sahnadoshlari gatori Zaynab ham nutq
madaniyati borasida Kkatta tajriba orttirdi. Zaynab juda talabchan va izlanuvchan
aktrisa edi. Har bir obrazini mukammallik darajasiga yetkazishga harakat gilar edi.

Keyingi yirik rol “Holisxon” dramasidagi Mastura obrazi bo‘ldi. Mastura
obrazini yaratish oson bo‘lmadi. Dastlab u nuqul Poshshooyimga o‘xshab golaverdi.
Aktrisa Masturaning gap-so‘zlari, o‘zini tutushi, gilmishlarini tahlil etib, bir gapirib
o‘n kuladigan, kulganda ham beo‘xshov ovozi yetti mahallaga eshitiladigan
erkakshoda, uddaburon, o‘ynoqi ayol timsolini shakllantirdi. Zaynabning Masturasi
hagida uning sahnadoshi A. Turdiyev: “Mastura satang Zaynab Sadriyevaning “qiyib
qo‘ygan” rollaridan biri edi”... degan edi.?

Urush vyillarida teatr jamoatining asosiy maqgsadi xalgni ruhlantirish,
g‘alabaga ishonchni orttirish edi. Shu yillari teatr sahnasida bir gancha har bir iborasi
yovga o‘q bo‘lib qadaladigan, tomoshabinni jasur, irodali bo‘lishga chorlaydigan
asarlar sahnalashtirildi. “Front”da Kampir, “Hamza”da Eshonoyim, “Brandenburg
qopgasi’da Katya, “Dengizdagilar uchun”da Xaritonova, “Hayot qo‘shig‘i’da
Ma’rifat, “Ikki boyga bir malay”’da Smeraldina, “Moskvaliklar xarakteri”da

22 O zbek teatri va kinosi ustalari “Zaynab Sadriyeva” Marva Jaloliddinova. 1987-yil. 19-bet
23 Amin Turdiyev. “Sahnam, sahnadoshlarim”, Toshkent, “Yosh gvardiya” nashriyoti, 1976-yil

246



Severova kabi turli-tuman rollarni ijro etdi. Bu obrazlar uning aktyorlik
biografiyasini boyitib, kamolotida o°‘ziga xos bosqich bo‘ldi. 1949-yili
A.N.Ostrovskiyning Odil Rahimiy tarjima qilgan “Aybsiz aybdorlar” pesasi
sahnalashtirildi. Zaynab Sadriyevaga asarning bosh gahramoni Lyubov lvanovna
Otradina, keyinchalik Elena Ivanovna Kruchinina roli topshirildi. Dini, tili, millati
boshga bo‘lgan odamlar giyofasini yaratish ijodkor oldiga yangi-yangi vazifalar,
talablar qo‘yadi. Demak, artist obraz ustida ishlay boshlashdan oldin gahramon
yashagan davrni, kishilarning urf-odatlari, psixologiyasi, ichki dunyosi va tashqi
giyofalarini o‘zicha aniq tasavvur etishi lozim. “Poshshooyim, Mastura satang
obrazlarini nechog‘lik giynalib yaratgan bo‘lsam, undan keyingi obrazlarimni ham
osongina Yyaratdim, deb aytolmayman,-deb xotirlaydi aktrisa.-Meni tashqi
o‘xshashlikdan ham ko‘ra obrazning ichki olami ko‘proq qiziqtirar edi...-
Kruchinina obrazi menga juda ma’qul bo‘ldi. Uning ichki kechinmalarini o‘z
tanamda his etib ko‘rdim. Holati, har bir jumlasi o‘zimning gaplarimdek, juda yagin,
tanish holatlar edi...”?* . Aktrisa Kruchininasining tashgi ko‘rinishi ham, o‘zini
tutishi, harakatlari, yurish-turishi ham rus millatiga xos bo‘ldi. Uning ijrochilik
uslubi yanada boyigani, kengaygani yaqqol ko‘zga tashlandi, ya‘ni u voqea
davomida so‘zsiz sahnalarda ham dilidagi tug‘yonni to‘la va aniq ifodalay oldi.
Holatni mimika orqgali ham yetkazib bera olishi, obrazga butun borlig‘i bilan
sho‘ng‘ib ketishga godirligini namoyish etdi. Uning ijodida komedik, tragedik va
dramatik rollar o‘rin egalladi. U o‘zining qirralari ustida tinmasdan ishladi. Kino va
teatr yulduzi darajasiga yetdi. “Kelinlar qo‘zg‘oloni” (Rej: Bahodir Yo‘ldoshev)dagi
Farmonbibi, ,“Suyunchi” badiiy filmidagi Anzirat buvi obrazlari milliy bo‘yoqlarga
boyligi, hayotiyligi bilan har birimizning xotiramizdan chuqur o‘rin egallagan.
Aktrisa teatrdagi gariyb 50 yillik ijodiy faoliyati (1930-yildan 1976-yilgacha)
davomida 100 dan ortiqg rollarni ijro etgan. Uning har bir obrazi bir-biridan tubdan
farq gilar edi. U hayot hagigatiga asoslangan, takrorlanmas rollarni shakllantirdi,

namoyish etdi. Turli janrlardagi obrazlarni maromiga yetkaza oldi va minnatdor

24 7 Sadriyeva bilan 1979-yil 15-martda o"tkazilgan suhbatdan.
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tomoshabinlar galbida hamisha ezgu hislar uyg‘otdi. U hechgachon sahnani va
o‘zini aldamadi, o‘z kasbiga hiyonat gilmadi. Teatrga yosh gizaloglik davrida kelib,
umrining so‘nggi yillarigacha mehnatsevarlik bilan ijod qildi. Yetuk aktrisa, ajoyib
ustoz, sahna san’ati ustasi bo‘la oldi. 1952-yilda O‘zbekiston xalq artisti, 1979-yili

Hamza nomidagi O‘zbekiston Davlat mukofoti laureati bo'ldi.

Haqiqiy san’at insonni tarbiyalaydi, dunyogarashini shakllantiradi. Ong-
tuyg‘ulariga, ijtimoiy hayotiga ta’sir ko‘rsatadi. Kechinma san’atining asosiy
mezoni kishi hayotining ichki dunyosini ochish, rolda inson ruhiyatini yaratish,
badiiy shakllarda tomoshabinga ma’naviy ozuqa berish, har bir ijroda odamning
ichki ruhiy omillariga singib borishdan iboratdir. Kechinma san’atida qiyofa
yaratayotgan aktyor hayotning natijasini emas, uning harakatdagi jarayonini ochib
berishi va ijod jarayoniga aktyor o‘zini baxshida etishi lozim bo‘ladi.?® Zaynab
Sadriyeva o‘z ijod yo‘li bilan kechinma san"atining maktabini yaratib, o‘zidan juda

katta meros qoldirdi.
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KINOSSENARIY TILINI SHAKLLANTIRISHDA REJISSYOR
MAS’ULIYATI:
(Jahongir Qosimovning “lbrat” filmi misolida)

Annotasiya. Mazkur maqola rejissyorning film senariysi ustida katta mehnat
gilishi hagida. Senariyda tilning ahamiyati va aktyorlar nutqining sifati fo ‘g risida.

Kalit so‘zlar: film, senariy, til, nutq, jadid, ma 'rifat, rejissyor, dialoglar.

Annomasus. /lannas cmamoes nocesaujena 601vuiol pabome pexrcuccépa Hao
cyenapuem unvma. O 8adcHocmu A3vbIKA 8 CYEHAPUU U Ka4ecmea peyu akmépoa.

Kniouesvie cnosa: gpunom, cyenapuil, A3vlK, peysb, 0#ca0U0, NPoceemieHue,
pedicuccép, ouanozu.

Annotation. This article is about the directorbs extensive work on the filmbs
script. About the importance of language in the script and the quality of speech of
the actors.

Key words: film, script, language, speech, jadeed, enlightenment, director,
dialogues.

Shonli tariximizning X1X asr oxiri XX asr boshlarida ilm sohiblaridan tashkil
topgan ijtimoiy-siyosiy, ma’rifiy jadidchilik harakati yuzaga keladi. Bu harakat
namoyondalari ko‘pincha o‘zlarini taraqqiyparvarlar, keyinchalik jadidlar deb
atashgan. O‘sha davrning ilg’or taraqqiyparvar kuchlari, birinchi navbatda, ziyolilar
mahalliy aholining umumjahon taraqqgiyotidan orgada qolyotganligini his etib,
jamiyatni isloh qgilish zaruriyatini tushunib yetgandilar[1]. Ular ilm-ma’rifat, ta’lim,
madaniyat hamda erkinlik, hurlik g’oyalarini targ’ib giluvchilar, buning uchun
jasorat bilan kurashuvchilar sifatida mamlakatimiz tarixida o‘chmas iz goldirdi.
Bugungi kunga kelib, ularning g’oyasi, harakatlari va magsadini anglagan
Prezidentimiz tomonidan, jadid bobolarimizning ilmiy, ma’rifiy va adabiy merosini
saglab qolish yo’lida juda ko‘plab sa’y-harakatlar olib borilmogda. Bu
harakatlarning amaliy ifodasi sifatida Jahongir Qosimovning “lbrat” filmini misol
gilish mumkin.

2020-yil 1-oktabridan “Oc‘gituvchi va murabbiylar kuni” munosabati bilan

yurtimiz kinoteatrlarida O‘zbekiston kinematografiya agentligi buyurtmasiga
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binoan “Kinomaniya” studiyasi tomonidan suratga olingan “lbrat” filmi premerasi
bo‘lib o‘tdi. Aynan, shu bayram munosabati bilan omma e’tiboriga taqdim etilishi
bejizga emas. Ishogxon To‘ra lbrat atogli pedagog, tilshunos, tarixshunos olim,
sayyoh, o‘tkir didli hattot va rassom hamdir[2]. Uning biz kelajak avlodga qoldirgan
ilmiy merosi, adabiyotlari Ibrat shaxsiyatining buyuk murabbiy ekanidan dalolatdir.

Bir yuz yigirma to‘rt dagigadan iborat “lbrat” filmi davomida rejissyor
J.Qosimov bosh gahramon, tarixiy shaxs, jadid, yozuvchi, tarjimon-poliglot,
tarixshunos Ishogxon To‘ra Junaydullo o‘g’lining ayanchli yakun topgan hayoti,
umri davomida qilgan ishlarini aks ettirishga harakat giladi. Filmda Ibratning
murakkab yillarda yengilmas, matonatli, xalqg manfaati va maqgsadi yo’lida
kurashlardan gaytmaydigan fe’l-atvor egasi ekanligini ko‘rsatib berish bilan birga el
tinchligi, to‘gligi va ertasi fagat ma’rifat bilangina qo‘lga Kkiritilishi mumkinligi
ilgari surilgan. Ibrat domlaning dunyo kezishi, til o‘rganishi, neki yangilik va
yaxshilik uchrasa ona yurtiga tatbiq etishga harakat gilishi, yurtning ma’rifat va
ozodlikka erishish g’oyasini targ’ib etadigan, gayerda va gay holatda bo‘lmasin
ma’rifat uchun kurashishdan tolmaydigan, nufuzli amaldor, qozi ekaniga garamay,
o‘z doirasidagi odamlarga garshi borib, doimo xalq tarafida turgan inson sifatida
gavdalantirilgan. Ishogxon Ibrat istiglol yo’li gqo‘zg’alon va qon to‘kilishlardan
o‘tishini hohlamaydi. U turli sekta va siyosiy uyushmalarni rad etib, bundan xalq
katta zarar ko‘rayotganini ta’kidlaydi. O‘z manfaati yo’lidagi o“yinlar-u, istigbolsiz
garorlar natijada xalgni jang va urushlarga yetaklashiga olib kelishidan hammani
ogohlantiradi. Shu bilan birga, u ma’rifat orgali erkinlikka erishish g’oyasini ilgari
suradi. Bu jarayon filmda batafsil aks ettirilgan[3]. Ibrat domlaning dunyo
kezganligi bilan bog’lig ayrim lavhalar Hindiston va Misr davlatlarida suratga
olingan.

“lIbrat” kabi tarixiy filmlarning ishonarli chigishi va muvaffagiyatini
ta’minlash uchun mayda detallardan tortib, tilning ahamiyati ham nihoyatda katta.
Vogea qaysi davrda kechishi va uni gavdalantirayotgan aktyorlarni ijro etayotgan
gahramonidan kelib chiqgib tiliga e’tibor garatiladi. Qahramonning tili, shevasi,

muomila-munosabatlari uning ijtimoiy kelib chiqgishi, millati, mavqgei va
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dunyogarashiga qarab shakllantiriladi. Bularni inobatga olish rejissyor va
ssenaristning malaka mahsulidir. Undan keyingi “til yuki” esa albatta aktyorga
tushadi. Rollarni ijro giluvchi aktyorning gahramoni tiliga, unga yuklatilgan
obrazdan kelib chigib yondashishi talaygina mas’uliyat orttiradi.

Avvaliga, adabiy ssenariy ustida uning har bir epizodini Zulfiya Qurolboy qgizi
bilan gayta ishlagan Jahongir Qosimov “dialoglar hozirgi davr tilida bo‘lib qolibdi”
— deydi. Keyin uni yozuvchi Murod Muhammad Do‘stning maslahati bilan
kinossenariy tilini qgayta ishlaganini ta’kidlaydi[4]. Film tilining to‘g’ri ifoda
etilgani, dialoglar ustida pishiq ishlangani umumiy muvaffagiyatini ta’minlashda
ulkan vazifani bajaradi. Rejissyor adabiy senariyni kino ssenariysiga aylantirish
uchun sakkiz oydan oshiq vaqt sarflaganini ma’lum giladi. Filmda roli mavjud
gahramonlarning deyarli hammasi tarixda yashagan, Ibratga zamondosh insonlar
bo‘lgani va ularning ko‘pi ziyoli, o‘qimishli insonlar ekani ssenariy tiliga yana ham
e’tiborli bo‘lishga majbur giladi. Qahramonlarni mahorat bilan ijro gilish uchun esa
rejissyor Saidkomil Umarov, Farhod Mahmudov, Karim Mirhodiyev, Sayyora
Yunusova, Zulxumor Mo‘minova, Bobur Yo’ldoshev, Akbarxo‘ja Rasulov kabi
professional aktyorlar jamoasi bilan ishlashni tanlaydi.

Filmni sayqallash paytida gahramon nutgi matnini ba’zida almashtirishga
to‘g’ri kelib goladi. Bu rejissyor va aktyor ishini yana giyinlashtiradi. Shuning uchun
tasvirni ovoz bilan to‘g’ri joylashtirishda nihoyatda e’tiborli bo‘lish lozim, chunki
ohang va so‘z tuzilmalarining bir bo‘lib qo‘shilib ketishi gahramonlar nutglarining
ahamiyatini oshiradi[5].

Xulosa qilib aytganda, so‘zning Kkinodagi vazifasi ko‘pqirralidir. U
vogealarga, film tasviriga badiiy bezak bo‘lib golmasligi kerak. Asarning adabiy
tomoni pishig bo‘lsa, ichida o‘ylar bo‘lsa, dardi, fikri mujassam bo‘lsa va u mohir
rejissyor go‘liga tushib yanada sayqgallanib, kino tomoshaviyligi gonuniyatlariga
bo‘ysundirilib ishlov berilsa “Ibrat” kabi na’munaviy filmlar ishlanishi mumkin.
Rejissyor aktyor tomonidan aytilgan har bir so‘zga alohida e’tibor giladi. Bu narsa
nafagat suratga olish maydonida, balki gahramonlar istaklari yozilayotgan

sayqallash xonasida ham e’tiborda bo‘lishi lozim. Bundan ma’lumki, rejissyor o‘z
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ijodida muvaffaqiyat qozonishi uchun keng va chuqur badiiy tafakkurga ega bo‘lishi
zarur. Juz’iy kamchiliklariga garamay J.Qosimovning “lbrat” filmi tili, so‘zi,
aktyorlarning go‘zal nutqi, ijrolari va boshqa jihatlari bilan ham chin mutahassis
sifatida tasvirga muhrlagani bugungi kunda yosh rejissyorlarga yaxshi na’muna

vazifasini o‘tay olgan.
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SAHNA NUTQI TARIXINI TIZIMLI O’ RGANISHNING DOLZARBLIGI
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Annotatsiya. Ushbu maqolada sahna nutgi tarixini tizimli o 'rganishning dolzarbligi va bu
sohani rivojlantirish uchun amalga oshirilishi zarur bo’lgan chora-tadbirlar yoritilgan. Sahna
nutgi — ijro san’atining asosiy vositasi sifatida milliy va jahon madaniyati rivojiga katta hissa
go'shadi. Magolada sahna nutqi tarixini o’rganish madaniy merosni asrash, ijro mahoratini
oshirish, nutg madaniyatini rivojlantirish hamda ilmiy tadgiqotlar uchun zarur ekanligi
ta’kidlanadi. Shuningdek, magolada ta’lim tizimini takomillashtirish, xalgaro hamkorlikni
rivojlantirish va zamonaviy texnologiyalarni joriy etish bo 'yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar: sahna nutqi, nutq madaniyati, ijro sanbati, tarixiy o’rganish, sahna
texnikasi, ilmiy tadgiqgot, ta ’lim tizimi, xalgaro hamkorlik, madaniy meros, sahna san “ati.

AHHOmtll(u}l.' B oannot cmamve nodqepkueaemc;z aKmyajibHOoCNnb cucmemamu4ecKkozo
usydernusa ucmopuu CL;@HMUQCKOZZ peuu u HeobxXoouUMble Mepvbl no paseumuu omou obaracmu.
CL;eHulIQCK(l}Z pedb KakKk OCHOBHoOe cpedcmgo UCNOJIHUMENbCKO20 UCKYyCcCcmead 6HOCUM bonvuoul
6KIAO 6 paszsumue HAYUOHAILHOU U MUPOBOU Kyivmypul. B cmamwve noouepxusaemcs, umo
usydeHue UCMopuu CYeHUYecKou peuu HeoOX0OUMO Ol COXPAHEHUsl KYIbMYPHO20 HACeOus,
COBEPUEHCMBOBARUS UCNOJIHUMENbCKO20 Mmacmepemed, paseumus Kyjabmypsl pedu, HAYUHbLX
uccneoosanuu. Takowce 6 cmamve oaromcs peKOMeHOauuu no COBepUEeHCMBOBAHUU CcUCmMeMbl
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MEeXHON02UU.
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ucmopudeckoe usyderue, CYeHudecKasl mexnuKkda, Hay4Hole MCC]ZEOO@CZHM}Z, cucmema 06p030661Huﬂ,
MeAHCOYHAPOoOHOe COmpyOHUYeCmeo, KyibmypHoe Hacaeoue, CYeHuieckoe UCKyCcCcmeo.

Annotation: This article highlights the relevance of the systematic study of the history of
stage speech and the necessary measures for the development of this field. Stage speech, as the
main means of performance art, makes a great contribution to the development of national and
world culture. The article emphasizes that the study of the history of stage speech is necessary for
the preservation of cultural heritage, improvement of performance skills, development of speech
culture, and scientific research. The article also provides recommendations on improving the
education system, developing international cooperation, and introducing modern technologies.

Key words: stage speech, speech culture, performance art, historical study, stage
technique, scientific research, educational system, international cooperation, cultural heritage,

stage art.
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Bugungi kunda sahna san’ati va adabiy nutq madaniyatining rivojlanishi
dolzarb ahamiyat kasb etayotgan masalalardan biridir. Xususan, sahna nutgi —
aktyorlar va boshga ijrochilarning asosiy ifoda vositasi sifatida san’atning har
ganday turida markaziy o’rin tutadi. Shu sababli, sahna nutqgi tarixini tizimli
o’rganish nafagat san’at sohasidagi mutaxassislar, balki keng jamoatchilik uchun
ham zarurdir.

Sahna nutgi — bu o0°ziga xos adabiy, estetik va mabnaviy mazmunni
yetkazishda qobllaniladigan nutgq turi. U aktyorning his-tuyg’ularini
tomoshabinlarga yetkazish, obrazlarni yorginroq tasvirlash, sahna san’ati
madaniyatini boyitish vositasi sifatida xizmat giladi. Nutq madaniyati, nutq
texnikasi va uning ifodaviyligi sahna san’atida hal giluvchi omil bo’lib, ijrochining
iste’dodi va gobiliyatini yanada to’lig namoyon gilishga keng imkon beradi.

Sahna nutgi tarixini chuqur va tizimli o’rganish esa ushbu san’atning
rivojlanish bosqgichlarini, undagi texnik va estetik yutuglarni aniglash, milliy va
jahon sahna san’ati rivojiga go’shilgan hissalarni o’rganishda muhim manba bo’lib
xizmat giladi. Bu esa sahna san’ati madaniyatini rivojlantirishga bevosita
ko’maklashadi.

Sahna nutqi tarixi — bu asrlar davomida shakllangan va takomillashgan san’at
sohasi bo’lib, uning rivoji va o’zgarishlari nafagat adabiy, balki jamiyat taraqqiyoti,
madaniy o’zgarishlar bilan ham bevosita bog’ligdir. Sahna nutqi tarixini tizimli
o’rganish quyidagi jihatlar bilan dolzarb hisoblanadi:

1. Madaniy merosni asrash: Sahna nutqi turli davrlar va xalglar madaniy
merosini aks ettiruvchi vositalardan biri hisoblanadi. Uni o’rganish orgali biz
o’tmishdagi buyuk aktyorlar va ularning ijro texnikasini, milliy sahna
madaniyatining o’ziga xosligini aniglashimiz mumkin. Bu esa kelajak avlodga
ushbu madaniy boyliklarni yetkazishda muhim o’rin tutadi.

2. ljro mahoratini oshirish: Sahna nutqi tarixini o’rganish ijrochilar uchun ham
katta ahamiyatga ega. Bu ularga sahnada nutq gilishning turli usullari va texnikalari

hagida bilim beradi, sahna mahoratini boyitadi. Bugungi kunning professional
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ijrochilari avvalgi tajribalarni o’rganib, 0’z ijrolarida yangiliklar Kiritishlari
mumekin.

3. Nutq madaniyatini rivojlantirish: O’zbek sahna nutgi madaniyatini
rivojlantirish uchun uning tarixini chuqur o’rganish zarur. Bu milliy ijodiy
tajribaning qayta tiklanishiga, milliy madaniy qadriyatlarni saglab qolishga
ko’maklashadi. Shu bilan birga, jahondagi sahna san’atiga oid ilg’or tajribalardan
ham foydalanish imkonini yaratadi.

4. Sahna sanbatining ilmiy tadgiqotlari: Sahna nutqi tarixini o’brganish
nafagat ijodiy jarayonning bir gismi, balki ilmiy tadgigotlar uchun ham muhimdir.
U sahna san’atining rivojlanishi va tendensiyalarini tahlil gilishda, sahna nutqi va
Ijro texnikasini rivojlantirishda ilmiy asoslar yaratadi.

Sahna nutqi tarixini tizimli o’rganish san’at va madaniyatning boyligi sifatida
katta ahamiyatga ega. Bu obrganish jarayoni sahna san’atining o’tgan yo’llarini,
milliy va jahon madaniyati rivojiga gobshilgan hissalarni chuqur tushunishga
yordam beradi. Shuningdek, bu bilimlar hozirgi va kelajak avlod ijrochilari uchun
ham zarur boblib, sahna san’atining yangi cho’qgilarini zabt etishda katta yordam
beradi. Shu sababli, sahna nutqgining rivoji va tarixiy merosini tizimli ravishda
obrganish zarurati bugungi kun uchun ham dolzarb bo’lib golmoqgda. Sahna nutqi
sohasini rivojlantirish uchun bir nechta muhim yo’nalishlarda ishlash zarur. Quyida
soha rivoji uchun zarur bo’lgan o’z takliflarimni keltirib o’tmogchiman:

1. Ta’lim tizimini rivojlantirish;

Sahna nutgi sohasida yugori malakali mutaxassislar yetishtirish uchun
ta’lim tizimini zamonaviylashtirish muhimdir. Buning uchun:

- Maxsus o’quv dasturlari va kurslar: Sahna nutqi boyicha
chuqurlashtirilgan o’quv kurslarini joriy qilish, yangi ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish zarur.

- O’qgituvchilarni tayyorlash: Sahna nutgi boyicha yetakchi mutaxassislar va
professor-o’qituvchilarni tayyorlash va ularni muntazam ravishda malaka oshirish

kurslaridan o’tkazish lozim.
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- Amaliy mashg’ulotlar: Talabalar uchun amaliy mashg’ulotlar sonini
ko’paytirish, ular sahna nutgi texnikasi va ijro mahoratini amalda sinab ko’rish
imkoniyatiga ega bo’lishlari kerak.

2. llmiy-tadqiqot ishlarini rivojlantirish.

Sahna nutqi tarixini o’rganish ilmiy yondashuv va tadgiqotlar talab giladi.
Buning uchun:

- Sahna nutqi boyicha ilmiy markazlar tashkil etish va ushbu markazlarda
tadgigotchilar tomonidan sahna nutgining tarixiy bosgichlarini o’rganish, tahlil
qgilish muhim.

- Sahna nutgi boyicha ilmiy asarlar yaratish: Milliy va jahon tajribasini
hisobga olgan holda sahna nutgi boyicha ilmiy-tahliliy magolalar, monografiyalar
va qo’llanmalar yozish zarur.

- lImiy konferensiyalar va seminarlar: Sahna nutqi va uning rivoji boyicha
xalgaro va milliy migyosda ilmiy anjumanlar, seminarlar o’tkazish, ilmiy
almashinuvlarni rag’batlantirish kerak.

3. Madaniy hamkorlik va tajriba almashish.

Sahna nutqi rivojlanishi uchun milliy va xalgaro tajriba almashinuvi muhim
ahamiyatga ega:

- Xalgaro hamkorlik: Boshga davlatlarning sahna san’ati va nutq texnikasi
bobyicha ilg’or tajribalarini o’rganish, bu tajribalarni 0’z sahna madaniyatimizga
tatbiq qilish kerak.

- Ustoz-shogird an’anasini davom ettirish: Yirik sahna san’atkorlari va nutq
texnikasi ustozlarining tajribasini yosh avlodga o’rgatish tizimini shakllantirish.

4. Ommaviy axborot vositalari bilan hamkorlik.

Sahna nutgi rivoji uchun ommaviy axborot vositalari va madaniyat o’rtasida
yagin hamkorlik o’rnatilishi kerak:

- Televidenie va radio orgali sahna nutqi darslari: Sahna san’ati va nutq
texnikasi boyicha maxsus ko’rsatuvlar, darslar va radioeshittirishlar tashkil etish

orgali keng jamoatchilik orasida sahna nutgi madaniyatini rivojlantirish mumkin.
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- Internet platformalari: Sahna nutqi boyicha onlayn kurslar, vebinarlar va
mahorat darslarini tashkil gilish, ularni ijtimoiy tarmoglarda ommalashtirish muhim.

5. Sahna texnikasini modernizatsiya qilish.

Sahna san’atida texnik infratuzilmaning zamonaviy bo’lishi ijro mahoratini
oshirishga yordam beradi:

- Zamonaviy texnologiyalarni joriy etish: Sahna ovoz kuchaytirgichlari,
mikrofonlar va boshga texnik jihozlarni modernizatsiya gilish sahna nutgining
sifatini oshiradi.

- Nutq texnikasi boyicha yangi texnologiyalar: Nutq texnikasini o’rganish
va uni takomillashtirish uchun yangi avlod texnologiyalaridan foydalanish, maxsus
dasturlar va ovoz tizimlari orqali ijro texnikasini o’rganish.

6. Milliy va xalgaro festivallar tashkil etish.

- Sahna nutqi boyicha festivallar: Milliy va xalgaro migyosda sahna nutqi
sanbati boyicha festivallar tashkil etish, ularda ijodkorlarning mahoratini namoyish
qgilish sahna san’atiga bo’lgan gizigishni oshiradi.

- Yosh ijrochilar uchun ko’rik-tanlovlar: Yangi iste’dodlarni kashf gilish va
ularni rag’batlantirish magsadida sahna nutqi texnikasi boyicha tanlovlar tashkil
etish.

7. Sahna nutqi boyicha maxsus adabiyotlar nashr gilish.

- Qo’llanma va darsliklar: Sahna nutgi va uning tarixiga oid maxsus
go’llanmalar va darsliklarni yaratish, ularni muntazam yangilab borish zarur.

- ljodiy ijro namunalarini saqlash va targatish. Mashhur sahna nutqi
ijrochilarining ma’ruzalarini, sahnalarni yozib olish va ular asosida obquv
materiallari yaratish ham foydali bo’ladi.

Xulosa o’rnida sahna nutgi sohasini rivojlantirish keng gamrovli va tizimli
ishlarni talab giladi. Tablim tizimini rivojlantirish, ilmiy tadgigotlarni kuchaytirish,
xalgaro hamkorlikni yo’lga qoyish va texnologiyalarni joriy etish orqgali sahna
sanbati va nutq texnikasi borasida yangi cho’qgilarni zabt etish mumkin. Ushbu
sohada olib boriladigan barcha chora-tadbirlar sahna nutqgining milliy va xalgaro

miqgyosda rivojlanishiga katta hissa qo’shadi.
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2-bosgich magistranti

O’ZBEKISTONDA DUTOR JROCHILIGI MAKTABLARI

Annotatsiya: Ushbu maqolada dutor cholg ‘usining tarixi va rivojlanish davri, mazkur
cholg 'udagi ijrochilik maktablari hagida ma’lumotlar keltirib o 'tilgan.

Kalit so’zlar: dutor ijrochiligi, milliy musiga, terminologiya, ijod, sozanda, milliy
gadriyatlar, milliy cholg ular.

Annomacun: B dannoti cmamee npeocmasnena ungopmayusi 06 ucmopuu u nepuooe
paseumusl uHCmpymenma Oymapa, a makotce 0 WKoaax UCNOJHERUSL Had 9MOM UHCMPYMEHNIE.

Knroueeue cnosa: ucnonnumenvcmeo Oymap, HAYUOHANIbHAA MY3blKA, MEPMUHOIOCUA,
meopuyecmeo, My3blKaHm, HAYUUOHAbHble YEHHOCMU, HAYUUOHATIbHblE UHCIMPYMEHMDbL.

Abstract: This article provides information about the history and period of development of
the dutor instrument, as well as schools of performance on this instrument.

Key words: dutar performance, national music, terminology, creativity, musician, national
values, national instruments.

Tarixdan ma’lumki, o‘zbek xalq cholg’ulari rang-barang tarzda musiganing
barcha tarmoqglariga mos ravishda shakllanib, asrlar osha rivoj topib kelgan. Buyuk
allomalarimiz Abu Nasr Farobiy (IX asr) o‘zining “Katta musiga kitobi”da,
Safiuddin Urmaviy (XII asr) Musiqiy risolasida, Abdulgodir Marog’iy (XIV asr)
“Jami al-alhon fi-ilm al-musiqiy” risolasida, =~ Ahmadiy (XIV asr) “Sozlar
munozarasi” asarida, Zaynulobiddin Husayniy (XV asr) “Risola dar bayoni qonuni
va amali musiqiy” risolasida, Abdurahmon Jomiy (XV asr), Amuliy (XVI), Darvesh
Ali Changiy (XVII) musiqiy risolalarida musigiy cholg’ularni o‘rganib, ularni
tadqiq etish masalalarini turli tomonlariga to‘xtalib, o‘z davrining musiqgiy
cholg’ulari tasnifotini bayon etganlar.

Cholg’ular majmui musiqgiy folklorshunoslikning tadgiqod obektlari ichida
eng murakkablaridan desak, mubolag’a bo’Imaydi. Sharq musigiy cholg’ularidan
bizgacha yetib kelgan arxeologik topilmalar, gadimiy tasvirlar, o’rta asrlardagi
cholg’ularning tavsiflari ularning gadimdan mavjud ekanligi anglatibgina qolmay,
shu bilan birgalikda u yoki bu cholg’ular o’zbek xalqi ajdodlari orasida azaldan
musiqiy ijrolarda foydalanilganligi xususida ko’p manbaalarda keltirib o’tilgan. Ana

shu cholg’ulardan biri dutor cholg’usi, 0’°zbek xalgining musigiy madaniyati bilan
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gadimdan chambarchas bog’lig bo’lib, san’at ramzi timsolida bugungi kunga gadar
ustoz va shogird an’analari tarzida dutor ijrochilik maktablari davom etib kelmoqgda.

Dutor chertib ijro gilinadigan qo’sh torli cholg’u bo’lib, O’zbekistonda va
go’shni mamlakatlarda yashayotgan o’zbek tojik, uyg’ur, turkman va goragalpoq
xalglari orasida keng targalganidir. Dutor atamasi forscha “du”-ikki “tor”-tor
ma’nolarini anglatadi. Dutor ijrochisining 0’ng qo’l barmoglari torlarini chertish va
chap qo’l barmoglari bilan esa dutor pardalari oralig’ida torlarini bosish orqali
musiqiy tovush ya’ni kuylar hosil gilinadi.

Dutor cholg’usini ijro etishda xalgimizning madaniy hayotida sozandalikka,
o’rgatish va o’rganish gadimdan bizgacha rasm bo’lgan an’anaviy gonun qoidalar
bo’lgan ya’ni “ustoz-shogird” an’anasi asosida o’rganilib kelinmoqgda.

Dutor o0’zining uzoq tarixi shakily va ijroviy o’zgarishlarga uchraganligi
tabiiydir. Bu o’zgarishlar dutorni o’rgatish va o’rganish karayoniga ham ma’lum
darajada ta’sir gilgan. Bu holatlar umuman ana’analarni shuningdek, o’rgatish va
o’rganishda keying davrlarda paydo bo’layotgan, ijro uslub va yasalish goidalari va
shakllarini tadqiq qilish vazifasini oldinga suradi. Dutor cholg’usini ijro gilishni
o’rgatish jarayoni ikki bosgich orgali amalga oshiriladi:

. Mustagqil kuzatgan holda ko’rish eshitish orqali idrok qilish.
. Ko’rish eshitish yordamida maxsus o’rganish.

Dutor ijrochiligini o’rganishning dastlabki malakalarini mustagil egallash
uchun ijrochidan alohida qobiliyat ya’ni musiqgiy xotira o’tkir eshitish va
kuzatuvchanlik talab gilinadi.

Ko’pgina ustozlar shogirdlari bilan dastlabki mashgulotlarida dutor
cholg’usining tarixi, yasalishi, tuzilishi hamda ijro gilishda sozlash, ijro uslubi va
shtrixlari hagida ma’lumotlar berib, so’ngra ijro uchun go’l mashqlari o’rgatiladi.

O’zbekistonda dutor ijrochilik maktablari uch guruhga bo’lib o’rganiladi.
Bular: Xorazm dutor ijrochiligi maktabi, Samargand-Buxoro dutor ijrochiligi
maktabi,  Toshkent-Farg’ona dutor ijrochiligi maktablarih hisoblanadi.

Barcha dutor ijrochiligi an’analarida 0’ng gqo’Ining ikkala barmog’ini navbat

bilan pastga va yuqoriga harakatlantirib ijro gilish usuli keng targalgan. Bu usul turli
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joylarda 0’z nomlanishiga ega bo’lib, fagatgina torga zarb berishni aks ettirib
golmasdan, balki uning yo’nalishini ya’ni zarblar harakatini belgilaydi. Usul
Xorazmda “dast” (forschada qo’l), Farg’ona vodiysida “oddiy zarb”, Toshkentda
“yakka zarb”, Buxoro va Samarqandda “barmoq zarb” deb ataladi va ko’rsatkich
barmoq bilan pastga hamda (notada P belgi bilan ifodalanadi) bosh barmoq bilan
yugoriga (V belgi bilan ifodalanadi) uriladi. Qator zarblarning pastga yuqoriga,
ko’pincha navbat bilan PPV yoki PVP kelishi kuzatiladi.

Xorazm ijrochilik an’analarida bu zarb dutorning eng baland pardalarida ham
go’llaniladi.Xorazim dutorining hajmi kichik bulsa ham unda qo’l panjalarining
harakat amplitudasi boshga mahalliy uslublarnikiga garaganda kengdir. Dutor
gopgog’iga tekkizib ijro gilish Xorazm uslubining 0’ziga xos xususiyatlaridan biri
bo’lib, u yerda boshga joylarga nisbatan ko’prog ochiq havoda ijro gilingan. Bu esa
ko’prog tovush kuchini talab gilgan va kichik hajimli cholg’u torini tarangroq
sozlab, 0’ng go’Ini yanada keng amplitudada harakatlantirishga olib kelgan.

Buxoroda, Farg’ona vodiysida, xususan, Andijonda, Toshkentda erkak
dutorchilar (kasbiy dutorchilar) zarbni pastga urganda go’Ini cholg’u qopgog’iga
tekkizmasdan ijro gilishadi. Bu ijro uslubi asosan bilakni yumshoq harakatlantirish
hisobiga amalga oshiriladi. Bilakni ohista, yumshoq harakatlanishi natijasida
torlarga tushadigan nozik, ehtiyotkorona o’ziga xos tarovat kasb etadi.

Farg’ona vodiysi va Toshkent ayollari dutorning qopgog’iga urib ijro gilish
usulini ko’p qo’llaydilar. Bizning kuzatishlarimiz natijasi buning 0’ziga Xos
sabablarini  ko’rsatdi. Ayollar 0’z xursandchilikchalarini asosan ichkarida
0’tkazganlar va mazkur jarayonda usul ya’ni doira bo’lmagan hollarda dutorning bu
ko’rinishdagi ijro uslubi urma cholg’u vazifasini ham bajargan holda bir vaqgtning
0’zida tovush kuchini ham oshirgan. Lutfixonim Sarimsoqova (Toshkent), Xosiyat
Abdullayeva (Andijon), Mehriniso To’raxo’jayevalar dutordan ayollar o’rtasida
asosan ashula va ragsga jo’rnavoz cholg’u sifatida foydalanilganligini
ta’kidlaganlar.

Dutor cholg’uchiligida ijro bezaklari, an’anaviy ijrochilikning boshqga

xususiyatlari kabi muhim jihatlardan biri hisoblanadi va turli mahalliy uslublarda
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har xil nomlanishga ega. U jarangining migdori va tovushlarning turli oraligdagi
ikkilanishi bilan boshga cholg’ularda ishlatiladigan ijro bezaklaridan farqg giladi.

Dutor ijrochiligida bir gancha ijro bezaklari bo’lib, ularning nomlanishi ham
turlichadir. Farg’ona, Toshkent va Xorazmda nola, gochirim, bezak yoki naholak
deyilsa, Buxoro va Samargandda gulpar deb ataladi. Bularning har biri turlicha
usulni aks ettiradi.

Ijrochi Sulayman Taxalov 1975-yili Toshkentda o’tkazilgan respublikalararo
ilmiy-tadgiqot konferinsiyasida “Folklor musiqasi tadqiqotchilari sharg musigasini
aniq yozib olishga katta ahamiyat beradilar, ammo o’zbek cholg’u musigasini yozib
olishni yangi uslubi ishlab chigilmagan”, - deb juda to’g’ri takidlagan edi. Bizning
fikrimizcha, turli zarblari va bezaklari muntazam almashib turadigan og’zaki
an’anadagi musiqgiy asarni 0’z holicha notada aks ettirish mumkin emas. Chunki
ma’lum bir maktabning va uning ijrochisini tovush hosil gilish xususiyati mavjud va
bu narsa asarning xarakteriga garab , ijro davomida doimo o’zgarib turadi. Shuning
uchun ham bir marta gilingan ijronigina notaga yozib olish mumkin. Bunda kuy
bezaklari iloji boricha ijrodagiga yaginlashtirilib notada aks ettiriladi. Lekin u aynan
ijrodagiday bula olmaydi. Chunki o’sha zarb va bezaklar bir sozandaning o’zida
doimo bir xil jaranglamaydi.

Bugungi kunda O’zbekistonda dutor ijrochiligining quyidagi maktablari
yashab ustoz va shogird an’anasida davom etib kelmoqda.

XIX - XX asrlarga kelib, mashhur dutorchilarning mustagil ijro yo’llari
zamirida an’anaviy maktablar yuzaga keldi. Shu o’rinda Samargandlik Hoji
Abdulaziz Abdurasulov, Xorazimlik Nurmuhammad Boltaev, Pahlavon Rasulov,
Yusuf Jabborov, Toshkentlik Orif Qosimov, Mahmud Yunusov, Sayfiddin
Yo’ldashev, Zokirjon Obidov, Faxriddin Sodigov, Turg’un Alimatov, G’ulomjon
Qo’chgorov, Andijonlik Muhiddin Hoshim, Qo’zixon Madraximov kabi 0’ziga xos
dutor ijro yo’llariga ega bo’lgan ko’plab san’atkorlar ijrochilik maktablarini e’tirof
etishimiz muhimdir. Vohalar ijro uslublarining takomillashib borishi natijasida
dutor ijrochiligida turli maktablar vujudga keldi. Bu ijro maktablari vohalarning

oziga xo0s an’analari, shevalari va urf-odatlari bilan uyg’unlashib ketgan. Bu avvalo
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cholgu sozi korinishida gavdalanadi. Bugungi kunda dutor ijrochilik maktabini
Malika Ziyayeva, Go’zal Mo’minova, llyos Arabov, To’lgin Suvonov, Igbol

Toshpo’latova Farangiz Ziyayevalar kabi ijrochilar davom ettirib kelmoqda.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR ROYXATI:
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Nasiba Abdullayeva

O ’zbekiston davlat san’at va madaniyat instituti magistranti

ZAMONAVIY TA’LIM TIZIMIDA NUTQ MADANIYATINING
AHMIYATI: STATISTIKA VA TAHLILLAR

Annotatsiya: Ushbu maqolada nutg madaniyatini rivojlantirishning zamonaviy
jamiyatdagi ahamiyati va unga erishish yo’llari yoritilgan. Nutq madaniyati insonning bilim
darajasi va madaniyati ko rsatkichlaridan biri bo’lib, to’g’ri va madaniy nutq gilish mulogot
samaradorligini oshiradi, ijtimoiy integratsiyani mustahkamlaydi va milliy madaniyatni
saglashda muhim o ’rin tutadi.

Kalit so’zlar: Nutg madaniyati, yoshlar, notiglik, mulogot, kommunikatsiya, ta’lim,
texnologiyalar, ijtimoiy tarmoglar, seminarlarda ishtirok, madaniy kontent, ragamli
kommunikatsiya.

Annomasun: B oannoti cmamve onucvleaemcs 8axCHOCMb pa3eumus pedesoli Kyibmypol
8 co8pemMeHHOM obwecmee u nymu ee OdocmudicenHus. Kynomypa peuu sensiemcss 0OHUM U3
noxaszameieil YpOoGHs 3HAHULU U KYIbMYpPbl Yel08eKd, NPAGUIbHAS U KYIbIMYPHAS peydb NOGbluldem
aghghexmuenocms 0OWeHUs, ycunueaem COYUAIbHYIO UHMESPAYUuro U uespaem BAadCHYI0 po.b 8
COXpAHEeHUU HaYyUOHANbHOU KYI1bmypbol.

Knyuuegvie cnoea: xynomypa peuu, Mon00edxcb, NyONUUHOE GbICMYNIeHUe, OUalo2,
061/L{€Hu€, 06pa308aHue, mexrnoJjocuu, COyudilbHble cemu, ydacmue 6 cemMunapdax, KyﬂbmyprllZ
KOHmMeHm, L;uqbpogaﬂ KOMMYHUKAYUAL.

Abstract: This article describes the importance of the development of speech culture in
modern society and the ways to achieve it. Speech culture is one of the indicators of a personbs
level of knowledge and culture, correct and cultural speech increases the effectiveness of
communication, strengthens social integration and plays an important role in preserving national
culture.

Key words: speech culture, youth, public speaking, dialogue, communication, education,
technologies, social networks, participation in seminars, cultural content, digital communication.

Bugungi globallashuv davrida insonlar o‘rtasidagi mulogot, axborot
almashinuvi va til vositasida bildiriladigan fikrning to‘g‘ri yetkazilishi muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Nutq madaniyati nafagat individning shaxsiy obro‘si, balki
uning jamiyatdagi mavgeini ham belgilovchi asosiy omillardan biridir. Shu nugtai
nazardan, nutq madaniyatini rivojlantirish bugungi kunning dolzarb masalalaridan
biridir.

Nutg madaniyati insonning bilimdonlik darajasini va madaniyatini namoyon

etadigan asosiy ko‘rsatkichlardan biri hisoblanadi. To‘g‘ri va boy nutq:
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1. Mulogotning samaradorligini oshiradi — To‘g‘ri, anig va madaniy nutq
orgali inson oz fikrini boshgalarga muvaffaqgiyatli yetkazishi mumkin.

2. ljtimoly integratsiyani kuchaytiradi — Nutq madaniyati rivojlangan
jamiyatlar o‘z a’zolari o‘rtasida o‘zaro tushunishni yuksak darajada ta’minlaydi.

3. Madaniy boylikni saglaydi — Nutq orgali xalgning madaniyati, urf-odatlari,
va tarixi avloddan-avlodga o‘tadi.

4. Liderlik va muvaffagiyat kaliti — Biznes va ijtimoiy sohada muvaffagiyatga
erishish ko‘pincha insonning mulogot madaniyatiga bog‘liq bo‘ladi. Liderlar odatda
notiglik va to‘g‘ri nutq gilish san’atiga ega bo‘lishadi.

Yosh avlodning nutq madaniyatini rivojlantirish ham bugungi kunda dolzarb
masala sanaladi. Yoshlar orasida muloqot ko‘pincha qisqa, informal va ba’zan hatto
buzilgan tilda olib borilayotgani kuzatiladi. Bu esa milliy tilning madaniyati va
boyligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shu sababdan, yoshlar orasida nutq
madaniyatini rivojlantirish bo‘yicha quyidagi chora-tadbirlar amalga oshirilishi
zarur:

1. Ta’lim tizimida ko‘proq e’tibor berish — Maktablarda va universitetlarda
to‘g‘ri nutq qilish va notiqlik san’ati bo‘yicha maxsus darslar tashkil etilishi kerak.
Bu nafaqat og‘zaki nutqni rivojlantiradi, balki yozma mulogot madaniyatini ham
sezilarli darajada yuksaltiradi.

2. Ijtimoiy tarmoq va ommaviy axborot vositalarining ta’siri — Yoshlar orasida
ijtimoiy tarmoqlar va ommaviy axborot vositalari nutq madaniyatiga katta ta’sir
ko‘rsatmoqda. Shu sababdan, ijtimoiy tarmoglarda to‘g‘ri va madaniy nutqni targ‘ib
qgilish lozim.

3. Zamonaviy texnologiyalar imkoniyatlaridan foydalanish — Bugungi kunda
internet orqgali turli interaktiv treninglar, videodarslar va o‘yinlar orgali notiglik
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari kengaymoqda.

Nutg madaniyatini rivojlantirishda ganday usullardan keng foydalanish
samara beradi? Buni quyidagi misollarda ko‘rib chigamiz.

Nutg madaniyatini rivojlantirishning bir necha samarali usullari mavjud. Ular

quyidagilardan iborat:
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1. Ko‘p o‘qish va bilimni kengaytirish — Adabiyotlarni muntazam o‘qish til

boyligini oshiradi, madaniy mulogot qgilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

2. Mashglar orgali nutgni mustahkamlash — Nutg madaniyatini rivojlantirish

uchun notiglik va nutqgiy texnika mashglarini bajarish muhim. Maxsus treninglar,

ma’ruzalar orqali nutq qilish qobiliyatini oshirish mumkin.

3. Tilni to‘g‘ri va madaniy foydalanish — Har bir nutqda odob-axloq

goidalariga rioya qilish, tilning meyorlariga amal qgilish va atrofdagilarga hurmat

bilan yondashish zarur.

4. O‘z ustida muntazam ishlash — Notiglik san’ati va to‘g‘ri nutq qilish

gobiliyatini rivojlantirish uchun o‘z ustida tinimsiz ishlash, muomala madaniyatini

boyitish zarur.
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Bugungi globallashuv va ragamli asrda kommunikatsiya vositalari ham jadal
rivojlanmoqgda. Biroq texnologiyalar rivojlanishi bilan birga, insonlar o‘rtasida
muloqotning sifati ba’zan pasayib bormoqda. Tezkor chat va qisga xabar
almashinuvi formati, ko‘pincha nutq madaniyatini buzilishiga olib kelmoqda. Shu
sababli, ragamli kommunikatsiya jarayonida ham to‘g‘ri nutqni saqlab qolish va
madaniyatni targ‘ib qilish zarur.

Diagrammada keltirilgan statistik ko‘rsatkichlar nutg madaniyatining
rivojlanishini va uning zamonaviy jamiyatda ganchalik ahamiyat kasb etayotganini
ko‘rsatadi. Quyida har bir diagrammada aks ettirilgan ma’lumotlar tahlil gilinadi.

1. Notiglik kurslarida talabalar foizi:

2015-yilda 35% talaba notiglik kurslarida qatnashgan, 2020-yilda bu
ko‘rsatkich 50% ga ko‘tarilgan. 2023-yilda esa talabalar foizi 65% ga yetdi.

Bu ragamlar ta’lim muassasalarida nutq madaniyatiga garatilgan e’tibor va
talabning ortayotganini ko‘rsatadi. Talabalarning to‘g‘ri va madaniy nutq qilish
ko‘nikmalarini oshirishga bo‘lgan giziqish ortmoqda.

2. Seminarlarda ishtirok etgan yoshlar soni:

2015-yilda 1,500 nafar yosh seminarlarida ishtirok etgan bo‘lsa, 2020-yilda
bu ragam 3,200 nafarga ko‘tarilgan va 2023-yilda 4,800 nafar ishtirokchi bo‘ldi.

Bu tendensiya yoshlarning nutq madaniyatini rivojlantirishga bo‘lgan
qgizigishi ortayotganini va turli seminarlarda ishtirok etish orgali ko‘nikmalarini
oshirayotganini ko‘rsatadi.

3. OAVda nutg madaniyati magolalari foizi:

OAVda nutg madaniyati masalalarini yorituvchi maqolalar foizi 2015-yilda
10%ni tashkil etgan bo‘lsa, 2020-yilda bu ko‘rsatkich 15%ga oshgan va 2023-yilda
25%ga yetgan.

Bu natijalar ommaviy axborot vositalarining nutq madaniyatiga bo‘lgan
¢’tiborini va bu masalaning keng jamoatchilikka yetkazilishini ko‘rsatadi.

4. |jtimoiy tarmoglarda madaniy kontent foizi:

[jtimoiy tarmoqlarda madaniy muloqotni targ‘ib qiluvchi kontent foizi 2015-

yilda 5% bo‘lsa, 2020-yilda 8% ga, 2023-yilda esa 12% ga ko‘tarilgan.
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Bu natijalar ijtimoiy tarmoglar orgali madaniyatni rivojlantirishga garatilgan
harakatlarning ortayotganini va zamonaviy kommunikatsiya vositalarining nutq
madaniyatini targ‘ib qilishda muhim rol o‘ynayotganini ko‘rsatadi.

5. Maxsus kurslar va darsliklar soni:

Maxsus kurslar va darsliklar soni 2015-yilda 20 tani tashkil etgan bo‘lsa,
2020-yilda bu ragam 35 taga va 2023-yilda 50 taga yetgan.

Bu ko‘rsatkichlar nutq madaniyati bo‘yicha o‘quv dasturlarining ko “payishini
va ta’lim tizimida ushbu yo’nalishga berilayotgan e’tiborni aks ettiradi.

Umuman olganda, diagrammalarda aks etgan statistik ko‘rsatkichlar nutq
madaniyatini rivojlantirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar va
natijalarni yoritadi. Yoshlarning ta’limda, seminarlar va ijtimoiy tarmoqlarda
ishtirok etishlari, shuningdek, OAV va maxsus kurslar orgali nutg madaniyatini
o‘rganishlari bu sohadagi ijobiy o‘zgarishlarni ko‘rsatadi. Nutq madaniyatini
rivojlantirish jamiyatda ijtimoiy integratsiya, mulogot samaradorligi va madaniy
boyliklarni saglashda muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa qilib aytganda, nutg madaniyati har bir insonning shaxsiy rivojlanishi
va ijtimoiy muvaffagiyatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Uni rivojlantirish jamiyatning
ma’naviy yuksalishi, madaniyat va til boyligini saglab golish uchun zarur. Shu bois
ta’lim muassasalari, ommaviy axborot vositalari va oila bu yo’lda o‘z hissasini
go‘shishi lozim.
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Azizaxon Ismanova
O ’zbekiston davlat san ‘at va madaniyat instituti

mustaqil izlanuvchi

SAN’AT VA MADANIYAT SOHASIDA MALAKALI KADRLAR
TAYYORLASHDA SAHNA NUTQI METODIKASIDAGI YANGI
IZLANISHLAR, MUAMMOLAR VA YECHIMLAR

Annotatsiya: Ushbu magolada san’at va madaniyat sohasida malakali kadrlar
tayyorlashda sahna nutqi metodikasining o’rni va ahamiyati tahlil gilinadi. Sahna nutqi
metodikasi, 0°quv jarayonida talabalar nutq madaniyatini rivojlantirishda muhim rol oynaydi.
Magolada mavjud muammolar, jumladan, o’gitish metodologiyasining yetarli bo’lmasligi,
talabalar motivatsiyasining pastligi va amaliy mashg ulotlarning kamligi ko ’rib chigiladi.

Kalit so’zlar: Sahna nutqi, nutq madaniyati, malakali kadrlar tayyorlash, o’qitish
metodologiyasi, amaliy mashg ulotlar, innovatsion o’quv dasturlari, talabalar motivatsiyasi,
ragamli texnologiyalar, rivojlangan mamlakatlar tajribasi.

AnHomasun’ B 0annoti cmamve ananuzupyemcs poib u 3Hauenue MemoouKu CYeHu4eckou
peudu 8 no020mosKe KeAIUGUUUPOBAHHBIX KAOpo8 8 cghepe uckyccmea u Kyiomypwol. Memoouxa
CYEHUYeCKOU pedu uspaem 8aiCHyio pojib 8 pa3eUumuU peuegoll Kyibmypbvl Y4auuxcs 6 yueOHoM
npoyecce. B cmamve paccmampusaromcs - cywecmeyrouwjue l’lp06Jl€Mbl, 6 mom 4Hucie
HeOOCmamoyHasi MeMmoO0JI02Usl npenodaeaHuﬂ, HU3Kasa womueayus cmy()eﬁmoe, HeooCmamouHas
npakmuieckas no020mosKa.

Knroueegwte cnosa: Cyenuueckas peus, Kyibmypa peuu, H0020mMoeKa KAIUGUYUpoSaHHbIX
Kaopos,  Memoouxka  npenooasarus,  Npou300CMEEHHAs  NPAKMUKA,  UHHOBAYUOHHbLE
06pa306ame/zbubze npozpammol, momueayus cmyOeHmoe, L;uqbpoeble mexHoJjocuu, onvlm
paseuntvlx CmpdaH.

Abstract: This article analyzes the role and importance of stage speech methodology in the
training of qualified personnel in the field of art and culture. The methodology of stage speech
plays an important role in the development of students ’ speech culture in the educational process.
The article examines existing problems, including insufficient teaching methodology, low student
motivation, and insufficient practical training.

Key words: Stage speech, speech culture, training of qualified personnel, teaching
methodology, practical training, innovative educational programs, student motivation, digital
technologies, experience of developed countries.

Bugungi kunda san’at va madaniyat sohasida malakali kadrlar tayyorlash
jarayoni jamiyatning ijtimoiy va madaniy rivojlanishida muhim ahamiyatga ega.
Sahna nutgi metodikasi, bu jarayonda o’qitishning asosiy vositasi sifatida, nutg

madaniyatini rivojlantirishga garatilgan muhim jihatlarni 0’z ichiga oladi. Ushbu
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magolada sahna nutgi metodikasidagi yangi izlanishlar, muammolar va ularning
yechimlari tahlil gilinadi, rivojlangan mamlakatlar tajribalaridan misollar keltiriladi.

Sahna nutgi metodikasi — bu talabalar nutg madaniyati va ifoda
ko’nikmalarini rivojlantirishga qgaratilgan ilmiy va amaliy yondashuvlar to’plami.
Ushbu metodika malakali kadrlar tayyorlash jarayonida quyidagi asosiy
elementlarni 0’z ichiga oladi:

1. Nazariy asoslar: Sahna nutqi metodikasida nutq nazariyasi, psixologiya va
pedagogikaga asoslangan yondashuvlar muhim o’rin tutadi. Bu yerda nutgning
struktura va funksiyalarini o’rganish, o’quvchilarning nutgiy ko’nikmalarini nazorat
qgilish va baholash usullari ko’rib chigiladi.

2. Amaliy mashg’ulotlar: Talabalarga sahna nutqi ko’nikmalarini
rivojlantirish uchun amaliy mashg’ulotlar va workshoplar tashkil etish zarur. Bunda
teatr san’ati, drama, publitsistika, retorika va boshga sohalar o’rganiladi.

3. Texnologik yondashuvlar: Zamonaviy axborot texnologiyalaridan
foydalanish (masalan, video darslar, onlayn treninglar) talabalar uchun yangi
imkoniyatlarni ochadi va sahna nutgini o’rganishda innovatsion yondashuvlarni
joriy etish imkonini beradi.

Sahna nutqi metodikasidagi bir gator muammolar malakali kadrlar tayyorlash
jarayonini murakkablashtirmoqda:

1. O’qitish metodologiyasining vyetarli bo’Imasligi: Sahna nutqi
metodikasiga oid darsliklar va o’quv go’llanmalarining  etishmasligi
o’gituvchilarning malakasini pasaytiradi. Buning natijasida o’quvchilar sahna nutqi
ko’nikmalarini giyinchilik bilan egallashadi.

2. Talabalar motivatsiyasining pastligi: Sahna nutqgi san’atiga gizigishning
kamligi talabalarning motivatsiyasini pasaytiradi. Bu, 0’z navbatida, sahna nutqi
boyicha amaliy mashg’ulotlarga kamroq ishtirok etishga olib keladi.

3. Amaliy mashg’ulotlarning yetarli bo’Imasligi: Teoriyaga ko’proq e’tibor
berilishi amaliy ko’nikmalarni rivojlantirishda to’siq bo’ladi. Talabalar haqiqiy

sahna sharoitida o’zlarini sinab ko’rish imkoniyatiga ega emas.
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Sahna nutqi metodikasida mavjud muammolarni hal etish uchun quyidagi
yangi izlanishlar va yechimlarni taklif etiladi:

1. Innovatsion o’quv dasturlarini joriy etish: Yangi o’quv dasturlari,
masalan, “Sahna Nutqi San’ati” kurslarini kiritish, sahna nutqi metodikasini
zamonaviylashtirishga yordam beradi. Bunda boshga mamlakatlar tajribasi,
xususan, AQSh va Germaniya o’rganilishi mumkin, ular sahna nutqi san’atiga
garatilgan ko’plab dasturlarni joriy etishgan.

2. Amaliy mashg’ulotlarga e’tibor berish: Talabalar uchun 0’z ichiga
seminarlar, master-klasslar, va ochiq darslarni oladigan amaliy mashg’ulotlar
ko’paytirilishi kerak. Masalan, Angliyada “Drama Education” dasturi talabalarni
nutg san’ati va aktyorlik mahorati boyicha amaliy mashg’ulotlarga jalb etadi.

3. Tajribali mutaxassislar jalb gilish: Malakali o’gituvchilar va sahna nutqi
boyicha tajribali mutaxassislardan foydalanish talabalar uchun foydali bo’ladi.
Bunda, o0’zbek sahna nutqgi san’atida tanilgan aktyorlar va notiglarni o’gituvchilar
sifatida jalb qgilish mumkin.

4. Ragamli texnologiyalarni foydalanish: Onlayn kurslar, video darslar va
virtual platformalar orqgali talabalar uchun yangi imkoniyatlar yaratish mumkin.
Misol uchun, YouTube va boshga ijtimoiy tarmoglarda nutq madaniyati va sahna
nutqi boyicha ta’lim beruvchi kontentlar yaratish talabalarni gizigtirishi mumkin.

Rivojlangan mamlakatlar tajribasini ham ko’zdan kechiramiz:

1. AQSh: AQShda sahna nutqi va dramatik san’atni o’rganish uchun ko’plab
ta’lim muassasalari mavjud. Ular talabalarni sahnaga tayyorlashda amaliy
mashg’ulotlarga katta e’tibor berishadi. “Stanislavski System” va “Meisner
Technique” kabi usullar, nutq va muloqot san’atida zarur bo’lgan ko’nikmalarni
rivojlantirishga yordam beradi.

2. Germaniya: Germaniya o0’quv muassasalari sahna nutgi san’atini
o’qgitishda yuqori darajadagi amaliyotga ega. Masalan, “Berliner Ensemble” va
“Schauspielschule” sahna san’atini  o’rganish  uchun  professionallikni
rivojlantiruvchi dasturlarni taklif etadi. Talabalar hagigiy sahna sharoitida tajriba

to’playdilar va ularning nutq ko’nikmalari mustahkamlanadi.
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3. Buyuk Britaniya: Buyuk Britaniyada “Royal Academy of Dramatic Art”
(RADA) va “London Academy of Music & Dramatic Art” (LAMDA) kabi nufuzli
0’quv muassasalari sahna nutgi va aktyorlik san’atiga oid yuqori sifatli ta’lim beradi.
Ular talabalarni nutqg madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan dasturlar bilan
ta’minlaydilar.

Xulosa sifatida sahna nutgi metodikasidagi yangi izlanishlar san’at va
madaniyat sohasida malakali kadrlar tayyorlash jarayonini samarali tashkil etish
uchun zarur. O’qitish metodologiyasini takomillashtirish, talabalar motivatsiyasini
oshirish va amaliy mashg’ulotlarga e’tibor berish ushbu sohadagi muammolarni hal
gilishda asosiy yechimlar sifatida ko’riladi. Rivojlangan mamlakatlar tajribasi esa
O’zbekistonda sahna nutqi san’atini rivojlantirishda muhim yo’naltiruvchi bo’lishi
mumkin. Bularning barchasi san’at va madaniyat sohasida malakali kadrlar

tayyorlash jarayonini samarali tashkil etishga yordam beradi.
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Ma’mur Abdulloyev
O zbekiston davlat san ‘at va madaniyat instituti
Xalq ijodiyoti fakulteti Tyutori

AKADEMIK YUNUS RAJABIY 1JODI HAMDA MAQOM
ANSAMBLI RIVOJI

Annotatsiya: Ushbu magolada O zbek musiga san ‘atiga o ‘zining ulkan hissasini qo 'shgan
benazir san atkor, ustoz, akademik, sozanda, bastakor, etnograf Yunus Rajabiy hayoti va ijodi,
bastakorlik ijodi, magom ansamblida olib borgan faoliyati hamda xizmatlari, shuningdek
ustozning izdoshlari bo’lmish O.Alimaxsumov, 1.Vahobov, A.Ismoilovlarning ijodiy faoliyatlari
haqgida so 'z boradi.

Kalit so’zlar: Yunus Rajabiy, magom, musiga, radio, ansambl, ijro, hofiz, ijod.

Annomacusn:. B OaHHOU cmambe paccKkasueaemcs 0 JHCU3HU U meopuecmee YHUKAIbHO2c0
neoazoea, akademuxa, my3vlkawma, xKomnozumopa, smuoepaga IOuyca Paodjcadbu, enecuteco
00bUION BKIAO 8 UCCKYCMBO Y30EKCKOU MY3blKU, €20 paboma U 3aciyeu 8 aHcamone makoma, a
maxoice e2o nociedosamenu O.Anumaxcymos, H.Baxob6os, peuv udem o meopyecKkou
oesmenvrocmu A.Mcmaunosa.

Knrwouesue cnosa: IOuyc Paooicabu, makom, my3vika, paouo, ancamonw, vicmynieHue,
xaguz, meopuecmeo.

Annotation: In this article, the life and work of the unique artist, teacher, academician,
musician, composer, etnographer Yunus Rajabi, who made a great contribution to the art of Uzbek
music, his work and services in the makom ensemble, as well as his followers O.Alimakhsumov,
I.Vahobov, it is about the

Keywords: Yunus Rajabi, maqom, music, radio, ensemble, performance, hafiz, creativity.

XX asr 0’zbek musiga san’atiga o0’zining ulkan hissasini go’shgan
san’atkorlar sulolasining sarboni Yunus Rajabiy 1897-yilda Toshkent shahrining
Chagar mahallasida tavallud topgan. Musiga sabog’ininig ilk gadamlarida u dutor
va nay cholg’ularida mashqg qgila boshlagan. Yosh iste’dod egasiga ustozlarning
e’tibor berganligining sababi, uning xotirasida saqlab golish gobiliyati o’ta kuchli
bo’lganligida edi. Darhaqgigat, u musiqiy asarni bir tinglashda boshidan to oxirigacha
eslab qoladigan darajadagi “quvvayi hofiza”ga ega bo’lgan. Yosh Yunusbek
go’shnisi bo’lgan andijonlik Mirzagosim hofizdan Farg’ona-Toshkent magom
yo’llariga mansub ashulalarni, xalq orasida mashhur magom namunalarini eshitib
0’zlashtirib boradi.

Yosh iste’dod egasi shu tariga tinglovchilar davralariga Kirib borib,
xalqimizning sevimli asarlariga aylangan “Ajam”, “Eshvoy”, “Kurd” kabi bir qator
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kuylarni ijro etadi. Musiga olamiga sozanda bo’lib kirib kelgan Yunus Rajabiy 0’z
davrining domgdor hofizlari nazariga tushadi. Mulla Toychi Toshmuhamedov,
Shorahim Shoumarov kabi musiga bilimdonlari va mohir xonandalarining e’tiborini
gozonadi. Yunus Rajabiy 1919-yilda Toshkentda tashkil topgan “Turkiston xalq
konservatoriyasi”’da ta’lim oladi. 1923-yilda esa o’qishni bitirib, akasi Rizxi
Rajabiy, Imomjon Ikromov va Ismat changchilar bilan Samargand bilim yurti
goshida ochilgan musiga maktabida muallimlik giladi. Samargandda mashhur hofiz
Hoji Abdulaliz Abdurasulovdan sabog oladi va Shashmagomning bir qator
gismlarini o’zlashtirishga muvaffaq bo’ladi.

1925-1926-yillarda Samargand musiqali drama teatrida musiqa rahbari bo’lib
faoliyat olib boradi. 1927-yilda esa endigina 0’z faoliyatini boshlagan O’zbekiston
radio go’mitasidaa ish boshlaydi. Aynan mana shu vyillardan boshlab Yunus
Rajabiyning rahbarlik faoliyati boshlanadi.

1927-yildan to 1942-yilgacha va 1945-1953-yillar mobaynida O’zbekiston
radiokomiteti goshidagi o’zbek xalq cholg’ulari orkestri tashkilotchisi va badiiy
rahbari lavozimlarida faoliyat olib boradi. 1955-yildan 1959-yillargacha esa Yunus
Rajabiy o0’zining folklorshunoslik ilmida olib borgan ishlarini tarixga muhrlashga
erishadi. Ya’ni, 1500 dan ortiq xalg kuy va ashulalari, yalla va laparlari, terma
dostonlaridan namunalarni hamda “Shashmaqom”ning nota namunalarini besh
jilddan iborat “O’zbek xalq musiqasi” kitoblarida nashr etadi.

Yunus Rajabiy rahbarligida 0’zbek mumtoz musiga merosi ijrochiligi XX
asrning 1920-yillaridan boshlab amaliy faoliyat olib borgan. Aynigsa 1950-
yillarning ikkinchi yarmidan, “maqom ansambli” rasman tashkil etilgan davrdan
zamonasining eng mashhur magom ijrochilarining magomlar ijrochiligi amaliyotida
0’ziga xo0s ijodiy munosabat yuzaga kelgan va bu jarayon keyingi vyillarda
O.Alimaxsumov, G’.Toshmatov, Sh.Mirzayev, |.VVahobov va A.Ismoilovlar kabi
davrining maqomdon ustozlari rahnamoliklarida davom etib kelmoqda.

1927-yilda O’zbekiston Radio eshittirish studiyasi huzurida tuzilgan 0’zbek
cholg’u va ashulachilar ansambliga Shorahim Shoumarov, Rizqi Rajabiy, Imomjon

Ikromov, Maqgsudxo’ja Yusupov singari yetuk san’atkorlar jalb etilgan va ular jami
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13 kishidan iborat bo’lgan. So’ngra 1929-yildan boshlab Yunus Rajabiy tashabbusi
bilan bu ansambl 0’z safini atogli san’atkorlar: Mulla Toychi hofiz, Domla Halim
Ibodov, Hoji Abdurahmon Umarov, Safo Mug’anniy, Matyusuf Xarrat va boshga
san’atkorlar bilan ansambl safi yanada kengaydi.

Yunus Rajabiyning mana shu tarzdagi tashkilotchilik ishlari natijasida radio
ansambli ishtirokchilarining soni 40 nafarga yetgan. Ansambl tarkibi kengaygani
sari, uning ish faoliyati doirasi ham kengaya borgan. Radioning ashulachi va
cholg’uchilari ansambli qatorida ishtirok etgan buyuk hofizlarimiz va
xonandalarimizdan Domla Halim Ibodov “Shashmaqom” savtlari, yirik shaklli xalq
lirik ashulalaridan “To’lqin”, “Giryayi qozoq”, “Uyg’oning”, “Bizning qishloq”
singarilarni, tanburda Hoji Abdurahmon Umarov jo’rligida aytsa, Mulla Toychi
hofiz va Shorahim Shoumarovlar milliy cholg’u ansambli jo’rligida Toshkent va
Farg’ona magom yo’llaridan ijro etganlar. Safo Mug’anniy bo’lsa, Xorazm ashula-
go’shiglarini ijro etgan. Yunus Rajabiy ijodiy faoliyati davomida juda ko’plab yetuk
va mukammal ijrochi shogirdlar yetishtirib chigargan. 1957-yili “Maqom”
ansamblini tuzish hagida fikrini Yunus Rajabiy amalga oshirish maqgsadida
O’zbekiston radiosining raisi bilan kelishdi, va u 1958-yili O’zbekiston teleradio
go’mitasi rahbariyati ruhsati bilan yuqorida gayd etilgan salbiy va ijobiy fikrlarni
inobatga olgan holda yangi tartibdagi ijodiy guruh, xonanda va sozandalardan
tashkil topgan ixtisoslashgan ansambl tuzishga kirishadi (shu yili 5 ta xonanda va 5
ta sozandadan iborat guruh shakllangan). Ansambl o0’z faoliyatini magomchilar
uchun ajratilgan xonada boshlashadi. Va bu jamoa 1959-yilda O’zbekiston radiosi
goshida rasmiy tuzilgan “Magomchilar ansambli” nomi bilan faoliyat olib boradi.
Dastlab bu ansamblga xalq ichidan yetishib chiggan, Yunus Rajabiy bilan ko’p yillar
hamkorlikda ishlab kelgan, an’anaviy ijrochilikda tajribaga ega bo’lgan yetuk
sozanda va xonandalar jalb gilinadi. Ansamblga badiiy rahbarlik Yunus Rajabiy
zimmasiga Yyuklanadi, Ushbu ansambl faoliyati davomida “Maqom kechalari”
uyushtirilib, magom xalg ichida gaytadan tilga kirdi va xalgimiz bu yuksak
madaniy-ma’naviy me’rosimizni yana eshitishga muyassar bo’ldilar. Ansambl

tarkibida birinchilardan bo’lib faoliyat olib borgan san’atkorlar: xonandalar — Karim
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Mo’minov, Shokirjon Ergashev, Berta Davidova, Klara Jalilova, Orif
Alimahsumov, Borux Zirkiev; sozandalar- Dadaxo’ja Sottixo’jayev (doira),
Zokirjon Sodiqov (g’ijjak), ErkinYo’ldoshev (tanbur), Ilhomjon To’rayev (g’ijjak),
G’ulomjon G’afurov (g’ijjak), Is’hog Qodirov (nay), Saidazim Qudratullayev
(tanbur), Orif Qosimov (dutor), Umarjon Otaev (gashgar rubobi). 1959-1960-yillari
bulardan tashgari — xonandalar Siroj Aminov, Kommuna Ismoilova, Ortigxo’ja
Imomxo’jayev, Alijon Hasanov, Tolibjon Badinov; sozandalar: Fahriddin Sodigov
(chang), Yoqub Davidov (tanbur), G’aybulla Sadullayev (go’shnay), Turg’un
Alimatov (tanbur, sato), Adham Hudoyqulov (gashgar rubobi), Mixael Aulov
(doira). 1960-1962-yillari “Maqom” ansambli badiiy rahbari Yunus Rajabiy, musiga
rahbari Fahriddin Sodigov Buxoro Shashmagomi va Farg’ona-Toshkent magom
yo’llarini mukammal o’rganib, noyob ijro uslublarini o’zlashtirib bordilar. So’ngra
ansambl shu yillari “Shashmaqom” turkumining maqom ashula yo’llarining barcha
sho’balari va ko’pgina cholg’u yo’llari magnit tasmalariga yozdirilib, 22
gramplastinkadan iborat “Shashmaqom™ audio yozuvlari chop etilib, targatildi va
ansambl ularni targ’ib gilish ishlarini boshlab yubordi. Ustoz Faxriddin Sodigov
magom cholg’u yo’llarining mukammal holdagi cholg’u ijrochiligiga bevosita mas
‘ullik qildi. Magom ijrochiligini yuqori bosgichga olib chigishda Fahriddin Sodiqov
umrining oxiriga gadar alohida jonbozlik ko’rsatib keldi’[6, B.56-57]. Shu bilan
birga magom ansamblining rivojlanishida va benazir asarlar mahoratli ijro etilishida
ustoz Faxriddin Sodiqovning xizmatlatlari nihoyatda ulkandir. “1958-yilda
Shashmagomni notaga olish ishi boshlanganda akademik Yunus Rajabiy
magomxonlarni qgidirib, butun O’zbekistonni kezib, Buxoro shahridan Zirkievni
tanladi. Borux Zirkiev 0’zi o’rgangan magom yo’llarini esda saglagan edi.Yunus
Rajabiy Borux Zirkievdan 5 oy davomida 82 tadan ortig magom ashula yo’llarini
notaga yozib oldi. “Buzruk”, “Rost”, “Navo”, “Dugoh”, “Segoh” va “Iroq”
magqomlarini,aynigsa,murakkab hisoblangan “Saraxbor”, Borux Zirkiev Magom
ansamblida konsultant maslahatchi bo’lib ishlagan™[7, B.16]. Ansamblning taraqqiy
topishida va magom ijrolarining hozirgi davrgacha mukammal saviya, go’zal

ijrolarda yetib kelishida ansambl ijrochilarining har birining beqiyos hissasi bor.
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1977-yildan boshlab Yunus Rajabiydan so’ng, ansambl rahbari etib Yunus
Rajabiy tavsiyasiga ko’ra Orif Alimaxsumov tayinlanadi. Orif Alimaxsumovning
ijodi ko’pchilik xonandalar gatorida 0’zining ilk aytgan ashulalarini radioga yozishi
bilan boshlangan. Orif Alimaxsumovda magomlarga bo’lgan gizigishni ko’rgan
Yunus Rajabiy va Doni Zokirov muntazam tarzda unga ashulalar o’rgatib, ijro
ettirishar edi. Orif Alimaxsumovning ijrosida bir gator asarlar radioga yozilib, efir
orgali yangray boshladi. “Bayot I1”, “Ufori Bayot”, “Chapandozi Iroq”, “Dugoh III”,
“Savti Kalon” kabi namunalar shular jumlasidandir. Orif Alimaxsumovning
Iste’dodidagi “bir tinglagan asarini to’laligicha ilg’ab olishi va uni esida saqlab
mukammal ijro etib berishi” ustoz Yunus Rajabiyning magomlarni ansamblga
o’rgatishida ancha qo’l keldi. Ustozning o’rgatgan har bir asarini Orif Alimaxsumov
ansamblga gayta-gayta aytib o’rgatishda ko’magi edi. Orif Alimaxsumov ana
shunday ijodiy hamkorlikda ustoz Yunus Rajabiy bilan 19 yil (1956-1975) birga
yelkama-yelka ijod gqilishga muyassar bo’ldi. ljodi davomidagi intilishlari,
magomlarni o’zligicha ijro etish uslublarini egallaganligi bilan u ustoz Yunus
Rajabiyning fikrdosh shogirdlaridan biriga aylanadi. Bunga sabab esa, uning
hofizasi va ustozga bo’lgan beminnat munosabati edi. Ana shunga asosan rahbariyat,
oradan 1,5-2 oy o’tgandan keyin, ularni ta’ziyalari tugagach, jamoatni o’rtasiga olib
kirib u kishini o’rinlariga ustoz Orif Alimaxsumovni rahbar gilib tayinlashgan
bo’ldi. Qo’ldan kelgancha u kishidan golgan dastgohni (ansamblini) gimirlatib
turishlik mas’uliyati ustoz Orif alimaxsumovga yuklatildi.

Orif Alimaxsumov ansambliga 10 yil davomida rahbarlik giladi. Ushbu davr
ichida, zamonaga xos qilib, ko’prog yosh ijrochilarni jalb gilib, an’anaviy tarzda
magom ijrochiligini davom ettiradi.

Ustoz Orif Alimaxsumovdan so’ng magom ansambligal966-yilning noyabr
oyidan boshlab Isroiljon VVahobov rahbar etib tayinlanadi. Isroiljon VVahobov ham
Orif Alimaxsumov singari ansamblni azaliy an’analar negizida, ustozlardan
o’rgangani kabi boshgaradi. Jamoada ijro etilgan namunalar va unutilib borayotgan
ijro yo’llarini tiklashga harakat giladi. Asarlarni asl holida tiklash va asl holida ijro

qgilish uchun ko’p izlanishda bo’ladi. Olib borgan izlanishlari natijasida ansambl
278



xonandalari va sozandalari bilan birgalikda Buzruk magomidan — “Savti ushshoq
talginchasi”, “Talqini ushshoq”, “Soqinomai savti ushshoq”, “Daromadi ushshoq”,
“Ufari savti ushshoq”; Navo maqomidan, Dugoh maqgomidan, Segoh magomidan,
Irog magomidan va Farg’ona-Toshkent magom yo’llaridan anchagina namunalarni
radio fondiga yozib qgoldirishga muyassar bo’ldi. Ansamblning fidoyi san’atkorlari
Temur Mahmudov, Ahmadjon Dadayev, Matluba Dadaboyeva, Nabijon Ziyoyev,
Nasiba Sattorova, Gulbahor Erqulova, Mahmudjon Tojiboyev, Rahmatilla
Samadov, Malika Ziyoyeva (dutor), Mahmudjon Yo’ldoshev, Abdulahad
Abdurashidov va Ismoiljon VVahobovlar bilan birgalikdaa AQSH, Fransiya, Angliya,
Olmoniya, Yaponiya, Italiya, Portugaliya, Afg’oniston, Hindiston, Pokiston, Eron
kabi bir gator xorijiy mamlakatlarda ijodiy safarlarda bo’lib, durdona magom
namunalarini chet ellarda targ’ib qgildilar. Alisher Navoiy nomidagi katta opera va
balet teatrida, “Xalqlar do’stligi” va “Turkiston” san’at saroylarida “Nazm va navo”,
“Maqom kechasi”, “Rajabiyxonlik” mavzularida konsertlar berilishini ham o’sha
davrdagi magom ansamblining sharafli va qizg’in ishlari desak mubolag’a
bo’Imaydi. Radio va televidenie fondi uchun yozilgan magom jamoasi xonandalari
va sozandalari ijrosida magnit tasmalariga tushirilgan asarlarning yangrash vaqti
1996-yil noyabrdan to 1999-yilgacha 64 soatdan oshiqroq ijroni tashkil etdi.

Isroiljon Vahobovdan so’ng magom ansamblini boshgarish Abduhoshim
Ismoilov zimmasiga yuklandi. Abduhoshim Ismoilov 1975-yili Respublika Davlat
teleradiokompaniyasi qoshidagi “Maqomchilar ansambli”’ga ishga taklif etiladi.
Uning ansamblga taklif etilishi doimo uning orzusi edi. Magom ansamblida u milliy
musigamiz darg’alaridan bo’Imish benazir sozanda va xonanda Faxriddin Sodigov,
Mahmudjon Muhammedov, Orif Alimaxsumov va Turg’un Alimatov kabi ustoz
magomdonlardan magom sirlarini o’rganadi. Abduhoshim Ismoilovning ijrochilik
va bastakorlik mahoratining rivojlanishida aynan magom ansambli muhiti sabab
bo’ldi desak to’g’ri bo’ladi.

Abduhoshim Ismoilovning 1973-yildan boshlangan ijodiy faoliyati
jarayonida ko’proq qo’shiq va ashula janrlarida asarlar yaratib kelayotganligini

guvohi bo’lishimiz mumkin. U qaysi bir she’rga murojaat gilmasin, avvalo uning
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matni muhim ahamiyat kasb etgan. Abduhoshim Ismoilov so’z va kuyni teran
uyg’unlashtirishga doimo harakat qgilib keldi.
Magom ansambliga akademik Yunus Rajabiy nomi beriladi va hozirgacha

ushbu ansambl 0’z faoliyatini Yunus Rajabiy nomi bilan olib bormoqda.
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Tunm coznep: Qywipwad meampi, MAOEHUsAM, NEPCOHAIC, CAXHA, OPaAMAmMype, KOpKeM
OHep, XYOOJiCHUK, akmép, obpas, wiuipma, Xapakmep,nudcd, cnekmaxiv, wigapma, ‘Kac
mamawazouiep meampt’.

Annomacusn. B oOannoti cmamve 0000weHbl npoyeccol, CEA3aHHbIE C 0OVUeHuem
KVKI0800d, Mo eCmb 015 M020, 4mobbl KYKOJIbHUK CIAL NOTHOYEHHbIM AKMEPOM, OONIHCHbI DbIMb
0000bienbl €20 XapakmepHue 08UNCEHUS, U3UDbL U PACMANCKU mena. AKMEP KyKoAbHOU Cmyouu
packpuleaemcs noopoono. IloopodbHo 0bvscHAemCs ponb KYKOIbHOU 1aD0pamopull 8 JHCusHu, Kaxk
OHa enusiem Ha obyyeHue oemeti U 3a4emM HYHCHA KYKOIbHAsL 1a0apamopust.

Knrwouesvie cnosa: rykonvhuii meamp, Kyaibmypda, HePCOHANC, CYeHd, Opamamype,
UCKYCCMBO, XYOONCHUK, AKMEP, 00pas, wupma, xapakmep, cnekmakxiv, npoussedenue, « Teamp
HOH020 3pUmesiy.

Annotation. This article summarizes the processes associated with the training of the
puppeteer, that is, in order of the puppeteer to become a full-fledget actor, his characteristic
movements, bends and stretchesof the body most be generalized. The puppet studio actor is
revealed in detail. The role of the puppet laboratory in life is exsplained in detail, how it affects
the education of children and why a puppet laboratory is needed.

Key words: puppet theatre, culture, character, stage, playwright, art, artist, actor, image,
shyrma, character, performance, work, performance, "Young Spectatorbs Theatre".

Quwirshaq teatr1 korkem oneri ayemgi ham bay madeniyatimizdin bir bélegi
bolip, 6zinin jarqinhig 6zine tartatuginligit menen ajiralip turadi. Bul kérkem oner

wagiyani quwirshaqg personajlar argal 6zine tan usilda geyde gatal, geyde hazil,
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geyde astarli jollar menen jenil, rawan ham gizigh etip korsete aliw imkaniyatlarina
iye bolgan, biytakrar korkem oner tarlerinen biri bolip tabiladi.

Atagh alim korkem onerlik panleri doktor1 M.Qodirov quwirshaq teatr
tariyxina bagishlangan izzertlewlerinen birinde: " Aziya quwirshag teatri bul apiway1
ermek oyin emes, balkim bir materik xahiglarinin filosofiyasi, dini, adebiyati ham
albette tilleri menen baylanish bolgan ahmiyetli korkem waqiya", -dep aytip 6tedi.
Haqiygattan da quwirshaq teatri xalig manawiyati ham korkem ruwxiy sananin
ajiralmas bolegi bolip tabiladi. Sonin ushin da bul kérkem oner min jillar asa
rawajlanip, 6zgerip, jana korinis ham jana qirlarin payda etken nawqiran kérkem
oner sipatinda dunyaga Kirip kelgen.

Albette quwirshaq teatrina ermek oyin dep qaraw jida gate. Sebebi, teatr
saxnasinda janalanip tilge kirgen quwirshaq balalarga gaytalanbas zawig, manawiy
aziq inam etedi. Balalardi 6mir jumbaglar: Gstinde bas qatiriwga iytermeleydi,
gozzallig, doshq, adalat, hadalliq, paklik, miynetsayiwshilik sezimlerin olardin
jureklerine inam etedi.

Quwirshaq teatr1 aktyori ushin en zarar bagdar, bul onm qollar
hareketshenligi. Hagiygatinda da insan hareketinin en aktiv atqariwshisi bolgan qol
quwirshaq teatrinda 6zinin ajayibatlarga bay siyqirli kashin ele de dal korsete aladi.
Dramaturg shigarmasindagi obrazlar xudojnik ham quwirshaq ustasinin jardeminde
dunyaga kelgen gaharmanlar janlanip manili, magsetli, tirde hareketke meyil etedi.
Bul 6z orninda quwirshag teatr1 aktyorinan qollardin ganshelli hareketshen,
shiniggan ham shidamli bolhwin talap etedi. Sonday-aq ol quwirshaglard: tlken
sheberlik penen basqarip, har tarli manili is-hareketler amelge asiriwi menen birge
gol jalanash halda, qolgapl jagdaylarda yamasa domalagsha kiygen jagdayda tarli
hareketlerdi amelge asirip, har turli obrazlar jaratadi ham bay imkaniyatlarin
korsetedi. Demek, quwirshaq teatri aktyorinma qol hareketshenligi sheksiz
imkaniyatlarga iye boliw1 kerek. Quwirshaq teatri aktyor: tosiq yamasa quwirshaq
artinda (quwirshaq turine baylanisli) jasiringan yamasa korinbegen halda 6zinin
ishki ham sirtqi 6zgesheliklerin quwirshaq personajina otkerip quramali obraz

jaratadi. Demek, quwirshaq teatrinda tamashagoylerge obrazdin talginin jetkerip
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beretugin aktyor bul saxna quwirshagi bohp tabiladi. Quwirshaq teatrinda obraz
jaratiw barisinda eki mektep wakili ushirasadi. Biri janh aktyor "Keshirme" korkem
oneri wakili, ekinshisi saiwretlew korkem éneri shigarmasi, yagniy jansiz quwirshag
korsetiw korkem oneri wakili bolip tabiladi. Bular déretiwshilik barisinda ushirasip,
biri jartiwshi, ekinshisi korsetiw imkaniyatlart argali saxnada obraz sipatinda
korinedi. Demek, aktyor obrazina tek roldin manisine gana itibar garatip goymay,
en aldi menen quwirshaqtin sirtqr 6zgesheligine itibar garatiwi lazim. Sonda ol
shiyirmadagi quwirshaq aktyor: pikirin bayan ete aladi. Obrazlarga xarakteristika
bergende quwirshag aktyor1 6zi saxnaga alip shigatugin personajdin xarakterin, onin
atirapindagilarga munasibetin, jetekshi hareket ham jogargr magsetin aniglap alw
zarur. Sonda obraz talqim tuwri ham aniq bolip shigadi. Misal, "Siyqirh kiyik"
spektaklinin gaharman: Hasan piesanimn baslaniwinda kambagal, reyhimli, hag
kewil, birewden jardemin ayamaytugin, hadal miyneti argali kun keshirip kiyatirgan
bolsa, shigarmanin ekinshi boliminde ol ayawsiz, tek 6zin oylaytugin, jenil jol
menen bayliq artinwdm izine tasken, bayliq ushin dostin da satatugin insan
sipatinda korinedi.

Spektakl basinda Hasan jarli boliwina garamastan jolda tawip algan bir
tengesin kiyikti qutgqariw ushin anshiga beredi.
Kiyik spektakl basinda iseniwshi, adamlardi gadirleytugin, jagsiliq etken adamga
golinan kelgeninshe jagsiligin gaytaratugin hag kewil bolgan bolsa, shigarmanin
aqirinda ol adamlarga degen isenimin jogaltgan, gatti qol, kerek bolsa jazalaw: da
mumkin bolgan obrazga aylanadi. Spektakl agirinda Hasan 6z ayibin tasinip jetedi,
siyqirli kiyikten keshirim sorap:"Meni taslap ketpe siyqirli kiyik"-dep jalbirawina
garamay, kiyik "Endi kesh bold: Hasan, men senin menen gala almayaman, sebebi
sen baylig ushin dostindi da sattin, men endi sagan isenbiymen ham seni heshgashan
keshirmeymen"-dep Hasand: taslap ketip galadi.

Bul spektakldi tamasbhalap atirgan balalar Hasannin pulga 6sh ekenin ham
hatteki pul ushin dostina da qiyanet etkenin kordi. Al kiyik bolsa Hasand: taslap
ketti. Ne sebep taslap ketti? - sebebi Hasannin dos gadirin bilmegeni ushin. Balalar

jagst kim, jaman kim ekenin tasindi.
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Obraz jarattw dawirinde personajlardin xarakterine tan o6zgeshelikler
spektaklde aste-aqirinliq penen olardin harekerti, o6mirde tutgan orni,
dogeregindegilerge bildirgen munasibeti ham har birinin maqgsetke erisiw barisinda
qilgan hareketleri tiykarinda boladi. Olar personaj xarakteri, hareketlerinin 6zgeriwi,
spektaklde juz beretugin garama-qarsiliglar argali ashiladi. Spektakl basinda kim
ganday ekenligi, spektakl agirinda kim ganday insan bolip galganin bir gana obraz
arqgal 6z talginina iye boladi.

Spektakl insandi omiri dawaminda jagst ham jaman adamlarga ajiraliwi
jagdayinda korsetip beriwge garatiladi. Quwirshaq teatrinda balalardin ruwxiyati
itibarga alinip rdn-baren obrazlar jaratiladi. Onin saxnasinda hatte mastan kempirdin
sipseside 0z iyesine moyin iymeytugin obrazga aylaniwi mumkin.Yamasa jaqsi
koriwden janip ketiwi ham jane 6z halina gaytariwi, yamasa uyattan shoq bolip
jamiw1 styqirlt hadiyseler amelge asiwi mamkin. Demek, quwirshaq teatri aktyori
tek qiyalga emes, balkim kuashli fantaziyaga da iye boliw1 kerek. Fantaziya bul joq
narseni 6mirde ushiramaytugin waqiya ham hadiyselerdi hesh qashan bolmagan ham
boliw1 da miimkin emes narselerdi doretedi. Fantaziya quwirshaq teatri aktyori ushin
kerekli pocess esaplanadi. Sebebi, quwirshaq teatr saxnasinda hesh gaysi teatrda
bolmaytugin ham boliw1 mimkin bolmagan waqiya ham hadiyseler &melge asadi.
Maselen, Arislan togayda patsha bolip, 6z nizam gagiydalarin ornatiw1, gasqir bolsa
goyanga aquil ayretip adamlarga ugsap sdylewi, mastan kempir sipsesine minip uship
ketiwi t. b.lar.

Bir s6z benen aytqanda quwirshaq teatrinda oy qiyal fantaziya menen bir-
birine baylanisqan halda aktyor doretiwshiligine jardem beredi. Kishkene balalar
saxnada oynap atirgan quwirshaqti korgennen son balalarda teatrga  degen
quzigiwshiligr oyanadi. Quwirshaq teatrinday bolip kishkene balalardi 6zine
tartatugin, balalardin jareginde unamli oy-pikirler payda etetugin quwirshaglardan
basqga janl korinislerdi ushirata almaysiz.

Ayirim jasi ulken adamlar quwirshaq teatrina mensimey qaraydi. Bul adamlar

quwirshaq teatrinin balalarga inam etken tamasbhalari arqali olardin ruwxiy
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dunyasmna har tarepleme unamli tésir korsetetugmligin tusinbeytugin adamlar
esaplanadi.

Har bir ata-ana balalarin quwirshaq teatrina alip barip turiwi kerek. Sebebi,
quwirshaq teatrina bargan bala "Jas tamashagoyler teatri"na da baradi. Sebebi, bala
teatrdan manawiy aziq aliw mumkinshiligin, teatr haqiyqy shinligti
korsetetuginligin tusinedi. Balalar ata anasmin aytgan ugit-nasiyatlarin teatrga
barganda jane bir marte korip ata-anasinin aytqanlari duris ekenligine tlken isenim
oyatadi. Quwirshaq teatr1 balalardin qalbinde jagsiliq, dosliq, batirlig, mehir-
miriwbet, ata-anaga degen munasibet qanday boliw1 kerekligin ham barliq unaml

paziyletlerdi oyatadi.
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SO‘Z SAN’ATI USTASI

Xamdam Ismoilov,
O zDSMI dotsenti, f.f.n.

Annotatsiya
Ushbu maqgolada mashhur qirg‘iz yozuvchisi, so‘z san’ati ustasi Chingiz
Aytmatovning sergirra hayoti va noyob ijodi hagida so‘z yuritiladi. Dekabr oyida
butun dunyoda yozuvchi kunlari o‘tkaziladi. Tog‘dan ganchalik uzoglashganing
sayin uning ulug‘vorligi, haybati va go‘zalligi shunchalik yorgin namoyon
bo‘lganidek, yillar o‘tishi bilan yozuvchi Chingiz Aytmatovning ulug‘vorligi
shunchalik namoyon bo‘lmoqgda. Adibning asarlari hamon o‘z ahamiyatini

yo‘qotgan emas, ularning badiiyati hamon hayratga solmoqda.

AHHOTAIUA
B ,Z[aHHOﬁ CTaTbC PCYb BCACTCA O KHU3HU U TBOPYUCCTBC 3HAMCHUTOI'O
KHUPIru3CKoro nmucareirsl 1 MaCTepa HCKYyCCTBaA CJIOBA Yuarusa AUTMaToBa. Ka}K,HBIfI
B }ICKa6pC BO BCEM MHUPC IMPOBOJATCA JTHHU SHAMCHUTOI'O MU CATECIIA. CKOJIBKO JaJIBIIC
OTXOAUIIb OT I'OpP, CTOJBKO OTPAXACTCA BCIWYNC M KpaCcOoTa 3THX TIOp. HOI[06H0
TOMY roaaMn OomymacTCs BCINYNUC NHUCATCIIA Yuaruza AuTMmarosa u ABTOPHUTCT
CaMoOro mnmucareis. HpOI/IBBGI[eHI/IH MUcaTeiid HE TOJIBKO HEC TCPAKOT CBOC 3HAUCHHUC,

HO Y OIICIOMIISIOT CBOCH XYOAOKCCTBCHHOCTBIO.

ANNOTATION

The present article is devoted to the life and rare creativity of the famous
Kirghiz writer Chinghiz Aytmatov. This year he is celebrating his 90 th
anniversary. The more you are a long way from a mountain the brighter you feel its
grandeur and beauty. So the writer's power is getting greater and greater year by
year. The works of the writer are still in great demand and their artistic filled with
enthusiasm still inspire all his readers. His books have become treasure of all
nations as well as Uzbek readers. They rightfully serve in their spiritual education.

Qirg‘iz xalgining olamshumul shuhratga ega bo‘lgan yozuvchisi Chingiz
To‘raqulovich Aytmatov tavalludiga 2024 yil 12 dekabrda 96 vyil to‘ladi.
Chingiz Aytmatov 30 yoshga kirganda o‘zining “Jamila” nomli qissasini
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yozdi. Asar xalgaro darajada mashhur bo‘lib ketdi va yozuvchiga katta shuhrat
keltirdi. Besh yildan keyin yozuvchi davlat mukofoti sovrindori bo‘ldi. Bugungi
kunda uning asarlari jahonning ellikdan ortig tillariga tarjima qilindi, shu
munosabat bilan u dunyoning mashhur yozuvchilari gatoridan o‘rin oldi.

Yozuvchining bolalik va o‘smirligi urush vyillariga to‘g‘ri keldi. U
tug‘ilgan o‘lka Qirg‘izistoning Talas daryosi bo‘yidagi vodiy hisoblanadi, vodiy
o‘zining joylashish o‘rniga ko‘ra ertaknamo yurt bo‘lganligi tufayli afsona,
ertak, rivoyat, atigalarga boy go‘sha deb yuritiladi. Chingizning ko‘z oldida
bunday ertakona olamni uning buvisi ochadi va uni yozuvchi butun umri
davomida qoniqgish bialn eslab yuradi: “ Aytish mumkinki, buvim o‘zi ham
bilmagan holda menda ona tilimga bo‘lgan cheksiz muhabbatimni uyg‘otib
qo‘ydi. Ona tili! Bunda ganchalar cheksiz ma’no yashiringan. Ona tilim sehrini
esa tasvirlashga qalam ojiz. Fagat bolalikda egallangan gadrdon so‘z qalbni
nafosat bilan oshno qila oladi, kishilarni, olamni sevishga o‘rgatadi, insonda
birinchi g‘urur sarchashmasini uyg‘otadi, ajdodlar titlining ko‘p ma’noliligi Vv
a ko‘p qirraliligi bilan estetik bahra beradi. Bolalik nafagat gimmatli davr,
balki bolalik inson shaxsini kelajakda unib, o‘sib ulg‘ayib borishiga zamiin
hozirlovchi sermahsul urug® hisoblanadi. Aynan bolalikda ona tili hagidagi
haqigiy bilmlar urug‘i gadaladi, aynan shu paytda atrofdagi jamoa bilan
bog‘liglik hissi vujudga keladi, atrof tabiatga, yurt madaniyatiga daxldorlik
hissi uyg‘onadi” (“O‘zim hagimda qaydlar”)

Oltinchi sinfdan keyin uning mehnat faoliyati boshlandi. So‘ngra o‘qib,
Aytmatov zotexniklik kasbini egalladi. Ammo kitob uning uchun alohida olam
bo‘lib goldi: “Men hamisha kitobni gaydaydir mugaddas xilgat sifatida go‘limga
olar edim... uning yozgan kishi esa mening ko‘z oldimda buyuk sehrgardek
gavdalanar edi”. Yozuvchi uchun adabiyot ulkan ahamiyatdga ega bo‘ldi,
negaki u “xalgning o‘zidan kelardi va xalq qalbiga nur kabi kirib boradi”.

O‘smirda ezgulik va yovuzlik, burch va sadogat haqgidagi tasavvurlar
juda erta shakllandi. Urush paytiga to‘g‘ri kelgan bolaligida ro‘y bergan bir
vogeani eslab shunday yozgan edi: “Insonda ezgulikni o‘stirib boorish kerak...
bu har bir insonning, barcha avlodlarning umumiy burchidir. Bunda adabiyot,
san’at va madaniyatning ham o‘rni Kkatta bo‘ladi”.

O‘z adabiy faoliyatining dastlabki davrlarida u jurnalistika bilan bog‘liq
ishlar va tarjimalar bilan shug‘ullandi. Uning birinchi hiloyasi 1952 yili ¢’lon
gilindi. So‘ngra 1956 yilgacha, 5 yil davomida Moskvadagi Oliy adabiyot
kurslarida tahsil oldi. 1961 yildan Chingiz Aytmatov “Pravda” gazetasining
O‘rta Osiyo respublikalari va Qozog‘istondagi muhbiri bo‘lib ishladi.

Chingiz Aytmatovning har bir asarining yaratilishi vogeaga aylandi va
bu asarlar tufayli yozuvchi bir necha marta davlat mukofotlariga sazovor
bo‘ldi. Uning “Birinchi o‘qtuvchi”, “Sarvigomat dilbarim™, “Jamila” singari
barcha asarlari doim Kkitobxonlar e’tiborini tartib keldi. Uning asarlari Asil
Rashidov, lIbrohim G‘ofurov singari mahoratli tarjimonlar tomonidan o‘zbek
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tiliga qilinib, o‘zbek o°‘quvchilariga taqdim etildi. Bu tarjima asarlari hamon
o‘zbek Kitobxonlari e’zozida, hamon o‘quvchilarimiz ulardan ma’naviy bahra
olmoqda.

Bularning barchasi, albatta, Chingiz Aytmatovning ijodkor sifatida
yuksak mahorat egasi ekanligini ko‘rsatib turadi. Negaki u Turonzaminda o‘sib-
ulg‘aydi va yozuvchi sifatida turkiygo‘y allomalar ijodiga tayandi va ulardan so‘z
gadrini o‘rgandi.

Qadim Turozamin ne-ne buyuklar, ulug‘lar, allomalar, yozuvchi va shoirlarga
makon bo‘lgan. Bu aziz turkiylar yurtida Qoshg‘ariy, Yugnakiy, Yusuf Xos Hojib,
Alisher Navoiy, Jambul, Abay, To‘qtag‘ul singari nihoyatda iqgtidorli adiblar
dunyoga keldi va ijod qildi. Ular yaratgan bebaho asarlar keyingi avlodlarning
bebaho ma’naviy mulki bo‘lib turkiy xalglarni, aynigsa yoshlarni ma’naviy
tarbiyasiga xizmat qilib kelmoqgda. Ular Hazrat Alisher Navoiyning ta’biri bilan
aytganda o‘zlariga “Besh baho haykal qo‘ydilar” va asrlar osha avlodlarga labbay,
deb javob bermoqdalar”. Ularning benazir ijodi tufayli asrlar davomida o‘z
ahamiyatini yo‘qotmaydigan asarlar, turkiy xalglarning yozma adabiyoti vujudga
keldi va rivojlandi.

Turkiy allomalarning say-harakatlari beiz ketmadi. Nihoyatda jadal taragqiy
etgan yigirmanchi asrda ham ularning ishlarining davomchilari bo‘lgan yirik adiblar
ijod gildilar va o‘z asarlari bilan umumturkiy adabiyot ravnagiga ulkan hissa
go‘shdilar. Qirg‘iz xalgining baxtini, ravnagini, ma’naviyatini kuylagan, jahon
miqgyosida qirg‘iz adabiyotining qudratini namoyon gilgan Chingiz Aytmatov ana
shunday yirik va mashhur adiblardan biri hisoblanadi. Uning asarlarida galamga
olingan masalalar fagat bir millatning emas, balki barcha millatlarning, turkiy xalq
manfaatini aks ettiruvchi masalalar bo‘lib goldi.

“Dastlab so‘z paydo bo‘ldi” - deyiladi mugaddas kitoblarda. Har bir yirik
ijodkor kabi qirg‘iz xalgi yozuvchisi Chingiz Aytmatov ham o‘zining butun ijodi
davomida so‘zni ulug‘ladi, mugaddas bildi, asrab-avaylab munosabatda bo‘ldi. Adib
shunday yozadi: “So‘zni avaylab-asrash kerak. Menga qolsa, so‘z qurumsoqlikni
yogtiradi, derdim. Agar so‘z xuddi kechasi-yu kunduzi ogib yotgan suv misoli isrof
gilinsa, so‘zning har bir misqoli gadrlanmasa, so‘z tejab-tergab ishlatilmasa, oz
kuchini yo‘qotadi - jonsiz bo‘lib goladi. Ibtidoiy jamoa tuzumidan beri yashab
kelayotgan gonuniyatga binoan, o‘z so‘zini ustidan chigmaydigan inson beburd
hisoblanadi va unga hech Kkim ishonmaydi”. (Aytmatov CH. Shoxonov
M.CHo‘qqida golgan ovchining ohi-zori. -Toshkent: Sharqg, 1998. 3-bet). So‘zni
isrof qgilish, adibning tushunchasida ona yer tuprog‘ini, aziz nonni isrof gilish bilan
barobardek tuyuladi. So‘zdan to‘g‘ri foydalanmaslik adabiy asarni siyqgalashtirib
yuboradi, uning ma’nosiga putur yetkazadi. So‘zni asrash yozuvchi uchun iymonni,
¢’tiqodni asrash bilan barobar bo‘ldi.

Vijdonan so‘zga e’tigod gilganligi tufayli Chingiz Aytmatovning beqiyos
asarlari nafagat turkiy xalglar adabiyoti, balki butun jahon xalglarining ma’naviy
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mulki bo‘lib goldi va gadimiy yunon adibi Gomerning asarlari kabi ko‘plab avlodlar
o‘rganadigan ma’naviy manbaa bo‘lib goladi.

Chingiz Aytmatov qirg‘iz xalgining baxtini kuylash bilan birga butun turkiy
xalglarning orzu - niyatlarini ham aks ettirdi. Shu tufayli uning asarlari ko‘p avlodlar
tomonidan gadrlab o‘qiladi va o‘rganiladi.

Uning asarlari orasidan eng yaxshisini tanlab olish giyin. Negaki ularning har
biri o‘ziga x0s. Ularning har birida ijtimoiy hayot o‘zgacha tarzda aks ettiriladi. Bir
garashda uning asarlarida kishilarning hayoti bilan bog‘liq maishiy turmushga urg‘u
berilayotgandek tuyuladi, lekin zukko o‘quvchi bu asarlarni o‘qish chog‘ida
ularning ijtimoiy ahamiyatga ega ekanligini tushunib oladi. Chingiz Aytmatov
yaratgan har bir obraz jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘ladi. Shuning uchun ular hech
gachon o‘zgarmaydi, ahamiyatini yo‘gotmaydi.

Yozuvchi qirg‘iz xalgining gadimiy afsona va atigalari, milliy urf-odatlari,
rivoyatlari, og‘zaki merosiga juda gattiq hurmat bilan munosabatda bo‘ladi. Shu
sababli ham uning deyarli har bir asarida afsona va rivoyat mavjud bo‘ladi, ular
zamon bilan uyg‘unlashtiribyuboriladi. Shuning uchun ham uning asarlari
zamonsozlikdan yiroq, abadiylikka daxldordir.

Chingiz Aytmatov nafagat turkiy qavmlardan chigqgan, balki butun dunyo
ulug‘larini, buyuklarini ulug‘ladi, shuning uchun o‘zi ham buyuk bo‘ldi. Xususan u
shunday yozadi: “Amir Temurni butun dunyo buyuk sarkarda sifatida juda yaxshi
biladi. Uning nabirasi Ulug‘bek esa bobosidan fargli o‘laroq ilm-fanga, madaniyatga
ko‘proq e’tibor berdi va shu jihati bilan mashhur bo‘ldi” (Aytmatov CH. Shoxonov
M. CHo‘qqida golgan ovchining ohi-zor. —T.: Sharg. 1998. 312-bet) Ulug* o‘zbek
shoiri Alisher Navoiyga ham yuksak ehtiromini bildirdi.

Yozuvchi o‘zbek xal;qiga ham doimiy ravishda o‘z hurmatini nizhor qilib
keldi. Aynigsa, Birinchi Prezidentimizning “quvvai hofizasiga katta hurmatini
izhor qildi. O‘zbek yozuvchi va shoirlari bilan ko‘p bora ijodiy uchrashuvlarda
bo‘ldi.

O‘zining Benazir asarlari bilan Chingiz Aytmatov yana ko‘plab avlodlarga
yetadigan ma’naviy mulk qilib qoldirdi. U o‘z asarlarida umuminsoniy
muammolarni ko‘targanligi sababli jahon adabiyotida o‘ziga munosib o‘ringa ega
bo‘ldi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Buyuk adib va jamoat arbobi
Chingiz Aytmatov tavalludining 90 yilligini keng nishonlash to‘g‘risida™gi garori
nafagat ulkan adibga, balki gardosh qirg‘iz xalgiga bo‘lgan yuksak ehtirom belgisi
bo‘lib goldi. Bu igtidorli yozuvchining ulkan merosini yanada chuqurrog o‘rganish
orgali bag‘rikenglik xizmatlarini mustahkamlanishiga xizmat giladi.

O‘z ijodi bilan Chingiz Aytmatov XX asr jahon adabiyotida fenomen
vogelik bo‘lib goldi. Uning asarlari garchi XX asrning ikkinchi yarmida turli yillarda
yozilgan bo‘lsada, lekin ularning barchasini gumanizm goyalari birlashtirib turadi.
Yozuvchining gahramonlari olim, alloma insonlar emas, ular jamiyatda xudo bergan
umrni kechirib, astagina bogiy dunyoga ravona bo‘lgan insonlardir. Ammo yozuvchi
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o‘z gahramonlarining ichki olami va xarakterlarini individuallashtirib, butun bir
personajlar galereyasini yaratadi. Shu asnoda uning ikki olam gahramonlari, ya’ni
jamiyat manfaati yo‘lida va jamiyat tanasiga tushgan qurtdek yashab o‘tgan
gahramonlar badiiy adabiyotdan joy oladi. Ularning xarakterini bo‘rttirmaydi,
aksincha gahramonlar hayotda ganday bo‘lsa shunday, ya’ni realistik-haggoniy
tasvirlaydi, lekin badiiylik jihatdan ularni yuksaklarga olib chigib qo‘yadi. Shuning
uchun ham Chingiz Aytmatovning ijodi “asrlarga tatigulik” bo‘lib qoldi. Shu
ma’noda ikki asariga murojaat gilish lozim topildi.

O‘tgan asrning o‘rtalaridayoq CH.Aytmatovning nomini mashhur qilib
yuborgan “Jamila” nomli gissasi dunyo yuzini ko‘rdi. Boshga asarlari gatori bu gissa
ham o‘z davrida yuksak davlat mukofotlariga sazovor bo‘ldi.

Bir garashda asarda oddiy sevgi tarixi hikoya gilinayotgandek tuyuladi.
Unda ijtimoiy to‘qnashuvlar dramatizmi, o‘sha davrlarda ro‘y berayotgan tarixiy
o‘zgarishlar paytidagi axlog masalalari galamga olinadi. Jamilaning mag‘rur va
erksevar xarakteri o‘sha davrlar uchun yangi bo‘lgan hayot sharoitida shakllandi. U
mehnatsevar, Kkishilarga fagat hagigatni gapiradi, o‘zining insoniy gadrini himoya
gila oladi. U Doniyor bilan uchrashgan paytda xuddi aynan bir-biri uchun yaratilgan
ikki kuchli shaxslar, yorgin xarakterlar to‘gnashuvi ro‘y beradi. Ularning uyg‘onishi
va o°z-o°zini anglashi mana shu uchrashuvdan boshlanadi. Shaxsning axlogiy kamol
topishi mavzusi gissaning bosh falsafiy mavzusi bo‘lib qoldi. Jamila va Doniyorning
bir-birigi yetishish yo‘li murakkab yo‘lligi ma’lum bo‘ladi. Negaki atrofdagilar
ularning o‘zlarini, hissiyotlarining hagiqatini, baxtli yashashga bo‘lgan haqini
tushunmaydi. Ammo gahramonlar o‘rnatilgan urf-odatlarga qgarshi boradi. Ularning
qo‘zg‘aloni axloq gonunlariga garshi emas, balki sof sevgini qurbon gilishga garshi
garatildi. Albatta, bu va shunga o‘xshash asarlar milliy axlogiy gadriyatlarga garshi
borilgandek tuyuladi, lekin sof sevgi masalasi insoniy tuyg‘ularning oliy ne’mati
bo‘lib kelganligiga yozuvchi ishora gilayotgandek.

Chingiz Aytmatovning “Oq kema” qissasi jamiyatdagi o‘ta keskin
muammolardan biri hisoblangan yolg‘izlik masalasiga bag‘ishlangan. Bunda ham
yozuvchi ijodiga xos bo‘lgan axlogiy va ijtimoiy muammolar ko‘tariladi. Asarda
manfaatparastlik, g‘arazgo‘ylik, qo‘rqoqlik va yolg‘onga asoslangan ijtimoiy hadik
singari salbiy illatlar ochib tashlanadi.

Ta’kidlash joizki, Chingiz Aytmatovning deyarli barcha asarlarida mif va
afsonalar asosiy o‘rin tutadi. Uning asarlarining o‘qimishliligi, yashovchanligi,
badiiy jihatdan mukammalligi kabilan shundan bo‘lsa ajab emas. Negaki ko‘pgina
bobokalon shoirlarimiz, xususan hazrat Alisher Navoiyning ko‘pgina asarlarida ham
mif va afsonalarga tayanilganligi sir emas. Shuning uchun hozir ham o‘zining
dolzarbligini yo‘qotgan emas. Chingiz Aytmatov ilgari ijod gilgan salaflarda bu
an’anani gabul qgilib davom ettirgani shubhasiz. Negaki yozuvchi Sharg adabiyoti
bilimdoni hisoblangan.
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CH.Aytmatovning “Oq kema” qissasi syujetiga qirg‘iz xalgining shoxdor
Ona bug‘u hagidagi afsonasi kiritilgan va bu afsonani hozirgi kun bilan hamohang
qgilib yuborgan.

Asar vogealari tog‘-o‘rmondagi Kichkina bir ovulda bo‘lib o‘tadi. Lekin bu
vogealar o‘z gamroviga ko‘ra global muammolarni gamrab oladi. Ana shu
kichkinagina ovulda ikki qutb kishilari yashaydi. Bir tomonda yetti yoshli bola va
Mo‘min chol, boshga tomonda berahm, shafgatsiz O‘rozqul. Asosiy vogealar ikKi
qutb o‘rtasida bo‘lib o°tadi. Chingiz Aytmatov ko‘pgina yozuvchilar singari
“gapiruvchi” ismlarga e’tibor beradi. O‘roz ismining —o‘r o‘zagi jar, o‘pqonni
anglatadi. Bunda, nazarimizda gahramonni tubsiz nafs quli ekanligiga ishora giladi.
U oz gilmishlari bilan nafs balosiga uchragan shaxsning giyofasini namoyon giladi.
O‘rozqul tabiatni emas, o‘z jig‘ildonini o‘ylaydi. O‘rmondagi daraxtlarni
shafgatsizlarcha kesib, yashirincha sotib yuboradi. Bu gabih jinoyatni hech
ikkinlanmay, vijdonsizlarcha amalga oshiraveradi. Bulardan tashgari unga “kattaga
hurmat, kichikka izzat” tushunchasi butunlay yot. Keksa Mo‘min cholni o‘z
manfaati yo‘lida ayamay ishlatadi, bolani odamdek ko‘rmaydi, o‘z yostiqdoshiga
bola tug‘maganligi sababli tinimsiz azob beradi. Lekin yuqoridagilarning barchasiga
garamay, yozuvchi O‘rozqul obraziga ozgina insoniylik xislatini ham yuqtirib
qo‘yadi, ya’ni u ko‘pchilikka o‘xshab o‘z farzandi, o‘z kelajagi bo‘lishini juda
xohlaydi. Bolaga qarab turib ba’zi shirin hayollarga beriladi. Oxiri farzand
bo‘lavermagach U o‘zining haqigiy giyofasiga gaytadi, ya’ni hamma e’tiqod
giladigan bug‘uni o‘ldiradi, uning go‘shtini yeydi, yaxshi niyat bilan olib kelgan
beshigini maydalab tashlaydi. Bu holatlar yozuvchining asari kinoga ko‘chganda
batafsil namoyon bo‘ladi. Shunday qilib O‘rozqul o‘z qilmishlari bilan fojiaga
uchraydi.

Asarning asosiy gahramonlaridan yana biri — Mo‘min choldir. Yuqorida
aytilgandek yozuvchi har bir gahramonning xarakteriga mos bo‘lgan ism tanlaydi.
Yoshlik paytida ishlab chiqgarish, qurilishlarda shijoat bilan mehnat gilgan Mo‘min
chol keksayganda kimlargadir tobe, ojiz-nochor, keksalik azobiga duchor bo‘lib
goladi. Ana shu xislatlari uning ismida ham aks etadi. U hammaga bir xilda
yumshoglik bilan munosabatda bo‘ladi. Nevarasi va gizining taqdiri doim uni o‘yga
soladi. O‘lganidan keyin ularning taqdiri nima bo‘lishini o‘ylab tunlari uyqusi
gochadi. U bolani olib ovuldan butunlay boshini olib ketishni xohlaydi, garindosh-
urug‘chilik an’analariga, axlogiga sodiqlik bunga yo‘l qo‘ymaydi.

Mo‘min chol nevarasini yaxshi odam bo‘lib yetishuvini xohlaydi. U
cholning yagona ovunchog‘i bo‘lib goladi. Uni tabiatni tushunishga o‘rgatadi.
Ularning har ikkalasi uchun tabiat jonli mavjudotdek tuyuladi. Bolaga o‘z urug‘ining
o‘tmishi hagida ko‘plab hikoya qilib beradi va unda ajdodlarga nisbatan hurmat,
sodiglik hissini uyg‘otishga intiladi. Unga Shoxdor ona bug‘u hagidagi afsonani
tortiq giladi. Shu bilan mazkur afsona bolaning hayot mazmuniga aylanib qoladi,
unga ishonib yashaydi. Bug‘ular misolida jonli tabiatni asrab-avaylash lozimligi
uning e’tiqodiga aylanadi. Kattalar tomonidan bug‘ularga zarar yetkazilgach, bola
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jiddiy gayg‘uga botadi, uning yuragi bo‘shab qoladi, hayoti mazmuni butunlay
yo‘qoladi, go‘yo u suyangan tog‘ tubidan qulagandek bo‘ladi.

Bu holatga gissaning boshidayoq ishora gilinadi: “Uning galbida ikkita ertak
yashardi. Birinchisi o‘ziniki, u haqda hech kim bilmaydi. Ikkinchisini bobosi hikoya
gilib bergan. Endi ulardan birortasi golmadi. Shu haqda so‘z yuritiladi”.

Insonni ertakka bo‘lgan e’tiqodidan ayirdilar. Bu ishni bolalarni yovuzlikdan
qutgarishi lozim bo‘lgan kattalar gildi. Ularning orasida o‘zining eng yaqin Kishisi
bo‘lgan Mo‘min chol ham bor edi, u o‘z atrofida mavjud bo‘lgan yovuzlikka
garshilik qgilishga kuch topa olmadi. Bu yovuzlik “go‘zallik gorningni
to‘yg‘azmaydi”, deb hisoblovchi va shuning uchun bu go‘zallikni vahshiylarcha
yo‘q gilayotgan O‘rozqul va unga o‘xshaganlar obrazida jamlangan.

Ovulda yashayotgan odamlarning o‘zaro munosabatlari ezgulik va yovuzlik,
beg‘arazlik va tekinxo‘rlik, tabiatga, dunyoga, barcha jonzotga nisbatan muhabbat
va nafrat singari garama-garshi hissiyotlar asosiga qurildi. Asarda haqgoniy va
ertakona voqgelik uyqgashib ketgan. Shoxdor ona bug‘u haqgidagi afsona syujeti
hagigatda ham takrorlanadi. O‘rozqul otib o‘ldirilgan bug‘uning kallasini kesib
olayotgan paytida ertakdan vahshiylarcha o‘ch oladi, negaki uning galbi gashshoq
va ertakka ishona olmaydi. Uning galbida o‘z e’tiqodini himoya qgilishga kuch topa
olmayotgan Mo‘min chol ishongan ertak uchun o‘rin topilmaydi. Endi bola ular
bilan qola olmaydi. Ularning galban gashshogligi, tabiatga bo‘lgan shafqatsizlarcha
munosabati bolaning ularga nisbatan ishonchini butunlay so‘ndiradi, gisgasi
bolaning “suyangan tog‘lari qulaydi”. Endi bola o‘z do‘stlariga — ertakka, toshlarga,
daryoga, oq kemaga garab ketadi. U yovuzlikka garshi kurasha olmadi, uni gabul
ham gilmadi. Shuning uchun yakka o‘zi golgan hayotdan ham ketdi. Ertakka ketdi.
“Men endi bir narsani aytishim mumkin, - deb yozgan edi Chingiz Aytmatov, - sen
o‘zingning bolalarcha galbing gabul gilmagan narsani rad etding. Va bu menga
dalda beradi. Sen bir yonib o‘chgan chagmoq kabi yashading. Chagmoq esa
osmonda paydo bo‘ladi. Osmon esa abadiy. Va bu menga tasalli beradi. Yana shu
narsa ma’lumki, insonda bolalik vijdoni donning urug‘i hisoblanadi, urug‘siz don
o‘sib chigmaydi. Va bizni bu olamda nimaiki kutib turgan bo‘lmasin, odamlar
tug‘ilar va o‘lar ekan, hagiqgat abadiy yashaydi...”

Shu asnoda xalgparvar yozuvchi o‘zining ulkan ongi bilan hagigatning
albatta tantana qgilishiga, insonning buyuk axlogiy kuchiga ishonib keldi va shunday
bo‘lib goldi. U bizni kuchli va mardonavor bo‘lishga, befarq bo‘lib golmaslikka
chaqgirib, “... hatto o‘z hayoti evaziga ham yuksak ideallarga sodiq golishga
o‘rgatdi”.

Umuman olganda, Chingiz Aytmatovning ijodi va asarlari fagat o‘tgan va
keyingi asrlar bilan cheklanib qolmasligi tabiiy. Negaki uning asarlarida ko‘tarilgan
muammolar asrlar osha ham, insoniyat yashar ekan, ularni hal gilishga intilaveradi.
Shuning uchun ham yozuvchi afsona va hagigatni uyg‘unlashtirib yuboradi.
Qadimga afsonalardan ibrat olib muammolarni imkon gadar hal gilishga chagiradi.
Har bir asarida “odamiylik mulki” aziz mulk ekanligini takrorlaydi. Bunga garshi
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ish qgilish gunoh ekanligini ta’kidlaydi. O‘z asarlaridagi yaxshi insonlardan ibrat
olishga, yomonlardan xulosa chigarishga chorlaydi. Chingiz Aytmatov ham
Nizomiy, Dehlaviy, Jomiy, Navoiy singari umumbashariy ijodkor bo‘lib golaveradi.
Asrlar osha avlodlarga o‘z asarlari bilan “labbay” deb javob beradi.

1. Aytmatov CH. “Jamila” gissa. — Toshkent: O‘zbekiston. 2015.

2. Aytmatov CH.,Shoxonov M. Tog‘ cho‘qqisida golgan ovchining ohu-

zori. — Toshkent. 2006
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Farog‘at Dadaboyeva, O‘zDSMI
“O’zbek va jahon filologiyasi” kafedrasi

o‘qituvchisi

Nutq madaniyatini o‘stirishda kompyuter texnikasi va texnologiyalarining

o‘rni

Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi nutq madaniyatini o‘qitish va o‘qish
chog‘ida kompter texnikasi va texnologiyalari haqida so‘z yuritildi. Bunda eng yangi
texnika va texnologiyalar asos vazifasini o‘taydi. Texnikalardan foydalanish orqali
o‘stirilgan nutq o°zining jadalligi va teranligi bilan ajralib turadi.

Kalit so‘zlar: til, nutq, jarayon, tarix, bosh bo‘g‘in, iymon-e’tiqod, kelajak,
ulkan, toshbitik.

AHHoOTanusa: B naHHOl craThe peub BeAeTcs 00 OOy4eHUHU KYJIbTYPhI PEUH C
IIOMOILBI0 HOBEHMIIEH KOMIIBIOTEPHOW TEXHUKHU U TEXHOJIOrMU. IIpyn 3TOM HOBBIE
TEXHUKU U TEXHOJIOTMH BBIMOJHSAIOT OCHOBHYIO 33/1auy NpHU OOYyYEHUU TEXHUKU
peun. [loaToMy peub, KOTOpasi MOBBIIIATACH C TOMOIIBIO KOMIIBIOTEPHON TEXHUKH
Y TEXHOJIOTUH, IO KAYECTBY OTJIMYAETCS OT pEeUH, yHOoTpeOIsieMble B X0JIe PEYEBOTO
SIBJICHHUSL.

KiroueBble cjioBa: pedb, TEXHOJOTHS, WCTOPUS, TEXHHWKA, TJAaBHAs 4YacTh,
3amava, Oyymiee, OOIbIION, KAMEHHAS HA/IIHCh.

Annoatation: This article is about teaching speech culture with the help of
the latest computer equipment and technology. At the same time, new techniques
and technologies perform the main task in teaching speech technique. Therefore,
speech, which was improved with the help of computer equipment and technology,
differs in quality from speech used during a speech phenomenon.

Key words: speech, technology, history, technique, main part, task, future,
big, stone inscription.

Mamlakatimizda olib borilayotgan islohotlar kadrlar tayyorlash tizimini tobora

mukammallashtirib borishga, zamonaviy iqtisod, fan, madaniyat, texnika va
texnologiyalar asosida rivojlanishga garatilgan. Kadrlar tayyorlash sohasidagi davlat
siyosati uzluksiz ta’lim tizimi orqgali har tomonlama rivojlangan shaxs - barkamol

insonni shakllantirishni ko‘zda tutadi.

294



Hozirgi kunlarda kompyuter texnikasi va texnologiyalarni ta’lim tizimiga jadal
kirib kelishi ta’lim sohasida tub o‘zgarishlar yasadi. Bugungi kunda kompyuter
texnikasi va texnologiyalaridan O‘zbekiston maktab, kollej va litseylari hamda oliy
ta’lim muassasalarida samarali foydalanilmogda. Kompyuter texnikasi va
texnologiyalarining ta’lim tizimidagi ahamiyati nihoyatda ulkan. Kompyuter
texnikasi va texnologiyalari ta’lim jarayonini qiziqarli, ahamiyatli qilish bilan birga
fanlarni, hususan adabiyot fanini o‘zlashtirish jarayonining samarasini oshirishga
katta yordam beradi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalari jadal rivojlanayotgan hozirgi davrda
ulardan keng ko‘lamda foydalanish, adabiyot darslarini o‘zlashtirishda o‘rni katta
bo‘lmoqda. Shuningdek kompyuter texnikasi ta’lim jarayonida innovatsion
texnologiyalarni qo‘llashda ham keng yo‘l ochmoqda. Innovatsion texnologiyalar
esa talabalarga adabiyot fanini o‘qitishda o‘z samarasini bermoqda. Kompyuter
yordamida adabiyot fanini o‘qitishda multimediya, slayd, shou, audio-video
materiallaridan foydalanish magsadga muvofiqdir. Aynigsa, guruhlarda kompyuter
orqali ko‘rilgan video adabiy materialni yoki tanlangan audio materialni muhokama
qilish talabalarda adabiyot faniga bo‘lgan qiziqishni yanada kuchaytiradi. Talabalar
guruhlarda ishlaganda o‘z kursdoshlarining mavzuga oid fikrlarini eshitish va
o‘zining fikrlarini bildirish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Adabiyot darslarida kompyuter texnikasini qo‘llash orqali talabalarning fanga
nisbatan gizigishi orttiriladi va ularning bilish faolligi oshadi, natijada adabiyot
mavzusi yuzasidan tez va to‘g‘ri fikrlashga yo‘naltirish, mavzu mazmunini
guruhlarda muhokama qilish, berilgan mavzu mazmunini o‘yin vositasida egallash,
kuzatuv, Kichik mikroguruhlarda ishlash, bahs, anketa so‘rovlarini tashkil etish,
mavzu yuzasidan og‘zaki va yozma mashglar bajarish, audio va video materiallarni
namoyish etish, turli xildagi kompyuter dasturlarini qo‘llab darslarni tashkil etish
juda yaxshi samara beradi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalari yordamida o‘qitilayotgan adabiyot
fanidan darslari talabalarning og‘zaki va yozma nutqini rivojlantirishiga, nutq

madaniyatini mustahkamlashga, fan bilan mustaqil shug‘ullanishga o‘rgatishga
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yordam beradi. Eng muhimi, ularni mantiqiy fikrlashga o‘rgatadi. Kompyuter
texnikasi va texnologiyasi talabalarning adabiyotga bo‘lgan qiziqishini
kuchaytiradi, so‘z boyligini oshiradi, so‘z va iboralarni gaplarda qo‘llashga yordam
beradi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalari o‘zbek klassik va yangi adabiyoti
yuzasidan juda katta materialni saglash, uni kelajak avlodga yetkazib berishga
batafsil imkon beradi. Talabalarga dars paytida ana shu kompyuterlarda mavjud
bo‘lgan nazariy va adabiy materiallarni o‘qib o‘rganish tavasiya etiladi. Ular
o‘rgangan materiallarni o‘zlashtirilganligini kompyuterning o‘zida mavjud test
savollari asosida sinalib tegishli ballar qo‘yib boriladi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalari yordamida olib borilgan adabiyot
darslarida talabalar yangi mavzuda qo‘llangan so‘zlarni alohida o‘rganadi, ularni
qo‘llanish darajasiga e’tibor beradi va iboralarni kayta yodga oladi. Adabiy
matnlarni talabalar ovoz chiqarib o‘qish va og‘zaki hikoya qilish orqali 0z nutqini
rivojlantiradi, rolli o‘yinlar yordamida asar gahramonlarining xususiyatlari
o‘rganiladi va singdiriladi. Kompyuterdagi audio-video materiallardagi
mavzularning mohiyati muhokama qilinadi, og‘zaki suhbat va dialoglar tashkil
gilinadi. Talabalar dars davomida har bir mavzu yuzasidan fikr bildirishga harakat
qiladi va umuman adabiy asarga nisbatan o‘z fikrini bildiradi.

Jahon adabiyoti darslarida mashhur yozuvchi va shoirlar ijodini o‘rganish
chog‘ida kompyuterda ana shu ma’lum mamlakat, uning tabiati, mashhur kishilar va
gadimiy shaharlar, arxitektura yodgorliklari hagidagi lavhalar namoyish etiladi.
Bular ana shu mamlakat xalglarining adabiyotining kelib chigishi va rivojlanishi
haqidagi tasavvurni boyitadi. Jahon adabiyoti va o‘zbek adabiyoti durdona asarlarini
giyoslash asosida o°‘rganish imkoniyatini yaratadi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalari yordamida olib borilgan darslarda har
bir talabaning ma’lum bir mavzu yuzasidan shaxsiy fikrini bilish magsadida shu
mavzu yuzasidan Klaster tuzish vazifasi beriladi. Vazifani bajargan talabalar o‘z
fikrini o‘qib beradi. Guruh talabalarida vujudga kelgan fikr va bahslar erkin

tortishuvlardagi fikrlarni hisobga olib umumiy xulosalar yasaydi.
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Adabiyotni o‘qitishda kompyuter texnikasi va texnologiyalarini qo‘llash
talabalarning ma’lum mavzu yuzasidan olgan ko‘nikma va malakalarini
mustahkamlashga hizmat giladi va dars jarayonida yana bir gator pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash imkonini beradi. Mavzularni o‘zlashtirish chog‘idagi
qiyinchilik va to‘siglarni talabalarning umumiy kuchi bilan bartaraf etish yo‘lini
ko‘rsatadi.

Kompyuter texnikasi va texnologiyalarini qo‘llash asosida adabiy mavzularini
o‘rganishda matn bilan ishlash ham muhim ahamiyat kasb etadi. Bunda
talabalarning og‘zaki va yozma nutqlarning oshirish imkoniyati oshadi.

Mavzular yuzasidan mustaqil fikrga ega bo‘ladi.

Adabiyotlar:
1. Mashbits YE.I. Kompyuterizatsiya obucheniya: problemi i perspektivi. — M.:
Znaniye,1986.

2. Internet ma’lumotlari.
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